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Ðåäàêöèéí çóðâàñ

Ãàõàéí ãàðâàëòàé òîìóóãèéí A(H1N1) 2009 âèð¿ñýýð 
ñýäýýãäñýí öàðòàõàë ò¿¿õ áîëîí õîöîð÷,  ÄÝÌÁ 
ºíãºðñºí îíû 5 äóãààð ñàðä õóðàëäñàí 64 ä¿ãýýð 
Åðºíõèé ×óóëãàíààñàà “Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí 
áàéäàë: òîìóóãèéí âèð¿ñ ñîëèëöîõ, òîìóóãèéí âàêöèí 
õ¿ðòýõ áîëîìæ áîëîí áóñàä ºãººæ” [1] õýìýýñýí 
òîãòîîë ãàðãàæ, “Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí 
Ñóóðü òºëºâëºãºº”-ã áàòàëñàí áèëýý. Èéíõ¿¿ äàðààãèéí 
áîëçîøã¿é öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûã õàíãàõ øèíý 
îð÷èë ýõýëëýý. Áèä øàò øàòàíäàà ÄÝÌÁ-ûí “Ñóóðü 
òºëºâëºãºº”-ã íóõàöòàé ñóäëàæ, ºìíºõ öàðòàõëûí 
¿åèéí òóðøëàãàà öýãíýæ, “Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí 
áàéäëûã õàíãàõ ¯íäýñíèé òºëºâëºãºº”-ãºº øèíý÷ëýí 
áîëîâñðóóëàõ øààðäëàãàòàé òóëãàð÷ áàéíà.

Ñóäëàà÷äûí ¿çýæ áàéãààãààð òîìóóãèéí õóâüñëûí 
õóðäàö ýðñ ººð÷ëºãäñºí áºãººä äàðàà÷èéí öàðòàõàë 
15-30 æèë õ¿ëýýëãýëã¿é òîõèîõ ìàãàäëàë èõ áàéãàà òóë 
áèä àëãóóðëàõ ýðõã¿é áîëæ áàéíà. Òîìóóãèéí âèð¿ñèéí 
õóâüñëûí îäîîãèéí áàéäëààñ ¿çâýë öàðòàõëûí øèíý îìîã 
¿¿ñýí òàðõàæ áîëîõ 2 ýðñäýë áàéãàà íü:  

1. Øóâóóíû òîìóóãèéí A/H5N1 îìãèéí ºíäºð õîðóó 
÷àíàðòàé,  õ¿íèé ïîïóëÿöèä õóðäàí òàðõàõ ÷àäâàðòàé 
õóâèëáàð òàðõàõ ýðñäýë áàéñààð áàéíà. ÄÝÌÁ-ûí 
ìýäýýãýýð 2003 îíîîñ õîéø ýíý îíû íýãä¿ãýýð ñàðûã 
äóóñòëàõ õóãàöààíä òîìóóãèéí A/H5N1 îìãèéí õ¿íèé 
ºâ÷ëºëèéí 583 òîõèîëäîë á¿ðòãýãäýýä áàéãààãèéí 344 
(59%) íü íàñ áàðñàí áºãººä ºâ÷ëºë (463/583=79.4%), 
ýíäýãäëèéí (267/344=77.6%) äèéëýíõè íü Èíäîíåç, 
Âüåòíàì, Åãèïåò çýðýã Ç¿¿í-ºìíºä àçè, Îéðõè äîðíîäûí 
áóóðàé õºãæèëòýé îðíóóäàä á¿ðòãýãäæýý [2]. Íºãºº 
òàëààð çàðèì ñóäëàà÷èä ºíäºð õîðóó ÷àíàðòàé òîìóóãèéí 

A/H5 âèð¿ñèéí àãààð-äóñëûí çàìààð òóðøëàãûí àìüòíû 
ïîïóëÿöèä õóðäàí òàðõàõ ÷àäâàðòàé õóâèëáàðûã ãàðãàí 
àâñàí íü óã âèð¿ñ öàðòàõëûí ºíäºð ÷àäàâõèòàéã áàòëàæ 
áàéíà. “Nature”, “Science” ñýòã¿¿ë¿¿äýä õýâë¿¿ëýõýýð 
ºíãºðñºí îíû ýöñýýð ºãñºí Õîëëàíä, ÀÍÓ-ûí ñóäëàà÷äûí 
áàãèéí äýýðõè ñóäàëãààíû ä¿íã ÀÍÓ-ûí Áèî-àþóëã¿é 
áàéäëûí ¿íäýñíèé çºâëºõ õîðîî á¿ðýí ýõýýð íü 
õýâëýõèéã õîðèãëîñîí íü ñóäëàà÷èä áîëîí ºðãºí îëîí 
íèéòèéã õàìàðñàí èõýýõýí øóóãèàí äýãäýýãýýä áàéãàà 
[3-7] áîëîâ÷, òîìóóãèéí A/H5 âèð¿ñ öàðòàõàë ñýäýýõ 
ºíäºð ýðñäýëòýé íü íýãýíò áàòëàãäñàí áºãººä òèéì 
îìîã áàéãàëèéí íºõöºëä áóþó õ¿íèé ¿éë àæèëëàãààãààð 
õ¿íèé ïîïóëÿöèä òàðõàæ ÷àäàõ ýñýõ òóõàé ë àñóóäàë 
¿ëäýæ áàéíà. 

2. Òîìóóãèéí öàðòàõëûí A/H1N1 2009 âèð¿ñèéí 
M ãåí àãóóëñàí ãàõàéí ãàðâàëòàé òîìóóãèéí A/H3N2 
âèð¿ñèéí ðå-àññîðòàíò îìãîîð õ¿í ºâ÷èëñºí òîõèîëäëûã 
ÀÍÓ-ä èëð¿¿ñýí [8] íü òîìóóãèéí òàíäàëò ñóäëàà÷äûí 
õóâüä Ìåêñèêèéí ãýæ íýðëýãäñýí òîìóóãèéí 2009-2010 
îíû öàðòàõëûí ýõëýëèéã ñàíàãäóóëñàí ¿éë ÿâäàë áîëñîí. 
Ýíý âèð¿ñ õ¿íýýñ õ¿íä õàëäàí òàðõñàí òîõèîëäëûí 
òóõàé ÀÍÓ-ûí ñóäëàà÷èä ìýäýýëñýí [9] áîëîâ÷ îäîîãîîð 
îëîí õ¿íèéã õàìðàí ºâ÷ë¿¿ëýýã¿é áàéíà. Ãýâ÷ òîìóó 
ñóäëàà÷äûí àíõààðàë òàâüæ áàéõ àñóóäàë ìºí íü 
ìàðãààíã¿é.

Èéíõ¿¿ òîìóóãèéí öàðòàõëûí øèíý îð÷èë ñýòãýë 
ò¿ãøèõ þìòàé ýõëýæ áóé áîëîõîîð áèä òàíäàëòàà 
èäýâõèæ¿¿ëýí, øèíý ¯íäýñíèé õºòºëáºð, òºëºâëºãºº 
áîëîâñðóóëàí õýðýãæ¿¿ëýõ õýðýãòýé áîëæ áàéíà.

Ñýòã¿¿ëèéí åðºíõèé ýðõëýã÷, 
àêàäåìè÷ Ï.Íÿìäàâàà

ÒÎÌÓÓÃÈÉÍ ÖÀÐÒÀÕËÛÍ ÁÝËÝÍ ÁÀÉÄËÛÍ ØÈÍÝ ÎÐ×ÈË
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Øèíæèëãýý ñóäàëãàà

 [òîìú¸î 1] 

 [òîìú¸î 2] 

Ýíä 

yt  – ºâ÷ëºë
t – äîëîî õîíîã

α +γT  – õàíäëàãà

e
t
 – ñàíàìñàðã¿é êîìïîíåíò áîëíî.

-óëèð÷ëàë

Ýíäýýñ α, γ, β1, β2 ïàðàìåòðèéã îëîõäîî õàìãèéí 
áàãà êâàäðàòûí[9] àðãà ýñâýë õàìãèéí èõ ¿íýíèé õóâü 

á¿õèé ¿íýëýëòèéí àðãààð îëäîã. ÒÒª-èé õóâüä γ=0 

ãýæ àâ÷ ¿çýí α, β1, β2 ïàðàìåòð¿¿äèéã õàìãèéí áàãà 
êâàäðàòûí àðãààð òîîöîæ îëñíûã äîîð ¿ç¿¿ëýâ.

Ýíä n – æèëèéí òîî,

Ýíä n – æèëèéí òîî,
 -ê äóãààð æèëèéí i äóãààð äîëîî õîíîãèéí 10,000 

õ¿í àì äàõü ºâ÷ëºë áîëíî.

Ïàðàìåòð¿¿äèéã îëæ ºâ÷ëºëèéã çàãâàð÷èëñàíû 
äàðàà òîëåðàíò äýýä, äîîä õÿçãààðûã äîîðõè 
òîìú¸îãîîð îëíî.

ÓËÑÛÍ ÕÝÌÆÝÝÍÈÉ ÒÎÌÓÓ, ÒÎÌÓÓ-ÒªÑÒ ªÂ×ÍÈÉ 
ªÂ×ËªËÈÉÍ ÒÎËÅÐÀÍÒ ÕßÇÃÀÀÐÛÍ ØÈÍÝ×ÈËÑÝÍ ÁÎÄÎËÒ

Á.Ãàíöîîæ1, À.Áóðìàà2, Ð.Òóóë2, Ë.Ýíõáààòàð1, Ï.Íÿìäàâàà1, 3

1“Òîìóóãèéí òàíäàëòûí ñ¿ëæýýã áýõæ¿¿ëýí õºãæ¿¿ëýõ” 
ÀÍÓ-Ìîíãîëûí õàìòàðñàí òºñëèéí áàã,

2Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí ¿íäýñíèé òºâ,
3Ìîíãîëûí àíàãààõ óõààíû àêàäåìè

Òîìóó, òîìóó-òºñò ºâ÷èí (ÒÒª)-èé ýïèäåìèîëîãèéí 
àæèãëàëòàíä áýðõøýýë ó÷ðóóëäàã íýãýí õ¿÷èí ç¿éë 
áîë ºâ÷ëºëèéí òàõàëò äýãäýëòèéã òîäîðõîéëîõ ÿâäàë 
áàéäàã. Òèéìýýñ ÒÒª-èé áàéäëûã òîäîðõîéëîõûí òóëä 
îëîí æèëèéí àæèãëàëòàíä òóëãóóðëàñàí ºâ÷ëºëèéí 
òîëåðàíò õÿçãààðûã òîäîðõîéëæ, æèë á¿ð øèíý÷ëýí 
çàñäàã. Ìàíàé óëñàä ÒÒª-èé òîëåðàíò õÿçãààðûã 
óëñûí õýìæýýíä áîëîí Óëààíáààòàð õîòîä 1980-
ààä îíîîñ òîîöîîëîí òàíäàëòûí ¿éë àæèëëàãààíä 
àøèãëàõ áîëñîí áºãººä òýð ¿åèéí ÇÕÓ-ûí Òîìóóãèéí 
ýðäýì øèíæèëãýýíèé òºâ õ¿ðýýëýíä áîëîâñðóóëñàí 
È.Ã.Ìàðèíè÷èéí[1] àðãà äýýð ñóóðüëàñàí òîîöîîëîõ 
àðãà [2] õýðýãëýæ èðñýí áèëýý[3-7]. 

Òîìóóãèéí ºíãºðñºí 2010-2011 îíû óëèðàëä 
á¿ðòãýãäñýí ºâ÷ëºë óðüä íü òîîöîîëîí ãàðãàñàí 
ºâ÷ëºëèéí äýýä òîëåðàíò õÿçãààðààñ áàéíãà ºíäºð 
ò¿âøèíä ÿâñàí òóë áèä ýíý æèë óëñûí õýìæýýíèé ÒÒª-
èé òîëåðàíò õÿçãààðûã øèíý÷ëýí òîîöîîëñîí þì.

Ìàòåðèàë
2000 îíû 40 ä¿ãýýð äîëîî õîíîãîîñ 2011 îíû 40 

ä¿ãýýð äîëîî õîíîã õ¿ðòýëõ õóãàöààíä Ìîíãîë óëñàä 
á¿ðòãýãäñýí ÒÒª-èé ºâ÷ëºëèéí ìýäýýã ñóäàëãààíû 
ìàòåðèàë áîëãîí àøèãëàâ. 

Ñòàòèñòèê àðãà
Äýýðõ ìýäýýíä òóëãóóðëàí ÒÒª-èé ºâ÷ëºëèéí 

òîëåðàíò õÿçãààðûã òîãòîîõäîî ÀÍÓ-ûí ªâ÷íèé 
Õÿíàëò Ñýðãèéëýëòèéí Òºâ (ªÕÑÒ)-ä 1960 îíû äóíä 
¿åýñ ºíººã õ¿ðòýë, ò¿¿í÷ëýí áóñàä óëñ îðîíä òîìóóãèéí 
èäýâõæèë, òîìóóãààñ øàëòãààëñàí íàñ áàðàëòûã 
òîîöîîëîõîä ºðãºí õýðýãëýæ áóé Ñåðôëèíãèéí 
àðãà (Serfling’s method-cyclic regression model)-ûã [8] 
õýðýãëýëýý. Ýíýõ¿¿ àðãûã óëèðàë÷ëàí á¿ðòãýãääýã 
ºâ÷íèé òîëåðàíò õÿçãààðûã òîäîðõîéëîõîä àøèãëàäàã 
áà ¿íäñýí 2 õýñãýýñ á¿ðääýã. Ýõëýýä ÒÒª-èéã òîìú¸î 
1-ä èëýðõèéëñýí çàãâàðààð ä¿ðñýëäýã áà òîîöîîíä 
ýïèäåìèéí 7 õîíîãèéí ºâ÷ëºë  - ººñ èë¿¿ ãàðñàí áîë 
äýãäýëò ãàðñàí 7 õîíîã ãýæ ¿çýýä ( - äóíäàæ, SD(x)-
äèñïåðñ) òîîöîîíîîñ õàñ÷ òîîöíî. 

2 Øèíæèëãýý ñóäàëãàà 
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 [òîìú¸î 4] 

Ýíä  -ºâ÷ëºëèéí çàãâàð,  
 - 51 ÷ºëººíèé çýðýã á¿õèé Ñòúþäåíòèéí òàðõàëòûí 

(100- /2) õóâèéí êâàíòèë

¿íýëýëòèéí ñòàíäàðò àëäàà, 
ê-ïàðàìåòðèéí òîî

Ñóäàëãààíä àâñàí 11 æèëèéí äîëîî õîíîã òóòìûí 
ÒÒª-íèé äóíäàæ ºâ÷ëºë 21.6 1.6, ýïèäåìèéí 
áóñ äîëîî õîíîã òóòìûí äóíäàæ ºâ÷ëºë 19.0 1.1, 
òîëåðàíò äýýä õÿçãààðûí õàìãèéí èõ óòãà íü 3 äóãààð 
äîëîî õîíîãò òààð÷ áàéãàà áà õàçàéëòûã 75%-ààð 
òîîöñîí ¿åä 39.0, 80%-ààð òîîöñîí ¿åä 40.6, 85%-
ààð òîîöñîí ¿åä 42.5, 90%-ààð òîîöñîí ¿åä 44.8, 
95%-ààð òîîöñîí ¿åä 48.3 áàéíà.

ÒÒª-èé ñ¿¿ëèéí 5 æèëèéí óëñûí õýìæýýíèé 
10,000 õ¿í àì äàõü ºâ÷ëºëèéã áèäíèé çàãâàð÷èëñàí 
Ñåðôëèíãèéí àðãà áîëîí È.Ã.Ìàðèíè÷èéí àðãà õî¸ðûí 
àëü íü îíîâ÷òîé áîëîõûã êîððåëÿöèéí øèíæèëãýý (Corr) 
áîëîí äåòåðìèíàöèéí êîýôôèöèåíòûã (Detr) [10] îëæ 
õàðüöóóëàõàä õàìààðàë íü îéðîëöîî áîëîâ÷ Corr=0.76, 
p<0.01 (ºâ÷ëºë/òîëåðàíò, Ñåðôëèíãèéí àðãààð), 
Corr=0.75, p<0.01 (ºâ÷ëºë/òîëåðàíò, È.Ã.Ìàðèíè÷èéí 
àðãààð), äåòåðìèíàöèéí êîýôôèöèåíò íü  Detr=0.62, 
p=0.06 (Ñåðôëèíã), Detr=0.47, p=0.05 (È.Ã.Ìàðèíè÷) 
áàéãàà íü Ñåðôëèíãèéí àðãààð îëñîí çàãâàð áîäèò 
õàíäëàãûã èë¿¿ äºõ¿¿ çàãâàð÷ëàõ áîëîëöîî îëãîæ  
áàéí à(òîîöîîíä äýãäýëò ãàðñàí 7 õîíîãèéã õàññàí).

ÒÒª-èé ñ¿¿ëèéí 5 æèëèéí óëñûí õýìæýýíèé 
10,000 õ¿í àì äàõü ºâ÷ëºëèéã Ñåðôëèíãèéí àðãààð 
75%, 80%, 90%, 95%-èéí òîëåðàíò õÿçãààð (Çóðàã 
1) áîëîí È.Ã.Ìàðèíè÷èéí àðãààð 75%, 95%-èéí 
òîëåðàíò õÿçãààðòàé (Çóðàã 2, 3) õàðüöóóëàí ¿çýõýä 
Ìîíãîë óëñûí õóâüä Ñåðôëèíãèéí àðãààð îëñîí 80%-
èéí òîëåðàíò õÿçãààð ïðàêòèê õýðýãöýýíä èë¿¿ îéð 
áàéíà. 

Ýíäýýñ α,  β1, β2 ïàðàìåòð¿¿äèéã äîîðõ òîìú¸îãîîð 
îëíî

¯¿íèéã àðàé õÿëáàðààð òàéëáàðëàâàë:
1. ýïèäåìèéí ºâ÷ëºëèéã îëæ òîîöîîíîîñ õàñíà. 
-  
- 57.14-ñ äýýø ãàðñàí ºâ÷ëºëèéã ýïèäåìèéí ºâ÷ëºë 

ãýæ ¿çíý
2. äîëîî õîíîãèéã π òîîãîîð ¿ðæ¿¿ëæ 26-ä õóâààñíû 

sin áîëîí cos-ã îëíî
- “Ë”=sin(π * “A” / 26)
- “Ì”=cos(π * “A” / 26)
3. òóõàéí äîëîî õîíîãò ãàðñàí æèë á¿ðèéí 

ºâ÷ëºë¿¿äèéã íýìíý.
4. ãàðñàí íèéëáýðèéã ºìíº îëñîí “Ë”, “Ì” –ð òóñ á¿ð 

¿ðæ¿¿ëíý. 

9. 51 ÷ºëººíèé çýðýã á¿õèé Ñòüþäåíòèéí òàðõàëòûí 
80%-èéí êâàíòèëèéã îëíî.  =0.849

10.
 t
 =0.849 . 9.33=7.92

11. Òîëåðàíò äýýä õÿçãààð  
12. Òîëåðàíò äîîä õÿçãààð  

5. äîëîî õîíîã á¿ð ãàðñàí ¿ðæâýð¿¿äèéã íýìæ 
íèéëáýðèéã ãàðãàíà. (S1=1564.2,  S2=3476.8)

6.  =äóíäàæ ºâ÷ëºë=19.39,  =S1/(26*11)=5.47,  =S2/
(26*11)=12.16; (æè÷: íèéò 11 æèëèéí äàòà äýýð òóëãóóðëàí 
áîäñîí)

7. Îëñîí ïàðàìåòð¿¿äýý àøèãëàí ºâ÷ëºëèéí çàãâàð ( 
)-ã áàéãóóëàíà.

- “ª”=  =   + “Ë”β1   + “Ì” β2 

ªâ÷ëºëèéí çàãâàðûã îëñíû äàðàà òîëåðàíò äýýä, äîîä 
õÿçãààðûã îëíî. Îëîõ äàðààëàë:

¯ð ä¿í, õýëöýìæ

Ñåðôëèíãèéí àðãààð óëñûí õýìæýýíèé ÒÒª-èé 
òîëåðàíò äýýä äîîä õÿçãààðûã 2000-2010 îíû ºâ÷ëºë 
äýýð ¿íäýñëýí òîäîðõîéëñîí (òîîöîîã õàâñðàëò 1-ò 
¿ç¿¿ëýâ). 

Õàâñðàëò 1

- “Í”=íèéëáýð * “Ë”
- “Î”=íèéëáýð * “Ì”

3Øèíæèëãýý ñóäàëãàà 
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Çóðàã 4. ªâ÷ëºë áîëîí ºâ÷ëºëèéí çàãâàðûí ñàðíèëòûí 
çóðàã

Íîìç¿é:
1. Ìàðèíè÷, È.Ã. (1975): Îïåðàòèâíèé àíàëèç 

ýïèäåìè÷åñêîé ñèòóàöè ïî ãðèïïó è ïðîãíîç 
çàáîëåâàåìîñòè îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè 
â ìåæåïèäåìè÷åñêèé ïåðèîä, Â êí.: “Ïðîáëåìû ãðèïïà 
è îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé”, Âûïóñê 10, 
Ëåíèíãðàä, ñ. 19-24

2. Íÿìäàâàà, Ï., Òóíãàëàãòóÿà, Ï. (1984): Òîìóó, 
òîìóó-òºñò ºâ÷íèé ºâ÷ëºëèéí òîëåðàíò áîñãûã òîîöîîëîõ, 
ò¿¿íèéã õàëäâàðûí õÿíàëòàíä õýðýãëýõ àðãà÷èëñàí çààâàð, 
Ï.Íÿìäàâàà, “Á¿òýýëèéí òîâ÷îîí”, Òàâäóãààð áîòü, õ.211-
216;

3. Íÿìäàâàà, Ï., Àëòàíõóÿã, Ñ., Òóíãàëàãòóÿà, Ï., 
Áîòáîëä, ¨. (1988): Óëààíáààòàð õîòîä 1980-1986 îíä 
á¿ðòãýãäñýí àìüñãàëûí çàìûí öî÷ìîã õàëäâàðò ºâ÷íèé 
õàëäâàð ñóäëàëûí òºðõ, ¿¿ñãýã÷èéí á¿ðýëäõ¿¿í, “Ìîíãîëûí 
àíàãààõ óõààí”, ¹3(67):19-34;

4. Áóðìàà, À., Äàðìàà, Á., Äàøöýðýí, Ë. Áà áóñàä 
(2005): 2004-2005 îíû õ¿éòíèé óëèðàëä Ìîíãîëûí õ¿í 
àìûí äóíä ýðãýëòýíä áàéãàà òîìóóãèéí âèð¿ñèéã òàíäàí 
ñóäàëñàí ä¿í, “Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí Ìîíãîëûí 
ñýòã¿¿ë”,¹3(6):13-15

5. Áóðìàà, À., Äàðìàà, Á., Íÿìäàâàà, Ï. (2009): 
Ìîíãîë óëñàä òîìóóãèéí ñ¿¿ëèéí ãóðâàí óëèðàëä 
á¿ðòãýãäñýí òîìóó, òîìóó òºñò ºâ÷íèé ýïèäåìèîëîãè, 
¿¿ñãýã÷èéí á¿ðäýë, “Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí Ìîíãîëûí 
ñýòã¿¿ë”,¹5(30):23-24

6. Áóðìàà, À., Íÿìäàâàà, Ï., Äàðìàà, Á. (2010): 
Ìîíãîë óëñàä á¿ðòãýãäñýí òîìóóãèéí A(H1N1)2009 
öàðòàõëûí ýïèäåìèîëîãèéí òºðõ, “Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí 
Ìîíãîëûí ñýòã¿¿ë”, 5(30):23-24

7. Äàðìàà, Á., Áóðìàà, À., Íàðàíçóë, Ö. Áà áóñàä 
(2011): Ìîíãîë óëñàä 2010-2011 îíä á¿ðòãýãäñýí òîìóóãèéí 
ºâ÷ëºëèéí áàéäàë, òîíäàëò ñóäàëãààíû ä¿í, “Õàëäâàðò 
ºâ÷èí ñóäëàëûí Ìîíãîëûí ñýòã¿¿ë”, ¹3(40):2-7

8. Serfling’s Method and Robust Regression Method, In: 
A Practical Guide for Designing and Conducting Influenza Dis-
ease Burden Studies, WHO WPRO (2008), pp.33-34;

9. http://en.wikipedia.org/wiki/Ordinary_least_squares, 
2011 îíû 10 ñàðûí 7-íä õîëáîãäñîí.

10. http://en.wikipedia.org/wiki/Coefficient_of_determi-
nation, 2011 îíû 10 ñàðûí 16-íä õîëáîãäñîí.

Óíøèæ òàíèëöàí, íèéòëýõèéã çºâøººðñºí, 
ñýòã¿¿ëèéí çºâëºëèéí ãèø¿¿í, àíàãààõ óõààíû 

äîêòîð, äýä ïðîôåññîð  Ä.Äàâààëõàì

Çóðàã 1. Ñ¿¿ëèéí 5 æèëèéí óëñûí õýìæýýíèé 10000 õ¿í 
àì äàõü ºâ÷ëºë, òîëåðàíò õÿçãààð(Ñåðôëèíãèéí àðãààð) 

Çóðàã 2. Ñ¿¿ëèéí 5 æèëèéí óëñûí õýìæýýíèé 10000 õ¿í 
àì äàõü ºâ÷ëºë, òîëåðàíò õÿçãààð-75% (È.Ã.Ìàðèíè÷èéí 

àðãààð)

Çóðàã 3. Ñ¿¿ëèéí 5 æèëèéí óëñûí õýìæýýíèé 10000 õ¿í 
àì äàõü ºâ÷ëºë, òîëåðàíò õÿçãààð-95% (È.Ã.Ìàðèíè÷èéí 

àðãààð)

ªâ÷ëºë áîëîí Ñåðôëèíã, È.Ã.Ìàðèíè÷èéí 
àðãóóäààð îëñîí çàãâàðûí ñàðíèëòûí çóðãèéã 
õàðüöóóëàí ¿çâýë ºâ÷ëºë èõñýõýä çàãâàðààñàà õàçàéõ 
õàçàéëò èõñýæ áàéãàà (Çóðàã 4) íü ýíý ÷èãëýëýýð öààø 
ã¿íçãèéð¿¿ëýí ñóäëàõ õýðýãòýéã õàðóóëæ áàéíà.

4 Øèíæèëãýý ñóäàëãàà 
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40 5.4 6.8 4.8 3.9 6.7 15.5 12.9 10.4 11.5 14.5 19.0 -0.99 0.12 -110.50 13.42 15.43 7.51 23.34

41 7.2 7.7 11.1 9.7 8.1 20.4 14.5 10.4 12.7 14.9 21.8 -0.97 0.24 -134.47 33.14 16.99 9.07 24.91

42 7.7 8.2 10.2 8.8 9.9 24.4 18.1 12.7 13.6 37.6 22.1 -0.94 0.35 -162.03 61.45 18.59 10.67 26.50

43 9.5 10.8 10.7 9.7 13.0 23.3 21.4 14.2 14.7 113.6* 23.3 -0.89 0.46 -133.31 69.97 20.20 12.28 28.11

44 9.8 11.7 12.0 8.4 16.0 23.0 20.2 15.1 15.9 158.6* 26.9 -0.82 0.57 -130.86 90.33 21.79 13.88 29.71

45 11.5 9.2 11.7 13.2 23.2 22.7 18.7 15.8 18.3 131.4* 25.9 -0.75 0.66 -127.47 112.93 23.36 15.44 31.27

46 16.1 9.8 17.2 23.2 22.7 22.4 19.6 15.3 20.6 89.6* 26.9 -0.66 0.75 -128.49 145.04 24.86 16.95 32.78

47 17.9 13.5 12.8 52.2 22.0 24.5 22.3 16.7 24.2 54.8 27.7 -0.57 0.82 -163.94 237.51 26.29 18.37 34.20

48 24.9 13.6 15.3 65.1* 34.6 20.8 20.0 15.0 17.2 40.0 38.8 -0.46 0.89 -111.64 212.71 27.61 19.70 35.53

49 25.5 30.7 30.4 55.1 41.2 24.6 23.0 17.1 26.7 37.6 45.6 -0.35 0.94 -126.76 334.23 28.82 20.90 36.73

50 16.3 24.0 25.5 53.6 53.5 34.1 24.2 17.3 26.5 40.3 55.0 -0.24 0.97 -88.63 359.59 29.88 21.97 37.80

51 18.7 35.9 54.8 48.1 54.5 52.5 26.1 17.9 28.3 48.9 49.7 -0.12 0.99 -52.47 432.17 30.80 22.88 38.72

52 43.4 30.9 25.3 29.9 43.6 56.8 20.5 12.8 20.4 52.7 47.3 0.00 1.00 0.00 383.74 31.55 23.63 39.46

1 19.7 35.3 33.8 36.2 41.8 73.2* 23.4 12.4 16.0 36.7 55.8 0.12 0.99 37.50 308.80 32.12 24.20 40.03

2 23.4 34.0 40.5 32.4 31.9 55.0 31.9 19.5 23.4 34.2 49.4 0.24 0.97 89.90 364.74 32.50 24.59 40.42

3 30.5 25.4 59.1* 28.7 28.0 42.1 32.0 21.5 28.3 31.9 45.3 0.35 0.94 111.21 293.24 32.70 24.78 40.61

4 29.8 25.9 35.4 27.1 25.6 29.4 31.8 24.1 28.5 28.4 43.2 0.46 0.89 153.00 291.52 32.70 24.78 40.61

5 30.1 20.1 30.3 22.2 21.9 11.4 31.6 30.6 27.3 33.9 18.8 0.57 0.82 158.05 228.97 32.50 24.58 40.42

6 19.1 23.6 35.3 19.7 6.7 22.2 31.3 31.0 30.5 37.9 39.0 0.66 0.75 196.49 221.79 32.12 24.20 40.03

7 26.1 9.4 17.9 19.4 14.0 21.5 24.7 60.5* 28.4 49.8 38.9 0.75 0.66 187.26 165.90 31.55 23.63 39.46

8 27.7 26.4 34.9 17.6 13.5 20.3 23.7 67.2* 25.7 128.3* 38.9 0.82 0.57 188.16 129.88 30.80 22.88 38.71

9 16.6 17.7 16.2 12.7 13.0 14.1 26.8 42.4 11.3 127.6* 37.1 0.89 0.46 184.17 96.66 29.88 21.97 37.80

10 24.4 21.3 26.0 17.9 11.5 13.6 21.2 34.0 21.7 97.2* 36.1 0.94 0.35 212.91 80.75 28.81 20.90 36.73

11 34.0 16.8 28.8 11.8 15.4 13.1 35.2 28.4 23.3 86.7* 40.6 0.97 0.24 240.23 59.21 27.61 19.69 35.53

12 14.2 13.2 24.4 14.3 14.0 12.4 45.8 26.3 21.4 60.5* 38.8 0.99 0.12 223.12 27.09 26.28 18.37 34.20

13 13.2 15.0 29.5 15.8 12.2 10.2 30.4 20.4 17.9 48.7 35.7 1.00 0.00 248.97 0.00 24.86 16.94 32.78

14 11.3 15.1 21.3 9.2 13.2 10.3 23.1 19.3 18.3 42.4 35.2 0.99 -0.12 217.13 -26.36 23.35 15.44 31.27

15 15.2 12.6 18.3 7.9 14.3 10.1 19.7 18.0 18.1 41.8 32.2 0.97 -0.24 202.09 -49.81 21.79 13.87 29.71

16 11.5 9.5 19.8 5.6 15.2 10.7 17.8 15.9 17.3 40.8 28.8 0.94 -0.35 180.26 -68.36 20.19 12.28 28.11

17 8.3 9.8 19.0 11.7 13.9 9.2 19.2 13.2 17.4 35.2 26.8 0.89 -0.46 162.61 -85.34 18.58 10.67 26.50

18 12.8 10.3 18.3 10.7 14.8 9.0 14.5 12.7 15.0 31.3 24.9 0.82 -0.57 143.52 -99.06 16.99 9.07 24.90

19 11.6 7.4 16.1 8.4 12.9 8.6 12.6 14.8 14.8 29.0 23.2 0.75 -0.66 119.27 -105.67 15.42 7.51 23.34

20 7.2 9.1 11.9 7.6 13.7 9.5 11.7 17.2 15.5 27.9 24.0 0.66 -0.75 103.03 -116.30 13.92 6.00 21.83

21 9.0 7.4  10.4 9.2 10.4 11.1 14.4 15.3 24.7 22.5 0.57 -0.82 76.38 -110.65 12.49 4.58 20.41

22 10.7  -  - 7.4  - 7.8 6.9 11.0 11.6 18.2 15.9 0.46 -0.89 41.63 -79.32 11.17 3.25 19.08

23 27.8  -  -  -  - 4.4 7.3 7.8 11.0 17.6 16.8 0.35 -0.94 32.89 -86.74 9.96 2.05 17.88

24  -   -  -  -  - 4.9 6.1 6.7 10.5 15.1 13.1 0.24 -0.97 13.47 -54.65 8.90 0.98 16.81

25  -  -  -  -  - 4.1 5.5 6.2 9.4 11.6 11.1 0.12 -0.99 5.78 -47.61 7.98 0.06 15.90

26  -  -  -  -  - 3.8 5.1 5.3 8.0 10.7 9.0 0.00 -1.00 0.00 -41.89 7.23 -0.68 15.15

27  -  -  -  -  - 2.6 3.8 4.1 6.4 10.0 8.6 -0.12 -0.99 -4.28 -35.22 6.66 -1.25 14.58

28  -  -  -  -  - 3.1 2.2 3.9 4.9 7.5 3.3 -0.24 -0.97 -5.95 -24.16 6.28 -1.64 14.19

29  -  -  -  -  - 2.8 5.3 5.0 5.6 9.3 10.6 -0.35 -0.94 -13.67 -36.06 6.08 -1.83 14.00

30  -  -  -  -  - 2.9 4.4 4.1 7.0 8.5 7.4 -0.46 -0.89 -15.95 -30.38 6.08 -1.83 14.00

31  -  - -  -  - 2.4 4.9 4.0 6.9 10.0 8.2 -0.57 -0.82 -20.71 -30.00 6.28 -1.64 14.20

32  - -  -  -  - 3.7 4.7 4.4 6.1 9.4 8.8 -0.66 -0.75 -24.64 -27.81 6.66 -1.25 14.58

33 -  -  -  -  - 3.9 5.4 4.7 7.4 10.6 9.7 -0.75 -0.66 -31.16 -27.61 7.24 -0.68 15.15

34  -  -  -  -  - 3.2 5.5 5.1 7.5 11.3 10.5 -0.82 -0.57 -35.48 -24.49 7.98 0.07 15.90

35  - -  -  -  - 3.8 5.9 5.5 7.3 11.9 11.1 -0.89 -0.46 -40.28 -21.14 8.90 0.98 16.81

36  -  -  -  -  - 5.2 6.9 6.6 8.5 15.7 14.1 -0.94 -0.35 -53.27 -20.20 9.97 2.05 17.88

37  -  -  -  -  - 7.7 10.1 9.5 12.1 18.3 20.2 -0.97 -0.24 -75.75 -18.67 11.17 3.25 19.09

38  -  -  -  -  - 8.3 10.6 10.7 14.5 19.3 23.4 -0.99 -0.12 -86.05 -10.45 12.50 4.58 20.41

39  -  -  -  -  - 10.9 10.7 11.0 14.5 18.0 21.9 -1.00 0.00 -87.08 0.00 13.92 6.00 21.84

Íèéò  1564.2 3476.8    

* - ýïèäåìèéí ºâ÷ëºë

**-2000/2001-2004/ 2005 îíóóäàä  ÒÒª –èéã çºâõºí õ¿éòíèé óëèðàëä á¿ðòãýæ áàéâ.

Ìîíãîë óëñ äàõü ÒÒª-èé  òîëåðàíò õÿçãààðûã   2000-2011 ìàòåðèàë äýýð ¿íäýñëýë 
òîîöîîëñîí õ¿ñíýãò

Õàâñðàëò 1
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2001-2010 îíä Ìîíãîë óëñûí õýìæýýíä á¿ðòãýãäñýí 
öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºëèéí áàéäàë

                                  Ö.Íàðàíãàðàâ1, Ì.Îþóí2                                                             
1Ìîíãîëûí Òàëáàðûí Òàðõâàð Ñóäëàë Ñóðãàëòûí Õºòºëáºð

2Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí ¯íäýñíèé Òºâ

Ñ âèðóñò õåïàòèò íü ýëãèéã ñîíãîìîëîîð ãýìòýýäýã 
âèðóñûí õàëäâàðò ºâ÷èí þì. Ýíý íü ýìíýëç¿éí õóâüä 
õýäõýí äîëîî õîíîã ¿ðãýëæëýõ õºíãºí õýëáýðýýñ 
àìüäðàëûí òóðøèä ¿ðãýëæëýõ õ¿íä õýëáýðýýð ÿâàãäàæ 
áîëíî. 

Ýëýãíèé Ñ âèð¿ñûí õàëäâàð àâñàí õ¿ì¿¿ñèéí 70-
80 õóâü íü øèíæ òýìäýãã¿é áîëîí õºíãºí õýëáýðýýð 
ºâ÷èëäºã áàéíà. Àðõàã õàëäâàðòàé õ¿íä ýìíýëç¿éí 
øèíæ òýìäýã èëðýõ íü ºâ÷íèé õ¿íäðýëèéã èëýðõèéëíý. 
Ñ âèð¿ñò ãåïàòèòûí àðõàã õàëäâàðòàé õ¿ì¿¿ñèéí 
60–70 õóâüä íü ýëýãíèé àðõàã ¿ðýâñýë, 5-20 õóâüä 
íü ýëýãíèé õàòóóðàë ¿¿ñäýã áîë 1–5 õóâü íü ýëýãíèé 
õàòóóðàë áîëîí õàâäðûí óëìààñ íàñ áàðäàã áàéíà[1].

Ñ âèðóñò õåïàòèòûí õàëäâàð íü ïàðåíòðàëü 
 çàìààð äàìæèí õàëäâàðëàäàã áºãººä ìºí ýõýýñ óðàãò 
õàëäâàð äàìæèõ áîëîìæòîé áàéäàã áàéíà. Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèòûí õàëäâàðòàé çóóí ýõ òóòìûí äºðºâò íü óðàãò 
õàëäâàð äàìæäàã áàéíà.1,3 Áýëãèéí çàìààð õàëäâàð 
äàìæèõ ýðñäýë õàðüöàíãóé áàãà áàéäàã. Ýëýãíèé Ñ 
âèð¿ñûí õàëäâàðòàé õ¿íòýé àìüäðàëûíõàà òóðøèä 
õàìãààëàëòã¿éãýýð áýëãèéí õàðüöààíä òîãòìîë îðäîã 
õ¿ì¿¿ñèéí 1-4 õóâü íü õàëäâàð àâàõ ýðñäýëòýé áàéäàã 
áàéíà[3].

ÄÝÌÁ-ûí ñòàòèñòèêûí ìýäýýãýýð äýëõèéí õ¿í àìûí 
3% áóþó îéðîëöîîãîîð 170 ñàÿ ãàðóé õ¿í ýëýãíèé 
Ñ âèð¿ñèéí õàëäâàðòàé áà æèë á¿ð 4 ñàÿ îð÷èì õ¿í 
ýíýõ¿¿ âèð¿ñûí õàëäâàðûã øèíýýð àâ÷, 350000 îð÷èì 
õ¿í óã âèð¿ñòàé õîëáîîòîé ýëýãíèé ºâ÷ëºëèéí óëìààñ 
íàñ áàðæ áàéíà [1]. Ýëýãíèé Ñ âèð¿ñûí ýñðýã ýñðýã 
áèåèéí(Anti-HCV) òàðõàëò Àôðèê, Àìåðèê, Åâðîï, 
Ç¿¿í ºìíºä Àçèéí óëñóóäàä 2.5%-ñ äîîø áàéäàã áîë 
Íîìõîí äàëàéí áàðóóí ýðãèéí óëñóóäàä äóíäæààð 2.5-
4.9% áàéäàã.2  Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí àðõàã õàëäâàðûí 
òàðõàëò ºíäºðòýé óëñûí òîîíä  Åãèïåò(22%), Ïàêèñòàí 
(4.8%), Õÿòàä (3.2%) çýðýã óëñóóä îðäîã [1].

 Ìîíãîë óëñ 1952 îíîîñ ýõëýí âèðóñò õåïàòèòûí 
ºâ÷ëºëèéã, 1998 îíîîñ Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºëèéã 
òóñ òóñ á¿ðòãýæ ýõýëñýí áàéíà. Ìîíãîë óëñ Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèòûí õàëäâàðûí òàðõàëò ºíäºðòýé îðíû íýã þì. 
Ì. Òàêàõàøè íàðûí ñóäàëãààãààð õàðüöàíãóé ýð¿¿ë 
õ¿í àìûí 14 îð÷èì õóâüä íü ýëýãíèé Ñ âèð¿ñûí ÐÍÕ 
èëýðñýí áàéñàí4  áîë 2005 îíä õèéãäñýí ººð íýãýí 
ñóäàëãààãààð õ¿í àìûí 11 îð÷èì õóâüä íü ýëýãíèé Ñ 
âèðóñûí ÐÍÕ èëýðñýí áàéæýý.5   Ìºí 3 ñàðòàéãààñ 
15 íàñíû 655 ýð¿¿ë õ¿¿õä¿¿äèéí äóíä õèéñýí 
ñóäàëãààãààð 27(4.1%)-ä íü ýëýãíèé Ñ âèðóñûí ÐÍÕ 
èëýðñýí áàéíà [6].

Çîðèëãî 
Áèä öî÷ìîã Ñ âèðoñò õåïàòèòûí òàðõâàð ç¿éí 

îíöëîã, íºëººëæ áóé çàðèì ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëèéã 
òîäîðõîéëæ, óëìààð çºâëºìæ áîëîâñðóóëàõ çîðèëò 
òàâèëàà.  

Õýðýãëýãäýõ¿¿í àðãà ç¿é 
Áèä 2001-2010 îíä óëñûí õýìæýýíä ìýäýýëýãäñýí 

òàíäàëòûí òîîí ìýäýýíä ä¿í øèíæèëãýý õèéâ.
ªâ÷ëºëèéí ò¿âøèíã òîîöñîí àðãà÷ëàë 
Ýíýõ¿¿ ä¿í øèíæèëãýýíä 10000 õ¿í àì äàõ 

ºâ÷ëºëèéí ò¿âøèíã òîîöîõäîî ̄ íäýñíèé Ñòàòèñòèêèéí 
Ãàçðààñ ãàðãàñàí õ¿í àìûí òîîã àøèãëàâ. 

Àéìàã, îðîí íóòãèéí ëàáîðàòîðèéí îíîøëîãîîíû 
÷àäàâõèéí òàëààð íýìýëò ìýäýýëýë öóãëóóëàõ 
çîðèëãîîð óðüä÷èëàí áîëîâñðóóëñàí àñóóìæèéã 
21 àéìãèéí Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Ãàçðûí õîëáîãäîõ 
ìýðãýæèëòí¿¿äýä ýëåêòðîí øóóäàíãààð èëãýýæ,  
õàðèóëòûã õ¿ëýýí àâ÷, ä¿í øèíæèëãýý õèéâ.

¯ð ä¿í 
Ìîíãîë óëñàä Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºëèéã àíõ 

1998 îíîîñ á¿ðòãýæ ýõýëñíýýñ õîéø 2010 îí õ¿ðòýë  
íèéò 1556 òîõèîëäîë á¿ðòãýãäñýí áàéíà. Óëñûí 
õýìæýýíä 2001-2010 îíóóäàä æèëä äóíäàæààð öî÷ìîã 
Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí 130-140 òîõèîëäîë (10000 õ¿í 
àìä 0.5-0.6 òîõèîëäîë) á¿ðòãýãäñýí áàéíà (Çóðàã1).

 

Çóðàã1. Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºë, 10 000 õ¿í 
àìä,  Ìîíãîë óëñ, 2001-2010 îí

Ñ¿¿ëèéí 10 æèëä á¿ðòãýãäñýí öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèòûí õóâüä óëèðëàã øèíæ ÷àíàð àæèãëàãäñàíã¿é 
[Çóðàã2]. 
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Çóðàã 2. Öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºë, 10 000 
õ¿í àìä, óëèðëààð, Ìîíãîë, 2001-2010 îí

2001-2010 îíä á¿ðòãýãäñýí öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèòûí ºâ÷ëºëèéã (10000 õ¿í àìä) àéìàã, õîòîîð 
àâ÷ ¿çâýë, ºâ÷ëºëèéí ò¿âøèí Îðõîí àéìàã (1.53 
ïðîìèëü áóþó 129 òîõ), Óëààíáààòàð õîòîä (0.95 
ïðîòèëü/894 òîõ) õàìãèéí ºíäºð áàéíà. ªâ÷ëºëèéí 
ò¿âøèíã 5 æèëèéí èíòåðâàëààð àâ÷ ¿çâýë, ýõíèé 
5 æèëä Îðõîí (2,14 ïðîòèëü/86 òîõ), Óâñ (0.86 
ïðîòèëü/36 òîõ), Áàÿíõîíãîð (0.64 ïðîòèëü/27 òîõ)  
àéìãóóä áîëîí Óëààíáààòàð õîòîä (0.94 ïðîòèëü/403 
òîõ)  óëñûí äóíäàæààñ (0.52) ºíäºð; Áàÿí-ªëãèé, 
Ãîâü-Àëòàé, Çàâõàí, ªìíºãîâü, Ñ¿õáààòàð, Õºâñãºë 
àéìãóóäàä C âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºë á¿ðòãýãäýýã¿é 
áàéíà. Ñ¿¿ëèéí 5 æèëä ºâ÷ëºëèéí ò¿âøèí Îðõîí (0.97 
ïðîòèëü/43 òîõ), Ãîâüñ¿ìáýð (0.89 ïðîòèëü/6 òîõ), 
Äàðõàí-Óóë (0.79 ïðîòèëü/36 òîõ), Äîðíîãîâü (0.62 
ïðîòèëü/17 òîõ), Áàÿíõîíãîð (0.59 ïðîòèëü/24 òîõ) 
àéìãóóä áîëîí Óëààíáààòàð õîòîä (0.95 ïðîòèëü/491 
òîõ)  óëñûí äóíäàæààñ (0.52) ºíäºð;  Áàÿí-ªëãèé, 
Ãîâü-Àëòàé, ªìíºãîâü àéìãóóäàä öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèòûí ºâ÷ëºë á¿ðòãýãäýýã¿é áàéíà [Çóðàã3]. 

Çóðàã 3. Öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºë, 10000 
õ¿í àìä, àéìãààð, Ìîíãîë óëñ, 2001-2010 îí

2001-2010 îíä á¿ðòãýãäñýí öî÷ìîã Ñ 
âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºëèéã õ¿éñýýð àâ÷ ¿çâýë, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí äóíä ºâ÷ëºë òîãòâîðòîé ºíäºð áàéíà. 
2001 îíä öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºë 10 000 
õ¿í àìä ýìýãòýé÷¿¿äèéí äóíä 0.5 ïðîìèëü(63 òîõ), 
ýðýãòýé÷¿¿äèéí äóíä 0.4 ïðîìèëü(49 òîõ)  áàéñàí 
áîë 2010 îíä ýìýãòýé÷¿¿äèéí äóíä 0.6 ïðîìèëü(83 
òîõ), ýðýãòýé÷¿¿äèéí äóíä 0.4 ïðîìèëü(57 òîõ)  
áàéíà. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí äóíäàõ öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèòûí ºâ÷ëºë ýðýãòýé÷¿¿äèéí äóíäàõ ºâ÷ëºëòýé 
õàðüöóóëàõàä 1.0-1.8 äàõèí èõ áàéíà [Çóðàã4].

 

Çóðàã4. Öî÷ìîã Ñ âèðóñò ãåïàòèòûí ºâ÷ëºë, 10 000 õ¿í 
àìä, õ¿éñýýð, Ìîíãîë óëñ, 2001-2010 îí 

Öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºëèéã íàñíû 
á¿ëãýýð àâ÷ ¿çýõýä, 25-44 íàñíû õ¿ì¿¿ñèéí äóíä 
ºâ÷ëºëèéí ò¿âøèí ºíäºð (10000 õ¿í àìä 1 áóþó 752 
òîõ) áàéíà. Õàðèí 0-14 íàñ áîëîí 60-ààñ äýýø íàñíû 
õ¿ì¿¿ñèéí äóíä ºâ÷ëºë õàðüöàíãóé áàãà (10000 õ¿í 
àìä 0.1/99 òîõ áà 24 òîõ) áàéíà [Çóðàã5]. 
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Çóðàã 5. Öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºë, 10 000 õ¿í 
àìä, íàñààð, Ìîíãîë óëñ, 2001-2010 îí

2001-2005 îíóóäàä á¿ðòãýãäñýí öî÷ìîã Ñ 
âèð¿ñò õåïàòèòûí íèéò ºâ÷ëºëèéí  9.7%(62 òîõ)-
èéã ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí ºâ÷ëºë, 6.4%(41 òîõ)-èéã 
ãýðòýý áàéãàà õ¿¿õäèéí ºâ÷ëºë ýçýëæ áàéñàí áîë 
äàðààãèéí 5 æèëä ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí ºâ÷ëºë 
4.3%(31 òîõ), ãýðòýý áàéãàà õ¿¿õäèéí ºâ÷ëºë 0.6%(4 
òîõ) áîëæ áóóðñàí áàéíà. Õàðèí àæèëã¿é÷¿¿ä áîëîí 
àæèë÷èí, àëáàí õààã÷äûí äóíä ºâ÷ëºëèéí ýçëýõ õóâü 
òîãòâîðòîé ºíäºð áàéíà (17-34%)[Çóðàã6].

Çóðàã6. Öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ºâ÷ëºë, õóâèàð, 
íèéãìèéí áàéäëààð, Ìîíãîë óëñ, 2001-2010 îí

Àéìàã, îðîí íóòàã äàõ âèð¿ñò õåïàòèòûí 
ëàáîðàòîðèéí îíîøëîãîîíû òàëààð íýìýëò ìýäýýëýë 
öóãëóóëàõ çîðèëãîîð óðüä÷èëàí áîëîâñðóóëñàí 
àñóóìæèéã 21 àéìãèéí Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Ãàçðûí 
õîëáîãäîõ ìýðãýæèëòí¿¿äýä ýëåêòðîí øóóäàíãààð 
èëãýýñýí áà 17(81%) àéìàã àñóóìæèéí õàðèóëòûã 
èð¿¿ëñýí. Ýäãýýð 17 àéìãèéí íýãäñýí ýìíýëýãò  ELISA 
áîëîí õóðäàâ÷èëñàí òåñòèéí àðãûã àøèãëàí Ñ âèð¿ñò 

õåïàòèòûã îíîøëîõ øèíæèëãýý õèéãäýæ áàéãàà áà 14 
àéìãèéí òºâä Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí õàëäâàðûã èëð¿¿ëýõ 
øèíæèëãýý õèéäýã õóâèéí ëàáîðàòîðè àæèëëàæ 
áàéíà. Ñóäàëãààíààñ õàðàõàä, 12 àéìãèéí íèéò 162 
ñóìàíä Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí õàëäâàðûã õóðäàâ÷èëñàí 
òåñò àøèãëàí èëð¿¿ëýõ áîëîìæòîé áàéíà. 

Ñóäàëãààíû õÿçãààðëàãäìàë áàéäàë 
Ýíýõ¿¿ ä¿í øèíæèëãýýíä àøèãëàñàí òàíäàëòûí 

ìýäýýíèé ÷àíàð õàðèëöàí àäèëã¿é áàéñàí áºãººä Ñ 
âèð¿ñò õåïàòèòûã á¿ðòãýæ, ìýäýýëæ ýõýëñýí õóãàöàà 
àéìàã á¿ðò õàðèëöàí àäèëã¿é áàéãàà íü ñóäàëãààíû 
ä¿íä íºëººëñºí áàéæ áîëçîøã¿é.

Ò¿¿í÷ëýí, öî÷ìîã âèð¿ñò õåïàòèòûã ìýäýýëýõ 
õóóäñàíä áîëçîøã¿é ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëèéí òàëààðõ 
ìýäýýëýë îðîîã¿éí óëìààñ íºëººëæ áóé ýðñäýëò 
õ¿÷èí ç¿éëèéã òîäîðõîéëîõ áîëîìæã¿é áàéâ. Ìºí 
õ¿í àìûí òîî íèéãìèéí áàéäëààð áàéõã¿é áàéãàà íü 
ä¿í øèíæèëãýý õèéõýä áýðõøýýë ó÷ðóóëæ áàéëàà. 

Õýëöýìæ
Ìîíãîë óëñ ýëýãíèé Ñ âèð¿ñûí õàëäâàðûí òàðõàëò 

õàðüöàíãóé ºíäºð îðíû òîîíä îðäîã. 
Áèäíèé ñóäàëãààíû ä¿íãýýñ õàðàõàä Áàÿí-

ªëãèé àéìàãò 1996 îí, Ãîâü-Àëòàé àéìàãò 2003 
îí, ªìíºãîâü àéìàãò  2008 îíîîñ òóñ òóñ Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèòûí õàëäâàðûã èëð¿¿ëýõ øèíæèëãýý õèéæ 
ýõýëñýí áºãººä 2001-2010 îíóóäàä òóñ àéìãóóäàä Ñ 
âèð¿ñò õåïàòèòûí òîõèîëäîë îãò á¿ðòãýãäýýã¿é áàéãàà 
íü á¿ðòãýë, ìýäýýëëèéí ¿éë àæèëëàãààòàé õîëáîîòîé 
áàéæ áîëçîøã¿é þì. 

Ä¿ãíýëò 
1. 2001-2010 îíóóäàä öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò  õåïàòèòûí 

ºâ÷ëºëèéí íèéò 1364 òîõèîëäîë á¿ðòãýãäñýí áà 10 
000 õ¿í àìä 0.5-0.6 áóþó îéðîëöîî ò¿âøèíä áàéíà.  

2. Ñ¿¿ëèéí 10 æèëä Óëààíáààòàð õîò, Îðõîí, 
Áàÿíõîíãîð àéìãóóäàä öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí 
ºâ÷ëºë óëñûí äóíäæààñ òîãòìîë ºíäºð áàéíà.

3. 25-44 íàñíûõàíû  äóíä öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèòûí ºâ÷ëºë ºíäºð áàéíà. 

4. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí äóíäàõ öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèòûí ºâ÷ëºëèéã ýðýãòýé÷¿¿äèéí äóíäàõ 
ºâ÷ëºëòýé õàðüöóóëàõàä òîãòìîë ºíäºð áàéíà.

5. Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí õàëäâàðûã àéìãèéí 
ò¿âøèíä ëàáîðàòîðèîð îíîøëîõ áîëîìæòîé áàéíà. 

Çºâëºìæ  
• Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëèéí 

ñóäàëãààã 25-44 íàñíû õ¿í àì, ýìýãòýé÷¿¿ä áîëîí 
àæèëã¿é õ¿ì¿¿ñèéí äóíä õéèõ  

• Òàíäàëòûí ìýäýýëëèéí ÷àíàðûã ñàéæðóóëàõ, 
ºâ÷ëºë ìýäýýëýõ õóóäñàíä ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëñèéí 
òàëààðõ ìýäýýëëèéã îðóóëàõ 

• Öî÷ìîã Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí òîõèîëäîë 
á¿ðòãýãäýýã¿é àéìãóóäàä òóñãàéëñàí ñóäàëãàà 
ÿâóóëàõ 

• Ñ âèð¿ñò õåïàòèòûí õàëäâàðûã ýðò èëð¿¿ëýõ, 
õ¿íäðýëýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõèéí òóëä æèðýìñýí 
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ýìýãòýé÷¿¿ä, ýì÷, ýìíýëãèéí àæèëòíóóä, àíàãààõûí 
ñóðãóóëèéí îþóòíóóä, ýð÷¿¿äòýé áýëãèéí õàðüöààíä 
îðäîã ýð÷¿¿ä, ìàíñóóðóóëàõ áîäèñ òàðüæ õýðýãëýäýã 
õ¿ì¿¿ñ çýðýã ýðñäýëò á¿ëãèéí õ¿í àìûí äóíä õàëäâàðûã 
èëð¿¿ëýõ øèíæèëãýýã òîãòìîë õèéõ.
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ÄÝÌÁ-ûí  64 ä¿ãýýð ÷óóëãàí,    
Ãèø¿¿í óëñ îðíóóäûí  ñàíàà÷ëàãààð áàéãóóëñàí 

Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí àæëûí õýñãèéí 
òàéëàí  äàõü òîìóóãèéí âèð¿ñèéí îìîã ñîëèëöîõ,  
âàêöèí õ¿ðòýõ áîëîìæ áîëîí áóñàä ºãººæèéí òóõàé 
ìýäýýëëèéã àâ÷ õýëýëöýýä;

Ýíý àæëûí õýñãèéí àõëàã÷, óäèðäàõ á¿ðýëäýõ¿¿íä 
òàëàðõàë èëýðõèéëæ;

Äýýð íýð äóðüäñàí  àæëûí õýñýã òîìóóãèéí 
âèð¿ñèéí îìîã ñîëèëöîõ,  âàêöèí õ¿ðòýõ áîëîìæ,  
áóñàä ºãººæèéí òàëààð õàðèëöàí òîõèðîëöîõîä 
òóñëàõ çîðèëãîîð Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí 
áàéäëûí Ñóóðü òºëºâëºãººíèé òºñºë áîëîâñðóóëñàíä 
áàÿð õ¿ðãýæ,  

Öàðòàõëûí áýëýí áàéäàë, õàðèó àðãà õýìæýýíèé 
øààðäëàãàä íèéö¿¿ëýí òåõíîëîãèéí øèíý÷ëýë 
õèéõýä ¿éëäâýðëýëèéíõíèé èäýâõè ñàíàà÷ëàãûí à÷ 
õîëáîãäëûã òýìäýãëýí;

1. ÄÝÌÁ-ûí ¯íäñýí Ä¿ðìèéí 23 äóãààð ç¿éëä 
çààñàí ýðõèéí õ¿ðýýíä Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí 
áàéäëûí Ñóóðü òºëºâëºãººã, õàâñðàëòóóäûí õàìò 
ÁÀÒËÀÑÓÃÀÉ;

2. Ãèø¿¿í óëñ îðíóóäàä  ÇªÂËªÌÆ ÁÎËÃÎÕ 
ÍÜ:

1) Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí Ñóóðü 
òºëºâëºãººã õýðýãæ¿¿ëýõ;

2) Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí Ñóóðü 
òºëºâëºãººã õýðýãæ¿¿ëýõ àðãà õýìæýýí¿¿äèéã 
èäýâõòýé äýìæèæ, ñàíõ¿¿ãèéí ýõ ¿¿ñâýð, íººö 
áîëîìæîîð õàíãàõ;

3. Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí 
Ñóóðü òºëºâëºãººíä îðîëöîã÷ òàëóóäûã ýíý 
òºëºâëºãººã õýðýãæ¿¿ëýõ àæèëä èäýâõèéëýí îðîõûã 
ÓÐÈÀËÑÓÃÀÉ;

4. Åðºíõèé çàõèðàëä ÄÀÀËÃÀÕ ÍÜ:
1) Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí Ñóóðü 

òºëºâëºãººã õýðýãæ¿¿ëýõ;
2) Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí Ñóóðü 

òºëºâëºãºº, ò¿¿íèéã äàãàëäàí ãàðàõ øèéäâýð¿¿äèéí 
õýðýãæèëòýíä õÿíàëò òàâèõ;

3)  Ýíý òîãòîîëûí õýðýãæèëòèéí ÿâöûã Ã¿éöýòãýõ 
õîðîîãîîð äàìæóóëàí ÄÝÌÁ-ûí ÷óóëãàíä õî¸ð æèë 
òóòàìä òàéëàãíàæ áàéõ.

Àðàâäóãààð íýãäñýí õóðàëäààí, 
2011 îíû 5 äóãààð ñàðûí 24
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ÑÎËÈËÖÎÕ, ÂÀêÖÈÍ Õ¯ÐÒÝÕ ÁÎËÎÌÆ ÁÎËÎÍ ÁÓÑÀÄ ªÃªªÆ

1. ÇÀÐ×ÌÓÓÄ

Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäàë, òîìóóãèéí 
âèð¿ñèéí îìîã ñîëèëöîõ, âàêöèí õ¿ðòýõ áîëîìæ, 
áóñàä ºãººæèéí òóõàé ÄÝÌÁ-ûí ÷óóëãàíû WHA64.5 
òîãòîîëûã õýðýãæ¿¿ëýõèéí òóëä ÄÝÌÁ-ûí Ãèø¿¿í óëñ 
îðíóóäûí ã¿éöýòãýâýë çîõèõ àæèë íü:

1) Ìºí ýíý àñóóäëààðõè ÄÝÌÁ-ûí ÷óóëãàíû 
WHA60.28 òîãòîîëûã ¿ðãýëæë¿¿ëýí õýðýãæ¿¿ëýõ;

2) õ¿í àìûí ýð¿¿ë ìýíä, ýäèéí çàñàã, íèéãìèéí 
íîöòîé õÿìðàë ¿¿ñãýæ, ÿëàíãóÿà áóóðàé õºãæèëòýé 
îðíóóäàä èë¿¿ õîõèðîë òàðüæ áîëçîøã¿é òîìóóãèéí 
öàðòàõëûí ýðñäýë îäîî ÷ áàéñààð áàéãààã àíõààðàëäàà 
àâàõ;

3) Ãèø¿¿í á¿õ îðîí H5N1 áîëîí öàðòàõàë 
¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñèéí 
îìîã ñîëèëöîæ, ò¿¿íèé ºãººæèéã õ¿ðòýõ òýãø ýðõòýé 
áºãººä ýíý íü á¿õ íèéòèéí ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõ 
íýãäìýë õ¿÷èí ÷àðìàéëòàíä òóõàéí ãèø¿¿í îðíû 
îðóóëæ áóé ÷óõàë õóâü íýìýð õýìýýí ¿çýæ íýí 
õàðèóöëàãàòàé õàíäàõ, 

4) Ýíýõ¿¿ Ñóóðü òºëºâëºãºº íü Äýëõèéí íèéò 
õ¿í àìûã òîìóóãèéí öàðòàõëààñ õàìãààëàõ çîðèëãîòîé 
òóë á¿õ íèéòýýð õýðýãæ¿¿ëæ áàéæ àìæèëòàíä õ¿ðíý 
ãýäãèéã ãîë ÷èãëýë, çîðèëãîî áîëãîõ;

5)  H5N1 áîëîí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé 
òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñèéí îìãèéã ÄÝÌÁ-ûí Õàìòðàí 
àæèëëàã÷ òºâ¿¿ä, ÄÝÌÁ-ûí H5 âèð¿ñèéí ëàâëàãàà 
ëàáîðàòîðèóäàä öàã àëäàëã¿é, òîãòìîë õ¿ðã¿¿ëæ, 
öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ýðñäýëòýé ýñýõèéã òîãòîîõ, âàêöèí, 
îíîøëóóð ¿éëäâýðëýõ áîëîí âèð¿ñèéí ýñðýã ýìèéí 
áîäèñò òýñâýðæèëòèéí ñóäàëãàà õèéõýä õóâü íýìýð 
îðóóëàõ;

6) Ýíý àæëûã õýðýãæ¿¿ëýõýýð ÄÝÌÁ-ûí ãèø¿¿í 
óëñ îðîí á¿ð  Îëîí óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ä¿ðýì  
(2005) äàãóó õ¿ëýýñýí ¿¿ðãýý áèåë¿¿ëýõ;

7) Ýíý Ñóóðü òºëºâëºãººã õýðýãæ¿¿ëýõäýý 
¿íäýñíèé áîëîí îëîí óëñàä ìºðäºãäºæ áàéãàà áóñàä 
õóóëü, ä¿ðýìòýé óÿëäóóëàõ;

8) H5N1 áîëîí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé 
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òîìóóãèéí âèð¿ñèéí áóñàä îìãèéã ñîëèëöñíîîñ 
ãàðàõ ºãººæ íü ãèø¿¿í îðîí á¿ðèéí íèéãìèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ýðñäëèéí ò¿âøèí, òóëãàðñàí øààðäëàãàä 
òóëãóóðëàõ áîëíî ãýäãèéã õ¿ëýýí çºâøººðºõ;

9) H5N1 áîëîí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè 
á¿õèé òîìóóãèéí âèð¿ñèéí áóñàä îìãèéã ñîëèëöîõ 
íü óã àæëûí ºãººæ áîëñîí øààðäëàãàòàé âàêöèí, 
îíîøëóóðûã áîëîìæòîé ¿íý ºðòãººð ãèø¿¿í óëñ 
îðíóóäàä, ÿëàíãóÿà áóóðàé õºãæèëòýé îðíóóäàä õ¿ðãýõ 
àñóóäëûã îðîëöóóëàí íýýëòòýé, øóäàðãà, òýíöâýðòýé, 
¿ð àøèãòàé áàéõ çàðìûã ¿íïýñ áîëãîõ ¸ñòîéã ìºðäëºã 
áîëãîõ;

10)  Ýíý àñóóäëûã ÄÝÌÁ Í¯Á-ûí òîìóóãèéí 
çîõèöóóëàã÷ áîëîí Çàñãèéí ãàçàð õîîðîíäûí 
õîëáîãäîõ áóñàä áàéãóóëëàãóóäòàé  õàìòðàí óäèðäàí 
çîõèöóóëàõ ¿¿ðýãòýéã õ¿ëýýí çºâøººðºõ;

11)  Òóõàéí óëñ îðíû  áèîëîãèéí áàÿëàã íü óã 
óëñûí çàõèðàí çàðöóóëàõ á¿ðýí ýðõèéí àñóóäàë 
áîëîâ÷ Äýëõèé íèéòèéí íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ýðñäýëèéã áóóðóóëàõàä á¿õ íèéòýýð õàìòðàí àæèëëàõ 
¿¿ðýãòýéã õ¿ëýýí çºâøººðºõ;

12)  Íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíä, èííîâàöè, îþóíû 
ºì÷èéí Äýëõèéí ñòðàòåãèéí òóõàé ÄÝÌÁ-ûí ÷óóëãàíû 
WHA61.21 òîãòîîëûã õýðýãæ¿¿ëýõ;

13)   ÄÝÌÁ-ûí ÷óóëãàíû WHA61.28, WHA61.21 
òîãòîîëóóäàä “Ãèø¿¿í óëñ îðíóóäàä íèéãìèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí àðãà õýìæýýí¿¿äèéã àâ÷ õýðýãæ¿¿ëýõýä 
îþóíû ºì÷èéã õàìãààëàõ àñóóäàë ñààä ó÷ðóóëàõ 
¸ñã¿é”, “Îþóíû ºì÷èéí ýðõ íü ýð¿¿ë ìýíäèéí øèíý 
á¿òýýãäýõ¿¿í áîëîâñðóóëàõàä ÷óõàë ò¿ëõýö áîëäîã 
áîëîâ÷ øèíý á¿òýýãäýõ¿¿íèéã áîðëóóëàõ çàõ çýýë íü 
õÿçãààðëàãäìàë áóþó òîäîðõîéã¿é áàéõ íü ò¿¿íèéã 
áîëîâñðóóëàõàä ñààä ó÷ðóóëàõ ¸ñã¿é” ãýñýí çààëòûã 
ìºðäºæ àæèëëàõ;

14)  H5N1 áîëîí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé 
òîìóóãèéí âèð¿ñèéí áóñàä îìãèéã ñîëèëöîí, ò¿¿íèé 

ºãººæèéã òýãø õ¿ðòýõ ýðõ íü ÄÝÌÁ-ûí ãèø¿¿í îðíóóä 
áîëîí ÄÝÌÁ-ûí Åðºíõèé çàõèðëûí ç¿ãýýñ òîìóóãèéí 
öàð òàõëûí ýðñäýëä ¿íýëãýý ºãºõ, öàðòàõëûí ýðñäýëèéã 
áóóðóóëàõ çîðèëãîîð âàêöèí, óðâàëæ, ýìèéí áîäèñ 
¿éëäâýðëýëèéã äýìæèæ, öàðòàõëûã õóðäàí õÿíàëòàíä 
àâàí, õÿçãààðëàõ àðãà õýìæýýã àâ÷ õýðýãæ¿¿ëýõ 
áîëîëöîî îëãîíî ãýäãèéã õ¿ëýýí çºâøººðºõ;

15)  Öàðòàõëààñ ñýðãèéëýõýä øààðäëàãàòàé 
òîìóóãèéí âàêöèí ¿éëäâýðëýõ õ¿÷èí ÷àäàë õ¿ðýëöýýã¿é 
õýâýýð áàéãàà íü íýí òóëãàìäñàí àñóóäàë ãýäãèéã 
õ¿ëýýí çºâøººðºõ;

16)  Òîìóóãèéí âàêöèí ¿éëäâýðëýõ õ¿÷èí ÷àäàë, 
ÿëàíãóÿà áóóðàé õºãæèëòýé îðíóóäàä òóí õàíãàëòã¿é, 
çàðèì óëñ îðîíä âàêöèí ¿éëäâýðëýë õºãæ¿¿ëýõ áóþó 
øààðäàãäàõ õýìæýýíèé âàêöèíûã õóäàëäàí àâàõ 
íºõöºë á¿ðäýýã¿é áàéãàà íü öàðòàõàëòàé òýìöýõ, 
îìîã ñîëèöîõ ¿éë àæèëëàãààíûõàà ºãººæèéã õ¿ðòýæ 
÷àäàõã¿éä õ¿ðãýõ ýðñäýë áèé áîëãîæ áàéãààã õ¿ëýýí 
çºâøººðºõ;

17)  ÄÝÌÁ-ààñ áîëîâñðóóëñàí “Òîìóóãèéí 
öàðòàõàëòàé òýìöýõ äýëõèé íèéòèéí òºëºâëºãºº”(GAP: 
Global Action Plan) -íä âàêöèíû õàíãàìæèéã 
ñàéæðóóëàõ, öàðòàõëûí ¿åèéí âàêöèíû õýðýãöýý áà 
õàíãàìæèéí çºð¿¿ã áàãàñãàæ, òîìóóãèéí âàêöèí 
¿éëäâýðëýëèéí õ¿÷èí ÷àäëûã õºãæèæ áàéãàà îðíóóäûã 
îðîëöóóëàí ºðãºæ¿¿ëýõýýð çààñíûã õýðýãæ¿¿ëýõ;

18)  Ãèø¿¿í óëñ îðíóóä áîëîí ýìèéí ¿éëäâýð¿¿ä 
òîìóóãèéí âàêöèí, îíîøëóóð, ýì ¿éëäâýðëýõ 
òåõíîëîãè, óð ÷àäâàð, ìýäëýã, know-how-ãàà áóñàä 
óëñ îðîí, ÿëàíãóÿà õºãæèæ áàéãàà óëñ îðíóóäàä 
øèëæ¿¿ëýõýä õ¿÷èí ç¿òãýë ãàðãàõ;

19)  ªíäºð ÷àíàðòàé âàêöèí, âèð¿ñèéí ýñðýã 
áýëäìýë, òýäãýýðèéã ¿éëäâýðëýõ òåõíîëîãèéã õºãæèæ 
áàéãàà îðíóóä òýãø õ¿ðòýõ áîëîìæîîð õàíãàõ 
ñàíõ¿¿æèëòèéí ìåõàíèçì øààðäàãäàæ áàéãààã õ¿ëýýí 
çºâøººðºõ.

2. ÇÎÐÈËÃÎ

3. ÕÀÌÐÀÕ Õ¯ÐÝÝ

Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí Ñóóðü 
òºëºâëºãºº íü ÄÝÌÁ-ûí òîìóóãèéí òàíäàëò, õàðèó 
àðãà õýìæýýíèé ãëîáàëü òîãòîëöîî(ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ: 
WHO GISRS – WHO Global Influenza Surveillance and 
Response System)-íû ¿éë àæèëëàãààã ýð÷èìæ¿¿ëýí 
ñàéæðóóëàõ çàìààð öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûã 

íýýëòòýé, òýíöâýðòýé, ¿ð ä¿íòýé õàíãàõ çîðèëãîòîé. 
Èíãýõäýý:

i) H5N1 áîëîí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé 
òîìóóãèéí âèð¿ñèéí áóñàä îìãèéã ñîëèëöîõ;

ii) Âàêöèí áîëîí áóñàä ºãººæèéã òýãø õ¿ðòýõ 
çàð÷èìä ¿íäýñëýíý.

3.1 Ýíý Ñóóðü òºëºâëºãºº íü H5N1 áîëîí 
öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí âèð¿ñèéí 
áóñàä îìãèéã ñîëèëöîõ, ¿ð ºãººæèéã õ¿ðòýõ àñóóäëûã 
õàìðàíà.

3.2   Ýíý Ñóóðü òºëºâëºãººã õýðýãæ¿¿ëýõ õ¿ðýýíä 
ñîëèëöñîí ýìíýëç¿éí ñîðüöîíä èëýðñýí  óëèðëûí 
òîìóóãèéí âèð¿ñ, òîìóóãèéí áóñ áóñàä ýìãýãòºðºã÷ 
áîëîí áóñàä áèîëîãèéí ìàòåðèàë ýíý  ñóóðü 
òºëºâëºãººíä õàìààðàõã¿é.
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4. ÒÎÄÎÐÕÎÉËÎËÒ ÁÀ ÍÝÐ ÒÎÌú¨Î

4.1 Öàðòàõëûí áýëýí áàéäàë(ÖÒÁÁ)-ä øààðäàãäàõ 
áèîëîãèéí ìàòåðèàë

Ýíý Ñóóðü òºëºâëºãºº(õàâñàðãàñàí Ñòàíäàðò 
Ìàòåðèàë Øèëæ¿¿ëýõ Ãýðýý [ÑÌØÃ], îðîëöîã÷ 
òàëóóäûí ¿¿ðýã [ÎÒ¯], Òîìóóãèéí âèð¿ñ ìºøãºí 
ìºðäºõ ìåõàíèçì[ÒÂÌÌ]-ûã îðóóëàí)-íèé õ¿ðýýíä 
õ¿íèé ýìíýë ç¿éí ñîðüö , õ¿íýýñ èëð¿¿ñýí H5N1 
âèð¿ñèéí çýðëýã îìîã,  öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé 
òîìóóãèéí âèð¿ñèéí áóñàä îìîã, ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ-íû  
ëàáîðàòîðèóäàä  H5N1 ýñâýë  öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè 
á¿õèé òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñèéã õóâèðãàõ çàìààð 
áýëòãýñýí îìãóóä áóþó ðåàññîðòìåíò ýñâýë óðâóó 
ãåíåòèêèéí àðãààð ãàðãàæ àâñàí âàêöèíû âèð¿ñ¿¿äèéã 
“ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ áèîëîãèéí ìàòåðèàë” ãýæ ¿çíý .

Ìºí H5N1 ýñâýë  öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé 
òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñýýñ ÿëãàñàí ÐÍÊ, ýäãýýð 
âèð¿ñèéí íýã áóþó õýä õýäýí ãåíèéí ìýäýýëýëýýñ 
õóóëáàðëàñàí õóóëáàð-ÄÍÊ(cDNA)-ã “ÖÒÁÁ-ä 
øààðäàãäàõ áèîëîãèéí ìàòåðèàë” ãýæ ¿çíý.

4.2  Áóñàä íýð òîìú¸î
“Ãåíåòèê ñåêâåíñ” ãýäýã íü  ÄÍÊ, ÐÍÊ-èéí ìîëåêóë 

äàõü í¿êëåîòèäèéí äàðààëàë áºãººä òóõàéí îðãàíèçì, 
ýñâýë âèð¿ñèéí áèîëîãèéí òºðõèéã èëýðõèéëýã÷ 
óäàìøëûí ìýäýýëëèéã õàäãàëæ áàéäàã.

“Ëàâëàãàà óðâàëæóóä” ãýäýã íü îíîøëîãîî, 
òàíäàëòûí ¿éë àæèëëàãààíä õýðýãëýõ áèîëîãèéí, 
õèìèéí áîäèñ, îðãàíèçì áóþó ò¿¿íèé á¿ðýëäýõ¿¿íèé 
õýñýã þì. Ýäãýýðèéã ÿíç á¿ðèéí ëàáîðàòîðèóä 
øèíæèëãýýíèéõýý ä¿íä õÿíàëò õèéõ, áàòàëãààæóóëàõàä 
àøèãëàäàã ó÷ðààñ ìàø íàðèéí ò¿âøèíä øàëãàæ, 
ñòàíäàðòæóóëñàí áàéäàã.

“Âàêöèí/âàêöèíû èäýâõè á¿õèé á¿òýýãäýõ¿¿íèé 
÷àíàð òîäîðõîéëîõ ëàâëàãàà óðâàëæóóä ” ãýäýã 
íü âàêöèíû ¿éëäâýð áà ëàáîðàòîðèóäàä H5N1 
ýñâýë  öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí 
áóñàä âèð¿ñèéí ýñðýã âàêöèíû ÷àíàðûã øàëãàæ, 
ñòàíäàðòæóóëàõàä õýðýãëýäýã óðâàëæóóä áîëíî.

“Õ¿íèé òîìóóãèéí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé 
âèð¿ñ” ãýäýã íü ÎÓÝÌÄ (2005)-ä òîäîðõîéëñíîîð 
óëèðëûí òîìóóãèéí âèð¿ñýýñ ãàäàðãóóãèéí 
õåìàãëþòèíèíýýðýý ÿëãààòàé òîìóóãèéí çýðëýã âèð¿ñ 
õ¿íä õàëäâàð ¿¿ñãýæ ýíý íü õ¿íýýñ õ¿íä äàìæèí 
òàðõàæ öàð òàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõèòàé áîëîõûã õýëíý. 

 “Öàð òàõëûí áýëýí áàéäëûí âàêöèíû âèð¿ñ” ýñâýë 
“ÖÒÁÁ-ûí âàêöèíû âèð¿ñ” ãýäýã íü öàðòàõëûí ºìíºõ 
áà öàðòàõëûí ¿åèéí áîëîí òîìóóãèéí áóñàä âàêöèí 
õèéõ çîðèëãîîð òîìóóãèéí âàêöèíû ¿éëäâýð¿¿äýä ºã÷ 
áàéãàà õóðäàí ºñãºâºðëºãääºã ðåàññîðòàíò îìãóóä, 
ëàâëàãàà îìãóóä, ÄÝÌÁ-ààñ çºâëºìæ áîëãîñîí 
âàêöèíû îìãóóä, H5N1 ýñâýë  öàðòàõàë ¿¿ñãýõ 
÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñýýñ øèíý 
òåõíîëîãè àøèãëàí ãàðãàæ àâñàí òîìóóãèéí âèð¿ñèéí 
ìàòåðèàëóóä þì.

 “Ýìíýë ç¿éí ñîðüö” íü óëñ îðíóóä ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ-
íû ëàáîðàòîðèóäàä  èëãýýõ çîðèëãîîð  õ¿í áà àìüòíààñ 
àâñàí ìàòåðèàëóóä þì. ¯¿íä îíîø òîäðóóëàõ, ¿¿ñãýã÷ 
èëð¿¿ëýõ áîëîí öààøäûí íàðèéâ÷èëñàí ñóäàëãàà, 
øèíæèëãýýíèé çîðèëãîîð èëãýýæ áàéãàà àìüñãàëûí 
çàìûí ñîðüöóóä (òóõàéëáàë àð÷äàñóóä, àìüñãàëûí 
çàìûí ø¿¿ðýë), öóñ, èéëäýñ, ñèéâýí, áààñ, ýä ýñèéí 
ñîðüöóóäûã õàìààðóóëäàã.

 “Õóðäàí ºñãºâºðëºãääºã òîìóóãèéí ðåàññîðòàíò  
âèð¿ñ ” ãýäýã íü õî¸ð þìóó ò¿¿íýýñ îëîí òºðëèéí 
òîìóóãèéí âèð¿ñýýñ ãàðãàæ àâñàí, òîìóóãèéí âàêöèíû 
¿éëäâýðëýëä òîõèðóóëæ, òàõèàíû ¿ð õºâðºëòýé ºíäºã, 
ýñèéí ºñãºâºðò ìàø õóðäàí õóãàöààíä ºñãºâºðëºãääºã 
øèíæ ÷àíàðòàé áîëãîñîí, ýðëèéç, íèéëìýë âèð¿ñèéí 
îìãóóä þì. 

“Òîìóóãèéí âèð¿ñèéí ëàâëàãàà îìãóóä” ãýäýã 
íü äýëõèéí îëîí óëñ îðíóóäàä ÿëãàñàí òîìóóãèéí 
âèð¿ñèéí îìãóóäûí  ýñðýãòºðºã÷èéí áîëîí ãåíåòèêèéí 
íàðèéâ÷èëñàí ñóäàëãààíû ä¿íã õàðüöóóëñíû ¿íäñýí 
äýýð ÄÝÌÁ-ààñ òîìóóãèéí âèð¿ñèéí íýí ÷óõàë á¿ëýãò 
õàìààðóóëñàí õ¿í áà àìüòíû âèð¿ñèéí çýðëýã îìãèéí 
òºëººëºë þì.  Áàéãàëü äýýðõè òîìóóãèéí âèð¿ñèéí 
õóâüñëûã äàãàæ øèíý ëàâëàãàà îìãóóä ãàð÷ èðäýã.

“ÄÝÌÁ-ààñ çºâëºìæ áîëãîñîí âàêöèíû âèð¿ñèéí 
îìãóóä” ãýäýã íü ÄÝÌÁ-ààñ òîìóóãèéí âàêöèíû 
¿éëäâýðëýëä õýðýãëýõèéã çºâëºìæ áîëãîñîí 
òîìóóãèéí âèð¿ñèéí çýðëýã îìãóóä þì. 

“Òîìóóãèéí âèð¿ñèéí çýðëýã îìîã ýñâýë òîìóóãèéí 
âèð¿ñèéí öýâýð ºñãºâºð” ýìíýë ç¿éí ñîðüöíîîñ 
øóóä ìîëåêóë áèîëîãèéí àðãààð èëð¿¿ëñýí, ýñâýë 
òàõèàíû ¿ð õºâðºëòýé ºíäºã áà ýñèéí ºñãºâºðò õýä 
õýäýí ñýëã¿¿ëýëòýýð õàëäààæ ÿëãàñàí, çîðèóäààð 
õóâèðãààã¿é, áàéãàëü äýýð òîõèîëäîæ áàéãàà 
òîìóóãèéí âèð¿ñèéí îìãóóäûã õýëíý.

4.3 Èíñòèòóò, áàéãóóëëàãà, íýãæ¿¿ä
“Ãîë çîõèöóóëàã÷ ëàáîðàòîðèóä” íü òîìóóãèéí 

âàêöèíû ¿éëäâýðëýë, ò¿¿íèé çîõèöóóëãà, 
ñòàíäàðòæóóëàëòàíä øèéäâýðëýõ ¿¿ðýãòýé, ¿íäýñíèé 
çîõèöóóëàõ àãåíòëàãóóäòàé íÿãò óÿëäààòàé àæèëëàäàã, 
ÄÝÌÁ-ààñ òîõîîí òîìèëîãäñîí òîìóóãèéí 
ëàáîðàòîðèóä þì. Ýíý ëàáîðàòîðèóä íü ÄÝÌÁ-ûí 
ÒÒÕÃÒ-ä òîäîðõîé ¿¿ðýã õ¿ëýýæ àæèëëàäàã. 

“Òîìóóãèéí âàêöèí, îíîøëóóð, ýìèéí ¿éëäâýð¿¿ä” 
ãýäýãò  H5N1, ýñâýë öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé 
òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñèéã àøèãëàí òîìóóãèéí âàêöèí  
áóñàä á¿òýýãäýõ¿¿í ¿éëäâýðëýäýã óëñûí áîëîí õóâèéí 
¿éëäâýð¿¿ä, ñóäàëãààíû õ¿ðýýëýíã¿¿ä, òºðèéí ºì÷èò 
áîëîí óëñààñ òàòààñ àâäàã íýãæ¿¿ä, àøãèéí áóñ 
áàéãóóëëàãóóä, àðèëæààíû íýãæ¿¿äèéã õàìààðóóëíà.

“Òîìóóãèéí ¿íäýñíèé òºâ¿¿ä” áóþó “Ò¯Ò” ãýäýã 
íü Ãèø¿¿í îðíóóäàä ¿éë àæèëëàãààãàà ÿâóóëäàã, 
ÄÝÌÁ-ä á¿ðòãýëòýé, ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ áèîëîãèéí 
ìàòåðèàëóóäûã ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ-ä èëãýýõ áîëîí áóñàä 
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òîäîðõîé ¿¿ðã¿¿äèéã õ¿ëýýæ àæèëëàäàã òîìóóãèéí 
ëàáîðàòîðèóä þì. 

“Áóñàä ýðõ ìýäýë á¿õèé ëàáîðàòîðè” ãýäýã 
íü  Ãèø¿¿í óëñ îðíóóä íü ÖÒÁÁ-ûí áèîëîãèéí 
ìàòåðèàëóóäûã ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ-ä èëãýýæ áàéõààð 
çºâøººðºí òîìèëñîí òîìóóãèéí ëàáîðàòîðèóä 
þì. Ýäãýýð ëàáîðàòîðè íü Ò¯Ò áàéõã¿é Ãèø¿¿í óëñ 
îðíóóäàä Ò¯Ò-èéí áóñàä ¿¿ðãèéã õàðèóöàíà.  

“Íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ñóäëàà÷èä”  ãýæ ÄÝÌÁ-
ûí ÒÒÕÃÒ-ä õàìààðàëã¿é áîëîâ÷ íèéãìèéí ýð¿¿ë 
ìýíä áîëîí ñóóðü ñóäàëãààíû ÷èãëýëýýð èõ ñóðãóóëü, 
ñóäàëãààíû õ¿ðýýëýíã¿¿äýä, óëñûí áîëîí õóâèéí 
ñóäàëãààíû áàéãóóëëàãóóäàä àæèëëàäàã ñóäëàà÷äûã 
õýëíý.

 “ÄÝÌÁ-ûí òîìóóãèéí õàìòðàí àæèëëàã÷ òºâ¿¿ä” 
áóþó ÄÝÌÁ-ûí ÕÀÒ ãýäýã íü ÄÝÌÁ-ààð õ¿ëýýí 
çºâøººðºãäñºí, ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ-ä òîäîðõîé ¿¿ðýã 
õ¿ëýýæ àæèëëàõûã íü ¿íäýñíèé çàñàã çàõèðãàà íü 
çºâøººð÷, äýìæñýí òîìóóãèéí ëàáîðàòîðèóä þì. 
Ýíý òºâ¿¿ä íü äýëõèé íèéòèéí ºìíº èë¿¿ õàðèóöëàãà 

õ¿ëýýäýã, ºðãºí õ¿ðýýíä ñóäàëãàà, òàíäàëò õèéõ 
÷àäàâõèòàé áàéäãààðàà Ò¯Ò áîëîí ÄÝÌÁ-ûí H5 
âèð¿ñèéí ëàâëàãàà ëàáîðàòîðèóäààñ ÿëãààòàé. 

“ÄÝÌÁ-ûí H5 âèð¿ñèéí ëàâëàãàà ëàáîðàòîðè” íü 
¯íäýñíèé áîëîí á¿ñ íóòãèéí ò¿âøèíä Í5 âèð¿ñèéí 
õàëäâàðûã ¿íýí çºâ îíîøëîõ ÷àäàâõèéã áýõæ¿¿ëýõ 
çîðèëãîîð,  ¿íäýñíèé ëàáîðàòîðèóäûí õ¿÷èí ÷àäàë 
á¿ðäýë áîëòîë ÄÝÌÁ-ààñ òîõîîí òîìèëîãäñîí 
ëàáîðàòîðèóä þì. 

“ÄÝÌÁ-ûí òîìóóãèéí òàíäàëò, õàðèó àðãà 
õýìæýýíèé ãëîáàëü òîãòîëöîî” áóþó ÄÝÌÁ-ûí 
ÒÒÕÃÒ ãýäýã íü òîìóóãèéí òàíäàëò, öàðòàõëûí 
ýðñäëèéí ¿íýëãýý, öàðòàõëûí áýëòãýë àæëûã õÿíàõ 
¿éë àæèëëàãààíóóäûã æèëèéí òóðø õèéæ ã¿éöýòãýäýã, 
ÄÝÌÁ-ààð óäèðäóóëñàí òîìóóãèéí ëàáîðàòîðóóäûí 
îëîí óëñûí ñ¿ëæýý þì. ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ-ä Ò¯Ò-¿¿ä, 
ÄÝÌÁ-ûí ÕÀÒ-¿¿ä, ÄÝÌÁ-ûí Í5 âèð¿ñèéí ëàâëàãàà 
ëàáîðàòîðèóä áîëîí Ãîë çîõèöóóëàã÷ ëàáîðàòîðèóä 
õàìààðäàã. 

ÁÓÑÀÄ ÍÝÐØÈË

“Çºâëºõ áàã” ãýäýã îéëãîëòûã Ñóóðü òºëºâëºãººíèé 
7.2 äóãààð çààëòàíä òîäîðõîéëñîí áàéãàà.

“ªâ÷ëºë á¿ðòãýãäñýí óëñ îðîí” ãýäýã íü  H5N1 
âèð¿ñ ýñâýë öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí 
áóñàä âèð¿ñýýð ¿¿ñãýãäñýí õ¿íèé òîìóóãèéí 
ëàáîðàòîðèîð áàòëàãäñàí òîõèîëäîë á¿ðòãýãäñýí óëñ 
îðîí þì.

“Åðºíõèé çàõèðàë” ÄÝÌÁ-ûí åðºíõèé çàõèðàë.
 “Íýí áóóðàé õºãæèëòýé îðíóóä” ãýäãèéã Íýãäñýí 

¯íäýñíèé Áàéãóóëëàãûí Õºãæëèéí Áîäëîãûí 
Õîðîîíîîñ ãàðãàñàí àíãèëàëààð àâñàí.

“Ýõ ëàáîðàòîðè” ãýäýã íü ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ 
áèîëîãèéí ìàòåðèàëóóä/ýìíýë ç¿éí ñîðüöûã ÄÝÌÁ-
ûí ÒÒÕÃÒ –íû ëàáîðàòîðèóä áîëîí áóñàä õ¿ëýýí 
àâàãäàä èëãýýæ áàéãàà Ò¯Ò áà áóñàä ýðõ á¿õèé 
ëàáîðàòîðèóäûã õýëíý. 

“Ýõ ãèø¿¿í óëñ îðîí” ãýæ ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ 
áèîëîãèéí ìàòåðèàëóóä, ýìíýë ç¿éí ñîðüöûã àíõëàí 
öóãëóóëñàí óëñ îðíûã õýëíý.

 “Öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí Ñóóðü òºëºâëºãºº” 
ãýäýã íü Òîìóóãèéí âèð¿ñèéí îìîã ñîëèëöîæ, âàêöèí 
áîëîí áóñàä ºãººæèéã íü õ¿ðòýõ çàìààð öàð òàõàëä 
áýëòãýõ àæëûí Ñóóðü òºëºâëºãºº þì.

“Òîìóóãèéí âèð¿ñ ìºøãºí ìºðäºõ ìåõàíèçì” 
(ÒÂÌÌ) ãýäýã íü ýíý Ñóóðü òºëºâëºãººíä 
òîäîðõîéëñíîîð ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ áèîëîãèéí 

ìàòåðèàëóóäûã  ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ–íû ñ¿ëæýý  
ëàáîðàòîðèóäàä íýâòð¿¿ëýõ, õîîðîíäîî áîëîí ãàäàãø 
øèëæ¿¿ëýõ òîõèîëäîëä ìºðäºí, á¿ðòãýæ áàéäàã öàõèì 
ñèñòåì þì. 

“ÄÝÌÁ-ûí âèð¿ñèéí ýñðýã íººö” ãýäýã íü Ñóóðü 
òºëºâëºãººíèé 6.8 äóãààð õýñýãò çààñíààð H5N1 
áîëîí òîìóóãèéí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé 
òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñýýð ñýäýýãäñýí äýãäýëòèéí 
¿åä õýðýãëýõ òîìóóãèéí âèð¿ñèéí ýñðýã ýì áîëîí 
øààðäëàãàòàé áóñàä òîíîã òºõººðºìæ, õýðýãñëèéí 
íººöºëñºí õýìæýý þì.

“ÄÝÌÁ-ûí Ãèø¿¿í óëñ îðíóóä” ãýäýãò  ÄÝÌÁ-ä 
íýãäýí îðñîí óëñ îðíóóä õàìààðíà.

“ÄÝÌÁ-ûí öàðòàõëûí âàêöèíû íººö” áóþó “ÖÒÁÁ-
ûí âàêöèíû íººö” ãýäýã íü Ñóóðü òºëºâëºãººíèé 
6.9 ä¿ãýýð õýñýãò òîäîðõîéëñîíîîð H5N1 áîëîí 
òîìóóãèéíöàð òàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí 
áóñàä âèð¿ñèéí ýñðýã  âàêöèíû íººö þì. 

“ÄÝÌÁ-ûí íàðèéí áè÷ãèéí äàðãà íàðûí ãàçàð” 
áîë ÄÝÌÁ-ûí ¯íäñýí ä¿ðìèéí äàãóó òîìèëîãäñîí 
á¿ðýëäýõ¿¿í þì.

5. H5N1 áîëîí òîìóóãèéí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ 
÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí âèð¿ñèéí áóñàä îìãèéã 
ñîëèëöîõ òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäëûí 
òîãòîëöîî
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5.3.1 Åðºíõèé çàõèðàë, Çºâëºõ áàãòàé çºâëºëäºí, 
ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ áèîëîãèéí ìàòåðèàëóóäûí 
øèëæèëò, õºäºëãººíèéã ÒÒÕÃÒ–íû ñ¿ëæýý 
ëàáîðàòîðèóäûí õîîðîíä áîëîí ò¿¿íýýñ ãàäàãø 
ëàáîðàòîðèóäàä ìºðäºí á¿ðòãýõ, õÿíàõ íýýëòòýé 
öàõèì ñèñòåìèéã á¿ðä¿¿ëæ  àæèëëàíà; 

5.3.2 ÄÝÌÁ-ûí õàìòûí àæèëëàãààíû òºâ¿¿ä, 
ÄÝÌÁ-ûí Í5 ëàâëàãàà ëàáîðàòîðèóä,  Ãîë 
çîõèöóóëàã÷ ëàáîðàòîðèóä íü ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ 
áèîëîãèéí ìàòåðèàëóóäàä õèéñýí øèíæèëãýýíèéõýý 
õàðèó áîëîí  õ¿ññýí áóñàä ìýäýýëëèéã öàã àëäàëã¿é 
ýõ ëàáîðàòîðèóäàä íü ýðãýí ìýäýýëæ áàéãàà ýñýõèéã 
ìºí ýíý ìºðäºí á¿ðòãýõ, õÿíàõ öàõèì ñèñòåìäýý 
îðóóëàõûã Åðºíõèé çàõèðàëä õ¿ñýæ áàéíà.

5.3.3 ÒÂÌÌ íü òîìóóãèéí öàðòàõëûí ¿åä ÷  
òàñðàëòã¿é ¿ðãýëæëýõ áºãººä ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ 

5.1 ÅÐªÍÕÈÉ Ç¯ÉË

5.2 ÃÅÍÅÒÈê ÑÅêÂÅÍÑÈÉÍ Ä¯Í

5.3 ÌªÐÄªÕ, ÌÝÄÝÝËÝÕ ÌÅÕÀÍÈÇÌÓÓÄ 

5.1.1 Ãèø¿¿í óëñ îðíóóä íü H5N1 áîëîí 
òîìóóãèéí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí 
áóñàä âèð¿ñèéí õàëäâàðûí òîõèîëäëóóäààñ öóãëóóëñàí 
ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ áèîëîãèéí ìàòåðèàëóóäûã 
Ò¯Ò áîëîí áóñàä ýðõ á¿õèé ëàáîðàòîðèóäààðàà 
äàìæóóëàí ÄÝÌÁ-ûí ÕÀÒ-¿¿ä, ÄÝÌÁ-ûí Í5 ëàâëàãàà 
ëàáîðàòîðèóäàä öàã àëäàëã¿é, òîãòìîë õ¿ðã¿¿ëæ 
áàéíà.

5.1.2 5.1.1-ä çààñíààð Ò¯Ò áîëîí áóñàä ýðõ á¿õèé 
ëàáîðàòîðèóä ÄÝÌÁ-ûí ÕÀÒ-¿¿ä, ÄÝÌÁ-ûí Í5 
ëàâëàãàà ëàáîðàòîðèóäàä H5N1 áîëîí òîìóóãèéí 
öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí áóñàä 
âèð¿ñèéí õàëäâàðûí òîõèîëäëóóäààñ öóãëóóëñàí 
ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ áèîëîãèéí ìàòåðèàëóóäûã ºãºõ 
¿åä òýäãýýð ìàòåðèàëóóäûã  èíñòèòóò, áàéãóóëëàãà, 
íýãæ¿¿ä öààøèä äàìæóóëàí õýðýãëýõ òàëààð Ãèø¿¿í 
óëñ îðíóóäòàé çºâøèëöºæ ýíý áàðèìò áè÷èãò 
òóñãàãäñàí Ñòàíäàðò Ìàòåðèàëûã Øèëæ¿¿ëýõ Ãýðýýã 
õèéæ áàéíà.

5.1.3 Ò¯Ò áîëîí áóñàä ýðõ á¿õèé ëàáîðàòîðèóä 
íü H5N1 áîëîí òîìóóãèéí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè 
á¿õèé òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñèéí õàëäâàðûí 
òîõèîëäëóóäààñ öóãëóóëñàí ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ 
áèîëîãèéí ìàòåðèàëóóäûã ÄÝÌÁ-ûí ÕÀÒ-¿¿ä, ÄÝÌÁ-
ûí Í5 ëàâëàãàà ëàáîðàòîðèóäàä èëãýýõäýý ñîðüöûí  
òàëààð áîëîìæòîé, áîäèò ìýäýýëëýýð õàíãàõàä 
õàðèóöëàãàòàé õàíäàæ: 

i. Àìüä áè÷èë áèåòýí àãóóëàãäàæ áàéãàà ýñýõ,
ii. ÒÂÌÌ-ûã  õ¿ëýýí çºâøººðñºí òóõàé áîëîí 

ýðñäýëèéí ¿íýëãýý õèéõýä øààðäëàãàòàé  ýìíýë ç¿éí 
áîëîí ýïèäåìèîëîãèéí áóñàä ìýäýýëëèéã õàâñàðãàñàí 
áàéíà.

5.1.4 Ýíý Ñóóðü òºëºâëºãººíèé õ¿ðýýíä Ãèø¿¿í 
óëñ îðíóóä íü ÖÒÁÁ-ûí íýã èæèë òºðëèéí ìàòåðèàëûã 
òóõàéí ¿åèéí õýðýãöýý øààðäëàãààñ õàìààð÷ ÄÝÌÁ-
ûí ÕÀÒ-¿¿ä, ÄÝÌÁ-ûí Í5 ëàâëàãàà ëàáîðàòîðèéí àëü 
àëèíä íü çýðýã èëãýýæ áîëíî.

áèîëîãèéí ìàòåðèàëóóäûã á¿ðòãýõ øààðäëàãàä 
Åðºíõèé çàõèðàë ò¿ð õóãàöààíû ººð÷ëºëò õèéæ áîëíî. 
Ýíý ººð÷ëºëò íü öàðòàõëûí âèð¿ñ, ýñâýë àþóë á¿õèé 
âèð¿ñèéí îìîãòîé  ë õîëáîîòîé áàéíà. 

5.3.4 Åðºíõèé çàõèðàë, ÿìàð íýãýí ººð÷ëºëò 
õèéñýí áîë Ãèø¿¿í óëñ îðíóóäàä ìýäýýëýõ áîëíî.

5.4 Ñòàíäàðò Ìàòåðèàëóóäûã Øèëæ¿¿ëýõ 
Ãýðýý(ÑÌØÃ)

5.4.1 Õàâñðàëò 1-ä áàéãàà ÑÌØÃ íü ÄÝÌÁ-ûí 
ÒÒÕÃÒ–íû ñ¿ëæýý ëàáîðàòîðèóäûí õîîðîíä ÖÒÁÁ-ä 
øààðäàãäàõ áèîëîãèéí ìàòåðèàëóóäûã øèëæ¿¿ëýõ 
á¿õ òîõèîëäîëä õýðýãëýãäýíý.

5.4.2 Õàâñðàëò 2-ä áàéãàà ÑÌØÃ-2-èéã 
Åðºíõèé çàõèðàë ÖÒÁÁ-ä øààðäàãäàõ áèîëîãèéí 
ìàòåðèàëóóäûã ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ–íû ñ¿ëæýýíýýñ 
ãàäàãø áàéãóóëëàãóóäàä øèëæ¿¿ëýõ ¿åä õýðýãëýíý. 

                                         Àíãëè õýëíýýñ îð÷óóëñàí
Àíàãààõ óõààíû äîêòîð Á.Äàðìàà (¯ðãýëæëýë áèé)

5.2.1 H5N1 áîëîí òîìóóãèéí öàðòàõàë 
¿¿ñãýõ ÷àäàâõè á¿õèé òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñèéí 
ãåíîìûí ñåêâåíñèéí ä¿í, ò¿¿íä áîëîâñðóóëàëò õèéñýí 
¿ð ä¿íã ýõ ëàáîðàòîðè áîëîí ÄÝÌÁ-ûí ÒÒÕÃÒ–íû 
ñ¿ëæýý ëàáîðàòîðèóäûí õîîðîíä öàã àëäàëã¿é, 
øóóðõàé, òîãòìîë ìýäýýëæ áàéõ õýðýãòýé.

5.2.2 Àíõààðàë òàòàæ áàéãàà òîìóóãèéí âèð¿ñèéí 
îìãèéí ãåíîìûí  ñåêâåíñèéí ä¿íã íèéòèéí õ¿ðòýýë 
áîëãîæ, íýýëòòýé õýðýãëýõ áîëîìæîîð õàíãàõûí òóëä 
Genbank, GISAID ñàíä öàã àëäàëã¿é áàéðøóóëàõ;

5.2.3 Çàðèì òîõèîëäîëä ýõ ãèø¿¿í óëñ îðîí 
âèð¿ñèéí ñåêâåíñèéí ¿ð ä¿íã õýâë¿¿ëýõ ñîíèðõîëã¿é 
áàéäàã; 

5.2.4 Çýðãèéã õàðãàëçàí Òîìóóãèéí öàðòàõëûí 
áýëýí áàéäëûí Ñóóðü òºëºâëºãººíèé íýã ÷óõàë õýñýã 
H5N1 áîëîí òîìóóãèéí öàðòàõàë ¿¿ñãýõ ÷àäàâõè 
á¿õèé òîìóóãèéí áóñàä âèð¿ñèéí ñåêâåíñèéí ¿ð 
ä¿íã õýðýãëýõ, ºì÷ëºõ àñóóäàë äýýð Çºâëºõ áàãòàé 
õàìòðàí õàìãèéí îíîâ÷òîé àðãà çàìûã ñîíãîí 
õýëýëöýæ, øèéäâýðëýõèéã Ãèø¿¿í óëñ îðíóóä Åðºíõèé 
çàõèðàëààñ õ¿ñýæ áàéíà. 
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ÁÀÁÅÇÈÎÇ
(Õýâëýëèéí òîéì)

Òîéì ëåêö, çºâëºëãºº

Ä.Àáìýä, Ä.Àíó
Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí ¿íäýñíèé òºâ

Áàáåçèîç íü øèìýã÷ýýð ¿¿ñãýãäýæ öóñ ñîðîã÷ 
õà÷ãààð çººâºðëºãääºã çîîíîçûí õóðö õàëäâàðò ºâ÷èí 
þì. Áàáåçèîçûí õ¿íèé ºâ÷ëºëèéí àíõíû òîõèîëäëûã 
ºíãºðñºí çóóíû 50 –èàä îíû ¿åä Åâðîïä îíîøëîæ 
ýõýëñýí (¿¿ñãýã÷ íü Babesia divergens). Íèëýýä õîæèì 
60-ààä îíû ñ¿¿ë÷ýýð B.microti ¿¿ñãýã÷òýé ºâ÷ëºëèéã 
ÀÍÓ-ä èëð¿¿ëñýí áàéíà. Îäîîãîîð Àìåðèê, Àçè, 
Àôðèê òèâèéí áóñàä óëñóóäàä ýíý õàëäâàð á¿ðòãýãäñýí 
(Áðàçèë, Ìåêñèê, Õÿòàä, Òàéâàí, ßïîí, Åãèïò çýðýã 
îðîíä)[1]. Ñ¿¿ëèéí 10 æèëä áàáåçûí õàëäâàðóóä íü 
“Õ¿íèé øèíý ºâ÷í¿¿ä”-ä áàãòàæ ýð÷èìòýé ñóäëàãäàæ 
áàéíà.

Ëèéð øèã îíöëîã õýëáýðòýé òóë áàáåçûã ýõýíäýý 
Pirosoma (pirum-ëèéð) ãýæ íýðëýæ áàéâ. 1888 îíä 

ìàëûí ïèðîïëàçìîçûí ¿¿ñãýã÷èéã àíõ óäàà Viktor 
Babes òîäîðõîéëæ, 1893 îíä Smith, Kilbourne íàð ýíý 
¿¿ñãýã÷ õà÷ãààð çººâºðëºãäºí õàëäâàðëàäàã áîëîõûã 
òîãòîîñîí áàéíà [2]. 

Òàêñîíîì àíãèëëààð áàáåç íü Apicomplexa õ¿ðýý, 
Sporozoa àíãè, Piroplasmida áàã, Babesiidae îâîãò 
õàìààðàãääàã áà Babesiidae îâîã íü Babesia, Francaiel-
la, Theileria òºðë¿¿äèéã áàãòààäàã. Babesia òºðëèéí 
100 ãàðóé ç¿éëèéí áàáåçûã  îäîîãîîð èëýð¿¿ëñýí 
áàéíà. ªíãºðñºí ¿åä áàáåçûã àíãèëàõäàà ò¿¿íèé 
õýìæýý, çàâñðûí ýçäèéã ¿íäýñëýäýã áàéñàí áîë 
îäîî ¿åä ìîëåêóë áèîëîãèéí àðãààð áàáåçûí ãåíèé 
äàðààëàëä ¿íäýñëýí àíãèëäàã áîëñîí (Õ¿ñíýãò 1).

Íàðèéí õºãæèëòèéí ýðãýëòèéí çàðèì õýñýã íü ñýýð íóðóóòàíä, çàðèì õýñýã íü 
çººâºðëºã÷ õà÷ãèéí áèåä ÿâàãääàã (Çóðàã 1).
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Çóðàã 1. Áàáåçûí õºíæèëòèéí ýðãýëò                             
Çóðàã 2. Áàáåçûí õýëáýð¿¿ä

Ñýýð íóðóóòàí ýçäèéí óëààí ýñä áàáåç øèìýã÷ëýõ 
áà òýíä õóâààãäàæ, íàõèàëæ ¿ðæäýã. Áàáåçûí õýëáýð 
íü áºãæ, çóóâàí, àì¸á ìàÿãèéí, öýãýí, ëàíöåò, 
ëèéð øèã áàéäàã (Çóðàã 2). Íàðèéõàí ñèéâýíãýýð 
õîëáîãäñîí õîñ ëèéð õýëáýðèéí ºâºðìºö íýãäëèéã 
¿¿ñãýäýã. Õîñûí õîîðîíäûí õîëáîîñíû ¿¿ñãýõ ºíöºã 
íü (õóðö, ìîõîî) áàáåçûí àíãèëàëä õàìààðóóëàõ ãîë 
øèíæ òýìäýã áîëäîã (Çóðàã 2) [3,4]. Óëààí ýñ äýõü 
õºãæèëòèéí ¿å øàòàíä áàéãàà áàáåçûí õýìæýýã 
èõýâ÷ëýí óëààí ýñèéí ðàäèóñòàé õàðüöóóëàí (æèæèã, 
òîì ãýæ) ãàðãàäàã. Õýìæýýãýýð íü æèæèã 1.0-2.5 
ìêì áà òîì 2.5-5.0 ìêì ãýæ õóâààíà. Íýã óëààí ýñä 
íýãýí çýðýã 1 áà 3-4 çàðèìäàà ò¿¿íýýñ îëîí áàáåç 
áàéäàã áºãººä òýäãýýð íü ãîë÷ëîí óëààí ýñèéí çàõààð 
áàéðëàíà. Óëààí ýñèéí 40-85% íü õàëäâàðëàãäàæ 
áîëîõ áà èõýâ÷ëýí õàëäâàðëàëò 7-15%-ñ õýòýðäýãã¿é 
[1,3,4]. Áàáåçóóä óëààí ýñä õóðäàí ¿ðæèæ, ò¿¿íèéã 
ãýìòýýæ ººð øèíý óëààí ýñä øèëæèíý. Óëààí ýñèéí 
õºãæèëòûí ¿å øàòíààñ ãàäíà öóñíû ïëàçìä èõýâ÷ëýí 
äóãóé áà çºâ áóñ õýëáýðòýé ýñèéí ãàäíàõ ¿å øàòàíä 
áàéãàà áàáåçóóä òîõèîëääîã. Ýíý õºãæèëòèéí ¿å 
øàòíû ìºí ÷àíàð íü òîäîðõîéã¿é áàéíà. 

Çººâºðëºã÷ õà÷ãèéí áèåä áàáåçûí ººð íàðèéí 
õºãæèëò ÿâàãäàíà. Õà÷èã öóñûã íü ñîðîõ ¿åä ñýýð 
íóðóóòàí ýçäèéí óëààí ýñòýé õàìò õà÷ãèéí ãýäñýíä 
îðñîí áàáåç óëààí ýñýýñ ãàð÷ îëîí äàõèí õóâààãäàæ 
30-45 ìêì õýìæýýòýé, 2-250 áººì àãóóëñàí àì¸á 
ìàÿãèéí áà äóãóé õýëáýðòýé áîëíî. Õóâààãäëûí ¿ð 
ä¿íä ¿¿ñäýã íýã áººìò áàáåçóóä òîì ìóíà õýëáýðòýé 
¿å øàòàíä õóâèð÷ ºñäºã. Òýäãýýðèéã çàðèì àâòîðóóä 
ýíý ¿å øàòàíä áýëãèéí õºãæèëò ÿâàãääàã ãýæ ¿çäýã 
áà ¿¿íèéã ÿã òàã øèéäâýðëýýã¿é áàéíà [3,4].  Ýíý 
õºãæèëòèéí ¿å øàòàíä ò¿ð çóóð ñî¸î ìàÿãèéí 
çóçààðñàí óðãàë ¿¿ñýæ ãýäýñíèé ýïèòåë ýñä íýâòðýí 
îðäîã. Õàðèí ãýäýñíèé ýïèòåë ýñä áàéäàã áàáåçä òèéì 
óðãàë áàéäàãã¿é [5].   

Õà÷èãíû ãýäýñíèé ýïèòåë ýñä áàáåçóóä îëîí óäàà 
õóâààãäàæ, äàõèí ìóíà õýëáýðèéí áàáåçóóä øèíýýð 
¿¿ñýæ, òýäãýýð íü øèíý ýïèòåë ýñ¿¿äýä íýâòðýí 
îðäîã. Ýíý ïðîöåññ õýñýã õóãàöààíû òóðø ¿ðãýëæëýõ 
áà äàðàà íü ààæèìäàà çîãñäîã. Ìóíà õýëáýðèéí 
áàáåçóóä õà÷ãèéí ãåìîëèìôä íýâòðýí îðîîä îëîí 
äàõèí õóâààãäàíà. Ãåìîëèìôýýð äàìæèí áóñàä 
ýðõòí¿¿ä ºíäãºâ÷, ø¿ëñíèé áóë÷èðõàéíóóäàä òàðõàæ, 
òýíäýý õóâààãäàæ ¿ðæèíý. Ìóíà õýëáýðèéí áàáåçóóä 
ø¿ëñíèé áóë÷èðõàéí õýò òîìîðñîí (ãèïåðòðîôè) 
ýñ¿¿äèéã ä¿¿ðãýæ îëîí áººìò ñïîðîáëàñòóóäûã 
¿¿ñãýäýã áà òýäãýýð íü õàëäâàðëàõ ÷àäâàðã¿é áàéäàã. 
Æèæèã íýã áººìò ñïîðîçîèòóóä áàáåçûí õàëäâàðëàõ 
÷àäâàðòàé õýëáýð áºãººä òýäãýýðèéí õºãæèëò 
õà÷ãèéí ø¿ëñíèé áóë÷èðõàéä, õà÷èã õîîëëîæ ýõëýõ 
¿åä õàëäâàðëàëò ÿâàãäàíà. ¯¿íòýé õîëáîîòîé õà÷ãààñ 
áàáåç ñýýð íóðóóòàíä õàëäâàðëàõ ïðîöåññ, õà÷èã öóñ 
ñîðæ ýõýëñýíýýñ õîéø 2 äàõü ºäðººñ ýõýëäýã áàéíà [6]. 
Ãýâ÷ çàðèìäàà áîëîâñîð÷ ã¿éöñýí ñïîðîçîèòóóä ºëºí 
õà÷èãíû ø¿ëñíèé áóë÷èðõàéíààñ èëýðäýã [3,4,5].    

 1904 îíä ÀÍÓ-ä L. Â. Wilson è W. M. Chown-
ing íàð áàáåçààð õ¿í õàëäâàð àâ÷ áîëîõ òóõàé 
ìýäýýëñýí. Òýä íàð óã áàáåçûã Pyrosoma hominis ãýæ 
íýðëýñýí áà õîæèì òýð íü ¿õðèéí  Babesia bigemina 
áîëîõûã òîãòîîñîí [7,8,9]. 1956 îíä Þãîñëàâûí 33 
íàñòàé äýë¿¿ãýý àâàõóóëñàí ôåðìåð  B.divergens-ð 
õàëäâàðëàæ ºâäñºí áîëîõûã àëáàí ¸ñîîð áàòàëñàí áà 
ýíý ¿¿ñãýã÷èéã óðüä íü çºâõºí ¿õýðò ë ºâ÷èí ¿¿ñãýäýã 
ãýæ ¿çýæ áàéñàí [10].   

1967 îíä Èõ Áðèòàíä áàáåçûí õ¿íèé ºâ÷ëºëèéã, 
ºâ÷òíèé íàñ áàðñàíû äàðàà îíîøëîñîí áàéíà (¿¿ñãýã÷ 
íü B.divergens), ýíý íü Áðèòàíû àðëóóä äýýð àëáàí 
¸ñîîð á¿ðòãýãäñýí àíõíû òîõèîëäîë áàéñàí [9,11,12]. 
1969 îíä Ìàññà÷óñåòñ ìóæèéí Íàíòóêåò àðàë äýýð 
äýë¿¿ãýý àâàõóóëààã¿é õ¿í áàáåçèîçîîð ºâ÷èëñºí 
àíõíû òîõèîëäëûã á¿ðòãýñýí (¿¿ñãýã÷ íü ìýðýã÷äýä 
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ºâ÷èí ¿¿ñãýäýã B.microti) [10]. Ë.Ï.Äüÿêîíîâ 
áóñàä àâòîðóóäûí õàìò [13]    Àáõàçä ýìýãòýé õ¿í 
áàáåçèîçîîð ºâ÷èëæ íàñ áàðñàí òîõèîëäëûã ìýäýýëñýí 
(¿¿ñãýã÷ íü ¿õýðò ºâ÷ëºë ¿¿ñãýäýã B.bovis). Ñ¿¿ëèéí 
¿åä õýâëýë¿¿äýä áàáåçèîçûí õ¿íèé ºâ÷ëºë, òàðõàëòûí 
òàëààð èõ íèéòëýõ áîëñîí, Ôðàíöä 11 õ¿í ºâäºæ, 2 
íü íàñ áàðñàí, Èõ Áðèòàí, Èðëàíäàä 4 õ¿í ºâäºæ, 
íàñ áàðñàí, Èñïàíèä 2 õ¿í ºâ÷èëæ, íýã íü ýíäñýí, 
Þãîñëàâä 2 õ¿í ºâ÷ëººä, íàñ áàðñàí, Ïîëüø, Øâåä, 
Øâåéöàð, Áåëüãèä [9], Øîòëàíäàä [14], Ýíýòõýãò [15].     

Òàéâàíä [16], ÀÍÓ-ä [8,17,18,19], ßïîíä [20]. 
Æèøýý íü ÀÍÓ-ûí Äîðíîä ýðãèéí õ¿ì¿¿ñ èõýâ÷èëýí 
ºâ÷èëñºí áàéäàã [13,21,17,18,20,22]  áà ýíý á¿ñ 
íóòãèéí îëîí ìÿíãàí õ¿íèéã øèíæèëæ ¿çýõýä 10% íü  
B.microti-í ýñðýã ýñðýãáèå ýåðýã òîäîðõîéëîãäñîí. 
Ýñýðãýýðýý ÀÍÓ-ûí áàðóóí ýðãèéí õ¿ì¿¿ñèéí 
16%-ä WA1(Âàøèíãòîíû îìîã, ìîëåêóë áèîëîãèéí 
øèíæýýðýý Êàëèôîðíû íîõîéí áàáåçèîçûí ¿¿ñãýã÷òýé 
òºñòýé)-í ýñðýã ýñðýãáèå ýåðýã òîäîðõîéëîãäñîí 
áàéíà [7,23,24].  Òàéâàíû àðàë äýýð 38 õ¿íèéã 
øèíæëýõýä 2 íü  B.microti áà íóòãèéí îìîã TW1 ýåðýã 
òîäîðõîéëîãäñîí [16]. Ñóäëàà÷äûí ¿çýæ áàéãààãààð 
ýíý õàëäâàðûí íàñ áàðàëò ÀÍÓ-ä B.microti-ð 
õàëäâàðëàãñàäûí äóíä 5-10%, Åâðîïä B.divergens-ð 
õàëäâàð àâñàí õ¿ì¿¿ñèéí äóíä 42% áàéäàã [9, 22, 
25]. 

 Ìîíãîë õèéñýí ñóäàëãààãààð, B.microti, 
B.divergens ç¿éëèéí áàáåçûã Ñýëýíãý àéìãèéí õ¿í, 
õà÷ãààñ èëð¿¿ëñýí áàéíà [64].       

 Áàáåçèîç íü õ¿ì¿¿ñèéí äóíä áèäíèé áîäîæ 
áàéñíààñ èë¿¿ èõ òàðõñàí ºâ÷èí áºãººä íýã ýìíýëç¿éí 
èëýðõèé ºâ÷ëºë áàéõàä õýäýí çóóí øèíæ òýìäýãã¿é 
ºâ÷ëºãñºä, øèìýã÷èéã òýýâýðëýã÷èä îðøäîã áà íýã 
õ¿íä õýä õýäýí ç¿éëèéí áàáåç çýðýã øèìýã÷ëýõ 
áîëîìæòîé áàéäàã [26].     

Áàáåçûã çººâºðëºã÷ íü Ixodidae îâîã Ixodoidea äýä 
îâîã  Parasitiformes áàãò áàãòäàã áàðàã á¿õ òºðëèéí 
õà÷ãóóä áà õ¿íä ºâ÷èí ¿¿ñãýäýã áàáåçûã çººâºðëºã÷ 
íü èõýíõäýý Ixodes ricinus áà Ixodes persulcatus 
õà÷ãóóä áàéäàã. Ýäãýýð õà÷ãóóä íü ¿ð óäàìäàà áàáåçûã 
äàìæóóëäàã áîëîõûã òîãòîîñîí [27].

 B.divergens íü Ñêàíäèíàâûí õîéãîîñ Ãàçðûí 
äóíäàä òýíãèñ õ¿ðñýí Åâðîïûí ºðãºí óóäàì íóòàãò 
¿íäñýí çººâºðëºã÷ I. ricinus õà÷ãèéí òàðõñàí ãàçðóóäàä 
òîõèîëääîã. Õà÷ãèéí õàëäâàðëàëò äóíäæààð 0.9-3.0% 
áàéäàã [28]. Ýíý ç¿éëèéí áàáåçûí ñýýð íóðóóòàí ýçýä 
íü: ¿õýð, áóãà, áîð ãºðººñ, öàà áóãà çýðýã àìüòàä 
áàéäàã [3,4]. Ýäãýýð àìüòäàä áàáåç ºâ÷èí ¿¿ñãýõã¿é 
øèìýã÷ëýõ áà òýäãýýð íü õà÷ãèéí õàëäâàð àâàõ ýõ 
óóðõàé áîëäîã. Ìàë áàáåçèîçîîð ºâ÷ëºõ íü õîâîð 
áîëîâ÷ ýíý õàëäâàðûí ¿¿ñãýã÷èéí ýñðýã ýñðýãáèå 
èõýíõ ìàëä èëýð÷ áàéäàã [28].   

B.microti íü æèæèã àìüòàä ãîëäóó ìýðýã÷äýä ýìãýã 
òºð¿¿ëäýã. Õîéä Àìåðèê, Åâðîïûí îðíóóä, ßïîí, 
ªìíºä Ñîëîíãîñ, Õÿòàäûí õîéä, Òàéëàíäàä òàðõñàí 
[5,29]. ÎÕÓ-ûí Åâðîïûí õýñýã, Óðàë, Àëñ äîðíîäîä ýíý 
¿¿ñãýã÷ òîõèîëääîã [30,31,32]. Ýíý áàáåçûí ¿íäñýí 
ðåçåðâóàð ìýðýã÷èéí õàëäâàðëàëò 20-60% õ¿ðäýã 
[5]. ÀÍÓ-ä B.microti-í ¿íäñýí çººâºðëºã÷  I.scapularis 
õà÷ãèéí õàëäâàðëàëò 0.5-42% (èõýíõäýý 5-9%) 
áàéäàã. Åâðîïä ¿íäñýí çººâºðëºã÷ I. ricinus õà÷ãèéí 
õàëäâàðëàëò, ýíý õà÷èã òàðõñàí ººð ººð ãàçàðò íèëýýä 
áàãà 0.1-16.3% áàéäàã [5,28]. Ìýðýã÷äýýñ ò¿¿âýðëýñýí 
õà÷ãóóäààñ îäîîãîîð ñóäëàãäààã¿é áàáåçûí ç¿éë¿¿ä 
èëýðäýã [27].         

 Áàáåçààð õ¿í õàëäâàð àâàõ ¿íäñýí çàì íü 
õà÷èãò õàçóóëàõ ¿åä ò¿¿íèé ø¿ëñýýð äàìæèí õàëäàõ 
þì. Õà÷èãòàé îéð áàéäàã õ¿ì¿¿ñ èë¿¿ ºâ÷èëäºã 
(õºäºº àæ àõóéí àæèëòíóóä, æóóë÷èä, ìàë÷èä ã.ì). 
Çººâºðëºã÷ õà÷ãèéí èäýâõèòýé ¿åòýé ºâ÷ëºëèéí 
óëèð÷ëàë  òîõèðäîã (5-ð ñàðààñ 9-ð ñàð õ¿ðòýë) [6]. 
Ýìíýëç¿éí øèíæ òýìäýãã¿é áà àðõàã ÿâöòàé ºâ÷òýé 
äîíîðûí öóñ þ¿ëýõ ¿åä õàëäâàð àâàõ íü õàëäâàðëàëòûí 
õàìãèéí ºíäºð ýðñäýë áºãººä ýíý íü ÿëàíãóÿà ºâ÷íèé 
íóòàãøìàë ãàçðóóäàä òîõèîëääîã. Ýõýýñ óðàãò äàìæñàí 
áîëîí  ýðõòýí ñîëèõ ¿åä õàëäâàð àâñàí òîõèîëäîë 
áàéäàã [33,10,7, 34-40]. Öóñ ñîðîã÷ íèñäýã øàâüæóóä-
øóìóóë, äýëýí÷, õºõ ò¿ð¿¿ [35]-ð ìºí á¿¿ðýã äàìæèí 
õàëäâàðëàäãèéã òîãòîîñîí [2]. 

Áàáåçèîçîîð èõýâ÷ëýí äàðõëàà ñóëàðñàí õ¿ì¿¿ñ 
ºâääºã (àõèìàã íàñòàíãóóä, äýë¿¿ãýý àâàõóóëñàí 
áà õ¿íäýýð ºâ÷èëñºí õ¿í) áîëîõ íü òîãòîîãäñîí. 
ÄÎÕ-òîé õ¿ì¿¿ñ áàáåçèîçîîð ºâ÷ëºõ íü èõ áàéäàã 
áºãººä íýãýíò ºâ÷èëáºë íèëýýä õ¿íä ÿâöòàé áàéäàã. 
Äàðõëààíû ñèñòåì õýâèéí õ¿ì¿¿ñò, õýäèéãýýð 
áàáåçààð õàëäâàðëàãäñàí óëààí ýñ 1-2%-ä  õ¿ðñýí 
áàéõàä ÷ ºâ÷íèé øèíæ òýìäýã áàëàðõàé áàéäàã. 

B.microti-ð ¿¿ñãýãäñýí áàáåçèîçûí ºâ÷ëºë, 
õýäèéãýýð ýíý ¿¿ñãýã÷ äýëõèéä ºðãºí òàðõñàí áàéäàã 
÷ çºâõºí ÀÍÓ-ä òîõèîëääîã. Àíõíû òîõèîëäëûã 
1969 îíä á¿ðòãýñíýýñ õîéø îäîîã õ¿ðòýë õýäýí çóóí 
òîõèîëäîë èëýðñýí áàéíà. Ýíý õàëäâàðûí òîõèîëäîë 
áîððåëèîçûí ºâ÷ëºëººñ íèëýýä áàãà áàéäàã. Ãýâ÷ 
ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä îíîøëîãîî ñàéæèðñàíû ä¿íä 
áàáåçèîçûí ºâ÷ëºë ºññººð áàéíà. Õºíãºí áîëîí 
áàëàðõàé ÿâöòàé ºâ÷ëºë¿¿ä íèëýýä èõ áàéäãààñ 
ºâ÷ëºëèéí äèéëýíõ õýñýã íü îíîøëîãääîãã¿é áàéíà 
[6].    

Åâðîïä B.divergens-ð ¿¿ñãýãäñýí áàáåçèîçûí öººí 
òîõèîëäëóóä á¿ðòãýãäñýí (Ôðàíö, Àíãëè, Èðëàíä, 
Øâåéöàð, Øâåä, õóó÷èí Þãîñëàâ, ÇÕÓ-ä). Íèéò 31 
òîõèîëäëîîñ 26 íü äýë¿¿ãýý àâàõóóëñàí ºâ÷òºí áàéñàí 
[27,41,29]. Õàëäâàðëàãäñàí õà÷èã ºðãºí òàðõñàí, 
äýë¿¿ àâàõóóëàõ íü íèëýýä õýâèéí ¿çýãäýë áîëñîí 
áàéõàä ºâ÷ëºë áàãà áàéãàà øàëòãààí íü òîäîðõîéã¿é 
áàéíà. 

B.microti-ð ¿¿ñãýãäñýí áàáåçèîçûí ºâ÷ëºë Åâðîïä 
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ìàø áàãà áàéäàã [42].  Åâðîïûí ýíý ç¿éëèéí îìãóóä 
íü õ¿íä ñóë ýìãýã òºð¿¿ëýã÷ áàéæ áîëîõ þì. ¯¿íýýñ 
ãàäíà B.microti íü õ¿íèéã õàçäàãã¿é I.trianguliceps 
õà÷èãòàé õîëáîîòîé íü òýìäýãëýãäñýí áàéíà [10,12]. 
Ìºí Åâðîïä ÀÍÓ-ñ ºâ÷ëºë íèëýýä áàãà áàéäàã íü 
îíîøëîãîîíû ò¿âøèí äîîãóóðòàé õîëáîîòîé áàéæ 
áîëíî. Ãåðìàíä õèéñýí àíõíû ñåðîëîãèéí ºðãºí 
ñóäàëãààãààð õà÷èãò õàçóóëñàí õ¿ì¿¿ñò ýíý ¿¿ñãýã÷èéí 
ýñðýã ýñðýãáèå ºíäºð èëýðñýí (11.5%), õà÷èãòàé 
õîëáîîã¿é õ¿ì¿¿ñèéí äóíä ÷ ýåðýã ¿ç¿¿ëýëò áàãàã¿é 
(1.7%) áàéñàí. B.microti-í ýñðýãáèå ýåðýã ãàðñàí 
õ¿ì¿¿ñèéí òîî B.divergens ýåðýã ãàðñàí õ¿ì¿¿ñýýñ 2 
äàõèí èõ ãàðñàí [29].        

ÎÕÓ äàõü áàáåçèîçûí õ¿íèé ºâ÷ëºëèéí òàëààðõ 
ìýäýýëýë õîìñ áàéäàã. Õóó÷èí ÇÕÓ (Àáõàç)-ä 1977 
îíä B.divergens ¿¿ñãýã÷òýé áàáåçèîçûí íàñ áàðàëòòàé 
òîõèîëäîë á¿ðòãýãäñýí [43]. Åâðîïûí áàéäàëòàé àäèë 
B.divergens-í ¿¿ñãýäýã ºâ÷ëºë ãîëäóó îíîøëîãäîõã¿é 
ºíãºðäºã. B.microti-í îìãóóäûã Îðîñä I. ricinus, 
I.persulcatus õà÷ãóóä áîëîí òýäãýýðèéã òýæýýã÷ 
àìüòäààñ ÿëãàñàí, ãýâ÷ ñåðîëîãèéí ñóäàëãààãààð 
íóòàãøìàë ãàçðóóäàä õà÷èãò õàçóóëàí õàëóóð÷ 
áàéãàà ºâ÷òí¿¿äýä ýíý ¿¿ñãýã÷èéí ýñðýãáèå èëðýýã¿é 
[44,31,32].  

        B.microti-ð ñýäýýãäñýí ºâ÷ëºëèéí íóóö 
¿å 1-3 äîëîî õîíîã, çàðèìäàà õýäýí ñàð áàéäàã. 
Ýìíýëç¿éí øèíæ òýìäýãã¿é áà õºíãºí ÿâöòàé ºâ÷ëºë 
äàâàìãàéëäàã. Íàñ áàðàëò á¿õèé õ¿íä ýìíýëç¿éòýé 
òîõèîëäëóóä àõèìàã íàñòàíóóäûí äóíä õîâîð 
àæèãëàãääàã (5% õ¿ðòýë). Õºíãºí ºâ÷ëºëèéí ¿åä 
áîãèíî õóãàöààíä òîìóóòàé òºñòýé øèíæ òýìäýã 
èëýðäýã (õàëóóðàõ, äàãæèí ÷è÷ðýõ, öóñ áàãàäàõ, 
ñóëðàõ) [6,42]. Õ¿íä ÿâöòàé ¿åä 40-41 õýì õ¿ð÷ ºíäºð 
õàëóóðàõ, ãåìîãëîáèí öóñàíä èõñýæ, øýýñýýð ÿëãàðàõ, 
áººðíèé äóòàãäëûí øýýñ õààãäàëò àæèãëàãäàíà. 
Õàëäâàðëàãäñàí óëààí ýñèéí õýìæýý ºâ÷èí ýõëýõýä 
áàãà (1%-ñ äîîø) áàéñíàà õ¿íä ÿâöûí ¿åä 50-70%-ä 
õ¿ðäýã. Åð íü ýìíýëç¿éí øèíæ òýìäýã óëààí ýñèéí 
3-5% õàëäâàðëàãäàõàä èëýð÷ ýõýëäýã. ªâ÷íèé õóðö 
¿å, õàëóóðàõ, òîëãîé ºâäºõ, áèå ñóëðàõ, õîîëîíä 
äóðã¿é áîëîõ, íîéð õ¿ðýõ, áóë÷èíãààð ºâäºõ, õóóðàé 
õàíèàõ, ÿäðàõ, ñýòãýë ãóòðàõ, øèíæ òýìäã¿¿ä á¿õèé 
óäààí ¿ðãýëæëýõ àðõàã ÿâöàä øèëæèæ áîëäîã. Àðõàã 
áàáåçèîçûí ¿åä çàðèìäàà ñýòãýë ìýäðýëèéí øèíæ¿¿ä 
èëýðäýã (äýìèéðýë, ñýòãýë ãóòðàë).

B.divergens-ð ¿¿ñãýãäñýí áàáåçèîç íü õ¿íä ÿâöòàé 
áàéäàã áà ºíäºð õàëóóðàõ, ãýäñýí äýýð ºâäºõ, òîëãîé 
áóë÷èí õ¿÷òýé ºâäºõ, ãåìîãëîáèí øýýñýýð ÿëãàðàõ, 
øàðëàõ çýðýã øèíæ òýìäýã¿¿ä èëýðíý.  B.divergens-í 
õàëäâàðûã íýí äàðóé ýì÷ëýõã¿é áîë ºâ÷òºí íàñ áàðàõ 
ºíäºð ìàãàäëàëòàé áàéäàã. Ãýâ÷ ýð÷èìòýé ºâºðìºö 
ýì÷èëãýý õèéñýí ¿åä ÷ íàñ áàðàëò 50% îð÷èì áàéíà 
[27,28].      

Îíîøëîãîîã èæ á¿ðäëýýð õèéíý. Òàðõâàðç¿éí 
ìýäýýëëèéã çàéëøã¿é òóñãàíà: íóòàãøìàë ãàçàðò 

áàéñàí, õà÷èãò õàçóóëñàí, ðåçåðâóàðòàé îéðòñîí 
(æ: ìàëòàé), ºâ÷òíèé íàñ, äýë¿¿ãýý àâàõóóëñàí, öóñ 
þ¿ë¿¿ëñýí ýñýõ, óðàã äàìæèí õàëäâàðëàõ áîëîìæ. 
Ýìíýëç¿éãýýð îíîøëîõ íü õ¿íäðýëòýé, ÿëàíãóÿà 
ºâ÷íèé ýõëýë ¿åä áà áóñàä õàëäâàðóóäûí øèíæ òýìäýã 
èëðýõ ¿åä. Óäààí õóãàöààíä õàëóóðàõ, öóñ áàãàäàõ, ýëýã 
äýë¿¿ òîìðîõ, áàêòåðèéí ýñðýã ýì ¿éë÷èëãýý ºãºõã¿é 
áàéõ çýðýã íü áàáåçèîçûã îíîøëîõ ëàáîðàòîðèéí 
øèíæèëãýýã õèéõ ¿íäýñ áîëäîã.

Öóñíààñ áýëòãýñýí ò¿ðõýöèéã Ðîìàíîâñêèé-Ãèìçûí 
àðãààð áóäàæ áè÷èë õàðóóðààð áàáåçûã èëð¿¿ëýõ íü 
íèëýýä ñàéí àðãàä òîîöîãääîã. Ýíý àðãààð øèíæëýõ 
¿åä áàáåçûí ñèéâýí öýíõýð, áººì óëààíààð áóäàãäàæ 
õàðàãäàíà. Ãýâ÷ ýíý àðãà çºâõºí ºâ÷íèé õóðö ¿å, 
öóñàí äàõü øèìýã÷èéí õýìæýý èõ áàéõàä ë ¿ð ä¿íòýé 
áàéíà. ªâ÷íèé ýõëýë ¿å, öóñàí äàõü øèìýã÷èéí 
õýìæýý öººí (óëààí ýñèéí 1% õàëäâàðëàãäñàí) 
áàéõàä èõýíõäýý áàáåç èëýðäýãã¿é. Ýíý àðãûã àðõàã 
áàáåçèîçûã îíîøëîõîä õýðýãëýæ áîëäîãã¿é. Ìºí 
ò¿ðõýö õàðæ áàéõàä õºãæèëòèéí çàðèì ¿å øàòàíäàà 
áàéãàà áàáåçûã, Plasmodium falciparum ç¿éëèéí 
õóìõààãèéí ¿¿ñãýã÷èéí àì¸á áà áºãæ õýëáýðòýé 
àíäóóðàí áóðóó òîäîðõîéëîõ ÿâäàë ãàðäàã. ¯¿íòýé 
õîëáîîòîé õóìõààãèéí íóòàãøìàë ãàçàðò áàáåçèîçûã 
õóìõààãèéí ýñðýã áýëäìýëä òýñâýðòýé áàéãààãààð íü 
îíîøëîæ áîëíî. ̄ ð ä¿íòýé áîëîâ÷ íèëííä óðò õóãàöàà 
øààðääàã àðãà áîë ëàáîðàòîðèéí àìüòàä (æ: äýë¿¿ã íü 
àâñàí øèø¿¿õýé)-ã øèíæëýõ öóñààð õàëäâàðëóóëàõ 
þì. Ýíý øèíæèëãýý íü àìüòíû öóñàíä áàáåç èëðýõ 
õ¿ðòýë õýäýí äîëîî õîíîã ¿ðãýëæëýíý. Ñåðîëîãèéí 
îíîøëîãîî ºâ÷íèé ýõëýë áà õóðö ¿åä àâñàí öóñàíä 
ýñðýãáèåèéí òàíüö 4 äàõèí ºññºíººð áàòëàãäàíà 
[45]. Íýã óäààãèéí øèíæèëãýýíä îíîøëîãîîíû òàíüö 
1:256-ñ äýýø áàéíà. Àðõàã áàáåçèîçûí ¿åä áàáåçûí 
ÄÍÕ-ã ÏÃÓ-ð òîäîðõîéëîõ íü õàìãèéí íàéäâàðòàé 
àðãà þì.

Õºíãºí ÿâöòàé ºâ÷ëºëèéí ¿åä ÿìàð íýã ºâºðìºö 
ýì÷èëãýýã¿éãýýð ºâ÷èí ýäãýðäýã. Õ¿íä áàáåçèîçûí 
ýì÷èëãýýíä êëèíäàìèöèí áà õèíèí ýñâýë àçèòðîìèöèí 
áà àòîâàêâîíûã õàâñðàí õýðýãëýíý [6,45]. Ñ¿¿ë÷èéí 
õàâñàðñàí ýì÷èëãýý íü íèëýýä ñóë ¿éë÷èëãýýòýé áîëîâ÷ 
áàãà ãàæ íºëººòýé áàéäàã. Íèëýýä õóðö òîõèëäëûí 
¿åä ºâ÷òíèé àìü íàñûã àâðàõûí òóëä öóñ þ¿ëýõ íü ¿ð 
ä¿íòýé [5]. Èæèë çººâºðëºã÷ººð äàìæäàã áàáåç áà 
ººð òºðëèéí ¿¿ñãýã÷èä (âèð¿ñ, îëîí òºðëèéí áîððåëè, 
ýðëèõ, áàðòîíåëë ã.ì)-òýé õàâñàðñàí õàëäâàðààð 
õ¿í ºâ÷ëºõ òîõèîëäîë öººíã¿é áàéäàã. Õ¿í, ìàëûí 
áàáåçóóä áà áîððåëèîçûí îëîí ¿¿ñãýã÷òýé õàâñàðñàí 
õàëäâàðààð ºâ÷ëºõ ¿åä ºâ÷èí íýí õ¿íä ýìíýëç¿éí 
õýëáýðòýé áàéíà [5,6].        

 Áàáåçûí ðåçåðóàð íü ñýýð íóðóóòàí àìüòàä. 
Ì.À.Êðûëîâà [46]  139 ç¿éë, M.R.Boustani, J.A.Gelfand  
íàð [47]  99 ç¿éëèéí ñ¿¿í òýæýýëòýé àìüòäàä áàáåçóóä 
øèìýã÷èëäýã áàéíà. 

 Àìüòíû áàáåçèîç äýëõèéä ºðãºí òàðõñàí 
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áºãººä õ¿íèé áàáåçèîçûã áîäâîë ìàø ñàéí 
ñóäëàãäñàí, 1967 îíîîñ õîéø FAO, WHO, OIE  (Õ¿íñ, 
õºäºº àæ àõóéí áàéãóóëàãà: Äýëõèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
áàéãóóëàãà: Àìüòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëàãà)-ûí 
ìýäýýëñýíýýð [12] : àìüòíû áàáåçèîç Àçèéí 25 îðîíä 
á¿ðòãýãëñýí áà ¿õðèéí áàáåçèîç 25 îðîíä, íîõîéíõ-
10 óëñàä, ÿìààíûõ 12 îðîíä, àäóóíûõ 10 óëñàä, 
õîíèíûõ 13 îðîíä, ãàõàéõ 3 îðîíä òýìäýãëýãäæýý. 
Àçèä Â. bigemina, Â. bovis, Â. àã-gentina, Â. berbera, Â. 
motasi, Â. ovis, Â. cabalii, Â. åqui çýðýã 8 ç¿éë áàáåç,  
Àôðèê òèâä Â. bigemina, B. bovis, Â. argentine, Â. ber-
bera, Â. mot¬asi, Â. ovis, Â. perroncitoi, Â. trautmani, 
Â. cabalii, Â. equi, Â. gibsoni çýðýã 10 ç¿éë áàáåç 
òîäîðõîéëîãäñîí áàéíà. ªìíºä Àìåðèêèéí 12 îðíû 
11 (×èëèãýýñ áóñàä)-ä áàáåçèîç á¿ðòãýãäñýí áà ¿õýð, 
àäóóíä ò¿ãýýìýë, íîõîé, ÿìàà, õîíü, ãàõàéä õîâîð 
òîõèîëääîã áàéíà. Åâðîïûí 24 îðîíä á¿ðòãýãäñýíýýñ 
24 îðíû ¿õýðò, 5 óëñûí íîõîéä, 10 îðíû àäóóíä, 9 
îðíû õîíèíä, 1 óëñûí ãàõàéä òóñ òóñ òýìäýãëýãäýæ, 
Åâðîïä Â. bovis, Â. bigemina, Â. motasi, Â. ovis, Â. ñaba-
lii, Â. åqui 6 ç¿éë áàáåç òîäðõîéëîãäñîí áàéíà.

Ìàíàé àðäûí äóíä “Õà÷ãèéí õàëóóí” ãýæ íýðøñýí 
àäóóíû áàáåçèîç íü àäóóíû óëààí ýñýä øèìýã÷ëýã÷ 
Babesia equi, Babesia caballi ç¿éëèéí ýãýë áèåòíýýð 
¿¿ñäýã áýë÷ýýðèéí õà÷ãààð äàìæèí õàëäâàðëàäàã 
ºâ÷èí áºãººä öî÷ìîã, öî÷ìîãäóó, èõýâ÷ëýí óæèã 
ÿâöòàéãààð ºâ÷ë¿¿ëíý. Äýýð ¿åýñ ìàë÷èä ìààíü óã 
ºâ÷íèéã õà÷ãèéí õàëóóí õýìýýí íýðëýäýã áàéñàí 
íü ýíýõ¿¿ ºâ÷èí àäóóíä áýë÷ýýðèéí õà÷èã àñàí öóñ 
ñîðñîíîîð äàìæèí õàëäâàðëàæ áóéã ìýääýã áàéñíû 
èëýðõèéëýë þì. 1973 îíä Ò. ßðèíïèë, À. Ñýð-îä íàð 
Áóëãàí àéìãèéí Õóòàã ñóìûí íóòãèéí àäóóíû öóñíààñ 
ò¿ðõýö áýëòãýí õàðæ Babesia caballi ¿¿ñãýã÷èéã 
èëð¿¿ëñýí áîë 1959 îíä Babesia equi –ã Ìº. Äàø 
èëð¿¿ëñýí áàéíà. 1966 îíä Ìº. Äàø, 1973 îíä Ö. 
Ãóíãàà íàð Ìîíãîë îðíû îëîí àéìãóóäàä ñóäàëãàà 
õèéñýí áºãººä óã ºâ÷íèé óëèðëûí õºäëºë ç¿éã òîãòîîí 
õàâðûí óëèðàëä 4-5 ñàðä ºâ÷ëºë èõ áàéäàã áºãººä áàãà 
íàñíû äààãà, ñàðâàà îëíîîð ºâ÷èëäºãèéã òîãòîîñîí 
áàéíà. Áèäíèé õèéñýí  ñ¿¿ëèéí ¿åèéí ñóäàëãààãààð 
B. equi-ãýýð ¿¿ñãýãäñýí õà÷ãèéí õàëóóíû òàðõàëò 
õàìãèéí èõ áóþó 78-88 õóâü, B. caballi-ã ýýð ¿¿ñãýãäñýí 
ºâ÷ëºë 40 ãàðóé õóâü, 2 ç¿éëýýð õàëäâàðëàñàí áóþó 
õîëèìîã õàëäâàð 30 îð÷èì õóâü áà óã ºâ÷íººð ºâ÷ëºõ 
õîðîãäîõ íü ýðñ èõñýæ áàéíà. Ìîíãîë óëñ àäóóíû 
áàáåçèîçîîð òàéâàí áóñ  òºäèéã¿é ºâ÷íèé òàðõàëò, 
õàëäâàðëàëòûí  õýìæýýãýýð íýëýýä äýýã¿¿ðò îðîõ 
ìàãàäëàë ºíäºðòýé îðíû òîîíä îðäîã þì [65]. Ìàíàé 
ìàë ýìíýëãèéí õ¿ðýýëýíãèéí Áàòöýöýã äîêòîðûí 
óäèðäñàí ýðäýìòýä Ìîíãîë îðîíä òàðõñàí ìàëä ºâ÷èí 

¿¿ñãýäýã áàáåçóóäûí òàëààð ñóäàëãàà õèéæ, îëîí 
á¿òýýëèéã õýâë¿¿ëñýí áàéäàã [66,67,68,69,70,71].

Ýäãýýð òîî áàðèìòóóä çºâõºí õºäºº àæ àõóéí 
áîëîíãýðèéí òýæýýìýë àìüäàä õàìààð÷ áàéãàà áºãººä 
çýðëýã îëîí àìüòäàä, îëîí òºðëèéí áàáåç õàäãàëàãäàæ 
áàéäàã.

 ªâ÷ëºëèéí ÿâö õ¿í áà àìüòàíä îëîí òàëààð 
èæèë áàéäàã. Àìüòàíä áàáåçèîçûí ºâ÷ëºë õóðö áà 
àðõàã õýëáýðýýð ÿâàãääàã [48,49].           

Íîõîéí áàáåçèîç. ¯¿ñãýã÷ íü, òîì õýìæýýòýé 
B.canis, æèæèã õýìæýýòýé  B.gibsoni áàáåçóóä áàéäàã 
[50,51,52,53].  Ýíý ºâ÷èí äýëõèéä ºðãºí òàðõñàí. 
1990 îí õ¿ðòýë ÀÍÓ-ä B.gibsoni ¿¿ñãýã÷òýé áàáåçèîç 
2 óäàà á¿ðòãýãäñýí áà ýõíèé òîõèîëäîë íü Ìàëàéçààñ 
àâ÷èðñàí íîõîéä [54], äàðààãèéí òîõèîëäîë íü 
Êîííåêòèêóò ìóæèéí íîõîéä èëýðñýí [55].             1990 
îíîîñ õîéø ýíý ¿¿ñãýã÷òýé õàëäâàð Êàëèôîðíèä 11 
íîõäîä [56],  Õîéä Êàðîëèíû á¿ëýã ïèòáóëüòåðüåð 
(òóëààíû íîõîé)-ò á¿ðòãýãäñýí áàéíà [57]. 

ÀÍÓ-ä  B.gibsoni-í çºâºðëºã÷ íü òîäîðõîé áóñ 
áîëîâ÷ Rhipicephalus sanguineus (íîõîéí õ¿ðýí õà÷èã) 
áàéõ ºíäºð ìàãàäëàëòàé ãýæ ñóäëàà÷èä ¿çäýã  [58,59]. 
Àçèä ýíý ¿¿ñãýã÷èéã çººâºðëºã÷ íü Haemaphysalis 
òºðëèéí õà÷ãóóä áàéäàã. Íîõîéä äîîä òàë íü 2-3 õîíîã 
õà÷èã øèìýã÷èëæ öóñûã ñîðîõ ¿åä íîõîé õàëäâàð 
àâäàã [50,53].  Õàëäâàðòàé íîõîéã õà÷èã õàçàõ ¿åäýý 
áàáåçààð õàëäâàðëàãäàõ áà àìüäðàõ õóãàöààíäàà 
¿¿ñãýã÷èéã áèåäýý õàäãàëäàã. Ìºí õà÷ãóóä ó¿ óäàìäàà 
¿¿ñãýã÷èéã äàìæóóëäàã [53].         

Îêëàõîìàä B.gibsoni-ð íîõîéã õàëäâàðëóóëæ, 
øèíæèëæ ¿çýõýä 1-5 äîëîî õîíîãèéí äàðàà öóñàíä 
íü áàáåç èëýð÷ áàéñàí [60]. Òóðøèëòûí ¿åä õàëäâàð 
àâñíààñ  4-6 äîëîî õîíîãèéí äàðàà ïàðàçèòûí õýìæýý 
1.9%-6% èõñýæ, 3-4 äàõü 7 õîíîãò áàáåç öóñíû 
ò¿ðõýöä õàìãèéí èëýð÷ áàéñàí [61].    

Ýìíýëç¿éí øèíæ¿¿ä 1-2 äàõü 7 õîíîãò èëýðäýã. 
Õýðýâ ºâ÷èí õóðö ÿâöòàé áóñ òîõèîëäîëä àðõàã ÿâö 
çààâàë ¿¿ñäýã áà òýð íü ýìíýëç¿éí øèíæã¿é áàéäàã. 
Ìàø õóðö ÿâöòàé ºâ÷ëºë õîâîð áà ãºëºãí¿¿äýä 
èõýâ÷èëýí òîõèîëääîã áºãººä ÿìàð íýã ýìíýëç¿éí 
øèíæã¿éãýýð ¿õäýã. Õóðö ÿâöòàé B.gibsoni ¿¿ñãýã÷òýé 
áàáåçèîçûí ¿åä õàëóóðàõ,áèå ñóëðàõ, òðîìáîöèò áà 
öóñ áàãàäàõ øèíæ òýìäã¿¿ä èëýðíý. Àðõàã ÿâöòàé ¿åä 
ÿìàð÷ ýìíýëç¿éí øèíæ òýìäýãã¿é ºâ÷ëºë ÿâàãäàõ áà ¿å 
¿å õàëóóðàõ, íîéðìîãëîõ, æèí àëäàõ íü àæèãëàãäàíà.

ÀÍÓ-ä á¿ðòãýãäñýí äèéëýíõ B.gibsoni ¿¿ñãýã÷òýé 
ºâ÷ëºë¿¿ä àìåðèêèéí ïèòáóëüòåðüåð íîõîäòîé 
õîëáîîòîé áàéñàí [58,62,63].  Èõýíõ íîõäîä (33-ñ 
8-ä) ÏÃÓ-ð øèíæèëãýý õèéõýä B.gibsoni ýåðýã 
òîäîðõîéëîãäñîí áà 10 íîõîéí öóñíû ò¿ðõýöä 
B.gibsoni èëýðñýí.
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Ýïîíèì íýð òîìú¸î

“Ýïîíèì” (eponym) ãýäýã ¿ã íü  ýðòíèé ãåðåã õýëíèé 
“epi” áóþó “äýýã¿¿ð” ãýñýí óòãàòàé óãòâàð, “onomos” 
áóþó “íýð” ãýñýí ¿ãíýýñ ¿¿ñýëòýé áºãººä “àëèâàà þì, 
¿çýãäëèéã íýðýýð íü íýðëýñýí õ¿íèéã õýëíý” õýìýýí 
òîëü áè÷ã¿¿äýä òàéëáàðëàæýý [1-2]. ̄ ¿íýýñ óëàìæëààä 
îíîîñîí íýð, ãîëäóó õ¿íèé íýð îðæ á¿òñýí íýðøèë 
áóþó íýðòîìú¸îã “ýïîíèì íýðøèë áóþó íýðòîìú¸î” 
õýìýýäýã àæ.

Óã ãàðëûã íü õººâºë ýïîíèì (eponym) ãýäýã 
¿ã ýðòíèé ãåðåã õýëíýýñ ãàðàëòàé áºãººä ìàíàé 
òîîëëûí ºìíºõ 11 ä¿ãýýð çóóíä ýðòíèé Ãåðåãèéí 
õîò óëñóóäàä õààíò ¸ñûã õàìòûí óäèðäëàãààð ñîëüæ, 
àðõîíòóóä õýìýýõ çàõèðàã÷äûí áàã òîìèëäîã áîëñíû 
òýðã¿¿ëýã÷èéã íü ýïîíèì àðõîíò ãýäýã áàéñíààñ 
¿¿äýëòýé þì áàéíà [3-5]. “Ýïîíèì” ãýäýã íü “íýðýý 
ºãºã÷” ãýñýí óòãàòàé áºãººä “ýïîíèì àðõîíò”ûí 
íýðýýð òóõàéí àðõîíòûí çàñàã áàðüñàí õóãàöààã (ýíý 
íü ýõëýýä íàñàí òóðø áàéñíàà, äàðàà íü 10 æèëèéí, 
ñ¿¿ëäýý íýã æèëèéí õóãàöààòàé áîëñîí àæ) íýðëýäýã 
áàéæýý. Ìàíæèéí íî¸ðõîëûí ¿åä Ìîíãîëä îí òîîëëûã 
Ìàíæèéí õààäûí íýðýýð Ýåâýýð çàñàã÷èéí (1644-
1661 îí), Ýíõ-àìãàëàíãèéí (1662-1722 îí), Íàéðàëò 
òºâèéí (1723-1735 îí) ã.ì. õýìýýí íýðëýæ àñàí íü 
ýðòíèé ýíý ãåðåã ¸ñòîé ä¿éõ æèøèã ìàíàéä ÷ áàñ 
áàéñíûã ãýð÷èëæ áàéíà.

Õýë øèíæëýë òàëààñàà áîë “ýïîíèì ñóäëàë” íü 
“îíîìàñòèê” õýìýýõ “íýð ñóäëàë”-ûí íýã äýä ñàëáàð 
“àíòðîïîíèìèê” áóþó “õ¿íèé íýð ñóäëàë”-ûí íýã ñàëàà 
áºãººä îðîñ õýëíèé íèéòýýð õýðýãëýäýã ñàéí òàéëáàð 
òîëèéí íýã áîëîõ Ñ.È.Îæåãîâûí îðîñ õýëíèé òîëüä 
îðñîí 53 000 ¿ãíèé 2.8% íü õ¿íèé íýðýýñ ¿¿ññýí íýð, 
ò¿¿íèé 66.7% íü áóþó íèéò ¿ãèéí ñàíãèéí 2% îð÷èì 
íü ýïîíèì íýð áàéíà ãýæ ñóäëàà÷èä òîîëæýý [6]. 
Ìîíãîëä îäîîãîîð èéì ñóäàëãàà õèéñýí, ýñýõèéã ñàéí 
ìýäýõã¿é þì. “Ýïîíèì” ãýäãèéã ìàíàé õýë øèíæëýë÷èä 

ìîíãîëîîð “óëñûí íýð”, “òºðèéí íýð” õýìýýí 
îíîëäóóëñàí [7-8] íü óã íýðòîìú¸îã äýýð äóðüäñàí 
õààíû íýðýýð îíûã òîîëäîã õóó÷èí çàíøëààð ÿâöóó 
îéëãîñíîîñ áîëñîí áîëîëòîé. “Îêñôîðä-Ìîíñóäàð 
Àíãëè-Ìîíãîë àíãëè òîëü”[9]-ä “eponymous” ãýñýí 
àíãëè õàâñðàë íýðèéã “çîõèîëûí/á¿òýýëèéí íýðýýð 
íýðëýãäñýí” õýìýýí áóóëãàñàí íü áàñ ë ¿ãèéí ÿâöóó 
óòãààð àâñàí õýðýã áºãººä îð÷óóëãûí ýíý òîëèéí íýã 
ýõ áàéæ áîëçîøã¿é “Oxford Advanced Learner’s Dic-
tionary” [10]-ä “eponymous: the eponymous character 
of a book, play, film/movie etc is one mentioned in the 
title: Don Quixote, eponymous hero of the great novel 
by Cervantes”” õýìýýí òàéëáàðëàñíûã õóóëáàðëàñõèéí 
îð÷óóëñàí íü áóé çàà.

Àíàãààõ óõààí áîë ýïîíèì íýðòîìú¸î àðâèíòàé 
ñàëáàð òóë àíàãààõ óõààíû åðºíõèé òàéëáàð òîëèóäàä 
[11-17] ýïîíèì íýðòîìú¸î ýëáýã áàéõààñ ãàäíà 
ýïîíèì íýðòîìú¸î äàãíàñàí òîëü [18-21] ÷ áèé. Îäîî 
áîë èíòåðíåòýýð “medical eponyms” ãýñýí õàéëòûã 
Google Search-ýýð õèéõýä 451 000 ñàéò îëæ ºã÷ 
áàéãààã ø¿¿ðäýõýä òîëü õýëáýðèéí õýä õýäýí ñàéõàí 
ñàéò [22-24] ÷ áàéíà.

Ýïîíèì íýðòîìú¸î íü: 1) íýðòîìú¸îíû ò¿¿õèéã 
òîäðóóëàõ íýí ñîíèðõîëòîé ýõ ¿¿ñâýð, 2) ãàäààä 
õ¿íèé íýðèéã ýõ õýëíýý çºâ ãàëèãëàí áóóëãàõ òàëààñàà 
èõýýõýí ÷óõàë àñóóäàë [25-27] ãýõ òóë ìàíàé ñýòã¿¿ë 
ýíý äóãààðààñàà ýõëýí ìàíàé ñàëáàð(âèð¿ñ, íÿí, 
øèìýã÷, äàðõëàà, òàðõâàð, õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàë)-
ûí ýïîíèì íýðòîìú¸îã òàéëáàðëàñàí æèæèã ºã¿¿ëýë, 
ìýäýý íèéòëýõ “Ýïîíèì íýðòîìú¸î” õýìýýõ øèíý 
áóëàí íýýæ, ìàíàé ñýòã¿¿ëèéí èäýâõèòýí áè÷èã÷, 
óíøèã÷ Òà á¿õíèéã ýíý áóëàíãèéí ¿éë àæèëëàãààíä 
èäýâõèòýé îðîëöîõûã óðüæ áàéíà.
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001.êîõûí ñàâõàíöàð

Êîõûí ñàâõàíöàð ãýäýã íü ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàð 
(Mycobacterium tuberculosis)-ûã íýðëýõ ººð íýã íýð 
áºãººä ýíý íÿíã àíõ íýýñýí Ãåðìàíû ýì÷ Ðîáåðm 
Êîõ(Robert Koch)-ûí íýðýýð íýðëýñýí ýïîíèì 
íýðòîìú¸î [1] þì. 

Ðîáåðò Êîõ (Çóðàã 1) áîë àíàãààõ óõààíû íÿí 
ñóäëàëûã ¿íäýñëýã÷äèéí íýã áºãººä ñ¿ðüåýãèéí 
ñàâõàíöàðûã íýýæ, ñ¿ðüåýãèéí îíîø, ýì÷èëãýý, 
ñ¿ðüåý ºâ÷èíòýé òýìöýõ àðãûã ¿íäñýýð íü ººð÷èëñºí 
á¿òýýë¿¿äýýðýý 1905 îíä Íîáåëèéí øàãíàë õ¿ðòñýí 
ñóóò ýðäýìòýí ñóäëàà÷ áèëýý.

Çóðàã 1. Ðîáåðò Êîõ 
(1843.12.11-1910.5.27)

1905 îíû ôîòî [2]

Çóðàã 2. Ð.Êîõ ñ¿ðüåýãèéí íÿíã íýýí îëñîí 
Êàðë Öàéññûí ¿éëäâýðèéí ìèêðîñêîï 

(1879 îíû õóâèëáàð) [3]
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Ðîáåðò Êîõ (á¿òýí íýð íü Heinrich Hermann Rob-
ert Koch) 1843 îíû 12  äóãààð ñàðûí 11-íä òýð ¿åèéí 
Ãåðìàíû Êîíôåäåðàöèéí1  Õàíîôåðèéí Âàíò óëñûí2  
íóòàã Õàðöèéí íóðóó(Harzgebirge)-íû óóðõàéí æèæèã 
õîò Êëàóñòàëü(Clausthal)3 -ä  óóðõàéí ìàñòåð Õåðìàíí 
Êîõ (Hermann Koch), ò¿¿íèé ãýðãèé Õåíðèåòòà Êîõ 
(Henrietta Koch) [îõèí îâîã íü Áèéâýíä (Biewend)] 
íàðûí 13 õ¿¿õäèéí ãóðàâäàõü íü áîëîí ìýíäýëæ, 
1910 îíû 5 äóãààð ñàðûí 27-íä 

òýð ¿åèéí Ãåðìàíû Ýçýíò Ã¿ðýí4 -èé  Áàäåí-Áàäåí 
(Baden-Baden) õîòíîî ç¿ðõíèé øèãäýýñýýð íàñ áàðæýý 
[2-4].

 Õåðìàíí Êîõ õ¿¿õä¿¿äýý ýðäýì íîìä 
øàìäóóëäàã áàéñàí áîëîâ÷, îëîí õ¿¿õýäòýé ïðàãìàòèê 
ãåðìàí õ¿íèé õóâüä õ¿¿õä¿¿äýý áàãààñ íü àìü çóóõ 
àðãàä ñóðàëöóóëàõ íÿìáàé áîäîæ áîëîâñðóóëñàí 
òºëºâëºãººòýé áàéñàí òóë Ðîáåðò Êîõûã õóäàëäàà, 
íàéìààíû ÷èãëýëýýð ñóðàëöóóëàõ, áàñ ãóòàë÷íû 
ìýðãýæèë äàâõàð ýçýìø¿¿ëýõýýð òºëºâëºñºí áàéñàí 
ãýäýã. Ãýâ÷ Ðîáåðò õ¿¿ ãýðèéíõýý àìü çóóëãûí òàõèà, 
ìîëòîã÷èíã “õàðèóöäàã”, áàñ ýýæèéí òàëûíõ íü 
ºâºº Õàéíðèõ Àíäðåàñ Áèéâýíä (Heinrich Andreas 
Biewend) àëèâààä ñýðãýëýí Ðîáåðò õ¿¿ãèéí ñîíèó÷ 
çàíã äýâæýýí òîìðóóëäàã øèë, òýð ¿åä äºíãºæ 
ãàð÷ ýõëýæ áàéñàí îäîîãèéí ôîòîàïïàðàòûí ýõ 
òºõººðºìæ áîëîõ äàãåðîòèïèéí õýðýãëýë5  çýðãèéã 
áýëýãëýæ áàéñàí íü ò¿¿íèéã áàéãàëü øèíæëýëä 

  1Ãåðìàíû Êîíôåäåðàöè (ãåðìàíààð Deutscher Bund, àíãëèàð German Confederation) áîë 1815 îíû Âåíèéí Èõ Õóðëààð áàéãóóëàãäñàí 
ãåðìàí õýëòýé 38 âàíëèãèéí õîëáîî áºãººä 1866 îíû Àâñòðè-Ïðóññèéí äàéíààð òºãñãºë áîëñîí àæýý [5].

  2Õàíîôåðèéí Âàíëèã (ãåðìàíààð Königsreich Hanover, àíãëèàð Kingdom of Hanover) áîë äýýð äóðüäñàí Âåíèéí Èõ Õóðëààð 
áàéãóóëàãäñàí áºãººä 1837 îíûã õ¿ðòýë Èõ Áðèòàíè, Óìàðä Èðëàíäûí Âàíò Óëñ(ÈÁÓÈÍÂÓ-òàé âàíãèéí óäìûí õîëáîîòîé áàéõààð õýëöýí 
òîãòñîí æóðàìòàé áàéæýý. ÈÁÓÈÍÂÓ-ûí  õààí IV Âèëüÿì (William IV, or William Henry, 1765.08.21-1837.06.20) òºð áàðüæ áàéõ ¿åä ò¿¿íèé 
ä¿¿ Êýìáðèæèéí ã¿í, æîíîí Àäîëüô (Prince Adolphus, 1st Duke of Cambridge, or Adolphus Frederick, 1774.02.24-1850.07.08) Õàíîôåðèéí  
Âàíëèãèéí òºëººëºí çàõèðàã÷ (Viseroy of Hanover) áàéñàí áºãººä Àäîëüôûí à÷ ä¿¿ îõèí Âèêòîðèà (Queen Victoria, or Alexandrina Vic-
toria, 1819.05.24-1901.01.22)1837 îíä ÈÁÓÈÍÂÓ-ûí õàòàí õààíààð ºðãºìæëºãäºõºä Õàíîôåðèéí õóóëèàð âàíãèéí íóãàí ¿ð ë çºâõºí  
õààí øèðýý çàëãàìæëàõ ýðõòýé áàéñàí òóë 123 æèë ¿ðãýëæèëñýí “äàâõàð çàõèðàõ” ýíý ¸ñ òºãñãºë áîëñîí ò¿¿õòýé [6]. Æîíîí Àäîëüô íü 
îäîîãèéí ÈÁÓÈÍÂÓ- õàòàí õààí II Åëèçàáåò (Queen Elizabeth II, or Elizabeth Alexandria Mary, 1926.04.21-)-ûí ýöýã òàëûí ýëýíö ºâºã þì.

 3Îäîîãèéí ÕÁÍÃÓ-ûí Äîîä Ñàêñîí (ãåðìàíààð Niedersachsen, àíãëèàð Lower Saxony) ìóæ óëñûí Êëàóñòàëü-Öåëëåðôåëüä õîò (Claust-
hal-Zellerfeld) [7].

  41866 îíû Àâñòðè-Ïðóññèéí äàéíä Àâñòðè ÿëàãäñàíààð Ãåðìàíû Êîíôåäåðàöèàñ Àâñòðèéí Õààíò Óëñ ãàð÷, ãåðìàí õýëò áóñàä 
âàíëèãóóä Óìàðä Ãåðìàíû Êîíôåäåðàöè íýðòýé 1870 îíûã õ¿ðòýë ÿâààä 1870 îíä Ãåðìàíû Ýçýíò Óëñ (Deusches Reich) õýìýýí óëñàà 
íýðëýõýýð òîãòîæ, 1918 îíä Äýëõèéí íýãä¿ãýýð äàéíä ÿëàãäàõ õ¿ðòëýý ýíý íýðýýð îðøèí òîãòíîñîí áèëýý [8].

  5Äàãåðîòèï (daguerreotype) ãýäýã íü áàñ ýïîíèì íýð áºãººä ãýðýë çóðãèéí ýíý àðãûã àíõ ñýäýæ îëîãñîäûí íýãýí Ôðàíöèéí çóðàà÷ Ëóé 
Äàãåð(Louis Daguerre, 1787-1851)-èéí íýðýýð èéí àëäàðøæýý [9-10].

 6Ôðèäðèõ Âºëåð (Friedrich Wöhler, 1800.07.31-1882.09.23) ¿íäñýí ìýðãýæëýýðýý ýì÷ õ¿í áàéñàí áîëîâ÷ õèìèéí øèíæèëãýýãýýð 
ìýðãýøèæ, õºíãºí öàãààí, öàõèóð, òèòàí çýðýã îëîí øèíý ýëåìåíò¿¿äèéã íýýëöýæ, 1828 îíä øýýãèéã íèéëýãæ¿¿ëæ ÷àäñàíààðàà àìüä 
áèåòèéí á¿òöèéí ýëåìåíòèéã ëàáîðàòîðèéí àðãààð íèéëýãæ¿¿æ áîëîõã¿é õýìýýí ¿çýæ àñàí òýð ¿åä èõýä äýëãýðìýë áàéñàí îéëãîëòîíä 
öîõèëò ºã÷, îðãàíèê õèìèéí ñàëáàðûã ¿íäýñëýñýí ãýäãýýðýý ò¿¿õíýý ìºíõºðñºí ñóäëàà÷  [11].

   7Âèëüõåëüì Âýáýð (á¿òýí íýð íü Wilhelm Eduard Weber, 1804.10.24-1891.06.23) íü ãàçðûí ñîðîíçîí ñóäëàëààð ìýðãýøñýí ôèçèê÷ 
áºãººä îäîî ñîðîíçîí óðñãàëûã õýìæèõ SI ñèñòåìèéí íýãæèéã ò¿¿íèé íýðýýð WB (weber) õýìýýí íýðëýñýí áàéíà  [12]. 

   8ßêîá Õåíëå (Friedrich Gustav Jakob Henle, 1809.07.9-1885.05.13) ýì÷, àíàòîì÷ áºãººä áèåèéí áè÷èë á¿òöèéí îëîí øèíý ç¿éë 
íýýñíèé äîòîð áººðíèé áººãºíöºðèéí ãîãöîî (Henle loop), áººðíèé áè÷èë ñóâãàíöàð (Henle tubulus) ò¿¿íèé íýðýýð íýðëýãäñýí ýïîíèì 
íýðòîìú¸î áîëñîí áîëíî. Õåíëå ïðîôåññîð 1840 îíä õàëäâàðò ºâ÷í¿¿äèéã ýíãèéí í¿äíýý ¿ë ¿çýãäýõ áè÷èë áèåòí¿¿ä ¿¿ñãýäýã áàéæ 
áîëîõ òóõàé “Ìèàìç áà êîíòàãèéí òóõàé” (Von den Miasmen und Kontagien) õýìýýõ ìîíîãðàô áè÷èæ, ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ áè÷èë áèåòýí òóõàéí 
õàëäâàðûã ¿¿ñãýæ áóéã áàòëàõàä áàðèìòëàõ íîìëîë áîëîâñðóóëñíûã õîæèì Ð.Êîõ ãîë á¿òýýë¿¿äýý òóóðâèõàä ìºðäºõ çàð÷èì áîëãîñîí 
áèëýý. Òèéìýýñ óã çàð÷ìûã çàðèìäàà Õåíëå-Êîõûí ïîñòóëàò ÷ ãýõ íü áèé [13].

    9Ãåîðã Ìàéñíåð (Georg Meissner, 1829.11.19-1905.03.30) áîë íýðä ãàðñàí ýì÷, àíàòîìè÷, ôèçèîëîãè÷ áºãººä àðüñíû ìåõàíîðåöåïòîð 
áîëîõ Ìàéñíåðèéí áèåíöýðèéã (Meissner corpuscles) íýýñíýýðýý ò¿¿õíýý ìºíõºð÷ýý  [14].

  10Êàðë Ýâàëüä Õàññå  (Karl Ewald Hasse , 1810.06.23-1902.09.26) áîë Ãåðìàíèé íýðòýé ýìãýã ñóäëàà÷äûí íýã áºãººä Ãºòòèíãåíèé Èõ 
ñóðãóóëèéí ýìíýëãèéí çàõèðëààð 1856-1878  îíä àæèëëàæ áàéñàí àæýý [15].

äóðòàé áîëãîñîí áîëîëòîé. Òýãýýä ÷ Ðîáåðò Êîõûí 
îþóòàí àõóé öàã, èä õèéæ á¿òýýñýí ¿å áîëîõ 19 çóóíû 
ñ¿¿ëèéí õàãàñ áîë Åâðîïò ôåîäàëûí õàìæëàãàò ¸ñ 
çàäàð÷, øèíý àæ ¿éëäâýðæñýí êàïèòàëèçì ò¿ðýí îðæ 
èðæ, áàéãàëü øèíæëýëèéí îëîí íýýëò¿¿ä óíäàð÷ 
àñàí ò¿¿õýí ¿å áàéñàí íü çàëóó õ¿¿ Ðîáåðò Êîõîä 
í¿äíýý ¿ë ¿çýãäýõ áè÷èë åðòºíöèéã ñóäëàõ óðàì 
çîðèã õàéðëàñàí áèçýý. Òýãýýä ÷ Ðîáåðò Êîõ 1862 
îíä Õàíîôåð âàíëèãèéí íýðòýé Èõ ñóðãóóëèóäûí íýã  
Ãºòèíãåíèé Èõ Ñóðãóóëü(Universität Göttingen) -ä àíõ 
õýë øèíæëýëèéí àíãèä îðñîí áîëîâ÷ íýã ñåìåñòðèéí 
äàðàà àíàãààõûí àíãèä øèëæèí ñóðàëöààä 1866 
îíä òºãñ÷ýý. Ðîáåðò Êîõûí áàãø íàðûí äîòîð ýì÷, 
õèìè÷ Ôðèäðèõ Âºëåð6 , ôèçèê÷ Âèëüõåëüì Âýáýð7 , 
ýì÷, àíàòîì÷ ßêîá Õåíëå 8, ýì÷, ôèçèîëîãè÷ Ãåîðã 
Ìàéñíåð9 , ýì÷, ýìãýã ñóäëàë÷  Êàðë Ýâàëüä Õàññå10  
íàðûí çýðýã íýðò ýðäýìòýä áàéñàí íü ò¿¿íä íºëººëæ, 
îþóòàí àõóé öàãààñàà ýðäýì ñóäëàëä øèìòýæ, á¿ð 
íýãä¿ãýýð àíãèä áàéõäàà Àíàòîìèéí èíñòèòóòèéí 
çàõèðàë ßêîá Õåíëåãèéí óäèðäëàãûí äîð “Óìàéí 
ìýäð¿¿ëèéí çàíãèëààíû òóõàé” (Über das Vorkommen 
von Ganglienzellen an den Nerven des Uterus) õýìýýõ 
á¿òýýëýýðýý îþóòíû ýðäýì øèíæèëãýýíèé á¿òýýëèéí 
òýðã¿¿í øàãíàë àâ÷ áàéæýý. Òºãñºëòèéí äèïëîìûí 
àæëàà òýðýýð Ôèçèîëîãèéí èíñòèòóòýä “Õ¿íèé áèåä 
õóâûí õ¿÷èë ¿¿ñýõ òóõàé” (Über das Entstehen der 
Bernsteinsäure im menschlichen Organismus) ñýäâýýð 
áè÷èæ, àìæèëòòàé õàìãààëñàí áàéíà.
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Ð.Êîõ Èõ ñóðãóóëèà òºãñººä 1867-1870 îíóóäàä 
Õàìáóðã (Hamburg), Ëàíãåíõàãåí (Langenhagen), 
Íèéìåãê (Niemegk), Ðàêâèö (Rakwitz) çýðýã õîò, 
òîñãîíóóäàä äàäëàãàæèã÷ ýì÷ýýð àæèëëàæ áàéãààä 
1870 îíä Ãåðìàí-Ôðàíöèéí äàéí äýãäýõýä ñàíàëààðàà 
ôðîíòîä öýðãèéí ýì÷ýýð î÷èæ, 1871 îíûã äóóñòàë 
ôðîíòûí ýìíýëã¿¿äýä àæèëëàæýý. 1872 îíä òýðýýð 
ýì÷ëýã÷ ýì÷èéí øàëãàëòàà àìæèëòòàé ºã÷, áèå 
äààí ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëàõ ýðõòýé áîëîîä Ïîçåí 
ìóæèéí11  Âîëüøòàéí12  õîòûí ýì÷ýýð òîìèëîãäîí 
àæèëëàæ áàéõäàà òýð ¿åèéí Åâðîïèéí õºäºº òîñãîäîä 
èõ òîõèîëääîã àñàí áîîì ºâ÷íèé ¿¿ñãýã÷èéã íýýõ 
çîðèã øóëóóäàí, ãýðèéí ëàáîðàòîðèäîî øàìäàí 
ñóäàëñààð óã ºâ÷íèéã ¿¿ñãýã÷ ñàâõàíöàð íÿíã íýýñýí 
þì. Óã íýýëòýý áàòàëãààæóóëàõààð Áðåñëàóãèéí Èõ 
ñóðãóóëèéí13  Óðãàìëûí ôèçèîëîãèéí èíñòèòóòèéí 
çàõèðàë Ôåðäèíàíä Êîí14 -ä 1876 îíä çàõèäàë áè÷èæ, 
õèéñýí ñóäàëãààíûõàà ¿ð ä¿íã òàíèëöóóëñàí íü ºíäºð 
¿íýëãýý àâ÷, òýð îíäîî Ô. Êîíû ýðõëýí ãàðãàäàã 
“Óðãàìëûí áèîëîãèéí ñóäàëãàà” (Beirage zur Biologie 
der Pflanzen) õýìýýõ ñýòã¿¿ëä “Áîîìûí ýòèîëîãèéã  
Bacillus anthracis–èéí àìüäðàëûí ìº÷ëºãèéã ñóäëàñàí 
äýýð ¿íäýñëýí òîãòîîõ íü” (Die Ätiologie der Milz-
brandkrankheit, begrundet auf die Entwicklungsge-
schichte des Bacillus anthracis) õýìýýõ ñóóò á¿òýýë íü 
õýâëýãäæýý. Ýíý á¿òýýë áàêòåðèîëîãèéí øèíæëýõ 
óõààíû ñóóðèéã òàâüñàí áºãººä Ð.Êîõ 5-6 æèëèéí 
óéãàã¿é òóðøèëò, ñóäàëãààíûõàà ¿íäñýí äýýð ºâ÷òºíèé 
ìàòåðèàëààð òóðøëàãûí àìüòàí õàëäààõ, ò¿¿íýýñ 
öýâýð ºñãºâºð ÿëãàõ, íÿíã èëð¿¿ëýõèéí òóëä áóäàõ 
çýðýã áàêòåðèîëîãèéí ñîíãîäîã àðãóóäûã íýýí îëñîí 
þì. Òýð öàãààñ ýõëýí, àëèâàà õàëäâàðò ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ 
íü íÿí ãýäãèéã áàòëàõûí òóëä: 1) ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ áè÷èë 
áèåòýí ºâ÷òýé õ¿í, àìüòàíä áàéíãà èëðýõ áîëîâ÷, 
ýð¿¿ë õ¿í, àìüòíààñ îëäîõ ¸ñã¿é, 2) ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ 
áè÷èë áèåòíèéã ºâ÷òýé õ¿í, àìüòíààñ öýâðýýð ÿëãàõ 
¸ñòîé, 3) öýâðýýð ÿëãàñàí áè÷èë áèåòýí íü òóðøëàãûí 
àìüòàíä õ¿íèé ºâ÷èíòýé òºñòýé øèíæ òýìäýã á¿õèé 
ºâ÷ëºë ¿¿ñãýõ ¸ñòîé, 4) òóðøëàãûí àìüòíààñ óã áè÷èë 
áèåòýíã äàõèí ÿëãàæ áîëîõ áºãººä òýð íü àíõ ÿëãàæ 

õàëäààñàí áè÷èë áèåòýíòýé èæèë øèíæòýé áàéõ 
¸ñòîé; ãýñýí çàð÷èì òîãòîîñîí íü ñ¿¿ëäýý “Êîõûí 
ïîñòóëàò” [20] õýìýýí àëäàðøèæ, 20 äóãààð çóóíû 
ñ¿¿ëèéí õàãàñûã õ¿ðòýë õàòóó ìºðäºãäñºí áèëýý.

1880 îíä Ð.Êîõûã Áåðëèí õîòíîî 1876 îíä 
áàéãóóëàãäñàí Ýçýí Õààíû Ýð¿¿ë ìýíäèéí Àëáàíä 
15 øèíýýð ýõë¿¿ëýõ Ýð¿¿ë àõóéí òàñãèéã òîëãîéëîí 
àæèëëàõûã óðüæýý. Òýð ¿åèéí Ãåðìàíä íàñ áàðæ 
áàéñàí 7 õ¿í òóòìûí íýã íü ñ¿ðüåýãýýð ýíäýæ 
áàéñàí òóë ñ¿ðüåý ºâ÷èí Ýçýí Õààíû Ýð¿¿ë Ìýíäèéí 
Àëáàíû øèéäâýðëýõ ¸ñòîé òóëãàìäñàí àñóóäëûí 
íýã áàéëàà. Ãýâ÷ äèéëýíõè ýì÷ íàð òýð ¿åä ñ¿ðüåýã 
õàëäâàðò ºâ÷èí ãýæ õ¿ëýýí çºâøººðäºãã¿é, óäàìøèõ 
õàíäëàãàòàé ºâ÷èíä òîîöäîã áàéæýý. Òèéìýýñ Ð.Êîõ 
áîëîí ò¿¿íèé áàãò ýíý ºâ÷èí õàëäâàðëàí òàðõäàã ýñýõ, 
õýðýâ õàëäâàðëàí òàðõäàã áîë ¿¿ñãýã÷ íÿíã íü îëæ 
òîãòîîõ ¿¿ðýã òóëãàð÷ýý. Õàðèí ýíý óäààä Ð.Êîõûí 
áàãèéíõíû àæèëëàõ íºõöºë íü ò¿¿íèé Âîëüøòàéíä 
ººðèéí õºðºíãººð ºâ÷òºí ¿çäýã ºðººíèéõºº àðûí 
çàéä áàéãóóëæ, õºøãººð õàëõàëñàí ëàáîðàòîðèä 
áàéñàíòàé ç¿éðëýõ àðãàã¿é äýýøèëñýí áàéëàà. Òýðýýð 
õàíãàëòòàé òîíîãëîãäñîí ñàéõàí ëàáîðàòîðè, òýð 
¿åèéí Äýëõèéí õàìãèéí ñàéí ìèêðîñêîï (Çóðàã 2), 
îëîí òºðëèéí áóäãààð õàíãàãäñàí áàéâ.

Ð.Êîõ áîîìûí ¿¿ñãýã÷èéã öýâðýýð ÿëãàí 
áàòàëãààæóóëàõ ¿åäýý îëæ òîãòîîñîí çàð÷ìûíõàà 
äàãóó àæèëëàæ, ýõëýýä ñ¿ðüåýòýé ºâ÷òºíººñ àâñàí 
óóøãèíû ãîëîìòûí áóëöóóã íÿöëàæ, íóõààä 2 
óñàí ãàõàéä õàëäààæýý. Óñàí ãàõàéíóóä ìàø õ¿íä 
õýëáýðèéí óóøãèíû ñ¿ðüåýãýýð ºâ÷èëñºí òóë ñ¿ðüåý 
õàëäâàðòàé ºâ÷èí ãýäýã íü îéëãîìæòîé áîëîâ. Ãýâ÷ 
áîîìûí ¿¿ñãýã÷èéí öýâýð ºñãºâºð ÿëãàõ ¿åäýý 
õýðýãëýñýí á¿õ òýæýýëò îð÷èíã õýðýãëýýä, á¿õ 
áóäàõ òåõíèêèéã àøèãëààä íÿíãèéí ºñãºâºð ãàðãàæ 
÷àäàõã¿é, íÿíã ìèêðîñêîïîîð îëæ èëð¿¿ëæ ÷àäàõã¿é 
ë áàéëàà. ×àíàñàí òºìñíèé ç¿ñìýã, ìàõíû øºë ìýò 
îð÷èí ñ¿ðüåýãèéí íÿíã ºñãºâºðëºæ ÷àäàõã¿é áàéñàí 
òóë ¿õðèéí øèíýõýí öóñíû ñèéâýíã á¿ëýãí¿¿ëýýä 
òóðøñàíä ñàðûí äàðàà íÿíãèéí öýâýð ºñãºâºð ãàð÷ýý  
(Çóðàã 3).

   11Ãåðìàíèé Ýçýíò Ã¿ðíèé Ïîçåí ìóæ (Provinz Posen)  íü ¿íäñýíäýý îäîîãèéí Ïîëüø óëñûí Ïîçíàí  (Poznan) ìóæ þì [16].
   12Òýð ¿åèéí Âîëüøòàéí (Wollstien) õîò Ïîçåí áóþó Ïîçíàí ìóæèä õàðüÿàëàãäàæ áàéñàí áºãººä îäîîãèéí  Ïîëüø óëñûí Èõ Ïîëüø 

ìóæèéí Âîëüùûí (Wolsztyn) õîò áîëíî [17].
   13Áðåñëàó õîòûí èõ ñóðãóóëü (Universität Breslau) îäîîãèéí Ïîëüø óëñûí Âðîöëàâûí Èõ ñóðãóóëèéí ñóóðü ñóðãóóëü þì. Ãåðìàíààð 

Áðåñëàó õýìýýí íýðëýäýã Âðîöëàâ õîò áîë Åâðîïûí ýðòíèé õîòóóäûí íýã áºãººä îäîîãîîñ 1000 æèëèéí ºìíº àíõ ò¿¿õýíä òýìäýãëýãäñýí 
ãýæ ¿çäýã. Àíõ Áîõåìèéí (Bohemia, ýðòíèé ×åõ) õóäàëäàà÷äûí áàéãóóëñàí õîò ãýæ ¿çäýã áºãººä ò¿¿õèéõýý õóãàöààíä Áîõåìè, Ïîëüø, 
Àâñòðè, Ïðóññ, Ãåðìàí çýðýã îëîí óëñ îðîíä õàðüÿàëàãäàæ ÿâæýý. Îäîî Ïîëüø óëñûí Äîîä Ñèëåçè ìóæèéí òºâ õîò þì [18].

   14Ôåðäèíàèä Êîí (Ferdinand Cohn, 1828.01.24-1898.06.25) áîë Ãåðìàíèé íýðò óðãàìëûí áèîëîãè÷ áºãººä 1870-ààä îíûã õ¿ðòýë çàìàã 
ãîëëîí ñóäëàæ, 1870-ààä îíîîñ õîéø áàêòåðè  ñóäëàæýý. Åð íü Åâðîïò áàåòåðèîëîãè àíõ óðãàìàë ñóäëàëûí ñàëáàð õýìýýí òîîöîãäîæ, Èõ 
ñóðãóóëèóäàä óðãàìàë ñóäëàëûí õè÷ýýëä îðóóëàí çààäàã áàéñàí áàéíà. Ô.Êîí íÿíã õýëáýðýýð íü: áºìáºëºã, ñàâõàíöàð, ìóøãèà õýìýýí 
àíãèëñàí íü îäîîã õ¿ðòýë ìºðäºãäºæ áàéãàà áîëíî [19].

  15 Ýçýí Õààíû Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Àëáà (Kaiserliche Gesundheitsamt) ãýäýã íü îäîîíûõîîð áîë Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàì  þì. Çîõèîã÷.
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Çóðàã 3. Ñ¿ðüåýãèéí íÿíãèéí ºñãºâºð (1 áà 2) áà 
öýâýð ºñãºâºðèéã ìåòèëåí õºõººð áóäñàí áýëäìýë (3): 

ìèêðîñêîïûí ºñãºëò 200õ. Ð.êîõûí çóðñàí ãàð çóðàã [4]

Çóðàã 4. Ñ¿ðüåýãýýð íàñ áàðñàí ºâ÷òºíèé óóøãèíû ç¿ñìýã (1) 
áà óóøãèíû ñ¿ðüåýòýé ºâ÷òºíèé öýðýíä (2) èëð¿¿ñýí ñ¿ðüåýãèéí 

íÿí: ìåòèëåí õºõººð áóäàæ âåçóâèíààð ñºðºã áóäàëò õèéñýí, 
ìèêðîñêîïûí ºñãºëò 200õ. Ð.êîõûí çóðñàí ãàð çóðàã [4

Îëîí òºðëèéí áóäàã, áóäàõ àðãà òóðøñàíû 
ýöýñò Ð.Êîõ òóðøèëòûíõàà 271 äýõü ºäºð öýâýð 
ºñãºâºðò óðãóóëñàí íÿíã ìåòèëåí õºõººð16  áóäàõàä 
íàðèéõàí öýíõýð ñàâõàíöàðóóä øàâàëäñàí áàéãààã 
îëæ èëð¿¿ëæ ÷àäæýý (Çóðàã 3/3). Õàðèí ýìãýã ýäèéí 
ç¿ñìýãò íºãºº íàðèéõàí õºõ ñàâõàíöàðûã ÿëãàæ 
õàðàõàä  áýðøýýëòýé áàéñàí áàéíà. Ýíä Ð.Êîõ ñºðºã 

áóäàëò õèéõ (counterstaining) ãýäýã áàñ íýã øèíý àðãûã 
ñàíàà÷èëæýý. ªºðººð õýëáýë, ýìãýã ýäèéí ç¿ñìýãèéã 
ýõëýýä ìåòèëåí õºõººð áóäààä, õýñýã õóãàöààíû äàðàà 
âåçóâèíààð17  áóäàõàä õ¿ðýí, øàðààð áóäàãäñàí ýä, 
ýñèéí äýâñãýð äýýð ñ¿ðüåýãèéí öýíõýð ñàâõàíöàðóóä 
òîäõîí õàðàãäàæ áàéâ Ýíý àðãààð óóøèãíû ñ¿ðüåýòýé 
ºâ÷òºíèé öýðýíä ÷ ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàðûã ÿëãàí 
òàíüæ áîëæ áàéëàà (Çóðàã 4).

Çóðàã 5. 1882 îíû 3 äóãààð ñàðûí 24-íä Áåðëèíèé Ôèçèîëîãèéí 
Íèéãýìëýãèéí õóðàë äýýð Ð.êîõûí èëòãýñýí “Ñ¿ðüåýãèéí òóõàé” 

õýìýýõ èëòãýëèéí ãàð áè÷ìýëèéí íýã õóóäàñ [4]

Çóðàã 6. Äýýðõè èëòãýëýý ¿íäýñëýí áè÷ñýí Ð.êîõûí “Ñ¿ðüåýãèéí 
ýòèîëîãè” õýìýýõ àëäàðò á¿òýýë1882 îíû 4 ä¿ãýýð ñàðûí 10-íä 

íèéòëýãäñýí  “Áåðëèíèé êëèíèêèéí Äîëîî õîíîã òóòìûí Ìýäýý” 
ñýòã¿¿ëèéí 1882 îíû ¹15[4]

 16Ìåòèëåí õºõ áóþó õèìèéí íýðøëýýðýý 3,7-áèñ(äèìåòèàìèíî)ôåíîòèàçèí-5-õëîðèä áîë1876 îíä àíèëèíààñ ãàðãàí àâñàí àíõíû 
íèéëýã áóäàã áºãººä èñýëäñýí õýëáýðòýý ã¿í õºõ ºíãºòýé, àíãèæèðñàí õýëáýðòýý ºíãºã¿é. Ýõëýýä áºñ äààâóó çýðãèéã áóäàõàä àøèãëàæ 
áàéñíûã ýñ áîëîí íÿí ñóäëàëä àøèãëàõ áîëæ, öààøäàà àíàãààõ óõààíä øàðõíû õàëäâàðààñ ñýðãèéëýõ, ìåò-õåìîãëîáèíûã àíãèæðóóëàõ, öóñ 
á¿ëýãíýëòèéã áîëîí àçîòûí ýñëèéí ñèíòåòàçàãèéí ¿éëäëèéã ñààòóóëàõ  çýðýãò ýì÷èëãýýíèé æóðìààð àøèãëàõ áîëæýý  [21]. 

  17Âåçóâèí áóþó Áèñìàðêèéí õ¿ðýí (4,4’-[1,3-ôåíèëåíåáèñ(àçî)]-áèñ[1,3-áåíçåíåäèàìèí]äèõèäðîõëîðèä) áîë 1862 îíä íèéëýãæ¿¿ëñýí 
àíõíû àçî-áóäàã áºãººä àíõ àðüñ, øèðýí ýäëýë áóääàã áàéãààä ýñ áîëîí íÿí ñóäëàëä õýðýãëýãäýõ áîëæýý. Îäîî ýíý çîðèëãîîð àøèãëàõ íü 
õîâîðäñîí [22].
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Ýíý íýýëòèéíõýý òóõàé Ð.Êîõ 1882 îíû 3 äóãààð 
ñàðûí 24-íä Áåðëèíèé Ôèçèîëîãèéí Íèéãýìëýãèéí 
õóðàë äýýð èëòãýñýí áºãººä óã èëòãýë “Áåðëèíèé 
Êëèíèêèéí Äîëîî õîíîã òóòìûí Ìýäýý” ñýòã¿¿ëä ñàð 
õ¿ðýõã¿éí äàðàà íèéòëýãäæýý (Çóðàã 5 áà 6).  

Èéíõ¿¿ ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàðûã íýýñíýýñ õîéø 
ýíý 2012 îíä 130 æèëèéíõ íü îé áîëæ áàéíà. Ýíý óðò 
õóãàöààíû òóðøèä õ¿í òºðºëõòºí ýíý íÿíãèéí òóõàé 
óëàì èõèéã ìýääýã áîëæýý [23]. Îäîî ñ¿ðüåýãèéí 

ñàâõàíöàðûã íàéäâàðòàé ºñãºâºðëºäºã ñîíãîìîë 
òýæýýëò îð÷èí áèé áîëæ (Çóðàã 7-8), ñ¿ðüåýãèéí 
íÿíãèéí áóäàã ìóó àâäàã ó÷èð íü ò¿¿íèé ýñèéí õàíà 
áóñàä íÿíãóóäûíõààñ îëîí äàõèí çóçààí, ºâºðìºö 
á¿òýöòýé áîëîõûã îëæ òîãòîîñîí (Çóðàã 9-10) áàéíà. 
Ýíý òýæýýëò îð÷èí, áóäàõ àðãà íü áàñ çîõèîã÷äûíõîî 
íýðýýð íýðëýãäñýí ýïîíèì íýðòîìú¸î áîëîõ òóë 
äýëãýðýí¿é ºã¿¿ëýõèéã ýíý óäàà õîéø òàâüæ, 
äàðàà÷èéí áè÷èã÷äýä ¿ëäýýå.

Çóðàã 7. Ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàð Ëºâåíøòàéí-Éåíñåíèé 
(Lowenstein-Jensen: LJ) ñîíãîìîë  îð÷èíä ºñãºâºðëºãäñºí 

áàéäàë [1; 23]

Çóðàã 8. Ëºâåíøòàéí-Éåíñåíèé ñîíãîìîë  îð÷èí äýýð  
ºñãºâºðëºãäñºí ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàðûí êîëîíèéã 

òîìðóóëæ (5x) õàðâàë [1; 23]

Çóðàã 9. Ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàðûã Öèëü-Íèëüñåíèé 
(Ziehl-Neelsen: ZN) õ¿÷èëä òýñâýðòýé áóäàëòààð èëð¿¿ëñýí 

áàéäàë [1; 23]

Çóðàã 10. Ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàðûí ýñèéí õàíûí á¿òýö. 
Áóñàä èõýíõè íÿíãèéí ýñèéí õàíà íü ýñèéí ìåìáðàí, 

ïåïòèäîãëèêàí äàâõàð õî¸ðîîñ á¿ðääýã áîë ñ¿ðüåýãèéí 
ñàâõàíöàð àðàáèíîãàëàêòàíààð ïåïòèäîãëèêàí äàâõàðòàé 
õîëáîãäñîí ëèïèä áà ìóêîëèê õ¿÷ëèéí çóçààí íýõäýñýýñ 

òîãòäîã [1; 23; 25]

Ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàðûã íýýñýí, äàðàà íü ñýðãèéëýõ 
âàêöèí á¿òýýñýí, ýöýñò íü ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàöàðûã 
ñîíãîí õºíººõ ÷àäâàðòàé ÏÀÑÊ, ñòðåïîìèöèí, 
èçîíèàçèä çýðýã ýì¿¿äèéã áîëîâñðóóëàí ýìíýëç¿éí 
ïðàêòèêò íýâòð¿¿ëñýí íü 1950-ààä îíä ñ¿ðüåýãèéí 
îëîí õ¿íä õýëáýð óñòàõàä õ¿ðãýæ, õ¿í òºðºëõòºí ýíý 
àþóëò ýìãýãýýñ òóí óäàõã¿é ¿¿ðä õàãàöàíà õýìýýí 
¿çýõýä õ¿ðãýñýí áèëýý. Õàðàìñàëòàé íü 1980-ààä 
îíû ñ¿¿ë÷ýýñ ñ¿ðüåýãèéí íÿíãèéí ýìýíä òýñâýðæñýí 
îìãóóä îëøèð÷, ºíäºð õºãæèëòýé îëîí îðîíä ÷ 
ñ¿ðüåýãèéí ºâ÷ëºë äàõèí èõýñ÷ ýõëýñýí þì [24]. 
2000 îíû äóíä ¿åýñ íýí îëîí ýìýíä òýñâýðæñýí (XDR) 
ñ¿ðüåýãèéí íÿí ¿¿ñýí òàðõàæ ýõëýñýí íü áàéäëûã 
óëàì á¿ð õ¿íäð¿¿ëæ áàéíà [26].

 Ñ¿ðüåýãèéí ºâ÷ëºë, òàðõàëòûí ýíý òºâºãòýé 
áàéäàë íü 1990-ýýä îíîîñ ñ¿ðüåýãèéí íÿíãèéí 
ñóäàëãààã ñýðãýýí èäýâõèæ¿¿ëæ, ÿëàíãóÿà ìîëåêóë 
ãåíåòèêèéí  ñóäàëãàà ýð÷èìòýé õºãæèõºä  õ¿ðãýñýí þì. 
Ñ¿ðüåýãèéí íÿíãèéí ýíý øèíý ¿åèéí ñóäàëãààíû ýõýí 
íü M.tuberculosis-èéí ãåíåòèêèéí ïîëèìîðôèçìûã 
ñóäëàõ õàéãóóëààð ýõýëñýí áºãººä ãåíèéí îðóóëãà 
(insertion sequences) õýñã¿¿ä íü èõýýõýí õóâèðàìòãàé 
áîëîõûã îëæ èëð¿¿ëñýí àæýý. Ýäãýýð îðóóëãà 
ñåêâåíñ¿¿äèéí íýã áîëîõ IS6110-ûí ïîëèìîðôèçìûã 
ñóäëàõ çºâøèëöñºí (consensus) àðãà íèéòèéí 
õ¿ðòýýë áîëñîí [27] íü ýíý îðóóëãûí ïîëèìîðôèçìä 
¿íäýñëýñýí ñóäàëãààã èõýýõýí ºðãºæ¿¿ëýõ çàìûã 
íýýñýí áèëýý.   
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Cited by 557

Citations per year:

Çóðàã 11. M.tuberculosis-èéí “Áýýæèí õýâøèíæ”-èéã àíõ òîäîðõîéëæ íèéòë¿¿ëñýí ºã¿¿ëëèéí èøëýëèéí 
õºäëºëç¿é (GoogleScholar õàéëòààð) [29]

IS6110-ûí ïîëèìîðôèçìä ¿íäýñëýí M.tuberculosis-
èéí ãåíåòèê õóâüñëûã ñóäëàõ ÷èãëýëèéã øèíý øàòàíä 
ãàðãàñàí ñóäàëãàà áîë ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàðûí 
“Áýýæèí ãåíîòèï”-èéã íýýñýí Õîëëàíäûí ýðäýìòýí 
âàí Ñ¿¿ëèíãèíýýð òîëãîéëóóëñàí îëîí óëñûí 
áàãèéí õàìòàðñàí ñóäàëãàà áîëñîí áèëýý [28]. Ýíý 
ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã íèéòë¿¿ëñýí ºã¿¿ëýë íèéòëýãäñýí 
öàãààñàà îäîîã õ¿ðòýë 557 óäàà èø òàòàãäààä áàéãàà 
[29] (Çóðàã 11) íü ñ¿ðüåýãèéí íÿí ñóäëàëààð õàìãèéí 
èõ èø òàòàãääàã ºã¿¿ëëèéí íýã áîëîîä áàéãàà 
þì. Ìàíàé ñóäëàà÷èä ýíý ñóäàëãààíû áàãò îðæ 
àæèëëàñíààð Ìîíãîë óëñàä îð÷èæ áóé M.tuberculosis-
èéí îìãóóäûí äîòîð “Áýýæèí õýâøèíæ” äàâàìãàéëæ 

áàéãààã àíõ ñóäëàí òîãòîîñîí áèëýý (Çóðàã 12). Áèä 
óã ñóäàëãààíû Ìîíãîëûí îìãóóäûí òóõàé õýñãèéã 
áàñ ýõ õýëýýðýý òóñàä íü íèéòë¿¿ëæ áàéñàí [30]. Òýð 
¿åèéí Ñ¿ðüåýãèéí ¯íäýñíèé Òºâèéí áàêòåðèîëîãè÷ 
Í.Íàðàíáàò 1999-2001 îíä ÿëãàñàí M.tuberculosis-
èéí 232 îìãèéí IS6110 ïîëèìîðôèçìûã ñóäëàæ,  íèéò 
84 á¿ëýã èëð¿¿ëñíýýñ 64.7% íü “Áýýæèí õýâøèíæ”, 
27.6% íü ººð á¿ëýãëýëä îðîõã¿é 64 ºâºðìºö îìîã 
áàéñíûã òîãòîîñîí þì [31].  Ýíýõ¿¿ ñóäàëãàà íü 
ìàíàé óëñàä á¿ðòãýãäýæ áóé ñ¿ðüåýãèéí ºâ÷ëºë íü 
îëîí õýâøèíæèò áóþó îëîí-òºâò õýëáýðòýé òóë íýã 
õýâøèíæ õýò äàâàìãàéëñàí çàðèì îðíóóäûíõ øèã 
õýò ýð÷èìòýé òàðõàëòòàé áàéæ ÷àäàõã¿éã íîòîëñîí 
áîëíî.
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Çóðàã 12. Ìîíãîë óëñàä ÿëãàñàí M.tuberculosis-èéí 10 îìãèéí 

ãåíåòèê ïîëèìîðôèçì [28; 30]

A: IS6110  RFLP çóðàãëàë; B: IS1081 RFLP çóðàãëàë; C: DR õýñãèéí ¿ë äàâòàãäàõ 43 ñïàéñåðòýé 
õèáðèäæ¿¿ëýã õèéñýí ñïîëèãîòàéïèíã çóðàãëàë ;

Çóðãóóäûí äýýã¿¿ðõè òîîíóóä íü øèíæèëñýí ñîðüöíóóäûí äóãààð áºãººä 1-3, 5, 8, 10 
îìãóóä”Áýýæèí õýâøèíæ” áîëíî.

Çóðãèéí À áà Â ïàíåëûí ç¿¿í ãàð òàëä áóé òîîíóóä íü ìîëåêóë æèí êèëîáåéñýýð, Ñ ïàíåëèéí 
áàðóóí ãàð òàëä áóé òîîíóóä íü DR ñïåéñåðèéí äóãààðóóä áîëíî.

  Àíãëè, Ôðàíö, ÀÍÓ, Äàíèéí ýðäýìòäèéí õàìòàðñàí 
áàã 1998 îíä îíä M.tuberculosis-èéí H37Rv îìãèéí 
4 441 529 í¿êëåîòèäûí á¿ðýí äàðààëëûã òîãòîîñîí 
[32] íü ñ¿ðüåýãèéí íÿí ñóäëàëä áàñ íýãýí øèíý 
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Òîâ÷, ìýäýý àæèãëàëò

ÎÍÎËÛÍ ÄÀÐÕËÀË ÑÓÄËÀËÛÍ ØÈÍÝ ßËÀËÒ

2011 îíû àíàãààõ óõààí, ôèçèîëîãèéí ñàëáàðûí 
Íîáåëèéí øàãíàëûã ÀÍÓ-ûí èììóíãåíåòèê÷ Áðþñ 
Áîéòëåð (Bruce Beutler), Ôðàíöèéí áèîëîãè÷ Æþëü 
Õîôôìàí (Jules Hoffman) íàð “òºðºëõ äàðõëàà 

ñýäýýõ ìåõàíèçìûã íýýñýí” á¿òýýëýýðýý,  ÀÍÓ-ûí ýñ 
ñóäëàà÷ Ðàëüô Øòàéíìàí (Ralf Steinman) “ñýðòýíò ýñ, 
ò¿¿íèé îëäìîë äàðõëààíä ã¿éöýòãýõ ¿¿ðãèéã íýýñýí” 
á¿òýýëýýðýý õóâààæ àâëàà (Çóðàã 1-3) [1]. 

Çóðàã 3. Ðàëüô Øòàéíìàí

(1943-2011)

Çóðàã 1. Áðþñ Áîéòëåð Çóðàã 2. Æþëü Õîôôìàí

Ýíý æèëèéí àíàãààõ óõààí, ôèçèîëîãèéí ñàëáàðûí 
Íîáåëèéí øàãíàëòíóóä ¿íäñýíäýý îíîëûí ñóäëàà÷èä 
þì. Æ.Õîôôìàí [2], Á.Áîéòëåð [3] íàð òºðºëõ 
äàðõëàà(innate immunity) -íû ìîëåêóë ìåõàíèçìä 
Toll-òºñò ðåöåïòîðûí ¿¿ðãèéã ñóäëàí òîãòîîñîí áîë, 
Ð.Øòàéíìàí [4] ñýðòýíò ýñ(dendritic cell) -èéã àíõ íýýí 
îëæ, îëäìîë äàðõëàà(adaptive immunity) -íä ã¿éöýòãýõ 
¿¿ðãèéã íü èëð¿¿ëýí áàòàëãààæóóëæýý.  

1941 îíä Ëþêñåìáóðãò òºðñºí Ôðàíöèéí èðãýí 
Æ.Õîôôìàí áîë õºãæëèéí áèîëîãè÷ (developmental bi-
ologist) ýðäýìòýí áºãººä ãîë ñóäàëãààíóóäàà ñîíãîäîã 

ãåíåòèêèéí ãîë çàãâàð àìüòàí áîëîõ äðîçîôèë áóþó 
æèìñíèé ÿëààí äýýð õèéæýý. Ò¿¿íèé ýõýí ¿åèéí 
ñóäàëãààíóóä íü øàâüæèéí ñòåðîéä õîðìîíóóäûí 
îíòîãåíåçýä ¿ç¿¿ëýõ íºëºº áàéñàí áºãººä 1990-ýýä 
îíîîñ äðîçîôèëèéí Toll ðåöåïòîðûã ñóäëàæ, òºðºëõ 
äàðõëààíä óã ðåöåïòîðûí ¿¿ðãèéã íýýñýí þì. 

Toll ðåöåïòîð ãýäýã íü äðîçîôèëèéí ýìáðèîãåíåçýä 
÷óõàë ¿¿ðýãòýé ãýæ ¿çýæ àñàí íýã ãåíèé á¿òýýãäýõ¿¿í 
áºãººä ýñèéí ìåìáðàíûã íýâòëýí òîãòñîí óóðàã (trans-
membrane protein) áºãººä åðäèéí íºõöºëä äèìåð 
õýëáýðòýé áàéäàã àæýý [Çóðàã 4-5]. 

1Íÿí, âèð¿ñ çýðýã ãàäíûí áèåò á¿ðèéí ýñðýã ºâºðìºö ýñ, ýñðýãáèå ¿¿ñãýäýã Ò áîëîí Â ëèìôîöèòûí ¿éë àæèëëàãààãààð ãîëëîí 
íºõöºëäñºí “ºâºðìºö äàðõëàà”(specific immunity)-íààñ ÿëãàæ àðüñ-ñàëñòûí õàìãààëàõ ¿éëäýë, ôàãîöèòîç, õàëóóðàë çýðýã åðºíõèé 
áèåèéí ýñýðã¿¿öëèéã “ºâºðìºö áóñ äàðõëàà”(non-specific immunity) õýìýýí íýðëýäýã áàéñàí áîëîâ÷, ÷óõàìõ¿¿ ýíý æèëèéí àíàãààõ óõààí, 
ôèçèîëîãèéí ñàëáàðûí Íîáåëèéí øàãíàë àâñàí ýíý ýðäýìòäèéí ýõë¿¿ëñýí ñóäàëãàà íü “ºâºðìºö áóñ äàðõëàà” õýìýýí áèäíèé ÿðüæ äàññàí 
äàðõëààíû òîãòîëöîî íü áàñ ºâºðìºö øèíæòýé áîëîõ íü èëýðõèé áîëñîí òóë 2000-ààä îíû äóíä ¿åýñ äàðõëààíû ýíý òºðëèéã “òºðºëõ 
äàðõëàà” (innate immunity) õýìýýí íýðèéäýõ õàíäëàãàòàé áîëæ áàéãàà þì [5]. 

2Àíãëèàð “dendritic cell” ãýñýí íü  òàë òàë òèéøýý ãàðñàí îëîí ñýðòýí íü õàòñàí ìîäíû ìº÷èð ñàíàãäóóëàì òóë “dendron=ìîä” õýìýýñýí 
ýðòíèé ãåðåã ¿ãýýð ñóóðü õèéí èéí íýðèéäæýý. Ãýâ÷ ìîíãîë õýëýýð “ìîäëîã ýñ” ãýâýë “ìîä øèã õàòóó” ãýñýí óòãà íü ñàíààíä ýõëýí áóóãààä 
áàéõ òóë óã ýñèéí á¿òöèéí ãîë îíöëîã áîëîõ àðçàéñàí îëîí ñýðòýíã íü áàðüñõèéí “ñýðòýíò ýñ” ãýæ íýðëýâýë ç¿éòýé ñàíàãäàõ òóë èéì íýð 
ºã÷ ç¿ðõëýâ. Çîõèîã÷.

 3 “ªâºðìºö áóñ äàðõëàà” ãýäãèéã “òºðºëõ äàðõëàà” õýìýýí íýðëýñýí íºõöºëä ¿¿íýýñ ººð ìåõàíèçìààð ¿éë÷èëäýã äàðõëààã íü “ºâºðìºö 
äàðõëàà” ãýõ íü çîõèìæã¿é òóë “adaptive immunity” ãýäýã íýð òoìú¸î ãàð÷ýý. ¯¿íèéã ¿ã÷èëýí ìîíãîë÷èëáîë “äàñàí
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Çóðàã 4. Toll-ðåöåïòîðûí  ìîíîìåð ìîëåêóëûí 
îðîí çàéí ä¿ðñëýë [6

Çóðàã 5. Ýñèéí ìåìáðàí íýâò ãàðñàí 
Toll-ðåöåïòîðûí  äèìåð ìîëåêóëûí 

ãóðâàí õýìæýýñò (3D) çàãâàð [7]. 
TLR-4: Toll-òºñò ðåöåïòîð 4; LPS: ëèïîïîëèñàõàðèä; 

MD-2(LY96): ëèìôîöèòûí ýñðýãòºðºã÷ 96; TIR(Toll-IL-1-
Receptor): Toll-èíòåðëåéêèí -1-ðåöåïòîð

Îíòîãåíåçèéí ìîëåêóë ìåõàíèçûã íýýñýí 
ñóäàëãààãààðàà 1995 îíä àíàãààõ óõààí, ôèçèîëîãèéí 
ñàëáàðûí Íîáåëèéí øàãíàë õ¿ðòñýí Ãåðìàíèé 
õºãæëèéí áèîëîãè÷, õàòàãòàé Õðèñòèàíå Íþñëàéí-
Ôîëõàðä (Christiane Nüsslein-Volhard) 1985 îíä 
Toll ðåöåïòîðûí ãåíèéã íýýæýý [8-9]. Toll ãýäýã íü 
“ãàëçóó”, “ãàéõàìøèãòàé” ãýñýí õîñ óòãàòàé ãåðìàí 
¿ã þì. Äðîçîôèëèéí àâãàëäàéí õýâýë òàë äóòóó 
õºãæñºíººñ õîíõîéæ, ýòãýýä õàðàãäóóëäàã òóë 
“ãàëçóó” (weird) íýð àâñàí ìóòàöèéã ¿¿ñãýã÷ ãåíèéã 
îëæ òîãòîîãîîä áàÿðëàñàí õàòàãòàé Õðèñòèàíå 
Íþñëàéí-Ôîëõàðä “Das ist ja toll” (“ýíý ÷ ̧ ñòîé ãàëçóó 
ýä áàéíà äàà” ãýñýíä¿¿ õî¸ðëîñîí óòãàòàé ãåðìàí 
õýëëýã) ãýæ óóëãà àëäñàíààñ ¿¿äýí ýíý ãåíä Toll ãýñýí 
íýð õàéðëàñàí àæýý. Øèíæëýõ óõààíû íýð òîìú¸îíä 
÷ ãýñýí ñóäëàà÷äûí ñýòãýë õºäëºë áàñ òóñ÷ áîëäîãèéí 
íýã æèøýý ýíý áîëîâ óó. Äàøðàìä õýëýõýä ýíý æèëèéí 
àíàãààõ óõààí-ôèçèîëîãèéí ñàëáàðûí Íîáåëèéí 
øàãíàëòíóóäûã íýãòãýæ áóé áàñ íýã øèíæ íü òýä ÀÍÓ, 
Ôðàíöèéí èðãýä áîëîâ÷ á¿ãä ãåðìàí æ¿¿ä (åâðåé) 
ãàðëûí õ¿ì¿¿ñ áàéãàà íü þì. Ýíý íü òýäíèé “õýâòýâ÷ 
óðëàà÷” (Beutler), “èòãýëò ýð” (Hoffman), “÷óëóó÷èí” 
(Steinman) ãýñýí ãåðìàí óäìûí íýðýýð íü òàíèãäàæ 
áàéãàà áîëíî.

Æ.Õîôôìàí 1990-2000-ààä îíä õèéñýí öóâðàë 
ñóäàëãààãààðàà äðîçîôèëèéí Toll ðåöåïòîð íü 
áàêòåð, ìººãºíöºðèéí ýñèéí õàíûí óóðãóóäûã òàíüæ, 
ñààðìàãæóóëàõ óóðàã íèéëýãæ¿¿ëäýã, ººðººð õýëáýë, 
òºðºëõ äàðõëààã ñýäýýã÷ þì ãýäãèéã íýýñýí àæýý [3; 
10]. Ìºí Toll ðåöåïòîðòîé òºñòýé á¿òýö, ¿¿ðýãòýé 
øèíý ðåöåïòîðóóä íýýæ, òýäãýýðèéã Toll-òºñò 
ðåöåïòîð (Toll-like receptor: TLR) õýìýýí íýðëýñýí 
áàéíà.

 1957 îíä ×èêàãîä òºðñºí Á.Áîéòåë 1981 îíä 
×èêàãîãèéí èõ ñóðãóóëèéí Àíàãààõ óõààíû ñóðãóóëèéã 
òºãñººä äàðõëàëûí ãåíåòèêèéí ñóäàëãààãààð äàãíàí 

ìýðãýøñýí ýðäýìòýí áºãººä ýõëýýä ãðàì-ñºðºã 
áàêòåðèóäûí ýíäîòîêñèíû ìîëåêóë á¿òýö, ¿éëäëèéã 
ñóäëàæ, ýíý íü áàêòåðèéí õàíûí ëèïîïîëèñàõàðèä 
(LPS) þì áàéíà ãýäãèéã èëð¿¿ëæýý [2; 7]. Á.Áîéòåë 
èõýíõè ñóäàëãààãàà õºõòºí àìüòíû òóðøëàãûí 
ãîë çàãâàð áîëîõ öàãààí õóëãàíà äýýð õèéñýí 
áºãººä ýíäîòîêñèí áóþó LPS-èéí öàãààí õóëãàíûí 
îðãàíèçìä ¿ç¿¿ëýõ íºëººã ñóäëàñàí öóâðàë ñóäàëãàà 
íü LPS òºðºëõ äàðõëààã ñýäýýõäýý TLR-4-òýé õàðèëöàí 
¿éë÷èëäýã ãýäãèéã íýýñýí (Çóðàã 5) íü îäîî 15 
õ¿ðýýä áàéãàà Toll-ðåöåïòîðûí á¿ëèéí ãèø¿¿í òóñ 
á¿ð íü íÿí, âèð¿ñèéí ýìãýãòºðºã÷-õîëáîîò ºâºðìºö 
ìîëåêóë(pathogen-associated molecular patterns: 
PAMPs)-ûí ººð ººð õóâèëáàðòàé õàðèëöàí ¿éë÷èëæ, 
ºâºðìºö èíòåðëåéêèí áîëîí áóñàä àäàïòåð ìîëåêóëûí 
íèéëýãøëèéã ñýäýýäýã áîëîõûã íýýõýä õ¿ðãýñýí (Çóðàã 
6) íü ò¿¿íèéã Íîáåëèéí øàãíàëòàí áîëãîñîí þì.

Çóðàã 6. Toll-ðåöåïòîðîîð ñýäýýãäýõ òºðºëõ äàðõëààíû 
¿éëäëèéí ººð õîîðîíäûí õîëáîîíû äèàãðàì [6]
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1943 îíä Êàíàäûí Ìîíðåàëü õîòíîî òºðñºí 
Ð.Øòàéíìàí 1968 îíä ÀÍÓ-ûí Õàðâàðäûí àíàãààõ 
óõààíû ñóðãóóëèéã òºãññºí áºãººä ýñèéí äàðõëàà 
ñóäëàëààð íàðèéí ìýðãýøñýí ýðäýìòýí þì. Òýðýýð 
1973 îíä õóëãàíûí äýë¿¿íýýñ ºâºðìºö ýñ íýýæ, 
ò¿¿íýý “ñýðòýíò ýñ” õýìýýí íýðëýñýí áºãººä öààøäûí 
ñóäàëãààãààðàà ýíý ýñèéí äàðõëààíû ìåõàíèçìä 
ã¿éöýòãýõ ¿¿ðãèéã èëð¿¿ëñýí íü îð÷èí öàãèéí äàðõëàë 
ñóäëàëûí íýãýí ñóóðü îëîëò õýìýýí òîîöîãääîã òóë 
2011 îíû Íîáåëèéí øàãíàë õ¿ðòñýí þì [4; 11].

Çóðàã 7. Ñýðòýíò ýñèéí 
ìèêðîôîòî (ºíãº íü çîõèîìîë) [11]

Çóðàã 8. êîëëàãåí øèðõýãýíöýð¿¿äèéí 
äýâñãýð äýýð áóé õ¿íèé àðüñíû ñýðòýíò 
ýñèéí ýëåêòðîí ìèêðîñêîïûí ãóðâàí 

õýìæýýñò ä¿ðñëýë (ºíãº íü çîõèîìîë )[12]

Ð.Øòàéíìàí 2011 îíû 9 ä¿ãýýð ñàðûí 30-íä 
àíàãààõ óõààí, ôèçèîëîãèéí ñàëáàðûí Íîáåëèéí 
øàãíàëûã çàðëàõààñ ãóðàâõàí õîíîãèéí ºìíº íîéð 
áóë÷èðõàéí õîðò õàâäðûí óëìààñ íàñ áàðñàí þì. 
Íîáåëèéí øàãíàëûã óã íü íàñ áàðñàí õ¿íä íºõºí 
îëãîäîãã¿é áîëîâ÷, ò¿¿íèé íàñ áàðñíûã Øàãíàëûí 
õîðîî øèéäâýð ãàðãàñàí õîéíîî ìýäñýí ó÷èð íýãýíò 
ãàðãàñàí øèéäâýðýý áóöààëã¿é ò¿¿íä øèíæëýõ 
óõààíû ýíý õ¿íäòýé øàãíàëûã îëãîñîí íü ýíý æèëèéí 
Íîáåëèéí øàãíàëûí áàñ íýã îíöëîã áîëîí ò¿¿õýíä 
îðîõ áîëíî.

Ýíý æèëèéí àíàãààõ óõààí, ôèçèîëîãèéí ñàëáàðûí 
Íîáåëèéí øàãíàë õ¿ðòñýí á¿òýýë¿¿ä íü äàðõëàëûí 
ìåõàíèçìûí ýñèéí áîëîí ìîëåêóëûí ò¿âøíèé 

îéëãîëòûã ¿íäñýýð íü ººð÷èëñºí ñóóðü ñóäàëãààíóóä 
òóë õ¿í òºðºëõòºíèé ìýäëýãèéí ñàíã áàÿæóóëñàí ñóóò 
á¿òýýë¿¿ä áîëíî. Îíîëûí ýäãýýð äýâøèë íü äàðõëàëûí 
ýìãýã¿¿ä, õàðøèë, õîðò õàâäàð, àóòî-èììóí ºâ÷èí çýðýã 
ïðàêòèêèéí àíàãààõ óõààíû òóëãàìäñàí àñóóäëóóäûã 
øèéäýõ ºðãºí çàì íýýæ áàéãàà áºãººä çàðèì òîäîðõîé 
¿ð ä¿í ÷ ãàð÷ ýõëýæ áàéãàà àæýý. Òóõàéëáàë, Toll 
ðåöåïòîð áîëîí ò¿¿íèé ¿éë÷ëýëèéí îð÷èëä îðîëöäîã 
ìîëåêóëûã àøèãëàí õèéñýí èìèêâèìîä (Imiquimod: 
Aldara, Zyclara, Beselna, R-837), ðåñèêâèìîä (Resiqui-
mod: R-848), ýðèòîðàí (Eritoran) çýðýã ýì¿¿ä Äýëõèéí 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ïðàêòèêò íýâòýð÷, çàðèì õàâäàð, 
àðõàã áîëîí áóãøìàë õàëäâàðóóä, íÿíãèéí ¿æëèéã 
ýì÷ëýõýä àìæèëòòàé õýðýãëýæ áàéíà. Ìºí ñýðòýíò ýñ 
áîëîí ò¿¿íèé ðåöåïòîðóóäûã ñýäýýõ çàìààð ñ¿ðüåý, 
ÕÄÕÂ/ÄÎÕ çýðýã àðõàã õàëäâàðóóä, õàðøèë, çàðèì 
õîðò õàâäàð, äèàáåò, õèïåðòåíçè çýðýã áîäèñûí 
ñîëèëöîîíû ýìãýã¿¿äýýñ ñýðãèéëýõ âàêöèí á¿òýýõ 
ñóäàëãàà ýð÷ýý àâ÷, çàðèì íü ýìíýëç¿éí òóðøèëòûí 
øàòíàà î÷æýý. 

 
Ï.Íÿìäàâàà, ÌÀÓÀ

Íîìç¿é:
1. The Nobel Prize in Physiology or Medicine 2011 
http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/

laureates/2011/ accessed on Nov.20, 2011;
2. Bruce Beutler http://en.wikipedia.org/wiki/Bruce_

Beutler accessed on Nov.20, 2011; 
3. Jules A.Hoffman http://en.wikipedia.org/wiki/

Jules_A._Hoffmann accessed on Nov.20, 2011; 
4.  Rockefeller University scientist Ralph Steinman, hon-

ored today with Nobel Prize for discovery of dendritic cells, dies 
at 68 http://newswire.rockefeller.edu/?page=engine&id=1192 
accessed on Nov.20, 2011;

5. Innate immune system http://en.wikipedia.org/wiki/
Innate_immune_system accessed on Nov.20, 2011;

6. Toll-like receptors http://en.wikipedia.org/wiki/Toll-
like_receptor accessed on Nov.20, 2011;

7. Nobel lecture by Bruce Beutler: How mammals sense 
infection: from endotoxin to the Toll-like receptors http://www.
nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/2011/beutler-
lecture_slides.pdf accessed on Dec.15, 2011;

8. Toll (gene) http://en.wikipedia.org/wiki/
Toll_%28gene%29  accessed on Nov.20, 2011;

9. Christiane Nüsslein Volhard  http://en.wikipedia.org/
wiki/Christiane_Nüsslein-Volhard accessed on Nov.20, 2011;

10. Nobel lecture by Jules Hoffman: The Antimicrobial 
Defence of Drodophilia, A Paradigm for Innate Immunity http://
www.nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/2011/
hoffmann-lecture_slides.pdf accessed on Dec.15, 2011;

11. Dendritic Cell Scientist Wins Nobel Prize http://www.
sciencedebate.com/science-blog/dendritic-cell-scientist-wins-
nobel-prize accessed on Nov.20, 2011;

12. Nobel lecture: Ralf Steinman and the Discovery of 
Dendritic Cells delivered by M.C.Nussenzweig http://www.no-
belprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/2011/steinman-
lecture_slides.pdf accessed on Dec.15, 2011;
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Ìîíãîëûí çàëóó ýðäýìòýí Äýëõèéí 
àíàãààõ óõààíû àêàäåìèóäûí õîëáîîíû 

2011 “Çàëóó ìàíëàéëàã÷ ýì÷”-ýýð øàëãàðàâ

Äýëõèéí àíàãààõ óõààíû àêàäåìèóäûí õîëáîî 
(ÄÀÓÀÕ áóþó IAMP: InterAcdemy Medical Panel) 
2011 îíû 10 äóãààð ñàðûí 23-26-íä ÕÁÍÃÓ-ûí 
Áåðëèí õîòíîî çîõèîí áàéãóóëñàí “Äýëõèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí äýýä õýìæýýíèé óóëçàëò”(World Health 
Summit)-ä èðýýä¿éòýé çàëóó ýì÷ íàðûã îðîëöóóëàõ, 
çàëóó ýì÷-ñóäëàà÷äûí õàìòûí àæèëëàãààã õºãæ¿¿ëýõ 
çîðèëãîîð “Çàëóó ìàíëàéëàã÷ ýì÷” øàëãàðóóëàõàààð 
øèéäâýðëýñýíýý ãèø¿¿í àêàäåìèóääàà 2011 îíû 7 
äóãààð ñàðä çàðëàñàí þì. Ãèø¿¿í àêàäåìèóä 80 ãàðóé 
çàëóó ñóäëàà÷-ýì÷ íàðûí íýð äýâø¿¿ëñíýýñ 18 îðíû 22 
çàëóó ýì÷-ñóäëàà÷èéã øàëãàðóóëñíû äîòîð ÝÌØÓÈÑ-
èéí Ýïèäåìèîëîãè-áèîñòèñòèêèéí òýíõèéí ýðõëýã÷, 
àíàãààõ óõààíû äîêòîð, äýä ïðîôåññîð, “Õàëäâàðò 
ºâ÷èí ñóäëàëûí Ìîíãîëûí ñýòã¿¿ë”-èéí ðåäàêöèéí 
çºâëºëèéí ãèø¿¿í  Ä.Äàâààëõàì ýíý íýð õ¿íäòýé 
øàëãàðóóëàëòûã äàâæ, îëîí îðíû çàëóó ñóäëàà÷èäòàé 
ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîæ, øèíý ìîíãîëûí í¿¿ð öàðàéã 
òºëººëæ ÿâààä èðæýý (Çóðàã 1 áà 2).  

Äîêòîð Ä.Äàâààëõàì 2001 îíä Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
øèíæëýõ óõààíû èõ ñóðãóóëèéã òºãñººä ñóðãóóëüäàà 
áàãøààð ¿ëäýæ ýðäýì ñóäëàëûí àæëûí àìòàíä îðñîí 
áºãººä 2003-2007 îíä ßïîí óëñûí Æè÷è Àíàãààõ 
óõààíû èõ ñóðãóóëüä ñóðàëöàí àíàãààõ óõààíû 
äîêòîðûí çýðýã õàìãààëñàí þì.

Çóðàã 1. Äîêòîð Ä.Äàâààëõàìûí “Çàëóó ìàíëàéëàã÷ ýì÷”-
èéí ¿íýìëýõíèé õóóëáàð

Çóðàã 2. Äîêòîð Ä.Äàâààëõàì Äýëõèéí 18 îðíîîñ 
øàëãàðñàí 2011 îíû áóñàä “Çàëóó ìàíëàéëàã÷ ýì÷” 
íàðûí õàìò  (õî¸ðäîõ ýãíýýíèé áàðóóí ãàð òàëààñàà 

ãóðàâäàõü íü)

Àñïèðàíòóðò ñóð÷ áàéõäàà õèéñýí 
ñóäàëãààíóóäààðàà òýðýýð 2005 îíä ßïîíû 
ýïèäåìèîëîãèéí õîëáîîíû “Çàëóó ñóäëàà÷èéí 
øàãíàë”, 2006 îíä “Àçè-Íîìõîí äàëàéí îðíóóäûí 
ºìºíãººñ ñýðãèéëýõ íèéãýìëýã”-ûí “Çàëóó ñóäëàà÷èéí 
øàãíàë”, Àìåðèêèéí íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
íèéãýìëýãèéí “Îþóòíû áýëòãýñýí õàìãèéí ñàéí 
èëòãýë” øàãíàë, Æè÷è Àíàãààõ óõààíû ñóðãóóëèéí 
“Äèïëîìûí äàðààõè ñóðãàëòààð õèéñýí òýðã¿¿í 
ñóäàëãàà” øàãíàë òóñ òóñ õ¿ðòýæ áàéñàí þì. Òýðýýð 
àñïèðàíòóðàà òºãñ÷ èðýýä ñóðñàí ìýäñýíýý îþóòàí, 
çàëóó ñóäëàà÷äàä ºâë¿¿ëýõýä õè÷ýýíã¿éëýí ç¿òãýæ, 
13 ìàãèñòð, 5 äîêòîðûí àæëûã óäèðäàí õàìãààëóóëæ, 
ÝÌØÓÈÑ-èéí 2007 áà 2009 îíû “Òýðã¿¿íèé áàãø”, 
2011 îíû “Òýðã¿¿íèé ñóäëàà÷”-ààð øàëãàð÷, 2007 îíä 
ÝÌß-íû “Òýðã¿¿íèé ñóäëàà÷”-ààð øàëãàðñàí þì. 

 Äîêòîð Ä.Äàâààëõàì 50 ãàðóé ýðäýì 
øèíæèëãýýíèé ºã¿¿ëýë, èëòãýëèéí òîâ÷ëîë àíãëè õýë 
äýýð õýâë¿¿ëñíýýñ 8 á¿òýýë íü PubMed-ä òàâèãäàæ, 
óã á¿òýýë¿¿äèéã íü 50 ãàðóé ñóäëàà÷èä èø òàòñàí 
áàéíà. Òèéìýýñ äîêòîð Ä.Äàâààëõàì îäîî Ìîíãîëäîî 
òºäèéã¿é Äýëõèéä òàíèãäñàí ñóäëàà÷ áîëæ, ÄÝÌÁ-ûí 
Íîìõîí äàëàéí á¿ñèéí õîðîî ò¿¿íèéã Â õåïàòèòûí 
ýêñïåðòèéí á¿ëãèéí ãèø¿¿íýýðýý ñîíãîñîí áàéíà.

Ö.Ýíõ-îþóí, ÝÌØÓÈÑ
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Ìîíãîë ýðäýìòýí Àçè íîìõîí äàëàéí 
îðíóóäûí ýëýã ñóäëàà÷äûí õîëáîîíû 
íýðýìæèò  øàãíàë õî¸ð äàõü óäààãàà 

õ¿ðòëýý
Ìîíãîëûí  Ýëýãíèé ýìãýã ñóäëàëûí õîëáîîíû äýä 

åðºíõèéëºã÷, ÝÌØÓÈÑ-èéí Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí 
òýíõìèéí îðëîã÷ ýðõëýã÷, àíàãààõ óõààíû äîêòîð 
Î.Áààòàðõ¿¿  Àçè-Íîìõîí äàëàéí îðíóóäûí Ýëýã 
ñóäëàà÷äûí õîëáîîíû 9-ð áàãà õóðàëä Ìîíãîë óëñàà 
òºëººëæ îëîí  óëñûí çºâëºõ ãèø¿¿íýýð àæèëòòàé 
îðîëöîîä èðëýý. 

Àçè-Íîìõîí äàëàéí îðíóóäûí Ýëýã ñóäëàà÷äûí 
õîëáîîíû 9-ð áàãà õóðàë 2011 îíû 12-ð ñàðûí 1-3 íä 
ªìíºä Ñîëîíãîñûí ×åæ¿ àðàëä çîõèîãäîí, äýëõèéí 
30 ãàðóé îðíû 800 îð÷èì ýì÷, ýðäýìòýí ñóäëàà÷èä 
îðîëöæýý.  Òóñ õóðàëä îðîëöñîí ÝÌØÓÈÑ-èéí 
Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí òýíõìèéí îðëîã÷ ýðõëýã÷, 
àíàãààõ óõààíû äîêòîð Î.Áààòàðõ¿¿ “Ìîíãîë óëñ 
äàõü Ýëýãíèé àíõäàã÷ ºìºíãèéí ºíººãèéí áàéäàë”-
ûí òàëààð çî÷èí ïðîôåññîðîîð óðèãäàí ëåêö óíøèæ, 
ìºí ýëýãíèé àíõäàã÷ ºìºíãèéí òàëààðõ åðºíõèé 
õóðàëäààíû 1-ð õýñãèéã Ñîëîíãîñûí Ñº¿ëèéí èõ 
ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð Kwan Soo Byun-òýé õàìòðàí 
äàðãàëëàà.

Àíàãààõ óõààíû äîêòîð Î.Áààòàðõ¿¿ Ìîíãîë 
óëñ äàõü Ýëýãíèé àíõäàã÷ ºìºíãèéí ìîëåêóë  
ýïèäåìèîëîãè, ýìíýë ç¿éí öààøäûí ïðîãíîçûí 
òàëààðõ ñóäàëãààãààðàà Àçè íîìõîí äàëàéí îðíóóäûí 
Ýëýã ñóäëàà÷äûí õîëáîîíû íýðýìæèò øàãíàëûã õîøîé 
õ¿ðòëýý. Òýðýýð ºíãºðñºí îíä ßïîí óëñàä çîõèîãäñîí 
Àçè-Íîìõîí äàëàéí îðíóóäûí Ýëýã ñóäëàà÷äûí 
õîëáîîíû 7-ð áàãà õóðàëä “Ìîíãîë óëñûí õ¿í àìûí 
äóíäàõ Ñ õåïàòèòûí ìîëåêóë ãåíåòèêèéí ñóäàëãàà”-
ãààðàà ýíýõ¿¿ íýð õ¿íäòýé øàãíàëààð øàãíàãäàæ 
áàéñàí.

Èéíõ¿¿ Àçè íîìõîí äàëàéí îðíóóäûí á¿ñèéí 
ò¿âøèíä 2 äàõü óäààãàà  Ìîíãîë ýðäýìòíèé  íýð 
õ¿íäèéã ºíäºðò ºðãºñºí óã á¿òýýë íü 2011 îíû 12-ð  
ñàðä “ Hepatology International”  ñýòã¿¿ëä á¿ðýí 
õýìæýýíèé ºã¿¿ëýë  õýëáýðýýð õýâëýãäñýí áàéíà.

Ë.Ýíõáààòàð, ÕªÑÌ¯Õ 

Øóâóóíû òîìóóãèéí õ¿íèé  ºâ÷ëºëèéí 
ìýäýý: 01/12  (2012 îíû 1-ð ñàðûí 27) 
1. 2003 îíîîñ õîéø á¿ðòãýãäñýí õ¿íèé ºâ÷ëºë, 

ýíäýãäýë 
2003 îíîîñ 2012 îíû 1-ð ñàðûí 24 õ¿ðòýë 

äýëõèéí 16 îðîíä øóâóóíû òîìóóãèéí 583 òîõèîëäîë 
á¿ðòãýãäñýíýýñ 344(59 %) íü íàñ áàðñàí áàéíà. 10-
ààñ äýýø òîõèîëäîë á¿ðòãýãäñýí îðíóóäààñ Êàìïó÷è 
óëñ íàñ áàðàëòûí ò¿âøèíãýýð õàìãèéí ºíäºð áóþó 
89,4 %-òàé áàéíà (Õ¿ñíýãò 1). 

Á¿ðòãýãäñýí òîõèîëäëûí íèéò òîîíä íàñ áàðàëòûí 
òîî áàãòñàí. ÄÝÌÁ-ûí á¿ðòãýë íü ëàáîðàòîðèéí 
ä¿íãýýð áàòëàãäñàí òîî þì. Á¿ðòãýãäñýí òîõèîëäëûã 
íàñíû àíãèàëëààð àâ÷ ¿çâýë 3 ñàðààñ 81 íàñíû õ¿ì¿¿ñ 
áàéãàà þì (äóíäàæ íàñ 19). 

Íàñíû á¿ëãýýð (0-4, 5-9, 10-19, 30-39, 40-49, 50-
59, 60-69, 70+) õàðüöóóëàõàä 20-29 íàñíûõàí èõýíõ 
õóâèéã ýçýëæ áàéíà. Íàñ áàðàëòûí ò¿âøèí (73,3%) 
10-19 íàñíûõíû äóíä ºíäºð áàéãàà áºãººä 0-4 íàñ 
(25,7%) ìºí 70 äýýø (25,0%) íàñíûõíû äóíä áàãà 
áàéíà. Íèéò á¿ðòãýãäñýí òîõèîëäëûí 54,0%-èéã 
ýìýãòýé÷¿¿ä ýçýëæ áàéíà. 

Õ¿ñíýãò 1 
2003 îíîîñ õîéø ÄÝÌÁ-ä á¿ðòãýãäñýí òîìóóãèéí 

À(H5N1) âèð¿ñèéí õ¿íèé õàëïâàðûí òîõèîëäîë (Ò) 
íàñ áàðàëò (Í)-ûí íèéò òîî 

Òîìîîð õàðàõ áîë çóðãàí äýýð äàðíà óó 
2. 2012 îí ãàðñààð á¿ðòãýãäñýí õ¿íèé ºâ÷ëºë, 

ýíäýãäýë 
Êàìïó÷è: 2012 îíä Banteay Meanchey ìóæèä 

àìüäàðäàã 2 íàñòàé õ¿¿ ñ¿¿ëèéí òîõèîëäîë áîëæ 
áàéíà. Øèíæ òýìäýã íü 1 ñàðûí 3-íä èëýð÷, ýìíýëýãò 
1 ñàðûí 9-íä õýâòýýä 1 ñàðûí 18-íä íàñ áàðñàí. 
Õ¿¿ ºâ÷òýé øóâóóòàé õàâüòàë áîëñîí. Äýãäýëòèéí 
ñóäàëãàà, õàðèó àðãà õýìæýýã àâ÷ áàéíà. 

ÁÍÕÀÓ: 39 íàñòàé, ýð, Ã¿éæî¿ ìóæèéí Ãóéÿàí õîò, 
1 ä¿ãýýð ñàðûí 6-íä øèíæ òýìäýã èëýð÷, ýìíýëýãò 
õýâòýýä 1 ä¿ãýýð ñàðûí 22-íä íàñ áàðñàí. Òîõèîëäëûã 
Ã¿éæî¿ ìóæèéí CDC ëàáîðàòîðèä îíîøèëæ, 1 ï¿ãýýð 
ñàðûí 2. 2012 îí ãàðñààð á¿ðòãýãäñýí õ¿íèé ºâ÷ëºë, 
ýíäýãäýë 

Êàìïó÷è: 2012 îíä Banteay Meanchey ìóæèä 
àìüäàðäàã 2 íàñòàé õ¿¿ ñ¿¿ëèéí òîõèîëäîë áîëæ áàéíà. 
Øèíæ òýìäýã íü 1 ñàðûí 3-íä èëýð÷, ýìíýëýãò 1 ñàðûí 
9-íä õýâòýýä 1 ñàðûí 18-íä íàñ áàðñàí. 
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Õ¿¿ ºâ÷òýé øóâóóòàé õàâüòàë áîëñîí. Äýãäýëòèéí 
ñóäàëãàà, õàðèó àðãà õýìæýýã àâ÷ áàéíà. 

ÁÍÕÀÓ: 39 íàñòàé, ýð, Ã¿éæî¿ ìóæèéí Ãóéÿàí õîò, 1 
ä¿ãýýð ñàðûí 6-íä øèíæ òýìäýã èëýð÷, ýìíýëýãò õýâòýýä 
1 ä¿ãýýð ñàðûí 22-íä íàñ áàðñàí. Òîõèîëäëûã Ã¿éæî¿ 
ìóæèéí CDC ëàáîðàòîðèä îíîøèëæ, 1 ï¿ãýýð ñàðûí 
22-íä îíîøèéã ×èàí õîòûí CDC áàòàëãààæóóëñàí 
áàéíà. Õàëäâàðûí ýõ ¿¿ñâýðèéã òîãòîîõ òàðõâàð ç¿éí 
ñóäàëãààã õèéæ áàéíà. Òîõèîëäëûí îéðûí õàâüòàëä 
îäîîãîîð øèíæ òýìäýã èëðýýã¿é. 

Åãèïò: 2012 îíû 1-ð ñàðûí 19-íä 2 òîõèîëäîë 
á¿ðòãýãäñýí. Ýõíèé òîõèîëäîë íü Êàèðûí 2 íàñòàé îõèí 
þì. Òýðýýð 2011 îíû 10-ð ñàðûí 30-íä Helwan Fever 
Ýìíýëýãò òîìóóãèéí øèíæ òýìäýãòýéãýýð ýì÷ë¿¿ëæ 
áàéæýý. Ýíýõ¿¿ òîõèîëäîë íü òîìóóãèéí õàðóóëäàí 
òàíäàëòûí ñóäàëãààíààñ öóãëóóëñàí ñîðüöûã Íèéãìèéí 
Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Òºâ Ëàáîðàòîðèéí øèíæèëãýýãýýð 
áàòëàãäñàí áàéíà. Òýðýýð ìºí øóâóóíû àæ àõóéãààñ 
ºâ÷íèé õàëäâàð àâ÷ýý. Õî¸ð äàõ òîõèîëäîë íü Fayium 
òîñãîíû õàðúÿà 31 íàñòàé ýðýãòýé. Ò¿¿íèé ºâ÷íèé 

Óëñ/ Á¿ñ 
íóòàã

10-ð ñàð 
Óëñ/ ìóæ/

ä¿¿ðýã 

11-ð ñàð Óëñ/ 
ìóæ/ä¿¿ðýã 

12-ð ñàð Óëñ/ ìóæ/
ä¿¿ðýã 

1-ð ñàð Óëñ/ 
ìóæ/ä¿¿ðýã 

Êàìáîæ 0 Áàòòàìáàíã 0 0

Õÿòàä 0 0 Ëõàñ, Òºâä (øóâóó) 
Õîíã Êîíã (çýðëýã 
øóâóó) Õîíã Êîíã 

(òàõèà) 

0

Âüåòíàì 0 Íãå Àí (øóâóóíû 
àæ àõóé) 

0 0

Íîìõîí Äàëàéí Áàðóóí Á¿ñ 

Ç¿¿í ªìíºä Àçèéí Á¿ñ 

Áàíãëàäåø 0 Äàêêà (øóâóóíû 
àæ àõóé) 

Õóëíà, Õóëíà Ñàäàð(òàõèà) 
Áàãåðõàò, Õóëíà (òàõèà) 
Ìåõåïóðü Õóëíà (òàõèà) 

Äàêêà (øóâóóíû 
àæ àõóé) 

Ýíýòõýã 0 0 Æõàðêëýíä (õýðýý) Õîðäèà, Îðèññà 
(øóâóóíû àæ 

àõóé) 

Èíäîíåçè 0 0 0 0

Áàëáà 0 0 Áõàòàïóð, Áàãìàòè 
(øóâóóíû àæ àõóé) 

0

Ýõñóðâàëæ: 
http://www.who.int/influenza/human_animal_intergace/H5N1_cumu-

lative_table_archives/en/index.html 
http://www.oie.int/wahid-prod/public.php?page=weekly_report_

index&admin=0 
http://www.oie.int/downld/AVIAN%20INFLUENZA/A_AI-Asia.htm- 

øèíæ òýìäýã 2012 îíû 1-ð ñàðûí 1-íä èëýðñýí áºãººä 
ýð÷èìò ýì÷èëãýýíèé òàñàãò õýâòýí ýì÷ë¿¿ëæ áàéãàà 
áºãººä øóâóóíû àæ àõóéãààñ õàëäâàð àâ÷ýý. 

Èíäîíåç. 2012 îíä á¿ðòãýãäñýí õàìãèéí ñ¿¿ëèéí 
òîõèîëäîë íü 5 íàñòàé îõèí. 1-ð ñàðä òóõàéí á¿ñ 
íóòàãò ¿çëýã øèíæèëãýý õèéæ áàéñàí ñóäàëãààíû áàã 
ò¿¿íèé ºâ÷íèéã èëð¿¿ëæ ýìíýëýãò õýâò¿¿ëñýí áàéíà. 
1-ð ñàðûí 13-íä àìüñãàëàõàä õ¿íäðýëòýé áîëæ, áèåèéí 
áàéäàë äîðäñîîð 1-ð ñàðûí 16-íä íàñ áàðæýý. Óã 
òîõèîëäîë íü 1-ð ñàðûí 7-íä òîìóó ºâ÷íººð íàñ áàðñàí 
õàìààòíààñ /23 íàñòàé/-ýýñ õàëäâàð àâñíûã òàðõâàð 
ç¿éí ñóäàëãààãààð òîãòîîñîí áàéíà. 

Âüåòíàì óëñ: Êèåí Æèàí ìóæèéí 18 íàñòàé ýð, øèíæ 
òýìäýã 1 ï¿ãýýð ñàðûí 10-íä èëýð÷, 1 ä¿ãýýð ñàðûí 13-
íä ä¿¿ðãèéí ýìíýëýãò õýâòýýä, 1 ï¿ãýýð ñàðûí 14-íä 
ìóæèéí ýìíýëýãò øèëæýýä 1 ä¿ãýýð ñàðûí 16-íä íàñ 
áàðñàí. Õî Øè Ìèí õîòûí Ïàñòåðûí õ¿ðýýëýí ñîðüöîä 
À/Í5N1 áàòàëãààæóóëñàí. Äýãäýëòèéí ñóäàëãàà, õàðèó 
àðãà õýìæýýã àâ÷ áàéíà. 

3. Øóâóóíû àæ àõóéä á¿ðòãýãäñýí äýãäýëòèéí òóõàé 
ìýäýý (2012 îíû 1-ð ñàðûí 12-íû áàéäëààð) 
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Ýõ ñóðâàëæ: http://empres-i.fao.org/
empres-i/home 

2011/2012 îíû òîìóóãèéí óëèðàë áóþó 2011 îíû 
10 äóãààð ñàðààñ ýõëýí ÒÒª-èé ºâ÷ëºë 10,000 õ¿í 
àìä äóíäæààð 30 òîõèîëäîë (12 äóãààð ñàðûí ñ¿¿ëèéí 
7 õîíîãèéã õàñ÷), àìáóëàòîðèéí ¿çëýãèéí 5.5%-èéã 
ÒÒª-èé ºâ÷ëºë ýçýëæ áàéíà. ªâ÷ëºë 11 ä¿ãýýð ñàðûí 
äóíä ¿åýñ ààæìààð íýìýãäýí, 2012 îíû 1 ä¿ãýýð 7 
õîíîãò 10,000 õ¿í àìä 40 òîõèîëäîëä õ¿ðñýí áàéíà. 
2011 îíû 10 äóãààð ñàðààñ 12 äóãààð ñàðûã äóóñòàë 
òîìóó, òîìóó òºñò ºâ÷íèé øàëòãààíä ðåñïèðàòîð-
ñèíöèòèàëü âèð¿ñ äàâàìãàéëàí, èæ òîìóó, ðèíîâèð¿ñ, 
àäåíîâèð¿ñ çýðýã àìüñãàëûí çàìûí õàëäâàðûí áóñàä 
¿¿ñãýã÷¿¿ä çýðýãöýí ýðãýëòýíä áàéñàí áèëýý. 2012 
îíû 1 ä¿ãýýð 7 õîíîãò Óëààíáààòàð õîòûí õàðóóëäàí 
òàíäàëòûí íýãæ¿¿äýýñ èð¿¿ëñýí õàìàð çàëãèóðûí 
ñîðüöîíä òîìóóãèéí Â âèð¿ñ èëýðñýí íü òîìóóãèéí 
äýãäýëòèéí øàëòãààí áîëîõ ìàãàäëàëòàéã õàðóóëæ 
áàéíà. Òîìóóãèéí Â âèð¿ñèéí äýãäýëò íü á¿ñ íóòãèéã 
õàìàð÷, óäààí õóãàöààíä ¿ðãýëæëýõ òºëºâòýé áàéäàã 
áºãººä áàãà íàñíû õ¿¿õýä ºðòºõ, óëìààð ýíäýõ 
ýðñäýë ºíäºðòýé áàéäàã òóë àéìàã, íèéñëýëèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ãàçàð, ä¿¿ðãèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí íýãäë¿¿ä, 
íýãäñýí ýìíýëã¿¿äýä äàðààõè çºâëºìæèéã õ¿ðã¿¿ëæ 
áàéíà. ¯¿íä:  

1. ÒÒª-èé òàíäàëòûã ýð÷èìæ¿¿ëýõ,  
2. Õ¿¿õäèéí òàñàã, äîòðûí òàñãóóäàä õýâòýí 

ýì÷ë¿¿ëæ áàéãàà àìüñãàëûí çàìûí õ¿íä õàëäâàð, 
óóøãèíû ¿ðýâñëèéí øàëòãààíòàé õýâòýí ýì÷ë¿¿ëýãñäýä 

Òîìóó, òîìóó òºñò ºâ÷íèé ºâ÷ëºëèéí 
áàéäàë, äýãäýëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ 

àðãà õýìæýýã ýð÷èìæ¿¿ëüå  

Àíãëè õýëíýýñ òîâ÷ëîí îð÷óóëæ, áýëòãýñýí 
Î.Àðèóíòóÿà, 

Ìîíãîë óëñ äàõü ÄÝÌÁ-ûí Ñóóðèí 
òºëººëºã÷èéí ãàçàð 

*                  *                  * *                  *                  *

¿ç¿¿ëýõ ýìíýëãèéí òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýíä øààðäëàãàòàé 
ýì òàðèà, ñîðüöûí ìàòåðèàëûã áýëýí áàéëãàõ, íººöèéã 
á¿ðä¿¿ëýõ; 

3. Ýìíýëãèéí îð, õ¿íèé íººöèéí àñóóäëûã 
çîõèöóóëàõ òºëºâëºãººã õýðýãæ¿¿ëæ ýõëýõ; 

4. Òîìóó, òîìóó òºñò õàëäâàðààñ ñýðãèéëýõ 
ñóðãàëò ñóðòàë÷èëãààíû àæëûã ýð÷èìæ¿¿ëýõ; 

5. Ñýëýíãý àéìàã, Áàãàíóóð ä¿¿ðãèéí íýãäñýí 
ýìíýëýã, ºðõèéí ýìíýëã¿¿ä ºâ÷òºíä õºòëºõ ñóäàëãààíû 
õóóäñûã áºãëºõ, õóðäàâ÷èëñàí îíîøëóóðûã çààâðûí 
äàãóó õýðýãëýõ; 

6. ÝÌÑ-ûí 323 òîîò òóøààëä çààãäñàí ¿éë 
àæèëëàãààíû çýðýãëýëýýñ õàìààð÷ òàíäàëòûí íýãæ¿¿ä 
ÕªÑ¯Ò-ä ñîðüö õ¿ðã¿¿ëýõ. 

7. Ãîëîìòîëñîí ºâ÷ëºë á¿ðòãýãäýõ, äýãäýëò 
ºìíºõ æèë¿¿äòýé õàðüöóóëàõàä îãöîì íýìýãäñýí 
òîõèîëäîëä ÕªÑ¯Ò-èéí Òàíäàëòûí Àëáà, Âèð¿ñ 
ñóäëàëûí ëàáîðàòîðèä ìýäýýëýõ; 

8. Óëààíáààòàð õîòûí ñóðãóóóëü, öýöýðëýãò 
õèéãäýæ áóé èðöèéí òàíäàëòûã òîãòìîëæóóëàõûã 
çºâëºìæ áîëãîæ áàéíà.

 À.Áóðìàà

“Õàëäâàðò ªâ÷èíòýé Òýìöýõ Ìîíãîëûí 
¯íäýñíèé õîëáîî”-íû  òàéëàíãèéí õóðàë 

áîëîâ

Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí ¯íäñýíèé Òºâèéí 
Ýðäìèéí çºâëºëèéí òàíõèìä  2012 îíû 1 äóãààð 
ñàðûí 13-íä “Õàëäâàðò ªâ÷èíòýé Òýìöýõ Ìîíãîëûí 
¯íäýñíèé õîëáîî”-íû òàéëàíãèéí õóðàë áîëîâ.  
Õóðëààð “Ìîíãîëûí õàëäâàðòûí ýì÷ íàðûí íèéãýìëýã” 
(òýðã¿¿í íü àíàãààõ óõààíû äîêòîð  Ð.Îþóíãýðýë), 
“Ìîíãîëûí òàðõâàð ñóäëàà÷äûí íèéãýìëýã” (òýðã¿¿í 
íü àíàãààõ óõààíû äîêòîð ×.Ìºíõöýöýã),  “Ìîíãîëûí 
ñ¿ðüåýòýé òýìöýõ õîëáîî” (òýðã¿¿í íü àíàãààõ óõààíû 
äîêòîð Í.Íàðàíáàò) íàðûã õîëáîîíû ãèø¿¿íýýð 
øèíýýð ýëñ¿¿ëæ, õîëáîîíû ã¿éöýòãýõ çàõèðëààð, 
äîêòîð ×.Ìºíõöýöýãèéã òîìèëîâ. Ìºí “Õàëäâàðò 
ªâ÷èí Ñóäëàëûí Ìîíãîëûí ñýòã¿¿ë” -èéã  õîëáîîíû 
àëáàí ¸ñíû õýâëýë áîëãîõîîð 2012 îíû òºëºâëºãººíä 
áàòëàâ. Ñýòã¿¿ëèéí 2012 îíû ýõíèé äóãààðûã  
“Õàëäâàðò ªâ÷èíòýé Òýìöýõ Ìîíãîëûí ¯íäýñíèé 
õîëáîî”, óäààõ äóãààðûã Áàéãàëèéí Ãîëîìòîò Õàëäâàðò 
ªâ÷èí Ñóäëàëûí ¯íäýñíèé Òºâ,  ãóðàâ äàõü äóãààðûã 
“Ìîíãîëûí äàðõëàà-áè÷èë àìü ñóäëàëûí  íèéãýìëýã”, 
äºðºâ äýõü äóãààðûã “Ìîíãîëûí ñ¿ðüåýòýé òýìöýõ 
õîëáîî”, òàâäóãààð äóãààðûã Òîìóóãèéí ¿íäýñíèé 
òºâ, çóðàãäóãààð äóãààðûã “Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí 
¯íäñýíèé Òºâ” õàëäâàðò ºâ÷íèé òóëãàìäñàí àñóóäëóóä 
ñýäâýýð ãàðãàõààð áîëëîî. 

Ë.Ýíõáààòàð
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Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí ¯íäýñíèé Òºâèéí 
óäèðäëàãûí çºâëºëèéí 2011 îíû 12-ð ñàðûí 20-
íû ºäðèéí 14-ð õóðëûí øèéäâýð, åðºíõèé çàõèðàë 
Ä.Íÿìõ¿¿ãèéí òóøààëààð 2011 îíû ¿éë àæèëëàãààíû  
¿íäñýí  ¿ç¿¿ëýëò, àæèë ìýðãýæëèéí ÷àäâàðûã  
¿íäýñëýí  äîîðõè õ¿ì¿¿ñèéã  2011 îíû øèëäýã ýì÷,  
àæèëòíóóäààð òîäðóóëæ  ºðãºìæëºë, öîì  ìºíãºí 
øàãíàëààð øàãíàâ. ¯¿íä: Îíû øèëäýã èõ ýì÷ýýð 
ìýñ çàñëûí òàñãèéí ýðõëýã÷ Ý.Ñ¿õýý, îíû øèëäýã 
ñóäëàà÷ààð Âèð¿ñ ñóäëàëûí ëàáîðàòîðèéí âèð¿ñ 
ñóäëàà÷ Ö.Íàðàíçóë, îíû øèëäýã õàëäâàð ñóäëàà÷ 
èõ ýì÷ýýð  ÕªÒÑÀ-íû õàëäâàð ñóäëàà÷ èõ ýì÷ 
À.Áààñàíæàâ, îíû øèëäýã ëàáîðàòîðèéí èõ ýì÷ýýð 
Êëèíèê áèîõèìèéí ëàáîðàòîðèéí òàñãèéí ýðõëýã÷ 
Ç.Ýðäýíýöýöýã, îíû øèëäýã ñóâèëàã÷ààð Ñ¿ðüåýãèéí 
êëèíèêèéí ñýõýýí àìüäðóóëàõ òàñãèéí ñóâèëàã÷ 
Í.Ñàðàíòóÿà, îíû øèëäýã äóíä ìýðãýæèëòýíýýð  
Âèð¿ñò õåïàòèò, ýíòåðîâèð¿ñûí ëàáîðàòîðèéí òàñãèéí 
ëàáîðàíò Ò.Áîëîðöýöýã, îíû øèëäýã ¿éë÷èëãýýíèé 
àæèëòàí  Õàëäâàðòûí êëèíèêèéí  ñýõýýí àìüäðóóëàõ 
òàñãèéí àñðàã÷ Ò.Òóíãàëàãòóÿà, îíû øèëäýã òàìèð÷èí 
Íàñàíä õ¿ðýã÷äèéí öî÷ìîã õåïàòèòûí 5-ð òàñãèéí 
ñóâèëàã÷ Á.Äóëàìñ¿ðýí íàð øàëãàðàâ.

       2011 îíû  øèëäýã õàìò îëíîîð   Äàðõëààæóóëàëòûí 
àëáà,  øèëäýã òàñãààð  Ýëýãíèé êëèíèêèéí õàìò îëîí, 
øèëäýã òóñëàõ ¿éë÷èëãýýíèé òàñãààð Ýìíýëãèéí ãàë 

Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí ¯íäýñíèé 
Òºâèéí 2011 îíû øèëäã¿¿ä òîäðîâ

òîãîîíû òàñàã, øèëäýã ëàáîðàòîðèéí òàñãààð Âèð¿ñ 
ñóäëàëûí ëàáîðàòîðèéí òàñãèéí õàìò îëîí, òóñãàé 
øàãíàë ÍÕÖÕ-ûí 6-ð  òàñãèéí õàìò îëîí,  Ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ñàëáàðûí  90 æèëèéí îéã óãòàí çàðëàñàí 
“Òîõèæèëò 2011” óðàëäààíû 1-ð áàéðàíä Õàëäâàðòûí 
êëèíèêèéí õàìò îëîí,  2-ð áàéðàíä  Ñ¿ðüåýãèéí 
êëèíèêèéí õàìò îëîí, 3-ð áàéðàíä Èíæåíåð òåõíèêèéí 
“Ñåêòåê ñåðâèñ” ÕÕÊ-íèé õàìò îëîí, Íýãäñýí 
ëàáîðàòîðèéí àëáàíû õàìò îëîí øàëãàðñàí òóë 
Õàëäâàðòûí êëèíèêèéí õàìò îëíûã 800000 òºãðºãººð, 
Ñ¿ðüåýãèéí êëèíèêèéí õàìò îëíûã 600000 òºãðºãººð, 
“Ñåêòåê ñåðâèñ” ÕÕÊ-íèé õàìò îëíûã 200000 
òºãðºãººð, Íýãäñýí ëàáîðàòîðèéí àëáàíû õàìò îëíûã 
200000 òºãðºãººð òóñ òóñ øàãíàí óðàìøóóëæýý. Õ¿í 
àìûí ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõ ¿éëñýä îëîí æèë 
¿ð á¿òýýëòýé àæèëëàæ õºäºëìºðèéí òîãòâîðòîé 
àìæèëò ãàðãàñàí  õ¿íèé íººöèéí àëáàíû äàðãà  
È.Îðõîí, Äàðõëààæóóëàëòûí àëáàíû òàñãèéí ýðõëýã÷ 
Ñ.Àìàðçàÿà, Ýðò ñýðýìæë¿¿ëýõ õàðèó àðãà õýìæýýíèé  
íýãæèéí áàãà ýì÷ Ý.Îþóíòóÿà, ÄÎÕ/ÁÇÄÕÒÑÀ-íû 
çºâëºõ ýì÷  Í.Ãàíáîëä, Àãààð äóñëûí 
õàëäâàðûí òàñãèéí àõëàõ ñóâèëàã÷ Á.Ãàíòóëãà, ÄÎÕ/
ÁÇÄÕÒÑÀ-íû èõ ýì÷  Ñ.Îòãîíñ¿õ, Øèíý áîëîí 
ñýðãýæ áóé õàëäâàðûí òàñãèéí ñóâèëàã÷ Á.Íÿìãýðýë 
Îíîø ç¿éí òàñãèéí ñóâèëàã÷ Ä.Áîëîðòóÿà 
 íàðò “Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõûí òýðã¿¿íèé àæèëòàí” 
öîë òýìäãýýð “Õ¿íäýò æóóõ áè÷èã”-ýýð 3 àæèëòàí 
øàãíàãäñàíûã Ýð¿¿ë Ìýíäèéí ñàéä Çàñãèéí ãàçðûí 
ãèø¿¿í Ñ.Ëàìáàà  ãàðäóóëàâ.

Ë.Ýíõáààòàð
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2010 îíä óëñûí õýìæýýíä 27 òºðëèéí õàëäâàðò 
ºâ÷íèé 41.373 òîõèîëäîë (10 000 õ¿í àìä 151.2 ) 
á¿ðòãýãäñýí íü ºìíºõ îíòîé õàðüöóóëàõàä 2514 (10 
000 õ¿í àìä 5.0) òîõèîëäëîîð íýìýãäýæ, ñ¿¿ëèéí 5 
æèëèéí äóíäàæòàé (10000 õ¿í àìä 190.4) õàðüöóóëàõàä 
10000 õ¿í àìä 39.2 ïðîìèëîîð  áóóðñàí ¿ç¿¿ëýëòòýé 
áàéíà. 2010 îíä ãàð, õºë, àìíû ºâ÷èí 89.9%, õ¿íèé 
áîîì ºâ÷èí 80.9%, õîîëíû õîðäëîãîò õàëäâàð 75.9%, 
âèðóñò ãåïàòèò 30.7%, ìººãºíöºðòºõ ºâ÷èí 38.7%-
èàð òóñ òóñ íýìýãäñýí áàéíà.  2010 îíä á¿ðòãýãäñýí  
ºâ÷ëºëèéã ºìíºõ îíòîé õàðüöóóëàõàä 10000 õ¿í àìä 
ãàð, õºë, àìíû ºâ÷èí 8.4, âèð¿ñò ãåïàòèò 8.2, ¿¿íýýñ À 
âèð¿ñò õåïàòèò 7.6, ìººãºíöºð 6.0, õîîëíû õîðäëîãî 
1.4, öóñàí ñóóëãà 0.9, ñóóëãàëò õàëäâàð, áðóöåëë¸ç, 
óëààíóóä, òàðâàãàí òàõàë, áîîì, ÄÎÕ, õà÷èãò 
áîððåëëèîç, íÿðàéí õàëäâàðóóä 0.004-0.1 ïðîìèëîîð 
òóñ òóñ íýìýãäñýí. Ãàõàé õàâäàð 5.6, òðèõîìàíèàç 4.8, 
òýìá¿¿ 4.1, çàã õ¿éòýí 2.9, ñàëõèíöýöýã 1.6, ñ¿ðüåý 
0.5, áàëíàä, óëààíáóðõàí, ¸ëîì, Â âèð¿ñò õåïàòèò, 
áóñàä õåïàòèò, õà÷èãò ðåêêåòñèîçûí õàëäâàðóóä 
0.02-0.3 ïðîìèëîîð òóñ òóñ áóóðñàí. Ñàëüìîíåëë¸ç, 

õàëäâàðò ìåíèíãèò, óëààíýñýðãýíý, Ñ âèð¿ñò 
õåïàòèò, õà÷èãò ýíöåôàëèò, õàëäâàðò ýðèòåìà çýðýã 
õàëäâàðóóäûí ºâ÷ëºë ºìíºõ îíû ò¿âøèíä áàéíà.  
2010 îíä óëààíáóðõàí, õèéæ ¿õæèë, òàòðàí, õóìõàà  
á¿ðòãýãäýýã¿é áàéíà. Ãàð, õºë, àìíû ºâ÷èí 4-8-ð 
ñàðä (95.2% íü) èõýâ÷ëýí ãàðñàí áà òóõàéí ¿åä Ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ñàéäûí 2010 îíû  102 òîîò òóøààëûí äàãóó 
ãîëîìòîíä õàðèó àðãà õýìæýýã àâ÷ àæèëëàñíààð 
ºâ÷íèé ãîëîìò òàñàð÷ ºâ÷ëºë áóóðñàí áàéíà.  À 
âèð¿ñò ãåïàòèòûí ºâ÷ëºë 2010 îíû 9-ð ñàðààñ ýõëýí 
íýìýãäýæ Óëààíáààòàð õîò áîëîí ªâºðõàíãàé, 
Äîðíîä, Ãîâü-Àëòàé, Áàÿíõîíãîð, Äîðíîãîâü, 
Õºâñãºë, Àðõàíãàé, Õýíòèé àéìãóóäàä ºâ÷ëºë 
ñóðãóóëü õ¿¿õäèéí áàéãóóëëàãóóäàä ãîëîìòëîí ãàð÷, 
õàëäâàðûí ãîëîìòîíä øóóðõàé õàðèó àðãà õýìæýýíèé 
ìýðãýæëèéí 6 áàã òºâ õºäººä àæèëëàæ,  ÝÌÑ-ûí 207. 
417 òîîò òóøààëààð 22542 õ¿í òóí  À âèð¿ñò õåïàòèòûí 
ýñðýã âàêöèíûã ºâ÷ëºëèéí ãîëîìòîíä õàâüòàë áîëñîí 
2-9 íàñíû õ¿¿õä¿¿äýä òàðüñíààð 2011 îíû 2-ð ñàðä 
1-ð ñàðààñ 527 òîõèîäëîîð áóóð÷, ãîëîìòëîí ãàðàõ 
íü 2 äàõèí áóóðñàí áàéíà.  Òóñ ñýòã¿¿ëèéí  çºâëºëººñ  
íèéò ýì÷, ñóäëàà÷äàä çîðèóëàí  Ìîíãîë óëñàä 
á¿ðòãýãäýæ áóé 30 ãàðóé õàëäâàðò ºâ÷íèé 1952-2010 
îíû õîîðîíäîõ 10000 õ¿í àì äàõü ºâ÷ëºë, áîäèò òîîã   
íèéòýëæ áàéíà [Õ¿ñíýãò1-8].

Ë.Îþóíöýöýã, Ë.Ýíõáààòàð
ÕªÑ¯Ò

Ìîíãîë óëñàä  á¿ðòãýãäñýí öî÷ìîã 
õàëäâàðò ºâ÷íèé á¿ðòãýë 
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Он Балнад Цусан суулга Улаан эсэргэнэ Татран Боом

б.тоо 10 б.тоо 10 б.тоо 10 б.тоо 10 б.тоо 10
1952 94 1.2 8287 105.1 22 0.3 14 0.2 0 0

1953 73 0.9 10320 128.6 55 0.7 42 0.5 366 4.5

1954 203 2.4 12850 157.3 364 4.4 64 0.8 362 4.4

1955 227 2.7 15889 191.2 345 4.1 74 0.9 85 1

1956 225 2.6 10182 120.4 341 3.9 0 0 88 1.01

1957 85 0.9 13336 154.7 345 3.9 349 3.9 371 4.2

1958 146 1.6 10926 123.4 913 9.8 2 0.02 174 1.9

1959 248 2.1 9695 88.1 2061 15.1 14 0.1 54 0.4

1960 258 3.1 7494 60 1931 18.4 2 0.02 7 0.07

1961 85 0.4 6557 39.8 1135 11.7 2 0.02 0 0

1962 159 1.5 4149 55.4 460 4.4 0 0 2 0.02

1963 189 1.8 5090 49.5 455 4.5 0 0 1 0.01

1964 281 2.6 5673 54 607 5.8 1 0.01 7 0.07

1965 423 3.8 5258 46.9 1645 14.6 0 0 9 0.08

1966 330 2.8 4022 34.8 121 1.04 0 0 0 0

1967 342 2.9 3042 25.5 512 4.3 0 0 12 0.1

1968 307 2.5 3178 26.6 633 5.3 1 0.008 12 0.1

1969 241 1.9 2918 23.7 131 1.1 4 0.03 9 0.07

1970 261 2 2701 21.3 186 1.5 8 0.06 3 0.02

1971 199 1.5 2490 19.1 296 2.3 5 0.04 2 0.02

1972 127 0.9 2194 16.3 504 3.7 6 0.04 13 0.1

1973 130 0.9 2133 15.4 296 2.2 0 0 8 0.06

1974 172 1.2 1752 12.3 180 1.3 3 0.02 7 0.05

1975 133 0.9 1829 12.4 334 2.3 1 0.007 4 0.03

1976 117 0.7 1774 11.7 676 4.5 0 0 3 0.02

1977 262 1.6 1672 10.7 454 2.9 1 0.007 3 0.02

1978 172 1 1673 10.5 541 3.4 3 0.02 1 0.006

1979 281 1.7 1600 9.7 619 3.7 0 0 2 0.01

1980 363 2.1 1659 9.8 324 1.9 0 0 2 0.01

1981 273 1.5 1397 8 143 0.8 0 0 1 0.006

1982 255 1.4 1329 7.5 188 1.1 2 0.01 0 0

1983 176 0.9 1183 6.5 368 2.01 3 0.02 0 0

1984 144 0.7 1135 6 348 1.9 2 0.01 2 0.01

1985 123 0.6 1599 8.3 171 0.9 1 0.005 2 0.01

1986 68 0.3 1685 8.5 226 1.2 1 0.005 0 0

1987 76 0.3 1805 6.7 165 0.8 0 0 0 0

1988 76 0.3 2216 11.1 185 0.9 0 0 3 0.001

1989 35 0.2 1858 9.1 307 1.5 1 0.005 0 0

1990 66 0.3 1932 9.2 246 1.1 1 0.004 4 0.02

1991 70 0.3 1145 5.3 86 0.4 1 0.004 0 0

1992 87 0.4 1266 5.7 72 0.3 2 0.04 0 0

1993 39 0.2 1468 6.6 28 0.1 1 0.04 1 0.001

1994 75 0.3 1948 8.8 65 0.3 4 0.02 0 0

1995 46 0.2 1571 6.9 89 0.4 6 0.03 0 0

Ìîíãîë óëñûí õàëäâàðò ºâ÷íèé ºâ÷ëºë
 (1952-2010 îí,  10000 õ¿í àìä)

Õ¿ñíýãò 1
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1996 36 0.2 2294 9.8 40 0.2 2 0.009 3 0.01

1997 47 0.2 2146 9.4 18 0.1 1 0.004 14 0.06

1998 47 0.2 1261 5.3 23 0.1 1 0.004 6 0.02

1999 38 0.2 1383 5.7 16 0.07 0 0 4 0.02

2000 25 0.1 1657 7.2 94 0.4 3 0.01 6 0.03

2001 18 0.08 2284 9.6 72 0.3 2 0.008 4 0.02

2002 21 0.09 2204 9 44 0.2 2 0.008 16 0.07

2003 8 0.03 2007 8.2 26 0.1 0 0 3 0.01

2004 14 0.1 2213 8.9 55 0.2 0 0 31 0.1

2005 14 0.1 1833 7.3 63 0.3 1 0.01 22 0.1

2006 3 0.01 1871 7.3 46 0.2 0 0 19 0.1

2007 6 0.02 2398 9.2 27 0.1 2 0.008 23 0.1

2008 5 0.02 2353 8.9 22 0.1 1 0.01 15 0.1

2009 7 0.03 3099 11.7 20 0.08 3 0.1 8 0.03

2010 1 0.004 3451 12.6 21 0.1 0 0 42 0.2

Он Сахуу Хөхүүл ханиад Менингит Салхинцэцэг Ёлом

б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000
1952 286 3.6 5439 68.5 91 1.1 240 3.0 676 8.5

1953 222 2.7 5575 67.8 246 3.0 140 1.7 476 5.8

1954 180 2.2 4536 55.4 175 2.8 39 0.5 935 11.4

1955 213 2.5 10226 120.0 210 2.5 37 0.4 767 9.0

1956 355 4.1 12864 148.6 180 2.2 27 0.3 1064 12.3

1957 204 2.3 3792 42.8 187 2.1 5 0.1 890 10.0

1958 158 1.7 14709 158.3 228 2.5 3617 40.8 800 8.6

1959 177 1.3 7661 84.2 120 1.3 3913 43.0 205 1.5

1960 120 1.8 6485 74.5 76 0.8 4347 46.4 147 1.4

1961 38 0.6 6006 68.9 9 0.09 4722 48.7 69 0.7

1962 107 1.0 7006 70.1 34 0.3 3978 39.8 0  0 

1963 137 1.2 6535 64.1 12 0.1 3607 35.4 0   0 

1964 193 1.8 4443 42.3 29 0.2 3940 37.4   0 0 

1965 698 6.2 2687 27.2 12 0.1 4086 37.5  0 0 

1966 461 4 5216 45.1 4 0.03 3223 27.9  0 0 

1967 273 2.3 2388 20.3 2 0.01 2361 19.8  0 0 

1968 156 1.3 108 0.9 5 0.04 2060 17.2 1 0.008

1969 88 0.6 26 0.2 116 0.9 1801 14.6 34 0.3

1970 96 0.7 8 0.01 212 1.6 1964 15.5 8 0.06

1971 56 0.4 541 4.1 223 1.7 1865 14.3 36 0.3

1972 15 0.1 127 0.9 1086 8.1 2167 16.1 96 0.7

1973 11 0.08 7 0.05 1947 14.1 1575 11.4 62 0.5

1974 0 0 25 0.1 2765 19.4 1843 12.9 88 0.6

1975 0 0 41 0.3 1857 12.6 828 5.6 87 0.6

1976 0  0 248 1.6 1194 7.9 1422 9.4 106 0.7

1977  0  0 43 0.3 707 4.5 1267 8.1 119 0.8

1978 1 0.06 8 0.05 533 3.3 1300 8.1 96 0.6

1979 0 0 13 0.08 332 2 1131 6.9 97 0.6

1980 0 0 22 0.1 359 2.1 1005 5.9 119 0.7

1981  0 0 1 0.005 502 2.9 822 4.8   

Õ¿ñíýãò 2
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1982 0  0 3 0.02 664 3.5 1035 5.8 0  0

1983 0  0 19 0.1 487 2.6 1798 9.8 0 0 

1984 0  0 3 0.02 589 3.1 1347 7.2 0  0

1985 0  0 0 0 574 2.9 1482 7.7 0 0 

1986 0  0 5 0.03 606 3.1 1278 6.5 0  0

1987 0  0 0 0 585 2.9 1177 5.8 0 0 

1988 24 0.1 0 0 711 3.5 920 4.6 0  0

1989 7 0.03 0 0 735 3.6 1011 4.9 0  0

1990 1 0.005 3 0.01 776 3.6 810 3.8 0  0

1991 0  0 1 0.005 749 3.4 328 1.5 0 0 

1992 0  0 0 0 410 1.8 317 1.4 7 0.03

1993 0 0 28 0.1 393 1.8 268 1.2 8 0.04

1994 14 0.06 5 0.02 3084 14 335 1.5 23 0.1

1995 128 0.6 4 0.02 2739 11.8 399 1.7 119 0.5

1996 69 0.3 1 0.004 881 3.7 386 1.6 68 0.3

1997 40 0.2 1 0.004 533 2.3 253 1.1 72 0.3

1998 50 0.2 4 0.02 303 1.3 375 1.6 117 0.5

1999 11 0.05 2 0.008 242 1 297 1.2 100 0.4

2000 4 0.02 0  0 223 1 569 2.5 112 0.5

2001 6 0.03 0  0 141 0.6 856 3.6 122 0.5

2002 5 0.02 2 0.008 211 0.9 1227 5 121 0.5

2003 1 0.004 1 0.004 118 0.5 1464 6 126 0.5

2004 0 0 0 0 70 0.3 1281 5.1 161 0.6

2005 0 0 0 0 80 0.3 1121 4.5 133 0.5

2006 0 0 0 0 65 0.3 1420 5.5 194 0.8

2007 0 0 0 0 167 0.6 2025 7.7 219 0.8

2008 0 0 0 0 71 0.3 2061 7.8 167 0.6

2009 0 0 0 0 38 0.1 1654 6.2 174 0.7

2010 0 0 0 0 28 0.1 1268 4.6 141 0.5

Õ¿ñíýãò 3

Он
Вирүст хепатит Хепатит А Хепатит В Хепатит С Гахай хавдар

б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000
1952 1831 23.2 1831 23.2 - * - -  -  - - 

1953 2661 33.3 2661 33.3 - -  -  -  -  -

1954 3324 40.7 3324 40.7 -  -  -  -  -  -

1955 5314 63.9 5314 63.9 - -  - -  -  -

1956 4264 50.3 4264 50.3 - - - -  -  -

1957 6787 62.0 6787 62.0 -  - -  -  -  -

1958 6526 73.7 6526 73.7  -  - - -  -  -

1959 7782 86.8 7782 86.8  -  - -  - 5220 38.3

1960 8815 92.0 8815 92.0  - - -  - 3171 30.3

1961 19182 89.0 19182 89.0 -  - -  - 1166 12.0

1962 28955 284.4 28955 284.4 -  -  -  - 3605 34.1

1963 15598 151.2 15598 151.2 -  -  -  - 3548 34.9

1964 18638 177.5 18638 177.5 -  -  -  - 1770 16.9

1965 17331 154.6 17331 154.6 -  -  -  - 1860 16.5

1966 12625 109.3 12625 109.3  -  -  -  - 1553 13.4

1967 11179 93.8 11179 93.8  -  -  -  - 2693 22.6

1968 12293 103 12293 103  -  -  -  - 2089 17.4

*-Â õåïàòèòûã 1981 îíîîñ ÿëãàí á¿ðòãýæ ýõýëñýí òóë ä¿í á¿ðòãýëä îðîîã¿é áàéñàí
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1969 11618 94.4 11618 94.4  - -  - - 313 2.5

1970 15297 120.9 15297 120.9 -  - -  - 465 3.7

1971 15795 121.3 15795 121.3 - - -  - 268 2.03

1972 16367 122.2 16367 122.2 -  - -  - 887 6.5

1973 15709 113.7 15709 113.7 -  - - - 1515 11.02

1974 13436 94.3 13436 94.3 -  - - - 1163 8.1

1975 11515 78.5 11515 78.5 - - -  - 333 2.3

1976 10185 67.2 10185 67.2 - -  - - 280 1.9

1977 13720 88.3 13720 88.3 - - -  - 424 2.7

1978 9765 61.2 9765 61.2 - - - - 375 2.3

1979 11700 71.3 11700 71.3 -  - - - 356 2.2

1980 10648 63.1 10648 63.1 - - -  - 312 1.9

1981 11956 69 9040 52.1 2916 17 -  - 296 1.7

1982 10216 57.6 7306 41.4 2910 16.4 - - 1119 6.3

1983 14559 79.9 11149 61.1 3410 18.7  - - 635 3.5

1984 11797 63.2 8515 45.4 3282 17.5 - - 289 1.5

1985 15164 79.2 11867 61.8 3297 17.2  - - 192 1

1986 13676 69.6 11161 57.2 2515 13  -  - 536 2.7

1987 12478 62.6 10259 51.4 2219 11  -  - 295 1.5

1988 14721 73.9 12218 59.8 2503 12.5  - - 257 1.3

1989 12892 62.9 10483 50 2409 11.7  - - 381 1.8

1990 14278 67.9 11975 55.7 2303 11  -  - 240 1.1

1991 11981 55.6 10537 48.2 1444 6.7  -  - 86 0.3

1992 6616 30.2 5880 26.5 736 3.3  - - 157 0.7

1993 3987 18 3155 14 832 3.8  -  - 192 0.8

1994 7840 34.6 6721 29.5 1119 5 -  - 249 1.1

1995 7762 33.6 6880 29.7 882 3.8  -  - 255 1.1

1996 8198 34.9 7370 31.4 828 3.5  -  - 436 1.9

1997 9394 41.2 8620 36.5 774 3.4  -  - 736 3.2

1998 8042 33.7 7336 30.4 664 2.8 42 0.20 1287 5.4

1999 5249 21.7 4547 18.7 646 2.7 56 0.2 426 1.8

2000 9235 39.9 8310 34.9 831 3.6 94 0.4 874 3.8

2001 10437 43.9 9496 39.6 829 3.5 112 0.5 2795 11.7

2002 9664 39.6 8909 36.5 659 2.7 96 0.4 1659 6.8

2003 4814 19.8 3967 16.3 720 3 127 0.5 450 1.8

2004 6164 24.8 5240 21.2 782 3.1 142 0.6 417 1.7

2005 6372 25.3 5340 21.3 867 3.4 165 0.7 1686 6.7

2006 6695 26 5588 22.1 946 3.7 161 0.6 5073 19.7

2007 10029 38.4 8970 34.8 914 3.5 145 0.6 965 3.7

2008 10404 39.1 9302 35 911 3.4 148 0.6 560 2.1

2009 6865 25.8 5884 22.1 748 2.8 128 0.5 1990 7.5

2010 9099 33.3 8116 29.7 747 2.7 140 0.5 524 1.9
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Он Улаанбурхан Бруцеллёз Халдварт саа Сүрьеэ Галзуу

б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000
1958 19884 224.7 939 10.6 -  - -  -  -  -

1959 11711 112.6 1106 10.9 - - - -  -  -

1960 9639 112.8 1864 17.8 -  - -  -  -  -

1961 13236 136.7 3441 35.5 -  - - -  - - 

1962 17541 181.3 1533 14.5 30 0.3 2549 25.4 - - 

1963 20217 198.6 2372 23.3 185 0.8 2745 26.9 1 0.01

1964 4190 39.8 1672 16 2 0.01 2644 25.1 1 0.01

1965 23796 212 856 7.6 3 0.03 2891 25.7 2 0.02

1966 12581 108.9 1078 9.3 0  0 2981 26.1  0  0

1967 9965 83.6 869 7.3 0  0 2560 21.7 1 0.008

1968 8109 67.4 803 6.7 4 0.01 2097 17.6 0 0 

1969 17139 139.3 606 4.9 1 0.008 1339 16 2 0.02

1970 7724 61 534 4.2 15 0.1 1724 13.6  0  0

1971 15095 116.1 749 5.7 7 0.05 1594 12.2  0 0 

1972 23702 177.2 841 6.2 5 0.02 1460 10.9 2 0.01

1973 2465 18.1 11 0.08 1 0.007 1195 8.7 4 0.03

1974 5 0.03 603 4.2  0  0 1300 9.1  0  0

1975 0 0 381 2.6 1 0.007 1117 7.6 1 0.007

1976 16807 111.1 324 2.1  0  0 1121 7.5 1 0.007

1977 3045 19.5 329 2.1  0  0 1075 6.9 1 0.006

1978 138 0.8 301 1.8  0  0 1107 6.9 1 0.006

1979 355 2.1 98 0.6  0 0 1123 6.8 0 0 

1980 5338 31.6 75 0.4  0  0 1160 6.9 2 0.01

1981 695 4.1 26 0.1  0 0 1094 6.3 1 0.006

1982 209 1.2 23 0.1 148 0.8 1325 7.5 2 0.01

1983 1935 10.6 29 0.1 16 0.08 1514 8.3 0  0

1984 21738 116.4 12 0.06 5 0.02 1652 8.8 1 0.005

1985 520 2.7 7 0.03 2 0.01 2994 15.6 2 0.01

1986 133 0.6 8 0.04 7 0.03 2819 14.3 0  0

1987 378 1.8 3 0.01  0 0 2433 12.1 0  0

1988 3044 15.2 4 0.01 1 0.004 2538 12.5 0  0

1989 2176 10.6 3 0.01 1 0.004 2233 10.9 0 0 

1990 296 1.4 77 0.4 0 0 1659 7.9 1 0.005

1991 656 3.1 23 0.4 1 0.004 1611 7.5 2 0.009

1992 1069 5.2 1192 5.5 1 0.004 1516 6.9 2 0.009

1993 73 0.3 616 2.8 2 0.008 1418 6.3 1 0.004

1994 177 0.8 815 3.5 0 0 1730 7.6 2 0.009

1995 555 2.4 937 3.7 0 0 2700 11.6  0  0

1996 123 0.5 1158 4.9 0 0 3104 13.2 1 0.004

1997 4 0.02 1122 4.9 0 0 2723 11.9 1 0.004

1998 8 0.03 1308 5.5 0 0 2803 11.7 0 0 

1999 10 0.04 1482 6.1 0 0 3211 13.2 2 0.008

2000 925 4.0 992 4.3 0 0 2988 12.9 2 0.008

2001 10677 44.9 685 2.9 0 0 3412 14.3 2 0.008

2002 1205 4.9 652 2.7 0 0 3695 15.1  0  0
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2003 18 0.1 751 3.1 0 0 3772 15.5  0  0

2004 0 0 634 2.5 0 0 4392 17.6 1 0.004

2005 0 0 836 3.3 0 0 4402 17.5 0 0

2006 22 0.1 544 2.1 0 0 4775 18.6 0 0

2007 16 0.1 421 1.6 0 0 4361 16.7 0 0

2008 28 0.1 396 1.5 0 0 4223 15.9 0 0

2009 6 0.02 302 1.1 0 0 4218 15.9 0 0

2010 0 0 412 1.5 0 0 4213 15.4 0 0

Он Хоолны 
хордлого

Хачигт 
энцефалит

Сальмонеллёз Улаанууд Тарваган тахал

б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000
1968 134 1.1  0  0 - - -  -  1 0.01 

1969 0 0 2 0.02 - - - - 0 0 

1970 28 0.2 0 0 - - - - 1 0.01 

1971 17 0.1 0 0 - -  -  -  0 0 

1972 0 0 0 0 - - - - 0 0 

1973 66 0.5  0  0  -  -  -  - 4 0.01 

1974 0 0 1 0.007 - - - - 3 0.01 

1975 0 0 1 0.007 - -  -  - 2 0.01 

1976 3 0.02 1 0.007 - - - - 1 0.01 

1977 7 0.04 0 0 - - - - 1 0.01 

1978 259 1.6 6 0.04 - - - - 2 0.01

1979 0 0 10 0.06 - - - - 2 0.01

1980 60 0.4 6 0.04 - - - - 2 0.01

1981 36 0.2 17 0.1 205 1.2 - - 5 0.03

1982 8 0.05 3 0.02 205 1.1  -  - 3 0.02

1983 60 0.3 0 0 400 2.2  - - 7 0.04

1984 0 0  0 0 491 2.6 - -         2 0.01

1985 21 0.1 7 0.04 647 3.3 - - 1 0.005

1986 218 1.1 0 - 659 3.3 - - 12 0.06

1987 0 0 0 0 724 3.5 5 0.03 10 0.05

1988 7 0.03  0  0 1019 5.1 12 0.06 4 0.02

1989 22 0.1  0 0 971 4.7 11 0.05 5 0.02

1990 75 0.3  0 0 867 4.1 0 0 15 0.07

1991 70 0.3  0  0 444 2 0 0 3 0.01

1992 14 0.06  0 0 309 1.4 1 0.04 12 0.06

1993 194 0.8  0  0 420 2 1 0.04 21 0.1

1994 145 0.6  0  0 474 2.1 3 0.01 1 0.001

1995 158 0.7  0  0 360 1.6 3 0.01 5 0.02

1996 48 0.2 0  0 323 1.4 9 0.04 6 0.03

1997 87 0.4  0  0 256 1.1 0 0 4 0.02

1998 4 0.02  0 0 239 1 1 0.004 12 0.05

1999 80 0.3  0  0 243 1.1 3 0.01 4 0.02

2000 39 0.2 0  0 284 1.2 1550 6.7 9 0.04

2001 22 0.09 0  0 300 1.3 1869 7.9 8 0.03

Õ¿ñíýãò 4 ¿ðãýëæèëýë
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Õ¿ñíýãò 5 ¿ðãýëæèëýë

Õ¿ñíýãò 6

2002 51 0.2 0 0 259 1.1 148 0.6 6 0.02

2003 7 0.03 32 0.1 195 0.8 13 0.07 11 0.05

2004 241 1 67 0.3 198 0.8 36 0.1 3 0.01

2005 152 0.6 6 0.02 128 0.5 6 0.02 0 0 

2006 176 0.7 6 0.02 141 0.5 1229 4.8 1 0.004

2007 379 1.5 52 0.2 191 0.7 6363 24.4 3 0.01

2008 838 3.2 11 0.05 201 0.8 167 0.6 1 0.01

2009 123 0.5 8 0.03 122 0.5 9 0.03 1 0.004

2010 510 1.9 9 0.03 146 0.5 11 0.04 2 0.008

Он Нярайн халдвар Суулгат халдвар Тэмбүү Заг хүйтэн Трихоманиаз
б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000

1966 -** -  -  -  37.8  24.0  - - 

1967 -  -  -  -  37.6  17.0 - - 

1968 -  -  -  -  44. 5  15.9 - - 

1969 -  -  -  -   30.0  17.5 - - 

1970 -  -  -  -  30. 3  16.8 - - 

1971 -  -  - -  28.0  16.2  - - 

1972 -  -  - -  27.6  14.0  - - 

1973 -  -  - -  24.9  11.0  - - 

1974 - - - -  16.8  8.3  - - 

1975 - -  - -  11.6  7.2  - - 

1976 - -  -  -  11.6  7.5  -  -

1977 - -  -  -  9.5  5.1  -  -

1978 -  -  -  -  9.0  5.5  - - 

1979 - -  - -  6.3  4.1  - - 

1980 - -  - -  7.4  4.1 - - 

1981 - -  - -  6.7  3.7  - - 

1982 - - - -  6.9  3.8 -  -

1983 12 0.07  - -  7.0  5.1 -  -

1984  0  0  - -  6.9  4.9 -  -

1985 3 0.02  - -  5.3  5.6 -  -

1986 5 0.03  - -  5.7  5.9 -  -

1987 2 0.01  - -  4.1  7.4 -  -

1988 8 0.04  - -  3.8   8.1 -  -

1989 9 0.04 - -  3.1   8.6 -  -

1990 0 ***  0 97 0.4 664 3.2 2063 10 3822  18.1

1991  0  0 3 0.01 797 3.8 2029 9.6  3106  14.4

1992 0  0 11 0.05 631 3 1636 7.6  23.86  10.8

1993  0  0 32 0.1 395 1.8 2874 13.3  2985  13.2

1994  0  0 0  0 455 2 3300 15  3561  15.7

1995  0  0  0  0 730 3.2 3394 15  3007  13.0

1996 14 0.1  0 0 791 3.3 3274 13.9  2803 11.9 

1997 14 0.1 37 2 1291 5.7 2934 12.9  10706 44.8 
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1998 128 0.5 40 0.2 1329 5.60 3469 14.6 5353 22.3

1999 169 0.7 34 0.1 1093 4.5 2207 9.1 5374 22.2

2000 73 0.3 104 0.4 1647 7.1 5488 23.7 8429 36.4

2001 56 0.2 44 0.2 1711 7.2 5583 23.5 9390 39.5

2002 13 0.1 128 0.5 1662 6.8 4858 19.9 8912 36.5

2003 12 0.1 59 0.2 1695 7 4188 17.2 5800 23.8

2004 24 0.1 38 0.2 1775 7.1 5719 23 6181 24.8

2005 18 0.1 41 0.2 2387 9.5 6371 25.3 6557 26

2006 15 0.1 17 0.1 3017 11.7 4537 17.6 5233 20.3

2007  0  0 28 0.1 3306 12.7 4556 17.4 4367 16.7

2008 32 0.1 36 0.1 4979 18.7 6141 23.1 6528 24.6

2009 26 0.1 46 0.2 4912 18.5 6350 23.9 5767 21.7

2010 45 0.2 84 0.3 3937 14.4 5741 21 4623 16.9

** Á¿ðòãýæ ýõëýýã¿é 
*** ªâ÷ëºë á¿ðòãýãäýýã¿é

Он
Хамуу Мөөгөнцөр Холер Хачигт боррелиоз Хачигт риккетсиоз

б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000 б.тоо 10.000

1990 3638 17.7 - - 0 0 0 0 0 0

1991 5261 25.3 - - 0 0 0 0 0 0

1992 9411 43.6 - - 0 0 0 0 0 0

1993 13804 64 - - 0 0 0 0 0 0

1994 21354 94.9 - - 0 0 0 0 0 0

1995 10530 46.4 - - 0 0 0 0 0 0

1996 6660 28.3 - - 178 0.7 0 0 0 0

1997 2695 11.3 872 3.8 0 0 0 0 0 0

1998 1232 5.2 823 3.4 0 0 0 0 0 0

1999 893 3.7 952 3.9 0 0 0 0 0 0

2000 530 2.3 1054 4.6 0 0 0 0 0 0

2001 391 1.6 778 3.3 0 0 0 0 0 0

2002 341 1.4 635 2.6 0 0 0 0 0 0

2003 282 1.2 992 4.1 0 0 28 0.1 0 0

2004 481 1.9 1083 4.3 0 0 45 0.2 0 0

2005 0 0 21 0.1 1 0.01

2006 1084 4.2 0 0 6 0.02 17 0.1

2007 1149 4.4 0 0 8 0.03 0 0

2008 1299 4.9 0 0 5 0.02 25 0.1

2009 2713 10.2 0 0 4 0.02 114 0.4

2010 4425 16.2 0 0 5 0.02 28 0.1

Õ¿ñíýãò 7
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Áîäðîë  áÿñàëãàë

ÃÎÖ ÀÞÓËÒÀÉ Á¯Ñ
(Âèð¿ñò õàëäâàðûí òóõàé ¿íýí ò¿¿õ)

¯ðãýëæëýë, öóâðàë  5 
Ò¿ð¿¿÷ íü ìàíàé ñýòã¿¿ëèéí 

2011 îíû ¹3(40) ¹6(43) äóãààðò    

Ðè÷àðä Ïðåñòîí

Ýáîëà âèð¿ñò öóñàðõàã ÷è÷ðýã áîë õàëäâàð àâñàí 10 
õ¿í òóòìûí 9 íü ýíäýæ òºãñäºã àþóëò ºâ÷èí. Øèíæëýõ 
óõààíû àäàë ÿâäàëò á¿òýýëýýð ìýðãýæñýí ÀÍÓ-ûí 
çîõèîë÷ Ðè÷àðä Ïðåñòîíû 1994 îíä íèéòë¿¿ëñýí 
“The Hot Zone” õýìýýõ çîõèîë áîë ýíý àþóëò ºâ÷íèéã 
ñóäëàñàí ¿íýí ò¿¿õ äýýð ¿íäýñëýñýí ÷àíñààòàé á¿òýýë 
áºãººä ìàíàé ñàéí âèð¿ñ ñóäëàë÷äûí íýã, äîêòîð 
Ý.Ï¿ðýâäàâààãèéí îð÷óóëãààð 2010 îíä “Ãîö àþóëò 
á¿ñ” íýðýýð “Àäìîí” õýâëýëèéí ãàçàð õýâëýñýí 
áèëýý.

Ð.Ïðåñòîíû ýíý á¿òýýë áîë áàéãàëèéí ãîëîìòîò 
øèíý õàëäâàðòàé àíõ òóëãàðàõûí àþóë îñîë, àéìøãèéí 
òóõàé ÷èí ¿íýíýýð íü áè÷ñýíýýðýý íèéòýä àëäàðøñàí 
áºãººä äýëõèéí 30 øàõàì îðíû õýëýýð îð÷óóëàãäàæ, 
Äàñòèí Õîôôìàí íàðûí ÀÍÓ-ûí êèíî îäîä òîãëîñîí 
“Òàõàëò äýãäýëò” (Outbreak) õýìýýõ Õîëëèâóäûí 
àéìøãèéí êèíîíû çîõèîëûí ýõ áîëñîí þì. Ð.Ïðåñòîíû 
ýíý á¿òýýë çºâõºí ñîíèðõîëòîé óðàí çîõèîë òºäèé 
áóñ, ãîö àþóëòàé õàëäâàðò ºâ÷èíòýé ãýíýò òóëãàðàõ 
¿åä ìýä¿¿øòýé ñóðãàìæ àðâèíòàé òóë ÀÍÓ-ûí Â¿¿äðº¿ 

Âèëüñîíû Ñàí(Woodrow Wilson Foundation)-ãèéí 
àæèëòàí Ý.Ãîëäåíêðàíö ýíý çîõèîëûã äýýðõè ñàíãààñ 
æèë á¿ðèéí çóí çîõèîí áàéãóóëäàã áèîëîãèéí áàãø 
íàðûí çóíû ñóðãóóëèéí ñóðãàëòûí ìàòåðèàë áîëãîí 
2004 îíä íàéðóóëñàí íü îäîî èíòåðíåòýýð ÷ºëººòýé 
àøèãëàæ áîëîõ õè÷ýýë áîëñîí áàéíà (Ð.Ïðåñòîíû 
òóõàé äýëãýðýíã¿é ìýäýýëëèéã ò¿¿íèé âýá-ñàéò http://
richardpreston.net áîëîí èíòåðíåòèéí “Âèêèïåäèà” 
òàéëáàð òîëèéí ºã¿¿ëë¿¿äýýñ (http://en.wikipedia.org /
wiki/Richard_Preston, http://en.wikipedia.org/wiki/The_
Hot_Zone) àâíà óó .

Õàëäâàðò ºâ÷èíòýé òýìöýõ Ìîíãîëûí ¿íäýñíèé 
õîëáîî Ð.Ïðåñòîíû ýíý íîì áîë õàëäâàðò ºâ÷èíòýé 
òýìöýõ àæèë, ¿éëñò îðîëöäîã õ¿í á¿ðèéí óíøâàë çîõèõ 
á¿òýýë õýìýýí ¿çýæ áóé òóë äîêòîð Ý.Ï¿ðýâäàâààãèéí 
çºâøººðñíººð ñýòã¿¿ëäýý öóâðàëààð íèéòë¿¿ëýõýýð 
øèéäñýí þì.

Ýíý íîìûí ìîíãîë ýõèéã “Èíòåðíîì” äýëã¿¿ðýýñ 
õóäàëäàí àâ÷ áîëîõîîñ ãàäíà drpurev@gmail.com 
õàÿãààð îð÷óóëàã÷òàé õàðèëöàí îëæ àâ÷ áîëíî.

Ñýòã¿¿ëèéí çºâëºë

ÏÅÒÐ êÀÐÄÈÍÀË Õ¯¯
1987 îíû 9 ä¿ãýýð ñàð

Ìàðáóðã âèð¿ñèéí íóóãäàí àìüäàðäàã ãàçàð íü 
Ýáîëà âèð¿ñèéõòýé íýãýí àäèë òîäîðõîéã¿é áàéãàà 
áèëýý.  Ìàðáóðã âèð¿ñ Øàðëü Ìîíå, Øåì Ìóñîêå ýì÷ 
õî¸ðûã ºâ÷ë¿¿ëñíèéõýý äàðàà ãýíýò àëãà áîëñîí áºãººä 
õàà÷ñíûã íü õýí ÷ ¿ë ìýäíý. Ýíý âèð¿ñ, õýäèéãýýð, 
åðòºíöèéí õºðñíººñ àð÷èãäàí àðèëñàí ìýò ñàíàãäàâ÷, 
âèð¿ñ õýçýý ÷ á¿ðìºñºí àëãà áîëäîãã¿é, çºâõºí õàà 
íýãòýý íóóãäàæ áàéäàã þì. Èéì áîëîõëîîð, Ìàðáóðã 
âèð¿ñ íü Àôðèêèéí ÿìàð íýã àìüòàí ÷ þìóó  ýñâýë 
øàâüæíû áèåä íóóãäàí àìüäàð÷, òýäíèé äóíä îð÷ñîîð 
ë áàéãàà íü ìýäýýæ.

1987 îíû 9 ä¿ãýýð ñàðûí 2-íû ºäðèéí, îðîéí 
õîîëíû öàã áîëæ áàéõ ¿åä ÀÍÓ-ûí Öýðãèéí Àíàãààõ 
Óõààíû Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí Õ¿ðýýëýíä 
àæèëëàäàã, ýíãèéí àëáàí õààã÷ Þäæåí Æîíñîí, 
Âàøèãòîí õîòûí îéðîëöîîõ Äàëëàñûí íýðýìæèò Îëîí 
óëñûí îíãîöíû áóóäëûí ãààëèéí àëáàíû õààëãàíû 
äýðãýä èðñýí çî÷èä ãàð÷ èðýõèéã õ¿ëýýí çîãñîæ 
áàéëàà. Òýð Àìñòåðäàìààñ èðýõ KLM íèñëýãèéã õ¿ëýýæ 

áàéñàí áºãººä òýð îíãîöîîð Êåíè óëñààñ íýã çîð÷èã÷ 
èðýõ ¸ñòîé áàéâ. Ãààëèéí ãàçðûí õààëãààð ö¿íõòýé 
þì áàðüñàí íýã õ¿í ãàð÷ èðëýý. Òýð õ¿í Æîíñîí 
õî¸ð òîëãîé äîõèí ìýíäýëöãýýâ (Æîíñîí õîæèì íü 
íàäàä õýëýõäýý: “Áè ýíý õ¿íèé íýðèéã õýëýõýý áîëü¸. 
Ç¿ãýýð ë ìèíèé ñàéí ìýääýã, ìèíèé ñàéí èòãýäýã õ¿í 
ãýå äýý” ãýæ áèëýý). ªíºº õ¿í ö¿íõòýé þìàà Þäæåí 
Æîíñîíû õºëèéí äýðãýä òàâèàä, öàõèëãààí òîâ÷èéã 
íü îíãîéëãîí, ãàäóóð íü óñíû ïàìáàãàð àë÷óóðààð 
îðîîñîí áîîäîëòîé þì ãàðãàæ èðýâ. Òýãýýä àë÷óóðàà 
çàäëàí, íààëääàã òóóçààð îðîîñîí, ÿìàð ÷ þì áè÷èæ 
òýìäýãëýýã¿é öààñàí õàéðöàã ãàðãàæ Æîíñîíä ºãëºº. 
Òýð õî¸ð áàðàã þì ÿðüñàíã¿é. Þäæåí Æîíñîí 
õàéðöàãòàé þìûã àâàí, îíãîöíû áóóäëûí áàéøèíãààñ 
ãàð÷, ìàøèíûõàà òýýøíèé ñàâàíä õàéðöàãòàé þìàà 
õèéãýýä Õ¿ðýýëýí ð¿¿ãýý äàâõèëàà. Òýð õàéðöãàíä íü 
àðâàí íàñòàé äàíè õ¿¿ãèéí öóñ áàéñàí þì. Òýð õ¿¿ã 
Ïåòð Êàðäèíàë ãýæ íýðëýå.  Ïåòð Êàðäèíàëä òóéëûí 
õ¿íä ºâ÷íèé õàâñàðñàí õàìøèíæ¿¿ä èëýð÷ áàéãààä 
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Áîäðîë,  áÿñàëãàë

º÷èãäºð, óðæèãäàðõàí Íàéðîáûí ýìíýëýãò íàñ 
áàðñàí áºãººä ºâ÷íèéõ íü øàëòãààí òîãòîîãäîîã¿é, 
áèîëîãèéí àþóëã¿é àæèëëàãààíû IV çýðýãëýëèéí 
àþóëòàé âèð¿ñ áàéñàí áàéõ ãýæ òààìàãëàæýý.

Þäæåí Æîíñîí õ¿ðýýëýíð¿¿ãýý äàâõèæ ÿâàõäàà 
“Ýíý õàéðöàãòàé þìûã ÷èíü ÿàäàã þì áèëýý” 
ãýæ áîäëîî. “Õàéðöãàíä áàéãàà öóñûã àâòîêëàâò 
àðèóòãààä, øàòààæ óñòãàäàã þì áèë¿¿? Åðººñºº 
÷àíààä, øàòààãààä, òýãýýä ë ìàðò÷èõàÿ” ãýñýí ø¿¿ 
áîäîë òºðíº. ßàãààä èíãýæ áîäñîí áý ãýõëýýð, äýëõèéí 
äºðâºí ç¿ã, íàéìàí çîâõèñîîñ òýäíèé õ¿ðýýëýíä, 
áàéíãà ë èðæ áàéäàã ºâ÷òºíèé öóñ áîëîí ÿíç á¿ðèéí 
ýäèéí ñîðüöîíä ñîíèðõîëòîé âèð¿ñ àãóóëàãäàõ íü á¿¿ 
õýë, ãîéä þì îãò èëýðäýãã¿é þì. Òýíä èðæ áàéãàà èõýíõ 
ñîðüö, åðäºº õóóðàì÷ ò¿ãø¿¿ð òºð¿¿ëýýä ë ºíãºðäºã 
áèëýý. Òèéìýýñ, äàíè õ¿¿ãèéí öóñûã øèíæèëëýý ãýõýä  
þó ÷ èëðýõã¿é áàéõ ìàãàäëàë òóí èõ òóë, öàãàà ¿ðýí 
¿ðýí ò¿¿íèéã øèíæëýõ ¿¿, áàéõ óó ãýäãýý Þäæåí 
Æîíñîí ýõëýýä ñàéí ìýäýõã¿é áàéâ. Ãýâ÷ òýð, Ôîðò 
Äåòðèêèéí õààëãààð ñ¿íãýíýí îðîõ ¿åäýý “Ñàÿûí 
èðñýí öóñûã øèíæèëñ¿ãýé!” õýìýýí õàòóó øèéäæýý. 
Ýíý àæèë áàðàã øºíºæèíãºº ¿ðãýëæèëíý ãýäãèéã 
òýð ñàéí ìýäýæ áàéñàí ÷, öóñíû èéëäñèéã ìóóäàõààñ 
ºìíº ÿàðàëòàé øèíæëýõ øààðäëàãàòàé áàéëàà.

Òýãýýä, Þäæåí Æîíñîí àðèóòãàñàí õóâöàñ, 
ðåçèí áýýëèé ºìñºí, íºãºº õàéðöàãòàé ñîðüöîî àâ÷, 
áèîëîãèéí àþóëã¿é àæèëëàãààíû IV çýðýãëýëèéí 
ëàáîðàòîðèò àâàà÷èí, õàéðöãèéã çàäëàâàë ñàìàð øèã 
áººðºíõèé õººñºíöºð æèéðã¿¿äèéí äîòðîîñ, òàãëààã 
íü íààëääàã òóóçààð áèò¿¿ëýí íààæ, áèîëîãèéí 
àþóëûí òýìäýã íààñàí òºìºð áîðòîãî ãàð÷ èðëýý. 
Ýíý ëàáîðàòîðèéí õàíûí äàãóó äîòðîî óðò õàéìàð 
áýýëèéòýé ¿ë çýâðýõ ãàí õàéðöàãíóóä ýãíýýñòýé 
áàéõ íü IV çýðýãëýëèéí àþóëòàé âèð¿ñòýé àæèëëàõàä 
çîðèóëàãäæýý. Èéì õàéðöàã äîòîð ãîö àþóëòàé áè÷èë 
áèåòýí àãóóëñàí ñîðüöîî òàâèàä, õàéìàð áýýëèéä 
ãàäíààñ íü ãàðàà øóðãóóëàí, øèíæèëãýýãýý õèéäýã 
òóë, âèð¿ñ ãàäààä îð÷èíä òàðõàõààñ á¿ðýí õàìãààëäàã 
þì. Ýíý õàéðöàãíû á¿òýö íü öºìèéí áºìáºãíèé 
ýä àíãèòàé àæèëëàõàä çîðèóëàãäñàí àþóëã¿é 
àæèëëàãààíû õàéðöàãòàé òºñººòýé. Õàðèí ýíä áàéãàà 
õàéðöàã íü õ¿í “áàéãàë”-òàé øóóä õ¿ðýëöýí õàâüòàõààñ 
õàìãààëàõóéö á¿òýöòýé çîõèîãäæýý. Þäæåí Æîíñîí 
õýäýí ñýðòãýð ò¿ãæýýã ýðã¿¿ëýí àþóëã¿é àæèëëàãààíû 
õàéðöàãíû õààëãûã íýýãýýä, òºìºð áîðòîãîî îðóóëæ 
òàâèàä, õààëãûã íü õààãààä, áóöààæ ò¿ãæëýý.

Äàðàà íü òýðýýð õàéðöãàíä çàëãààñòàé óðò áýýëèéä 
ãàðàà øóðãóóëæ, öîíõîîð íü õàðàí áîðòãûã àâààä, 
òàãëààã íü áèò¿¿ëæ íààñàí òóóçûã õóóëàâ. Íààëäàìõàé 
òóóç õàéìàð áýýëèéä íü íààëä÷èõààä ñàëàõã¿é áàéñàí 
òóë Æîíñîí ººðèéí ýðõã¿é: “×ºòãºð àâ, ÷àìàéã!” 
ãýæ äîòðîî ç¿õëýý. Õýäèéíýý, îðîéí íàéìàí öàã 
áîëñíûã ¿çâýë ºíºº øºíº ãýðòýý áàðàã õàðèõã¿é 
àæèëëàõ áîëîëòîé äîã îî. Ýöýñò íü, áîðòãûã íýýòýë, 
àðèóòãàëûí áîäèñ øèíãýýñýí ñýâñãýð öààñàíä áîîñîí 

ç¿éë äîòîð íü áàéâ. Áîîäëûã çàäëàõàä, ò¿ãæèãääýã 
àìñàðòàé íèéëýã õ¿¿äèéä õèéñýí, ýðýãääýã òàãëààòàé 
õî¸ð øèðõýã õóâàíöàð ñàâ áàéëàà. Þäæåí Æîíñîí 
õî¸ð õóâàíöàð ñàâûã àâ÷, òàãëààã íü ýðýãäýí àâààä, 
äîîø õàðóóëàí ñýãñýðýõýä äîòðîîñ íü øàâ øàð 
ºíãºòºé øèíãýí õèéñýí ìàø æèæèãõýí õî¸ð íèéëýã 
ñàâ ãàð÷ èðýâ. Ýíý áîë Ïåòð Êàðäèíàë õ¿¿ãèéí öóñíû 
èéëäýñ áàéëàà.

Òàëèéãàà÷ õ¿¿ãèéí ààâ ýýæ íü Êåíèä áàéðëàäàã 
Äàíèéí ãàìøèãòàé òýìöýõ áàéãóóëëàãàä àæèëëàäàã 
áºãººä ãýð íü Âèêòîðè íóóðûí äýðãýäýõ Êèñóìó õîòîä 
áàéäàã àæýý. Ïåòð Êàðäèíàë õ¿¿ Äàíè óëñàä äîòóóð 
áàéðòàé íýãýí ñóðãóóëüä ñóðäàã áàéñàí áºãººä 
íàéìäóãààð ñàðä áóþó íàñ áàðàõààñàà õýäõýí äîëîî 
õîíîãèéí ºìíº ààâ, ýýæ, ýã÷ ãóðàâòàéãàà óóëçàõààð 
Àôðèêò èðæýý. Òýð, ýã÷òýéãýý ìàø äîòíî íàéçóóä 
áàéñàí áîëîõëîîð, Êåíèä ãýðòýý èðñíýýñýý õîéø, 
ýã÷òýéãýý ë èõýíõ öàãàà ºíãºðººäºã áàéëàà. Ýã÷ íü 
Íàéðîáè õîòûí íýãýí õóâèéí ñóðãóóëüä ñóðäàã àæýý.

Ïåòð Êàðäèíàëûã èðñíèé äàðààõàí, òýäíèéõ ãýð 
á¿ëýýðýý Êåíè óëñààð àÿëæýý. Ààâ ýýæ õî¸ð íü õ¿¿äýý 
Àôðèêèéí ãîî ¿çýñãýëýí, òàíñàã ñàéõíûã ¿ç¿¿ëýõèéã 
õ¿ñ÷ ë äýý. Òýäíèéõýí Ìîìáàñà íóòãààð àÿëàõ çàìäàà, 
äàëàéí çàõûí íýãýí çî÷èä áóóäàëä áàéðëàæ áàéõ ¿åä 
Ïåòð Êàðäèíàëûí í¿ä íü óëàéæ ýõýëæýý. Ààâ ýýæ 
õî¸ð íü, õ¿¿ãýý ýìíýëýãò àâàà÷èõàä ýì÷ íàð ò¿¿íèéã 
¿çýýä õóìõààãààð ºâ÷èëæýý ãýñýí îíîø òàâüñàí 
áàéíà. Ãýâ÷ ýýæ íü õ¿¿ãýý ¿õýæ áàéãààã ìýäðýýä 
ñîëèîòîé þì øèã áîë÷èõîâ. Òýãñíýý õ¿¿ãýý Íàéðîáè 
õîòîä àâàà÷èæ ýì÷ë¿¿ëüå ãýæ íºõðºº ÿòãàæ ãàð÷ýý. 
“Íèñäýã ýì÷ íàð” áóþó àãààðûí ò¿ðãýí òóñëàìæèéí 
ýì÷ íàð Ïåòð Êàðäèíàëûã èðæ àâààä, Íàéðîáè õîòûí 
ýìíýëýãò õýâò¿¿ëýõýä òýð õ¿¿ Äàâèä Ñèëüâåðñòåéí 
ýì÷èéí õÿíàëòàíä î÷æýý. Ýíý ýì÷ áîë, íºãºº Øàðëü 
Ìîíåãèéí õàð áººëæèñ í¿ä àì óðóó íü îðñíîîñ 
õàëäâàð àâ÷ ºâ÷èëñºí Ìóñîêå ýì÷èéã ýì÷èëæ áàéñàí 
õ¿í áèëýý.

*           *           *
Áè Äàâèä Ñèëüâåðñòåéí ýì÷òýé Âàøèíãòîí õîòûí 

çàõàä, ãýðèéíõ íü îéðîëöîîõ èõ äýëã¿¿ðèéí öàéíû 
ãàçàð íýãýí øèðýýíýý ñóóãààä, íýã íü êîôå, íºãºº íü  
öàé óóí, ÿðèëöàí ñóóõàä òýðáýýð: “Ïåòð Êàðäèíàë áîë 
àðâàí íàñòàé, öàéâàð ¿ñòýé, öýíõýð í¿äòýé, ºíäºð, 
çýãçèéñýí íóðóóòàé, ÷èéðýãä¿¿ õ¿¿ áàéñàí þì” õýìýýí 
äóðñàí ºã¿¿ëýâ. Áèä õî¸ðûã ÿðüæ ñóóõàä, õàæóóõàíä 
ìààíü ñóóæ áàéñàí íýã îõèí ÷àðëàí óéëàõàä, ýýæ 
íü ò¿¿íèéã àðãàäëàà. Áèäíèé õàæóóãààð, õóäàëäàí 
àâàã÷èä çºðºí ºíãºðñººð áàéâ. Ñèëüâåðñòåéí ýì÷ 
ººðèéõºº õàðñàí, òýð åð áóñûí ¿õëèéí òóõàé áàðàã 
í¿äýíä õàðàãäòàë ä¿ðñëýí ÿðüæ ñóóõàä íü, áè ò¿¿íèé 
öàðàé, òºìºð õ¿ðýýòýé í¿äíèé øèë, øèðâýý ñàõàë, 
õààÿà òýíãýð ººä øèðòýõ í¿äèéã íü õàðæ ñóóâ. “Ïåòð 
Êàðäèíàë íàä äýýð èðýõäýý õàëóóíòàé, óõààí ñàíàà 
íü ç¿â ç¿ãýýð, õ¿íòýé ÿðüæ ÷àäàæ áàéñàí áîëîâ÷, èõ 
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ë àéæ ò¿ãøñýí øèíæòýé áàéñàí þì. Ò¿¿íä ðåíòãåí 
øèíæèëãýý õèéãýýä ¿çòýë óóøãè íü ¿ðýâññýí áàéâ. 
Ò¿¿íýýñ øàëòãààëàí, õ¿¿õäèéí óóøãèíä ñàëñëàã 
øèíãýí õóðàëäàæ, àìüñãàëàõàä íü ñààä áîëæ áàéãàà íü 
èëýðõèé áàéëàà.  Ýíý áîë õàòãàà ºâ÷íèé ¿åä èëýðäýã 
àìüñãàëûí öî÷ìîã äóòàãäëûí õàìøèíæèéí ñîíãîäîã 
õýëáýð áàéñàí þì” ãýæ Ñèëüâåðñòåéí ýì÷ ºã¿¿ëýýä 
öààø íü: “Òýãýýä, òóí óäàëã¿é, Ïåòð Êàðäèíàë õ¿¿ãèéí 
á¿õ áèå ìèíèé í¿äýí äýýð õºâ õºõ áîëæ, õóðóóíûõ 
íü ¿ç¿¿ð¿¿ä ÷ õºõºð÷èõëºº. Áàñ áèåí äýýã¿¿ð íü 
æèæèãõýí æèæèãõýí óëààí òóóðàëò ãàð÷ ýõýëñýí 
áîëîõëîîð ýì÷ íàð ò¿¿íèé áèåä õ¿ðýõýýñýý ºìíº 
çààâàë áýýëèé ºìñäºã áîëëîî. Áèä íàð ò¿¿íèé ºâ÷íèéã 
Ìàðáóðã âèð¿ñèéí õàëäâàð áàéõ ãýæ ñýæèãëýæ áàéñàí 
áîëîõîîð íºãºº Ìóñîêå ýì÷èéã ºâäºõºä ñàíäàð÷ 
òýâäñýí øèãýý áàæãàäñàíã¿é. Õàëäâàðààñ õàìãààëàõ 
àðãà õýìæýý àâ÷ áàéëàà. Õîðèí äºðâºí öàãèéí äàðàà 
ºâ÷òýé õ¿¿ã àìüñãàëóóëàõûí òóëä àìüñãàëûí àïïàðàò 
çàëãàõ øààðäëàãàòàé áîëëîî. Òàðèà õèéõ ãýæ ç¿¿ãýýð 
õàòãàñàí ãàçàð áîëãîíîîñ öóñ àëäàæ, ýëýãíèéõ íü ¿éë 
àæèëëàãàà õÿìàðñàí íü èëýðõèé ìýäýãäýæ áàéëàà. 
Íºãºº æèæèãõýí óëààí òîëáóóä íü òîìðîîä àÿíäàà 
íÿöàð÷, öóñ ä¿¿ðñýí õàâäàð áîëæ áàéâ. Õ¿¿õäèéí áèå 
õàð õºõ ºíãºòºé áîëæ, õ¿¿õýí õàðàà íü ºðãºñ÷èõëºº. 
Ýíý áîë òàðõèíû ýäýä öóñ àëäñàíààñ ýä ýñ¿¿ä íü ¿õýæ 
áàéãààãèéí øèíæ ë äýý” ãýæ ÿðüñàí þì.

Ïåòð Êàðäèíàëûí àðüñàí äîð íü ýíä òýíäã¿é öóñ 
õóðàëäñàíààñ áèå íü ïàìáàéãààä, çàðèì õýñýãòýý 
àðüñ íü äîîðõ ýäýýñýý õºíäèéðýí ñàëñàí áàéæýý. 
Èéì ººð÷ëºëò ò¿¿íèé ºâ÷íèé ñ¿¿ë÷èéí øàòàíä, 
õèéìýë àìüñãàëòàé áàéõ ¿åä ãàðñàí áàéíà. Ýíý øèíæ 
òýìäãèéã “ãóðàâ äàõü îðîí çàéä öóñ àëäàõ” ãýäýã þì. 
Õýðýâ ºâ÷òºí óóøãèíäàà öóñ àëäâàë íýã äýõ îðîí çàéä 
öóñ àëäàõ, õîäîîä ãýäñýíäýý öóñ àëäâàë õî¸ð äàõü 
îðîí çàéä öóñ àëäàõ, õàðèí àðüñ ìàõíûõàà çàâñàð 
öóñ àëäâàë ãóðàâ äàõü äàõü îðîí çàéä öóñ àëäàõ 
ãýíý. Èéì áîëñîí ¿åä àðüñ ïàìáàéí äîîðõ ýäýýñýý 
ñàëààä ¿íäñýíäýý õ¿¿äèé øèã áîëíî. Ïåòð Êàðäèíàë 
õ¿¿ ÷óõàì èíãýæ ãóðàâ äàõü îðîí çàéä áóþó àðüñàí 
äîîãóóðàà öóñ àëäñàí áàéæýý.

*           *           *
Õ¿í ãîö àþóëòàé âèð¿ñèéí òàëààð õýäèé÷èíýý 

ñàéí áîäîæ ýðýãö¿¿ëýõ òóñàì, âèðóñ íü ïàðàçèò 
áóþó øèìýã÷ øèã áèø, õàðèí á¿ð ìàõ÷èí àìüòàíòàé 
òºñººòýé áîëîõ íü òºäèé÷èíýý ñàéí îéëãîãäîíî. 
Àëèâàà ìàõ÷èí àìüòíû íýã îíöëîã áîë èäýø ð¿¿ãýý 
ãýíýòõýí äàéðàõààñàà ºìíº ò¿¿íä õàðàãäàëã¿é 
íóóãäàí, òàéâóóõàí, çàðèìäàà, á¿ð óäààí ãýã÷ 
íü ãýòäýã þì. Õàëóóí îðíû õýýð òàëä ºâñ íîãîî 
õàëèóðàí, õóàéñ ìîäîí îéä õ¿õòíýõ àôðèê òàãòààíû 
äóó ë àãààðò ãàíöààðõíàà ñîíñòîõ áºãººä  ÷óõàìõ¿¿ 
ýíý äóó íü ºäðèéí õàëóóíä òàñðàëòã¿é öîõèëîõ, õýçýý 
÷ ¿ë ñààðàõ, õýçýý ÷ ¿ë çîãñîõ ñóäàñíû ëóãøèëò ëóãàà 
àäèëõàí. Àëñûí àëñàä, ñóäàëò òàõèéí ñ¿ðýã ºäðèéí 

ìàíñóóðàì õàëóóíä íàëàéí èäýýøëýíý. Òýãòýë, ºâñ 
íîãîî ãýâ ãýíýòõýí æèðýëçýí õºäºëñíºº, ãÿëñõèéí 
àðñëàí ãàð÷ èðýýä, ñóäàëò òàõèéí ñ¿ðýã ð¿¿ øóíãàí 
îðæ, íýãèéõ íü õ¿ç¿¿íä ç¿¿ãäýíý. Àðñëàíä áàðèóëñàí 
õººðõèé òàõü, ãàíöõàí ÷àðëààä ë, àìüñãàà íü áàãòðàí, 
äóóãàð÷ ÷ ÷àäàõã¿é áîëîâ÷, ýöñýý õ¿ðòýë ìàõ÷èíòàé 
òýìöýëäýíý. Çóóðàëäñàí õî¸ð àìüòàí íîöîëäîí, 
á¿æèãëýõ ìýò ýðãýëäýí ýðãýëäñýýð, òîîñ ìàíàí äóíä 
õàðàãäàõàà áîëèõ áºãººä ìàðãààø íü òýð ãàçàð ÿëàà 
á¿÷ñýí, ÿñ ë ¿ëäñýí áàéäàã þì. Ýðò äèâàíãàðûí ¿åä, 
äýëõèé äýýð õ¿íèé ìàõààð õîîëëîäîã ìàõ÷èí àìüòàä 
÷ àìüäàð÷ áàéæýý. Òýäãýýð àìüòàä íü õ¿í ¿¿ñ÷ áèé 
áîëîõîîñ òýðòýý ºìíº, áàðàã äýëõèé ¿¿ññýí òýð öàã 
¿åä ¿¿ññýí áàéõ ãýæ ¿çäýã áèëýý. Õàðèí, ýä¿ãýý õ¿íèé 
ìàõûã õ¿íñýíä õýðýãëýõ ÿâäàë, ãîë òºëºâ, Àôðèêò ë 
õààÿà òîõèîëäîíî. Õ¿í õ¿íèéõýý ìàõûã èäíý ãýäýã 
áîë, öàã õóãàöàà, îðîí çàéí õóâüä, àëü õýäèéíý óëèð÷ 
îäñîí ýðòíèé íýã äóðøëûõ íü ¿ëäýãäýë þìàà.

Í¿äýíä ¿ë ¿çýãäýæ, ãàðò ¿ë áàðèãäàõ íýãýí ìàõ÷èí 
Ïåòð Êàðäèíàë õ¿¿ã çóãóóõàí òàñ÷èí èäýæ áàéãààã ààâ, 
ýýæ, ýã÷ ãóðàâ íü õàðààä èõýä öî÷èðäæýý. Þóíààñ áîëæ 
õ¿¿ íü, ä¿¿ íü òýãæ èõ øàíàëæ áàéãààã, ÿàâàë ò¿¿íèé 
çîâèóðûã íü  íàìæààæ, òóñ áîëæ ÷àäàõ âý ãýäãèéã òýä 
îéëãîõã¿é ñàíäàð÷ áàéëàà. Õ¿¿ ãóðàâ äàõü îðîí çàéä 
öóñ àëäàæ áàéõ ¿åä çîâõè íü õàâäàæ õºõðººä, öóñ 
ãîîæèæ, í¿ä íü ãºëèéãººä õ¿¿õýí õàðàà íü ºðãºñ÷ýý. 
Ïåòð Êàðäèíàë õ¿¿ ààâ, ýýæ, ýã÷ íàðàà õàðæ áàéíà óó, 
¿ã¿é þ¿ ãýäýã íü îãò ìýäýãäýõã¿é áàéëàà. Òýð õàðñààð 
áàéãàà ìýò áîëîâ÷, í¿ä íü õà÷èí ãºëðººä, í¿äýíä íü 
þó õàðàãäàæ, óõààíä íü þó áîäîãäîæ áàéñíûã á¿¿ 
ìýä. Òýãæ áàéòàë, òàðõèíû öàõèëãààí áè÷ëýãèéí 
àïïàðàòûí äýëãýö äýýð õàðàãäàæ áàéñàí Ïåòðèéí 
òàðõèíû öàõèëãààí áè÷ëýãèéí ø¿äí¿¿ä íàìññààð 
íàìññààð øóâ øóëóóõàí áîëæýý. Ýíý áîë, ò¿¿íèé 
òàðõèíûõ íü öàõèëãààí èäýâõ áàðàã áàéõã¿é áîëæ 
áàéãààã õàðóóëæ áàéëàà. Ãýâ÷ íºãºº øóëóóí øóãàì 
äýýð ¿å ¿åõýí ÷è÷èðõèéëñýí ø¿ä ãàð÷ èðæ áàéñàí 
íü, õ¿¿ãèéí áèåä ÿìàð íýã þì, ìàãàäã¿é ñ¿íñíýýñ íü 
¿ëäýæ õîöîðñîí õýëòýðõèé ¿õýëòýé òýìöñýýð ë áàéãàà 
ìýòýý.

Õ¿¿ã àëáààð àìüñãàëóóëæ áàéñàí õèéìýë 
àìüñãàëûí àïïàðàòûã óíòðààæ ñàëãàõ óó, ÿàõ âý 
ãýäãèéã ýöýñò íü, ààâ, ýýæ õî¸ð íü øèéäýõ õýðýãòýé 
áîëëîî. Ñèëüâåðñòåéí ýì÷ òýäýíä: “Íýãýíò òàðõè 
íü ¿õ÷èõñýí áîëîõëîîð, ò¿¿íèéã àìüäðóóëàõ ãýæ 
îðîëäîîä îðîëäîîä íýìýðã¿é. Áîëüñîí íü äýýð” ãýæ 
õýëæýý. Òýãòýë ýýæ íü: “Õ¿¿ãýý Ìîìáàñàãààñ ò¿ðãýõýí 
ë àâ÷èðäàã áàéæ äýý” ãýõýä Ñèëüâåðñòåéí ýì÷ õàðèóä 
íü: “Òýãñýí ÷ ãýñýí, íýìýðã¿é áàéñàí äàà. Èéì 
áîë÷èõñîí ¿åä, õýíáóãàé ÷ áàéëàà ãýñýí, þó ÷ õèéæ 
÷àäàõã¿é. Òàëèéãàà÷, ºâ÷èí ýõýëñýí òýð öàãààñ ë ¿õýæ 
ýõýëñýí áàéæ ø¿¿ äýý” ãýæ òàéëáàðëàæýý. 

*           *           *
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Þäæåí Æîíñîí íºãºº àþóëã¿é õàéðöàãíû óðò 
õàéìàð áýýëèéä ãàðàà øóðãóóë÷èõààä àæèëëàæ 
áàéõäàà, õ¿¿ãèéí öóñíû èéëäýñíýýñ º÷¿¿õíèéã àâ÷, 
ñàðìàã÷íû àìüä ýñòýé øèëýíä äóñààëàà. Õýðýâ Ïåòð 
Êàðäèíàë õ¿¿ãèéí öóñàíä ÿìàð íýã áè÷èë áèåòýí 
áàéãàà áîë ñàðìàã÷íû ýñýä ¿ðæèæ ýõëýõ ¸ñòîé áàéâ. 
Æîíñîí øºíèéí ãóðâàí öàãò øèíæèëãýýãýý äóóñãààä 
æààõàí ÷ ãýñýí óíòàæ àìðàõààð ãýðòýý õàðüæýý.

Ñàðìàã÷íû ýñýä ÿìàð íýã ººð÷ëºëò ãàðàõ íü óó, ¿ã¿é 
þ¿ ãýäãèéã õýäýí ºäºð äàðààëàí Æîíñîí àæèãëàëàà. 
Ýöýñò íü, ñàðìàã÷íû ýñ ãýìòýí õàãàð÷, óëìààð ¿õýæ 
ýõýëñýí íü óã ýñ ÿìàð íýã âèð¿ñèéí õàëäâàð àâñíûã 
ãýð÷èëæ áàéâ. “Êàðäèíàë” îìîã õýìýýí òàëèéãàà÷ 
õ¿¿ãèéí íýðýýð íýðëýñýí ýíý âèð¿ñ ýñèéã ¿é îëíîîð 
íü ¿õ¿¿ëæ áàéñàí íü ò¿¿íèé òóéëûí õàëäâàðòàéã 
áàòëàæ áàéëàà.

Þäæåí Æîíñîí “Êàðäèíàë” îìãèéí âèð¿ñèéã 
öýâðýýð ÿëãàõ äàðààãèéí øàòíû àæèëäàà îðæ, äîòîð íü 
âèð¿ñ ¿ðæñýí øèëòýé øèíãýíýýñ º÷¿¿õíèéã ñîðóóëàí 
àâ÷, ãóðâàí ðåçóñ ñàðìàã÷èíä õàëäâàðëóóëëàà. Òýãñýí 
÷èíü, õî¸ð ñàðìàã÷èí íü ìàæèéãààä, ãóðàâ äàõü íü 
õàðèóã¿é øîêîíä îðäãèéí äàâààí äýýð ÿàãààä ÷ þì áý 
òýñ÷, àìüä ¿ëäæýý. Ïåòð Êàðäèíàëûí öóñàíä áàéñàí 
âèð¿ñ ò¿ðãýí ¿ðæèæ, ãîö àþóëòàé õàëäâàð ¿¿ñãýí, 
ñàðìàã÷èíã ¿õ¿¿ëýõ ÷àäâàðòàé íü òèéíõ¿¿ äàõèí 
áàòëàãäëàà. Õîæèì íü Þäæåí Æîíñîí íàäàä õýëýõäýý: 
“ßìàð ÷ áàéñàí, “Êàðäèíàë” îìîã áîë Ìàðáóðã âèð¿ñ 
ìºí ãýäãèéã  áè ãàðöààã¿é ìýäýæ áàéñàí þì ø¿¿” ãýæ 
áèëýý.

Þäæåí Æîíñîí ñàðìàã÷èíä òóðøèëò õèéñíèéõýý 
äàðààõàí, “Êàðäèíàë” îìãèéí ýíý âèð¿ñ óñàí ãàõàéã 
ºâ÷ë¿¿ëýõ íü ¿¿, ¿ã¿é þ¿ ãýäãèéã ¿çýõýýð õýäýí óñàí 
ãàõàéä òàðüòàë ºíººõ âèð¿ñ ÷èíü òýäíèéã ¸ñòîé 
ÿëàà øèã äîð íü àëæ îðõèæýý. Óñàí ãàõàéã ç¿ãýýð 
¿õ¿¿ë÷èõñýíã¿é, ýð óñàí ãàõàéí òºìñºã íü õàâäààä, 
ãîëüôèéí áºìáºãíèé äàéòàé áîëòëîî òîìîð÷, õàð 
õºõ ºíãºòºé áîëñîí áàéëàà. Ïåòð Êàðäèíàëûí öóñàíä 
áàéñàí âèð¿ñ ÷óõàì þó õ¿ñ÷ áàéãààãàà ñàéí ìýääýã, 
óõààíòàé “àìüòàí” øèã áàéâ. Ýíý âèð¿ñ õ¿í, ñàðìàã÷èí, 
óñàí ãàõàé çýðýã îëîí òºðëèéí àìüòíû ýñýä ¿ðæèõ 
÷àäâàðòàé òºäèéã¿é, õàëäâàðëàñàí ýñýý òàíèãäàõûí 
àðãàã¿é áîëòîë íü ãýìòýýí ñ¿éð¿¿ëæ áàéëàà. Óóë íü, 
àëèâàà âèð¿ñ òîäîðõîé ç¿éëèéí àìüòíû òîäîðõîé 
òºðëèéí ýñèéã ñîíãîí ãýìòýýäýãñýí. Ãýòýë, ýíý âèð¿ñ 
òóéëûí ýìõ çàìáðààã¿é àæýý. Èéì ýìõ çàìáðààã¿é 
áàéäàë, çºâõºí çýðëýã áàéãàëüä òààðàëäàõ áºãººä 
í¿äíýý ¿ë ¿çýãäýõ ýìõ çàìáðààã¿é ¿çýãäýë, õ¿íèé 
í¿äýíä õàðàãäààä èðýõýýðýý õà÷èí ãîî ¿çýñãýëýíòýé 
þì øèã áàéõ òàë ÷ áèé. Îäîî ýíý âèð¿ñ Àôðèêèéí õàà 
íýãòýý àìüäàð÷ áàéãàà íü òîäîðõîé. Ïåòð Êàðäèíàëûí 
öóñàíä áàéñàí âèð¿ñ íü õ¿í, ñàðìàã÷èí, óñàí ãàõàé 
çýðýã ººð ººð ç¿éëèéí àìüòàíä ¿ðæèõ ÷àäâàðòàé íü 
ñîíèðõîë òàòàæ áàéãàà þì. Ýíý âèð¿ñ õàëäâàðëàæ, 
äîòîð íü ¿ðæñýí àìüòäàà ãîë òºëºâ ¿õ¿¿ëæ áàéãàà 
ÿâäàë íü ñàÿûí äóðüäñàí õ¿í, ñàðìàã÷èí, óñàí ãàõàé 

çýðýã àìüòàä ò¿¿íèé àìüäàðäàã æèíõýíý ýçýí ëàâ 
áèø ãýäãèéã íîòîëæ áàéíà. Òýãýõëýýð, ýíý âèð¿ñèéí 
àìüäàðäàã æèíõýíý ýçýí áîë ò¿¿íèé íºëººãººð 
¿õäýãã¿é àìüòàí ÷ þì óó, øàâüæ ÷ þì óó, çààâàë 
ººð íýã îðãàíèçì áàéõ ¸ñòîé. Åð íü âèð¿ñ ººðèéõºº 
áàéíãûí ýçíèéã ¿õ¿¿ëäýãã¿é þì. Õàðèí Ìàðáóðã 
âèð¿ñ ç¿éë¿¿äèéí õîîðîíä õýñ¿¿÷ëýí õàëäâàðëàæ, 
íýã ç¿éëèéí àìüòíûã, íºãºº ç¿éëèéí àìòüíààñ ÿëãàí 
çààãëàæ áàéäàã ÷óõàë õîðèã ñààäûã ýâäëýí, íýâòýð÷ 
÷àäàæ áàéâ. Âèð¿ñ èíãýæ íýã ç¿éëèéí àìüòíààñ íºãºº 
ç¿éëèéí àìüòàíä ¿ñðýí õàëäâàðëàõ íü èõýýõýí ãàìøèã 
òàðèõ àþóëòàé áàéäàã. ßëàíãóÿà, Ìàðáóðã âèð¿ñ 
àìüòíû ç¿éëë, òºðëèéí ÿìàð ÷ çààã ÿëãààã ¿ë ìýäýõýýñ 
ãàäíà, õ¿í õýìýýã÷ ÷óõàì þó áîëîõûã ÷ ìýääýãã¿é 
àæýý. Çàðèì õ¿í “Ìàðáóðã âèð¿ñ ÷èíü õàðèí õ¿íèéã 
äýíä¿¿ ñàéí ìýääýã þì áèø ¿¿?” ãýæ àñóóæ ìàãàäã¿é. 
Òýãâýë îãò ¿ã¿é ø¿¿. Ìàðáóðã âèð¿ñ åðäºº “õ¿í áîë 
ìàõ” ãýæ ë ìýääýã þì.

Þäæåí Æîíñîí òýð óäàà, Ïåòð Êàðäèíàëûí öóñíààñ 
âèð¿ñ ÿëãàñíûõàà äàðàà ýíý õ¿¿ ÷óõàì õààíà, ÿìàð 
çàìààð õàëäâàð àâñàí áý ãýäýã àñóóëòàíä àíõààðëàà 
õàíäóóëæýý. Òýð õ¿¿õýä õààíà õààíà áàéñàí áý? 
Õàëäâàð àâ÷èõààð þó õèéñýí áý? Òýð ÷óõàì õààãóóð 
õààãóóð àÿëñàí áý? ãýñýí àñóóëòóóä ººðèéí ýðõã¿é 
ãàð÷ èðñýýð áàéâ. Àðãàã¿é ø¿¿ äýý, Þäæåí Æîíñîí 
áîë, ôèëîâèð¿ñèéí íóóö ýõ óóðõàéã îëîõ ãýæ îëîí 
æèë ÷àðìàéí àæèëëàæ áàéãàà ýðäýìòýí õ¿í.

Òýãýýä íýã ºäºð Þäæåí Æîíñîí Êåíè óëñàä 
àæèëëàäàã, ìýðãýæèë íýãò àíä, äîêòîð Ïèòåð 
Òóêåéðóó óòàñòæýý.  Ïèòåð Òóêåé áîë Íàéðîáè õîò 
äàõü Êåíèãèéí Àíàãààõ Óõààíû Ýðäýì Øèíæèëãýýíèé 
Õ¿ðýýëýíä àæèëëàäàã ýðäýìòýí õ¿í. Þäæåí Æîíñîí 
ò¿¿íä: “Ìàðáóðã âèð¿ñ ìºí áîëîõûã íü áèä òîãòîîëîî. 
×è òýð õ¿¿õäèéí ºâ÷íèé ò¿¿õèéã àâ÷ ÷àäàõ óó? Òýð 
÷óõàì õààãóóð õààãóóð ÿâæ, þó þó õèéñíèéã ìýäýæ 
àâìààð áàéíà” ãýæ ãóéæýý.

Äîêòîð Ïèòåð Òóêåé òàëèéãàà÷ õ¿¿ãèéí ýöýã, 
ýõèéã îëæ, óóëçàæ ÿðèëöàõàà Þäæåí Æîíñîíä 
àìëàæýý. Äîëîî õîíîãèéí äàðàà Þäæåí Æîíñîíû 
óòàñ äóóãàð÷, õàðèëöóóðûã àâòàë, Ïèòåð Òóêåé ÿðüæ 
áàéëàà. Òýð: “Íºãºº õ¿¿õýä ÷èíü õààãóóð ÿâñàí ãýæ 
ñàíàíà, ÷è òºñººëæ áàéíà óó? Òýð, Ýëãîí óóëàí äàõü 
Êèòóìûí àãóéãààð àÿëæ áàéæ ø¿¿” ãýâ.

Þäæåí Æîíñîíû òîëãîéòîé ¿ñ àðçàñõèéõ øèã 
áîëîâ. Íºãºº Øàðëü Ìîíå, Ïåòð Êàðäèíàë õî¸ðûí 
ÿâñàí çàì ýöýñòýý åðòºíöèéí ãàíöõàí öýãò îãòëîëöæýý. 
Òýð öýã íü Êèòóìûí àãóé áàéëàà. Õî¸ð àÿëàã÷ ìààíü 
òýð àãóéä ÷óõàì þó õèéñýí þì áîëîâ îî? Òýä íàð 
òýð àãóéä þó îëñîí áý? Òýä ãàðàà þóíä õ¿ðãýñýí áý? 
Òýäíèé àìüñãàëñàí àãààðò þó áàéñàí áý? Êèòóìûí 
àãóéä åð íü þó àìüäàð÷ áàéíà âý? 

  
ÀÃÓÉÍ Ã¯ÍÄ
Ôîðò Äåòðèê õîòíîî íóãàñ õºâñºí íýãýí öººðìèéí 

äýðãýä çàññàí àÿíû øèðýýíð¿¿ Þäæåí Æîíñîí 
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áºõèéí ñóóãààä íàäðóó øèðòýíý. Èä çóíû õàëóóí ºäºð 
áàéñàí áîëîõëîîð òýð íàðíû øèë ç¿¿æýý. Þäæåí 
Æîíñîí òîì ãàðààðàà øèðýý òîõîéëäîí, íàðíû øèëýý 
àâ÷ àð÷èâ. Íýã ìåòð íàÿí çóðãààí ñàíòèìåòð ºíäºð, 
çóóí àðàâ ãàðóé êèëîãðàìì æèíòýé, õóóç ñàõàëòàé  ýíý 
õ¿íèé õ¿íõýðä¿¿ õ¿ðýí í¿äíèé äîîä çîâõè ñ¿¿äýðòýí 
ãàðõèëæ, ÿäàðñàí øèíæòýé õàðàãäàíà. Þäæåí 
Æîíñîí:

“Òýãýõýä Ïèòåð Òóêåé íºãºº íàñ áàðñàí õ¿¿ 
Êèòóìûí àãóéä î÷èæ áàéñàí òàëààð õýëýõ ãýæ 
óòàñòñàí áàéëàà. Îäîî, ýíý òóõàé áîäîõ á¿ð ìèíèé 
áèå æèõ¿¿öäýã þì” ãýæ íàäàä õýëñíýý, öààø íü 
¿ðãýëæë¿¿ëýí “Äîëîî õîíîãèéí äàðàà áè Íàéðîáèä 
íèñ÷ î÷îîä, òàëèéãàà÷ õ¿¿ã ýì÷èëæ áàéñàí Äàâèä 
Ñèëüâåðñòåéí ýì÷òýé óóçëàà. Òýãýõýä äîêòîð Ïèòåð 
Òóêåé íàäòàé öóã î÷ñîí áºãººä áèä íàð, Êåíèä òýð 
õ¿¿õäèéí ÿâñàí ãàçàð áîëãîíîîð îðæ, ãýðò íü õ¿ðòýë 
î÷ëîî. Ààâ, ýýæ íü Êèñóìóä Âèêòîðè íóóðûí îéðîëöîî 
ìàø ñàéõàí áàéøèíòàé, òóñãàé òîãîî÷, òàëáàéí 
öýâýðëýã÷, æîëîî÷ àæèëëóóëäàã þì áàéíà. Òýäíèé 
áàéð ñàéõàí øàâàðäàæ øîõîéäñîí, öýâýð öýìöãýð, 
çàäãàé áàéøèí áàéñàí áºãººä ýðãýí òîéðîí õàøààãààð 
õ¿ðýýëýãäñýí áàéâ.  Áàéøèíãèéõ íü äýýâðèéí óñíû 
ñóâàãò òýæýýìýë äàìàí ¿¿ðýëñíýýñ ãàäíà îëîí òóóëàé, 
ÿìàà, õî¸ð ºðºâòàñààñ ýõëýýä íýëýýä îëîí òºðëèéí 
øóâóóòàé àéë áàéëàà. Õàðèí òýð àéëûí îéð îð÷èìä 
ÿìàð ÷ ñàðüñàí áàãâààõàé ¿çýãäýýã¿é ø¿¿” ãýâ.

Þäæåí Æîíñîí ÿðèàãàà çàâñàðëàí þì áîäëîî. Ýíý 
õàâüä áèäíýýñ ººð õ¿í àìüòàí áàéõã¿é, õýäýí íóãàñ ë 
öººðºìä õºâíº. Òýãñíýý òýð ÿðèàãàà ¿ðãýëæë¿¿ëýí: 
“Õ¿¿ãèéí ýöýã, ýõòýé ÿðèëöàõ ãýæ áè ¸ñòîé òýâäñýí 
ø¿¿. ×è ìýäíý äýý, áè ÷èíü õýýðýýð ãýð õèéæ, õýöýýð 
äýð õèéæ ÿâäàã õ¿í. Òýãýýä áàñ ýõíýð áèä õî¸ð 
õ¿¿õýäã¿é áîëîõëîîð áè ÷èíü ãàøóóäàæ øàíàëñàí 
ýõèéã òàéòãàðóóëæ ÷àäàõ õ¿í áèø ø¿¿ äýý. Íýìýýä 
õýëýõýä, áè ÷èíü àìåðèêèéí öýðãèéí àëáàíä àæèëëàäàã 
õ¿í. Òèéì áîëîõëîîð òýäýíòýé ÿàæ ÿðèõ óõààíàà 
îëîõã¿é áàéëàà. Àðãàà áàðàõäàà, òýäíèé îðîíä áè 
áàéñàí áîë, ÿàõ áàéñàí áý ãýæ áîäëîî. Ààâûãàà íàñ 
áàðàõàä íàäàä ÿìàðøóóõàí áàéñíûã ñàíàõûã õè÷ýýëýý. 
Òýãýýä òàëèéãàà÷ õ¿¿ãèéí ààâ, ýýæ õî¸ðûí ÿðèõûã 
äóóã¿é ë ñîíñîæ ñóóëàà. Ïåòð Êàðäèíàë õ¿¿ Êåíèä 
èðñýíýýñýý õîéø ýã÷ýýñýý îãò ñàëààã¿é ãýíý. Ýã÷ ä¿¿ 
õî¸ð á¿õèé ë öàãèéã õàìòäàà ºíãºð¿¿ëæ, þóã ÷ áîëîâ 
öóãòàà õèéäýã áàéæýý. Òýãâýë òýð õî¸ðûí ¿éëäýë 
þóãààðàà ÿëãààòàé áàéñàí áàéæ òààðàõ âý? ßàãààä 
Ïåòð Êàðäèíàë âèð¿ñýýð õàëäâàðëàñàí áàéõàä, ýã÷ 
íü õàëäâàðëààã¿é þì áý? Òýð õî¸ðûí ¿éëäýëä çààâàë 
íýã ÿëãàà áàéãàà íü èëýðõèé áàéëàà. Ààâ ýýæèéõ íü 
ÿðèàíààñ Êèòóìûí àãóé äàõü õàäíû òóõàé, õ¿¿õä¿¿ä íü  
ãåîëîãè èõ ñîíèðõäîã òóõàé ñîíñîîä, ÷óõàì ýíä ë ãîë 
ç¿éë áàéõ øèã ñàíàãäàæ, “Êàðäèíàë òýð àãóéä ÿìàð 
íýã òàëñòààð ãàðàà ýñãýñýí þì áèø áèç?” ãýñýí àñóóëò 
íàäàä òºðëºº. Òýãýýä õàëäâàð àâ÷èõàæ áîëçîøã¿é 
íºõöë¿¿äèéí òàëààð òýäíýýñ àñóóæ ÿðèëöëàà. ̄ íýõýýð 

Ïåòð Êàðäèíàë õ¿¿ Êèòóìûí àãóéãààñ æààõàí òàëñò 
öóãëóóëæ àâìààð áàéíà ãýæ òýäýíä õýëæ áàéæýý. 
Òýãýýä ÷ òýð ººðºº àãóéí õàíûã àëõààð í¿äýí áàéæ, 
öóãëóóëæ àâñàí  òàëñò á¿õèé õýñýã ÷óëóóã æîëîî÷ íü 
æèæèãëýæ áóäëààä, òîãîî÷ íü óñààð óãààæ öýâýðëýñýí 
áàéëàà. Òýð õî¸ð õ¿íèé öóñàíä áèä øèíæèëãýý õèéñýí 
áîëîâ÷ Ìàðáóðã âèð¿ñèéí õàëäâàðûí óë ìºð èëðýýã¿é 
äýý” ãýâ.

¯¿íýýñ ¿çýõýä, õ¿¿õäèéí ãàðò áàéñàí º÷¿¿õýí 
òºäèé øàðõààð  Ìàðáóðã âèð¿ñ íýâòðýí öóñàíä íü 
îðñîí áàéæ áîëçîøã¿é þì. Òóõàéëáàë, àìüòíû øýýñ 
þì óó íÿöàðñàí øàâüæíû ñýãýýð áîõèðäñîí òàëñòàíä 
Ïåòð Êàðäèíàë ãàðàà õàòãóóëñàí áàéæ ìàãàäã¿é. 
Ãýõäýý òàëñòààð õàëäâàð äàìæñàí áàéëàà ÷ ãýñýí, ýíý 
âèð¿ñ áàéãàëüä ÷óõàì õààíà àìüäàðäàã, æèíõýíý ýçýí 
íü õýí áý ãýäãèéã ò¿¿íýýñ îëæ òîãòîîõ áîëîëöîîã¿é 
áèëýý.

Þäæåí Æîíñîí ÿðèàãàà ¿ðãýëæë¿¿ëýí: “Áèä 
Êèòóìûí àãóéã ¿çýõýýð î÷ëîî. Ìàðáóðã âèð¿ñ àãààðààð 
äàìæèí õàëäâàðëàäãèéã ìýäýæ áàéñàí ó÷ðààñ àãóéä 
îðîõäîî ºìñºæ, áèåý õàìãààëàõ ç¿éëñèéã áèä òèéø 
íü àâàà÷ñàí þì” ãýæ õýëýâ.

¯íýõýýð, 1986 îíä áóþó Ïåòð Êàðäèíàë õ¿¿ã íàñ 
áàðàõûí óðüä æèë Þäæåí Æîíñîí òóðøèëò õèéæ, 
Ìàðáóðã âèð¿ñ, Ýáîëà âèð¿ñ õî¸ð àãààðààð äàìæèí 
õàëäâàðëàäãèéã ãàðöààã¿é áàòëàæýý. Òýð ¿åä, Þäæåí 
Æîíñîí ñàðìàã÷èíãóóäûã âèð¿ñ àãóóëñàí àãààðààð 
àìüñãàëóóëæ õàëäâàðëóóëñàí áºãººä Ìàðáóðã âèð¿ñ, 
Ýáîëà âèð¿ñ õî¸ðûí ìàø º÷¿¿õýí òóí íü ìàø õ¿íä 
õàëäâàð ¿¿ñãýæ ÷àääàãèéã íîòîëñîí áàéíà. Èéì 
ó÷ðààñ àãóéä îðîõ øèíæèëãýýíèé áàãèéí á¿õ õ¿í 
àìüñãàëûí áàã çààâàë õýðýãëýõ õýðýãòýéã Þäæåí 
Æîíñîí õ¿ì¿¿ñòýý ñàíóóëæýý.

“Áè öýðãèéí çîðèóëàëòòàé, õîðò óòààíû 
ø¿¿ëò¿¿ðòýé áàã àâàà÷ñàí þì ë äàà. Áàãíààñ ãàäíà 
ñàðüñàí áàãâààõàéí áààñ ¿ñýíä îðîõîîñ õàìãààëàõûí 
òóëä òîëãîéäîî íºìðºõ ÿìàð íýã þì õýðýãòýé áàéñàí 
þì. Òýãýýä áèä íàð òýíäýõèéí äýëã¿¿ðýýñ ìàø òîì 
öýöãèéí çóðàãòàé, öàãààí ºíãºòýé äýðíèé óóò õýäèéã 
õóäàëäàí àâöãààâ. Áèäíèéã  àãóéä àíõ îðîõ ¿åä, òýíä 
öóãëàðààä áàéñàí áººí êåíè õ¿ì¿¿ñ õîðò óòààíû áàã 
ç¿¿æ, òîëãîéäîî òîìîî ãýã÷èéí öýöãèéí çóðàãòàé 
äýðíèé óóò óãëàñàí áèäíèéã õàðààä ¸ñòîé ýëãýý 
õºøòºë íü òà÷èãíàòàë õºõðºëäºæ áàéëàà” õýìýýí 
Æîíñîí äóðñàí ºã¿¿ëýâ.

Òýð ¿åä, øèíæèëãýýíèé áàãèéíõàí Êèòóìûí 
àãóéã ñóäëàí, òýð àãóéí çóðàãëàëûã ãàðãàæýý. Ýíý 
òàíäàëòûí àÿëàëûí äàðàà Êèòóìûí àãóéðóó òîìîîõîí 
øèíæèëãýýíèé àíãè èëãýýõýä øààðäàãäàõ çàðäëûã 
ãàðãóóëàõûí òóëä Þäæåí Æîíñîí Àðìèéíõàà 
óäèðäëàãàä àñóóäëûã øóðãóóõàí òàâüæ ýõýëñýí áàéíà. 
Òýãýýä, Ïåòð Êàðäèíàëûã íàñ áàðñàíààñ õîéø, õàãàñ 
æèëèéí äàðàà, 1988 îíû õàâàð Þäæåí Æîíñîí 
áèîëîãèéí àþóëààñ õàìãààëàõ õóâöàñ õýðýãñýë, 
ýðäýì øèíæèëãýýíèé áàãàæ õýðýãñýë çýðýã ç¿éëñýýð 
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ä¿¿ðãýñýí õîðèí àâäàð à÷ààòàé Íàéðîáè õîòîä èðæýý. 
Ò¿¿íèé à÷ààíä õ¿íèé öîãöîñ õèéäýã íèéëýã õ¿¿äèé 
õ¿ðòýë áàéâ. Åð íü øèíæèëãýýíèé áàãèéíõíààñ õýí 
íýã íü ãîö àþóëòàé âèð¿ñèéí õàëäâàðààð íàñ áàðâàë, 
¿ëäñýí õ¿ì¿¿ñ íü ÿìàð æóðìààð àæèëëàõ ¸ñòîéã 
ñàéòàð õýëýëöýæ òîãòñîí áàéëàà. 

Þäæåí Æîíñîí òýð ¿åä ãîö àþóëòàé âèð¿ñèéí 
ýõ óóðõàéí ÿã äýðãýä íü èð÷èõýýä áàéãààãàà ìýäýæ 
áàéâ. Ãýõäýý Êèòóìûí àãóéä âèð¿ñ áàéëàà ÷ ãýñýí 
ò¿¿íèéã îëîõ íü òóéëûí áýðõ òóë ýðýë íü á¿òýõã¿é 
÷ áàéæ ìàãàäã¿é õýìýýí áîäæýý. Êåíè óëñ, ÀÍÓ 
õî¸ðûí õàìòàðñàí øèíæèëãýýíèé áàã Êèòóìûí àãóéä 
àæèëëàõ õóãàöààíä ýíý àãóéã æóóë÷äàä ¿ç¿¿ëýõã¿é 
áàéõûã Êåíè óëñûí òàë çºâøººðëºº. Øèíæèëãýýíèé 
õàìòàðñàí áàãèéí àõëàã÷ààð Êåíèéí Àíàãààõ Óõààíû 
Ýðäýì Øèíæèëãýýíèé Õ¿ðýýëýíãèéí ýðäýìòýí, äîêòîð 
Ïèòåð Òóêåé àæèëëàõààð áîëëîî. Èíãýæ Þäæåí 
Æîíñîí ñàíàñàí ñàíààíäàà ÷ õ¿ð÷, õýðýãöýýòýé áàãàæ 
òîíîã òºõººðºìæèéã ÷ îëæ,  øààðäëàãàòàé õºðºíãº 
ìºíãèéã ÷ îëæ áàçààæýý. Øèíæèëãýýíèé áàã ãó÷èí 
òàâàí ãèø¿¿íòýé áàéñíû äèéëýíõ íü êåíè÷¿¿ä áàéñàí 
áºãººä òýäíèé äîòîð áàéãàëü ñóäëàà÷, ýðäýìòýí, ýì÷, 
åðäèéí àæèë÷èí çýðýã ÿíç á¿ðèéí àæèë ìýðãýæëèéí 
õ¿ì¿¿ñ áàãòàæ áàéâ. Øèíæèëãýýíèé áàã ºäèé òºäèé 
óñàí ãàõàé õàéðöãàíä õèéí àâ÷ ÿâñíààñ ãàäíà 
íîõîé ñàðìàã÷èí, ñàéêåéí ñàðìàã÷èí, àôðèêèéí 
íîãîîí ñàðìàã÷èí çýðýã àðâàí äîëîîí ñàðìàã÷èíã 
òîðîíä õèéí àâ÷ ÿâëàà. Ýäãýýð àìüòàä áîë ÷óõàìäàà 
í¿¿ðñíèé óóðõàéä õîðò õèé áàéâàë òýð äîðîî ìóóð÷ 
óíàí óóðõàé÷äàä äîõèî ºãäºã êàíàðûí áÿëçóóõàé 
øèã ¿¿ðýã ã¿éöýòãýõ àæèãëàëòûí àìüòàä þì. Ýäãýýð 
àìüòäààñ Êèòóìûí àãóéí äîòîð áîëîí îéð õàâüä 
íü ýíä òýíäã¿é òàâüæ îðõèîä Ìàðáóðã âèð¿ñèéí 
õàëäâàðààð ºâ÷ëºõ ýñýõèéã íü àæèãëàõ ¸ñòîé áàéâ. 
Åð íü âèð¿ñèéã øóóä îëîîä èëð¿¿ë÷èõäýã ÿìàð ÷ 
òîíîã òºõººðºìæ áàéäàãã¿é ó÷ðààñ îíãîí áàéãàëèàñ 
âèð¿ñ îëæ èëð¿¿ëýõ ºíºº ¿åèéí õàìãèéí ñàéí àðãà 
áîë ºâ÷ëºìòãèé àìüòäûã ñýæèãòýé ãàçðóóäàä áàéëãàí 
àæèãëàõ àðãà áàéäàã áèëýý. Èéìýýñ, õýðýâ ñàðìàã÷èí, 
óñàí ãàõàé çýðýã àìüòäûí àëü íýã íü ºâ÷èëáºë, 
ò¿¿íýýñ âèð¿ñ ÿëãàí, óëìààð óã âèð¿ñ àìüòäàä õýðõýí 
õàëäâàðëàæ áàéãààã òóðøèëòààð ñóäëàí òîãòîîæ 
áîëíî ãýæ Æîíñîí òºëºâëºæýý. 

1988 îíû õàâàð
Êèòóìûí àãóéí øèíæèëãýýíèé áàãèéí óäèðäëàãà 

Àíãëè÷óóä Ç¿¿í Àôðèêèéã ýçýãíýæ áàéñàí 1920-èîä 
îíû ¿åä áàðèãäñàí íýã ýâäýðõèé áóóäàëä  áàéðëàëàà. 
Óóëûã á¿ñëýí îðîîñîîð Êèòóìûí àãóé õ¿ðäýã, óëààí 
øîðîîòîé çàìðóó ºíãèéñºí õóøóóí äýýð áàéðëàñàí 
ýíý áóóäëûã àíõ àí÷èä, çàãàñ÷äàä çîðèóëàí áàðüæýý. 
Íýãýí öàãò ýíý áóóäàë àíãëè ìàÿãèéí öýöýðëýãýýð 
õ¿ðýýëýãäýæ áàéñíû çàðèì íü íóðààä øàâàð øàâõàé, 
àôðèêèéí õîãèéí óðãàìàëòàé õîëèëäñîí áàéâ. 
Áóóäëûí øàëûã õàòóó ìîäîîð õèéæ, ºäºð á¿õýí ëààíû 

òîñîîð ãÿëòàéòàë ç¿ëãýäýã áàéñàí íü èëò. Ýíý áóóäëûí 
áàéøèíä èõ áóóíû öàìõàãóóäûã õàìò áàðüñàí áàéñàí 
áºãººä ºðººã íü äóãàðèã õýëáýðòýé áàðüæ, õààëãûã íü 
äóíäàä çóóíû ¿åèéí  ìàÿãòàé ñèéëáýðëýñýí ÷èäóíû 
ìîäîîð õèéæýý. Çî÷íûõ íü ºðººíä óãàëçëóóëñàí 
õààëòòàé àâðàãà òîì çàäãàé çóóõ áàéâ. Áóóäëûí 
àæèë÷èä àíãëèàð áàðàã ÿðüæ ÷àäàõã¿é ÷, õîâîðõîí 
áóóäàã çî÷äîî àíãëèéí óëàìæëàëò íàéðñàã çàíøëààð 
¿éë÷ëýõèéã õè÷ýýöãýýæ áàéëàà. Ýëãîí óóëàí äàõü ýíý 
áóóäàë Áðèòàíû íî¸ðõîë ñ¿éðýí óíàñíû õºøºº áîëîí 
Àôðèêèéí õîöðîãäìîë õºäºº íóòàãò ¿ëäæýý. 

Õ¿éòýí æàâàð ñýíãýíýí ¿äýø áîëîõîä, áóóäëûí 
àæèë÷èä çàäãàé çóóõàíä ÷óäóí ìîäíû òàéðäàñ ºðäºíº. 
Òýð áóóäëûí õîîëûã äýýä çýðãèéí ÷àíàðòàé àíãëè 
õîîë ãýõ áîëîâ÷, ¿íýíäýý, ¸ñòîé äóð ãóòìààð. Õàðèí 
áààð íü ãàéõàëòàé ñàéõàí äàà. Íóóãäìàë áàéðëàñàí, 
ºâºðìºö ñîíèí ìºðòëºº æèãòýéõýí òàâëàã, äóãàðàã 
õýëáýðòýé, òýð áààðàíä ýãíýý ýãíýýãýýð íü ºðñºí 
òóñêàð øàð àéðàã, ôðàíö äàðñ, òààðóóõàí àôðèê 
êîíúÿêíû øèë ñàâ ãÿëòàëçàæ áàéäàã þì. Òóéëäàòëàà  
ÿäàðñàí ýð÷¿¿ä áààðàíä ñóóí øàð àéðàã óóõ þì 
óó, çàäãàé ãàëûõ íü ºìíº ºë÷èí ñóóãààä, ýëäýâ ò¿¿õ 
ÿðüöãààíà. ¯¿äíèé õàðóóëûí øèðýýíèé õàæóóä, 
õàíàíä õàäñàí íýãýí áè÷èãò, õààÿàã¿é ë òààðàëääàã 
ìºíãºíèé àñóóäëûã äóðäààä, Ýëãîí óóëûí áóóäëûí 
õàíãàí íèéë¿¿ëýã÷èä íü, àëèâàà ç¿éëèéã çýýëýýð 
îëãîõîî á¿ðìºñºí çîãñîîñîí òóë òóñ áóóäàë ÷ ººðèéí 
çî÷äîä çýýëýýð ¿éë÷ëýõ áîëîìæã¿é áîëñíûã õàðàìñàí 
ìýäýãäñýí áàéâ. 

Øèíæèëãýýíèé áàãèéíõàí ýõëýýä àìüòäàà òýíäõèéí 
öàã àãààðò äàñãàõûí òóëä, óóë ººä òîäîðõîé ¿å øàòààð 
àõèóëñààð ÿâàâ. Òýä Êèòóìûí àãóé ðóó îðäîã õºíäèéä 
õ¿ðìýãö õýñýã çóëçãàí ìîäûã òàéðàí àâ÷, õºõ áðåçåíòýýð 
õýäýí õàëõàâ÷ áàðèëàà. Êèòóìûí àãóéã áèîëîãèéí 
àþóëã¿é àæèëëàãààíû IV çýðýãëýëèéí ãîö àþóëòàé á¿ñ 
ãýæ ¿çýýä, ò¿¿íä õàìãèéí îéðõîí áàðüñàí õàëõàâ÷èéã 
çàâñðûí á¿ñ ãýæ íýðëýâ. ªºðººð õýëáýë, ýíý õàëõàâ÷ 
ýð¿¿ë îð÷èí, ãîö àþóëòàé á¿ñ õî¸ðûí çààã áîëîõ þì. 
Êèòóìûí àãóéä îðæ àæèëëàñàí ýð÷¿¿ä ãàð÷ èðýýä, 
ýíý çàâñðûí á¿ñèéí õàëõàâ÷ äîð õèìèéí áîäèñîîð 
ø¿ðø¿¿ëýí õàìãààëàëòûí õóâöñàà õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ 
¸ñòîé. ªºð íýã õàëõàâ÷èéã áèîëîãèéí àþóëã¿é 
àæèëëàãààíû III çýðýãëýëèéí á¿ñ ãýæ íýðëýëýý. 
Õ¿ì¿¿ñ àãóéä îðîõîîñîî ºìíº òýíä åðäèéí õóâöñàà 
òàéëæ, õàìãààëàëòûí õóâöàñ ºìñºõ þì óó, àãóéãààñ 
ãàð÷ èðýýä õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýëò õèéëãýñíèé äàðàà 
õàìãààëàëòûí õóâöñàà òàéëæ, åðäèéí õóâöñàà ºìñºõ 
¸ñòîé þì. Áàñ ººð íýã õàëõàâ÷èéã áèîëîãèéí àþóëã¿é 
àæèëëàãààíû IV çýðýãëýëèéí, çàäëàí øèíæèëãýýíèé 
á¿ñ ãýæ íýðëýëýý. Òýíä ìºí ë õàìãààëàëòûí õóâöàñòàé 
ìýðãýæèëòí¿¿ä àæèëëàæ, òýð õàâèàñ áàðüñàí æèæèã 
àìüòäàä çàäëàí øèíæèëãýý õèéí, Ìàðáóðã âèð¿ñèéí 
õàëäâàðûí øèíæ òýìäýã áàéãàà ýñýõèéã íü øàëãàõ 
¸ñòîé áàéëàà.

Òýð óäààãèéí àÿëàëûí òàëààð Þäæåí Æîíñîí 
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íàäàä ÿðèõäàà: ”Óðüä íü õýí ÷ î÷èæ áàéãààã¿é ãàçàð 
àæèëëàæ  áàéãàà áîëîõëîîð áèîëîãèéí àþóëã¿é 
àæèëëàãààíû IV çýðýãëýëèéí àþóëã¿é àæèëëàãààíû 
çàð÷ìûã áèä øèðýíãý îéí íºõöºëä àíõ õýðýãæ¿¿ëñýí 
þì” ãýâ.

Ñóäëàà÷èä àãóéä îðîõäîî ðàêàëûí õàìãààëàõ 
õóâöàñ ºìñäºã áàéæýý. Ýíý áîë çàéãààð àæèëëàäàã 
àãààðæóóëàã÷òàé, äîòîðõ äàðàëò íü ãàäíàõ àãààðûí 
äàðàëòààñàà èë¿¿ áàéäàã, õààíà ÷ àâ÷ ÿâàõ áîëîìæòîé 
õóâöàñ þì. Àãààðààð äàìæèí õàëäâàðëàæ áîëçîøã¿é, 
ãîö àþóëòàé áè÷èë áèåòýíòýé õýýðèéí íºõöºëä 
àæèëëàõàä çîðèóëñàí ýíý õóâöàñ, òîä øàð ºíãºòýé 
áîëîõëîîð íü, ò¿¿íèéã áàñ øàð õóâöàñ ÷ ãýæ 
íýðëýäýã àæýý. Ðàêàëûí õàìãààëàõ õóâöàñ õºíãºõºí, 
á¿õýëä íü çººâºðëºí àâ÷ ÿâàõ áîëîëöîîòîé, äîòðîî 
àãààðæóóëàã÷òàé áàéäãààðàà ÷åìòóðîíû õàìãààëàõ 
õóâöñààñ ÿëãààòàé. Ýíý õóâöàñíû äóóëãà, àãààðæóóëàã÷ 
õî¸ðîîñ áóñàä á¿õ ç¿éëèéã ãàíö õî¸ðõîí õýðýãëýýä 
øàòààæ óñòãàäàã þì.

 Øèíæèëãýýíèéõýí ðàêàëûí õàìãààëàõ õóâöñàà 
ºìñºí Êèòóìûí àãóéí àì õ¿ðòýë çàì çàñ÷, õ¿ì¿¿ñ 
òººðºõã¿é ÿâàõ áîëîëöîîã õàíãàõûí òóëä, þì îâîîëîí  
çàìàà òýìäýãëýæýý. Òýãýýä çàññàí çàìûíõàà äàãóó 
òîðòîé ñàðìàã÷èí, óñàí ãàõàé çýðýã àìüòäûã òàâüæ 
îðõèëîî. Ñàðìàã÷èíãóóäûã èäýõ ãýæ èðñýí èðâýñèéã 
àéëãàæ ¿ðãýýõèéí òóëä àìüòàä òàâüñàí ãàçðûõàà ýðãýí 
òîéðîí òºìºð óòàñ òàòàí, öàõèëãààí ¿¿ñãýã÷ çàéòàé 
õîëáîí òîã ã¿éëãýâ. Áàñ õýäýí ñàðìàã÷èíã àãóéí äîòîð, 
ñàðüñàí áàãâààõàé áººíººðºº îðîãíîñîí äýýâðèéõ íü 
äîð òàâüæ ¿ëäýýëýý. Õýðýâ ñàðìàã÷èíãóóäûí äýýðýýñ 
Ìàðáóðã âèð¿ñ àãóóëñàí ÿìàð íýã ç¿éë óíàâàë ýäãýýð 
àìüòàä ºâ÷ëºõ áàéõ ãýæ ñóäëàà÷èä áîäæýý. 

Ýëäýâ øàâüæ, õîðõîéãîîð ä¿¿ðýí òýð àãóéãààñ 
ñóäëàà÷èä áàðàãöààëáàë ãó÷èí ìÿíãààñ äàëàí ìÿíãàí 
øèðõýã õàçäàã, õàòãàäàã ÿíç á¿ðèéí øàâüæèéã ò¿¿í 
öóãëóóëæýý. Ýíý òàëààð Æîíñîí íàäàä õ¿¿ðíýõäýý: 
“Ìºëõºæ ÿâäàã øàâüæèéã áàðèõäàà, àãóéí õàäàíä 
ãàðñàí àí öàâ äýýð íü, íààëääàã áîäèñòîé öààñ òàâüæ, 
íèñäýã øàâüæèéã áàðèõäàà çàéãààð öýíýãëýñýí, 
òóñãàé ÷èéäýíãèéí ãýðëýýð óðõè òàâüäàã áàéëàà. 
Òà åð íü, õà÷ãèéã ÿàæ áàðüäãèéã ìýäýõ ¿¿? Õà÷èã 
áîë, õ¿íèé óóøãèíààñ ãàðñàí í¿¿ðñòºðºã÷èéí õèéí 
¿íýðèéã àâìàãöàà ãàðààä èðäýã þì. ªºðººð õýëáýë, 
¿íýð àâëàà, õ¿ð÷ èðëýý, òýãýýä ë òàíûã õàçààä àâíà 
äàà. Èéì ó÷ðààñ, áèä õà÷ãèéã ¿íýðýýð òàòàõûí òóëä, 
òîìîîñ òîì ñàâòàé í¿¿ðñòºðºã÷ õèé àâ÷ î÷ñîí þì. 
Õàðèí àãóéí ìýðýã÷äèéã õàâõ òàâüæ áàðüöãààñàí 
äàà. Êèòóìûí àãóéí õîéä òàëûí çàìûí õàæóóä õýñýã 
òîãòîîë óñ áàéñàí áºãººä òýíäýýñ ýëñíèé ÿëàà áàðüæ 
öóãëóóëëàà. Ýëñíèé ÿëàà áîë áàñ ë õàçäàã øàâüæ. Òýð 
àãóéí õàâèàð, õààÿàã¿é ë èðâýñíèé ìºð, îäîñ ¿õðèéí 
ìºð õàðàãäàæ áàéâ. Ãýõäýý áèä òýäãýýð àìüòàä áîëîí 
áóñàä òîì àìüòäààñ öóñíû ñîðüö àâààã¿é. Áàñ çýýðíýýñ 
öóñíû ñîðüö àâààã¿é þì” ãýëýý. Áè ò¿¿íýýñ:

“Ìàðáóðã âèð¿ñ àôðèêèéí áàðíû áèåä àìüäàð÷ 

áàéæ áîëîõ óó? Ýñâýë èðâýñò áàéäàã âèð¿ñ áèø áèç?” 
õýìýýí àñóóëàà.

“Òèéì áàéæ  áîëíî îî. Ãýõäýý áèäýíä èðâýñ áàðèõ 
çºâøººðºë áàéãààã¿é þì. Òýð õàâüä áàð áàéãààã¿é 
áîëîõîîð áàéõã¿é þìûã áàñ áàðüæ ÷àäààã¿é”

“Ìàðáóðã âèð¿ñ çààíû áèåä àìüäàð÷ áàéæ 
ìàãàäã¿é þì áèø ¿¿?”

“Òà åð íü çýðëýã çààíààñ öóñ àâàõ ãýæ îðîëäîæ 
¿çñýí ¿¿? Áèä íàð õàðèí ¿ã¿é ø¿¿.”

Òýð àÿëàëûí ¿åýð Êåíèéí áàéãàëü ñóäëàà÷èä 
îëîí çóóí øóâóó, ìýðýã÷, äàìàí, ñàðüñàí áàãâààõàé 
áàðüæ òóñãàé òîðîíä õèéäýã áàéæýý. Òýãýýä ðàêàëûí 
õàìãààëàõ õóâöàñòàé ìýðãýæèëòí¿¿ä, áèîëîãèéí 
àþóëã¿é àæèëëàãààíû IV çýðýãëýëèéí, çàäëàí 
øèíæèëãýýíèé á¿ñèéí õàëõàâ÷èí äîð, òýäãýýð àìüòäûã 
íü åã¿¿òãýí, çàäëàí øèíæèëãýý õèéæ, öóñ áîëîí ýä 
ýðõòíýýñ íü ñîðüö àâàí, òóñãàé ñàâàíä õèéãýýä øèíãýí 
àçîò äîòîð õºëäººäºã áàéâ.

Êåíè ýì÷ íàð Ýëãîí óóëûí çàðèì àãóéä àìüäàð÷, 
ìàëàà ÷ áàñ àãóéäàà áàéëãàäàã íóòãèéí çàðèì 
ìàçàé õ¿ì¿¿ñýýñ öóñíû ñîðüö àâ÷, ÿìàð ºâ÷íººð 
ºâ÷èëæ áàéñíûã íü ñóäàëñíààñ ãàäíà, ìàëààñ íü áàñ 
øèíæèëãýýíèé ñîðüö öóãëóóëæýý. Ãýâ÷, òýð íóòãèéí 
õ¿ì¿¿ñ áîëîîä ìàëûí öóñàíä Ìàðáóðã âèð¿ñèéí 
ýñðýãáèå èëýðñýíã¿é. Õýðýâ èéì ýñðýãáèå èëýðñýí 
áîë òýä Ìàðáóðã âèð¿ñèéí õàëäâàðò ºðòºæ áàéñíû 
áàòàëãàà áîëîõ áàéëàà. Õýäèéãýýð óã õàëäâàðûí óë 
ìºð ýíý óäàà èëðýýã¿é áîëîâ÷, íýã àéëûí õ¿¿õýä, 
ººð íýã àéëûí çàëóóõàí ýõíýð, õýðõýí öóñ àëäñààð, 
õýí íýãíèé ãàð äýýð ººä áîëæ áàéñàí òàëààðõ 
ò¿¿õèéã íóòãèéí ìàçàé÷óóä ýì÷ íàðò ÿðüæ ºã÷ýý. 
Òýäíèé ÿðèàíààñ ¿çýõýä íàñ áàðñàí õ¿ì¿¿ñ öóñ 
àëäàí øîêîíä îðæ ¿õñýí íü òîäîðõîé áàéãàà áîëîâ÷, 
¿õëèéí øàëòãààí íü Ìàðáóðã âèð¿ñèéí õàëäâàð 
áàéñàí óó, ýñâýë ººð âèð¿ñèéí õàëäâàð áàéñàí óó 
ãýäãèéã õýí ÷ õýëæ ÷àäàõã¿é áèëýý. Ìàãàäã¿é, íóòãèéí 
ìàçàé÷óóä Ìàðáóðã âèð¿ñèéí õàëäâàðûã ººðñäèéõºº 
àæèãëàëòààð ìýääýã áàéæ áîëîõ þì. Òýãâýë, ÿàãààä 
òýä íàð ýíý ºâ÷èíä îãò íýð ºãººã¿é þì áîëîâ îî?

Òóñãàé òîðîíä õèéñýí àæèãëàëòûí ñàðìàã÷èíãóóä, 
õýäýí äîëîî õîíîãèéí òóðø çàëõòëàà àãóéä áàéñàí 
áîëîâ÷ íýã íü ÷ ºâ÷èëñºíã¿é, á¿ãäýýðýý ýâ ýð¿¿ë ¿ëäýâ. 
Àæèãëàëòûí õóãàöàà äóóñìàãö òýäãýýð ñàðìàã÷èíã 
àëæ, áèåä íü õàëäâàðûí øèíæ áàéãàà ýñýõèéã øàëãàí, 
öóñ áîëîí ýä ýðõòíýýñ íü ñîðüö àâàõ ¸ñòîé áàéëàà. 
Ñàðìàã÷èí äýýð õèéõ òóðøèëòûíõàà ýíý øàòàíä 
Þäæåí Æîíñîí ¿íýõýýð øàíàëæýý. Ñàðìàã÷èíãóóäûã 
óíòóóëæ åã¿¿òãýíý ãýæ áîäîõîîñ, ò¿¿íä íýã ë ýâã¿é 
ñàíàãäààä, ýíý àæëûã ººðºº õèéæ ò¿âäýõã¿é áàéëàà. 
Èéìýýñ, õàìãààëàëòûí õóâöàñ ºìññºí ººð õ¿ì¿¿ñ 
àãóéä îðæ, ñàðìàã÷èíãóóäàä èõýýõýí òóíãààð íîéðíû 
ýì òàðèí òýäãýýð àìüòäûã ¿¿ðä óíòóóëòàë íü Þäæåí 
Æîíñîí îé äîòîð õîëõîí õ¿ëýýæýý. Ýíý òóõàé Þäæåí 
Æîíñîí íàäàä ºã¿¿ëýõäýý: ”Áè àìüòàí àëàõ äóðã¿é. 
Ýíý áîë ìèíèé ¸ñòîé òýâ÷äýãã¿é ç¿éë. Õýðýâ òà 
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ñàðìàã÷èíãóóäûã ãó÷ õîíîã òýæýýæ, óíäàëáàë, òýä 
òàíû íàéç áîë÷èõäîã þì ø¿¿ äýý. Áè ÷èíü, òýäíèéã 
áàíàíààð òýæýýæ áàéñàí õ¿í. Òýãýõýýð òýð õýäýí 
ñàðìàã÷èíãàà àëíà ãýäýã ¸ñòîé àéìøèãòàé ñàíàãäñàí 
þì” ãýæ áèëýý. Òýð óäàà Þäæåí Æîíñîí õàìãààëàëòûí 
øàð õóâöñàà ºìñººä, ¿õñýí ñàðìàã÷èíãóóäàä çàäëàí 
øèíæèëãýý õèéæ áàéõäàà óðàì ìóóòàé áàéñíààñ 
ãàäíà, íýã ÷ ñàðìàã÷èí ºâ÷ëººã¿é áàéñàí áîëîõëîîð 
ò¿¿íä óëàì ÷ óéòãàðòàé áàéæýý.

Øèíæèëãýýíèé áàãèéíõàí ýöýñòýý ÿìàð ÷ àìæèëò 
îëñîíã¿é. Àæèãëàëòûí á¿õ àìüòàä íü, ýð¿¿ë ¿ëäñýíýýñ 
ãàäíà, áóñàä àìüòàí, øóâóó, ìàçàé õ¿ì¿¿ñ, òýäíèé ìàë 
çýðãýýñ öóãëóóëñàí öóñ, ýä ýðõòíèé ñîðüöîíä Ìàðáóðã 
âèð¿ñèéí õàëäâàðûí ÿìàð ÷ øèíæ èëýðñýíã¿é. Ýíý 
ÿâäàë Þäæåí Æîíñîíû óðìûã èõýýõýí õóãàëñàí 
òºäèéã¿é, øèíæèëãýýíèé áàãèéí àæëûí òàéëàí, ¿ð 
ä¿íã õýâëýí íèéòëýõ áîëîëöîîã¿é áîëãîæýý. Êèòóìûí 
àãóéãààñ ÿìàð ÷ ñîíèðõîëòîé ç¿éë îëîîã¿é áîëîõîîð 
õýâëýí íèéòëýõ áîäèòîé áàðèìò ò¿¿íä áàéñàíã¿é. 
Ãýõäýý, Ìàðáóðã âèð¿ñ Ýëãîí óóëûí ñ¿¿äýðò 
àìüäàðñààð áàéãàà ãýäãèéã Þäæåí Æîíñîí á¿ðýí 
ä¿¿ðýí èòãýëòýé õýëæ ÷àäíà.

Õýäèéãýýð Þäæåí Æîíñîí Êèòóìûí àãóéä 
àæèëëàæ áàéõ ¿åäýý ñàíààã¿é áîëîâ÷, òýð àãóéä 
õóðèìòëóóëñàí ìýäëýã òóðøëàãà áîëîîä Õ¿ðýýëýíäýý 
áóöààí àâ÷èðñàí, áèîëîãèéí àþóëààñ õàìãààëàõ 
õóâöàñ, áóñàä õýðýãñýë íü äàõèàä ººð íýã öàãò, ººð íýã 
ãàçàð õýðýã áîëíî ãýäãèéã á¿òýë ìóóòàéõàí äóóññàí 
àÿëàëûíõàà äàðàà çºíãººðºº ìýäýð÷ýý. Òèéì ó÷ðààñ 
Àôðèêò õýðýãëýæ áàéãààä Õ¿ðýýëýíäýý àâ÷èðñàí 
ç¿éëñèéã íü õ¿ì¿¿ñ îðîëäîõ þìóó õýðýãëýõ, ýñâýë 
á¿ð àâààä ÿâ÷èõààñ ñýðãèéëýí çàðèìûã íü àãóóëàõàä 
áàéãàà òîñ äààñàí çýâñãèéí õàéðöàãò õèéæ äàëäëààä, 
çàðèìûã íü áàéøèíãèéí àðûí çîãñîîëä òàâüñàí, 
òðàêòîðûí á¿õýýãòýé ÷èðã¿¿ëä à÷èí, ä¿¿æèëäýã 
öîîæîîð õààëãûã íü ò¿ãææýý. Ìàðáóðã âèð¿ñ þìóó 
Ýáîëà âèð¿ñèéí õàëäâàð äàõèàä Àôðèêèéí õàà íýãòýý 
÷ þì óó ýñâýë ººð íýã ãàçàð ãàðâàë, ýäãýýð ç¿éëèéã 
íýí äàðóé îíãîöîíä à÷èõàä áýëýí áàéëãàõûã Þäæåí 
Æîíñîí õ¿ñ÷ áàéëàà. “Ãýíýòèéí òîõèîë áîëáîë çºâõºí 
áýëòãýëòýé îþóí óõààíûã ë èâýýäýã þì” õýìýýñýí Ëóé 
Ïàñòåðèéí ìýðãýí ¿ãýíä òýð õàìãèéí äóðòàé áºãººä 
ýíý ¿ãèéã áàéí áàéí áîääîã þì. Ëóé Ïàñòåð áîë áîîì, 
ãàëçóó çýðýã õàëäâàðò ºâ÷íººñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ 
âàêöèíûã á¿òýýñýí àóãàà ýðäýìòýí áàéñàí áèëýý.

1989 îíû çóí
Àðìèéí óäèðäëàãà, Íàíñè Æàêñ, Æåððè Æàêñ 

õî¸ðûí àæèë àëáûã øèéäýõäýý äàíäàà áýðõøýýëòýé 
òóëãàðäàã áàéëàà. Ýõíýð, íºõºð ýíý õî¸ð îôèöåð 
Ìàë ýìíýëãèéí õýñýã ãýæ íýðëýäýã íýã æèæèã õýñýãò 
àäèëõàí çèíäààíû àëáàí òóøààëä àæèëëàäàã áàéâ. 
Õýðýâ ýíý õî¸ð ýì÷èéí àëü íýãèéã àëáàí òóøààë 
äýâø¿¿ëýõ áîëáîë ÿàõ âý? Õýðýâ òýäíèé íýã íü, 
ÿëàíãóÿà ýõíýð íü èæ á¿ðýí õàìãààëàëòûí õóâöàñòàé 

àæèëëàæ ñóðñàí áîë ÿàõ âý? Òýäíèéã õààø íü òîìèëîõ 
âý? ãýõ ìýòèéí àñóóëòòàé Àðìèéí óäèðäëàãà áàñ äàõèí 
òóëãàð÷, ýíý õî¸ð îôèöåðèéã Ìýðèëàíä ìóæ óëñûí 
Àáåðäååí õîòûí îéðîëöîîõ Õèìèéí õàìãààëàëòûí 
õ¿ðýýëýíä òîìèëæýý. Æàêñûíõàí ýðòíèé çàãâàðòàé 
áàéøèíãàà çàðààä øóâóóä áîëîí áóñàä àìüòäàà àâàí 
í¿¿ëýý. Òóðìîíò õîò äàõü áàéðàà îðõèñîíäîî Íàíñè 
îãòõîí ÷ õàðàìññàíã¿é. Òýäíèéõ í¿¿æ èðýýä, áàðàã 
Íàíñèãèéí õ¿ñ÷ áàéñàí øèã áàéøèíä îðæ, õýä õýäýí 
àêâàðèóì ä¿¿ðýí çàãàñ òýæýýõ õîááèòîé áîëöãîîæýý. 
Íàíñè àðìèéí õºòºëáºðèéí äàãóó ìýäðýë õîðäóóëàõ 
õèé õàðõíû òàðõèíä õýðõýí íºëººëºõèéã ñóäàëæ 
ýõýëëýý. Õàðõíû ãàâëûã íýýãýýä ìýäðýëèéí õèéí 
íºëººãººð òàðõèíä ãàðñàí ººð÷ëºëòèéã ñóäëàí 
òîãòîîäîã ýíý àæèë íü Ýáîëà âèð¿ñòàé àæèëëàæ 
áàéñàíòàé íü õàðüöóóëàõàä ò¿¿íä àþóëã¿é, íýëýýä 
òààòàé áàéñàí ÷, áàãà çýðýã óéòãàðòàé ñàíàãääàã áàéâ. 
Òýãæ áàéòàë ýõíýð, íºõºð õî¸óëàà çýðýã öîë íýìæ, äýä 
õóðàíäàà áîëîîä, öàðñíû íàâ÷íû ä¿ðñòýé  ìºíãºëºã 
òýìäýã ìºðºí äýýðýý ç¿¿äýã áîëëîî. Òýäíèé õî¸ð 
õ¿¿õýä ºñ÷, òîì áîëñîîð áàéâ. Íàìõàí íóðóóòàé, ýýæ 
øèãýý áóðæãàð ¿ñòýé Æåéìå îõèí òýðã¿¿í çýðãèéí 
ãèìíàñòèê÷ áîëñîí áºãººä ààâ ýýæ õî¸ð íü ò¿¿íèéã 
îëèìïîä áèø þìàà ãýõýä ¿íäýñíèé àâðàãà øàëãàðóóëàõ 
òýìöýýíä ºíäºð àìæèëò ãàðãàíà ãýæ èòãýöãýýíý. 
Õàðèí Æåéñîí ºíäºð íóðóóòàé, íàìóóí äºëãººõºí 
õ¿¿ áîëæýý. Õàðèí íºãºº Õåðêè ãýäýã íýðòýé òîòü îãò 
õóâèðñàíã¿é. Òîòü åð íü óðò íàñàëäàã áîëîõîîðîî òýð 
áèç äýý. Òýð òîòü: ”Ýýæýý! Õººø ýýæ!” ãýæ õàøãèðäàã 
õýâýýðýý, “Êâàé ãîë äýýðõ ã¿¿ð” äóóðèéí ìàðøèéã 
õàíãèíàòàë èñãýðäýã õýâýýðýý áàéëàà.

Íàíñèéã ÀÍÓ-ûí  Öýðãèéí Àíàãààõ Óõààíû Õàëäâàðò 
ªâ÷èí Ñóäëàëûí Õ¿ðýýëýíä àæèëëàæ áàéõàä, ò¿¿íèé 
äàðãà áàéñàí Àíòîíè Æîíñîí, õàìãààëàõ õóâöàñòàé 
àæèëëàõ ÷àäâàðòàé õóó÷èí ìýðãýæèëòíýý àæèëä 
íü áóöààæ àâúÿ ãýæ áîäæýý. ßìàð ÷ áàéñàí Íàíñè 
õ¿ðýýëýíãèéõýý õàðúÿàíû áàéãóóëëàãàä àæèëëàæ 
áàéãààã òýð ñàéí ìýäýæ áàéëàà. Àíòîíè Æîíñîí ººðºº 
Âîëüòåð Ðèäèéí íýðýìæèò Àíàãààõ Óõààíû Òºâèéí 
ýìãýã àíàòîìûí ñàëáàðûí äàðãààð òîìèëîãäîæ, 
ºìíº íü ò¿¿íèé õàøèæ áàéñàí Õ¿ðýýëýíãèéí ýìãýã 
àíàòîìûí òàñãèéí äàðãûí îðîí òîî ýçýíã¿é ¿ëäýæ 
áàéñàí ó÷ðààñ òýð àëáàí òóøààëä Íàíñèéã òîìèëóóëàõ 
õ¿ñýëòýý Àðìèéí óäèðäëàãàä òàíèëöóóëòàë, óäèðäëàãà 
íü ÷ çºâøººðëºº. Õ¿ðýýëýíãèéí óäèðäëàãà Íàíñèã 
áèîëîãèéí ãîö àþóëòàé àæèë ã¿éöýòãýõ àëáàí 
òóøààëä òîìèëñíîîð, 1989 îíû çóí òýð, øèíý àæëàà 
õ¿ëýýí àâàâ. Àðìèéí óäèðäëàãà ÿã òýð ¿åýð, ò¿¿íèé 
íºõºð Æåððè Æàêñûã Õ¿ðýýëýíãèéí ìàë ýìíýëãèéí 
ñàëáàðûí äàðãààð áàñ òîìèëæýý. Èéíõ¿¿, íýã ãýð 
á¿ëèéí õî¸ð Æàêñ òóí ÷óõàë ýðõ ìýäýëòýé õ¿ì¿¿ñ 
áîëëîî. Ýõíýð íü õàìãààëàëòûí èæ á¿ðýí õóâöàñòàé 
àæèëëàäàã àëáàíäàà áóöààä î÷èõîä Æåððè Æàêñ áàñ 
ë äóðàìæõàí áàéñàí ÷, èéìýðõ¿¿ áàéäàëòàé íýãýíò 
ýâëýðýí äàñ÷ýý. Ýõíýð, íºõºð õî¸ð Æàêñ õî¸óëàà 
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àëáàí òóøààë äýâøèí 1989 îíû íàéìäóãààð ñàðä 
Àáåðäååí õîò äàõü áàéøèíãàà çàðæ, Òóðìîíò õîòðóó 
ýðãýýä í¿¿â. Ýíý óäàà Íàíñè ýðòíèé çàãâàðûí áàéøèí 
àâìààðã¿é áàéãààãàà Æåððèä õýëñíýýð äýýâýðòýý 
öîíõòîé, ñàðóóëõàí ºðººòýé, îð÷èí ¿åèéí ãî¸ìñîã 
áàéøèí õóäàëäàí àâëàà. Òýð áàéøèíãèéí ýðãýí 
òîéðîí àñàð òîì òàëáàé, îé, íóãàòàé, ¸ñòîé õ¿¿õä¿¿ä 
íü òîãëîæ, íîõîä íü ñýëã¿¿öýí ã¿éæ áàéõàä òààðñàí 
ñàéõàí ãàçàð áàéâ. Òýäíèé áàéøèí õîòûí çàõàä 
ñ¿íäýðëýõ Êàòîêòèí óóëûí äîîä áýëä, àëèì óðãàñàí 
õÿçãààðã¿é òîì æèìñëýãèéí äýýõíý áàéäàã þì. Ãàë 
òîãîîíûõ íü ºðººíèé öîíõîîð èðãýíèé äàéíû ¿åä 
öýðãèéíõýí ìàðøààð àëõàæ ÿâñàí ò¿¿õòýé áîëîâ÷, 
îäîî íýãýíò òàðèàëàíãèéí òàëáàé áîëñîí óóäàì ãàçàð 
õàðàãäàíà. Ëàâøðóóëààä öààø íü õàðâàë, Ìýðèëàíä 
ìóæ óëñûí òºâ õýñýã, ã¿âýý íóãà÷àà, áººí áººí îé ìîä, 
ãèøãýäýæ òàãòàðøñàí òàëáàé ýýëæëýí ¿çýãäñýýð, ãàçàð 
òýíãýðèéí ñàâñëàãàòàé íèéëýõ áºãººä ýíä òýíä äàðøíû 
öàìõàã õàðàãäàõ íü ôåðìåðèéí àæ àõóé ýðõýëäýã àéë 
ºðõ áàéãààã èëòãýíý. ¯çýñãýëýíò ñàéõàí ýíý íóòãèéí 
òýðòýý äýýã¿¿ð çîð÷èã÷ òýýâðèéí òèéðýëòýò îíãîöóóä 
àðäàà öàãààí çàì òàòóóëàí, òýíãýðò ñ¿ëæèëäýí áàéäàã 
þì. 

         
ÕÎ¨ÐÄÓÃÀÀÐ ÄÝÂÒÝÐ
ÑÀÐÌÀÃ×ÍÛ ÁÀÉÐ

ÐÅÑÒÎÍ ÕÎÒ
1980 îíû àðàâäóãààð ñàðûí 4, Ëõàãâà ãàðàã 

Âàøèíãòîí õîòûí Êîëóìáûí òîéðãîîñ áàðóóíòàà, 
áàðàã 16 êèëîìåòðèéí çàéä, õóðäíû çàìûí öààõíà 
õºãæèí öýöýãëýæ áàéãàà Ðåñòîí õîò îðøäîã þì. 

Áàðóóíààñ ¿ëýýõ ñàëõèíä àãààð íü òóíãàëàãøñàí 
íàìðûí ºäºð Ðåñòîí õîòûí àëü ÷ àëáàí ãàçðûí äýýä 
äàâõðààñ Âàøèíãòîí õîòûí õóäàëäàà ¿éë÷èëãýýíèé 
òºâèéí ãîë õýñýãò ñ¿íäýðëýõ Æîðæ Ôðàíêëèí 
Âàøèíãòîíû õºøººò ñóâðàãàíû öàéâàð øàðãàë øîâõ 
îðîé òîäõîí ¿çýãäýæ, ò¿¿íýýñ öààíà Êîíãðåññèéí 
îðäîí õàðàãääàã áèëýý. Òóñ õîòûí õ¿í àì ñ¿¿ëèéí 
æèë¿¿äýä íýëýýä ºñ÷ýý. Àíõ 1980-ààä îíä ñ¿íäýðëýí 
áîññîí òàëñò ìýò ãÿëáàëçàõ ãî¸ìñîã ñàéõàí áàðèëãà 
áàéøèíãóóäàä Ðåñòîí õîòûí îð÷èí ¿åèéí áîëîâñðîíãóé 
òåõíîëîã á¿õèé ¿éëäâýð, îðëîãî ñàéòàé áèçíåñèéí òºâ, 
òýðã¿¿íèé êîìïàíèóä í¿¿í îðñîí ò¿¿õòýé. Òàëñò ìýò 
ãî¸ìñîã áàéøèí áàðèëãóóä áàðèãäàõààñ ºìíº Ðåñòîí 
õîòûã õ¿ðýýëæ áàéñàí òàðèàëàíãèéí òàëáàéãààñ îäîî 
ñàéõàí íóãà íü ë ¿ëäæýý. Õàâàð áîëîõîä, òýð íóãààð 

ä¿¿ðýí øàð ãè÷íèé öýöýã äýëãýðýýä, öýöýãò óëèàíãàð, 
ÿøèë ìîäîíä ¿¿ðëýñýí õººíäèé, óðò ñ¿¿ëò äóó÷ 
øóâóóõàéíóóä æèðãýëäýí áàéäàã þì.

      Ðåñòîí õîòîä, îðîí ñóóöíû ñàéõàí ä¿¿ðýã, 
ñàéí ñóðãóóëü, ñî¸ë àìðàëòûí õ¿ðýýëýí, ãîëüôûí 
òàëáàé, äýýä çýðãèéí ¿éë÷èëãýýòýé, õ¿¿õäèéí ºäºð 
ºíæ¿¿ëýõ òºâ çºíäºº áèé. Àìåðèêèéí áàéãàëü ñóäëàë÷ 
ýðäýìòäèéí íýðýýð íýðëýãäñýí Òîðüþ íóóð, Îäþáîí 
íóóð õî¸ðûí ýðãèéí äàãóó, ýðãýí òîéðîí áàðüñàí 
òàíñàã ñàéõàí áàéøèíãóóä áàñ áèé. Õîòðóó ÷èãëýñýí ¿é 
ò¿ìýí ìàøèí öóâàð÷ áàéäàã Ëèñáåðã îðãèëûí, çàìûí 
äàãóó ñóóðøèæ, õàãàñ òîéðîã õýëáýðòýé òîõèæóóëñàí 
ìàøèíû çîãñîîëä íü, Ìåðñåäåñ-áåíö ìàøèí îëíîîðîî 
ýãíýñýí, çàõèðãààíû áàéãóóëëàãóóä ÷ óëàì îëøèðñîîð 
áàéãàà þì. Äýýð ¿åä Ðåñòîí õºäºº íóòãèéí íýãýí òºâ 
áàéñàí áîëîõëîîð òýð ¿åèéõ íü ò¿¿õ ¿ë ìàðòàãäàí, 
öîõèîä öîõèîä äàëä îðäîãã¿é õàäààñ øèã èë ¿ëäýõ ãýæ  
òýìöñýýð áàéãààãèéí ãýð÷ íü, ñàéõàí ñàéõàí áàéøèí 
áàðèëãûí çàâñðààð, õààÿà õààÿà ¿çýãäýõ, õàãàðõàé 
öîíõûã íü õàòóó öààñààð òàãëàñàí ìîäîí áàéøèí,  
õàæóóãèéíõ íü õàøààíä òàâüñàí à÷ààíû æèæèã ìàøèí 
áèëýý.

      Àíõ 1960-ààä îíä Ëèñáåðã îðãèëîîñ õîëã¿éõýí 
áàéãóóëàãäñàí, æèæèãõýí íîãîîí öýöýðëýãòýé íýã 
áàéãóóëëàãà áàéäàã þì. Õýäèéãýýð øèë òîëü áîëñîí 
ãàíãàí ÷àìèí áèø ÷ ãýñýí, òóí öýâýð öýìöãýð, òýð 
áàéãóóëëàãûã àíõ áàéãóóëàãäàõ ¿åä ýðãýí òîéðîíä 
íü ñóóëãàñàí àã÷ ìîä áîëîí ýâêàëèïò ìîäîä îäîî 
õàæóóãèéíõàà íóãûã ñ¿¿äýðëýõ¿éö ºíäºð óðãàæýý. 
1989 îíû íàìàð òóñ áàéãóóëëàãûí õàðúÿàíû íýã 
äàâõàð áàéøèíã “Õàçëåòîíû Ýðäýì øèíæèëãýýíèé 
á¿òýýãäýõ¿¿í” ãýäýã êîìïàíè ñàðìàã÷íû áàéð 
áîëãîí àøèãëàõààð ò¿ðýýñëýñýí áàéíà. Ýíý êîìïàíè 
áîë Êîðíèíãèéí íýãòãýëèéí íýã ñàëáàð áºãººä 
ëàáîðàòîðèéí òóðøèëòûí àìüòäûã ãàäààäààñ õóäàëäàí 
àâ÷, äîòîîääîî àðèëæààëäàã áàéëàà. Õàçëåòîíû 
ñàðìàã÷íû áàéðûã áàñ Ðåñòîí õîòûí ñàðìàã÷íû õºë 
õîðèîíû õýñýã ãýæ íýðëýäýã áàéñàí íü ó÷èðòàé.

      Òýð ¿åä, ÀÍÓ äýëõèéí õàëóóí á¿ñèéí îðíóóäààñ 
æèë á¿ð 16000 îð÷èì çýðëýã ñàðìàã÷èí õóäàëäàí 
àâ÷, õýðýãöýýòýé ãàçàðò íü õóâààðèëàí, àìüòäûã 
à÷óóëàõààñàà ºìíº, ñàðìàã÷íû õºë õîðèîíû õýñýãò 
íýã ñàðûí õóãàöààãààð áàéëãàí àæèãëàæ, áóñàä áè÷, 
ñàðìàã÷íû äóíä òºäèéã¿é, õ¿í àìûí äóíä ãîö àþóëòàé 
õàëäâàðò ºâ÷èí òàðõàõààñ ñýðãèéëäýã áàéëàà. Ðåñòîí 
õîòûí ñàðìàã÷íû õºë õîðèîíû õýñãèéí çºâëºõººð, 
ìàë ýìíýëãèéí óõààíû äîêòîð Äàí Äàëãàðä àæèëëàäàã    
áºãººä ñàðìàã÷èí ºâ÷èëæ, ýì÷ëýõ øààðäëàãà ãàðñàí 
¿åä ë ò¿¿íèéã äóóääàã áàéæýý. Óóë íü ýíý õ¿íèé 
æèíõýíý àëáàí òóøààë íü, Êîðíèíãèéí íýãòãýëèéí 
ýçýìøèëä áàéäàã Õàçëåòîí Âàøèíãòîí õýìýýõ ººð íýã 
êîìïàíèéí ýðäýì øèíæèëãýýíèé òýðã¿¿ëýõ àæèëòàí 
áèëýý. Òýð êîìïàíè ìºí ë Ëèñáåðã îðãèëä, ñàðìàã÷íû 
áàéðíààñ õîëã¿é áàéäàã áîëîõëîîð ñàðìàã÷íû ýð¿¿ë 
ìýíäèéã ¿çýæ, ýì÷ëýõ øààðäëàãà ãàðñàí äàðóéä Äàí 

 1Ãàðàã ãýäýã ¿ã ìîíãîë õýëíýý ñàíñêðèò õýëíýýñ îðæýý. 
Ýíýòõýãýýð ãðàõà ãýäýã ýíý ¿ãèéã ìîíãîë áè÷ãýýð ãàðàã ãýæ 
çºâ áè÷äýã áºãººä êèðèëë ¿ñãýýð ÷ èíãýæ áè÷èõ íü ç¿éòýé 
þì. Ýíý ¿ãèéã îäîî ãàðèã ãýæ áè÷èæ áàéãàà íü, ¿íýíäýý, 
íîõîéí áààñíû íýð áîë÷èõîîä áàéãàà áèëýý. Îð÷óóëàã÷
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Äàëãàðä ìàøèíààðàà äàâõèàä õ¿ð÷èõ áîëîìæòîé 
àæýý. 

Äàëãàðä áîë òàâü ãàðóé íàñòàé, ºíäºð íóðóóòàé, 
öàéâàð öýíõýð í¿äòýé, òºìºð õ¿ðýýòýé í¿äíèé øèëòýé, 
¿ãýý çººæ, íàì äóóãààð ÿðüäàã õ¿í áèëýý. Òýð, Òåõàñ 
õîòíîî ìàë ýìíýëãèéí ñóðãóóëüä ñóð÷ áàéõäàà ë ¿ãýý 
çººæ ÿðüäàã áîëæýý. Äàëãàðä àëáàí ºðººíäºº, ãîë 
òºëºâ, ñààðàë êîñòþìòàé áàéäàã ÷, ñàðìàã÷èí ¿çýæ, 
ýì÷ëýõ ¿åäýý öàãààí õàëààò ºìñäºã þì. Ñàðìàã÷èí 
¿ðæ¿¿ëãèéí òàëààð èõýýõýí ìýäëýã òóðøëàãàòàé, 
îëîí óëñûí õýìæýýíä ÷ íýð öóóòàé ýíý õ¿í èõ òàéâàí, 
äàíäàà íýã çàíãààðàà áàéäàã íýãýí áèëýý. Òýð îðîéí 
öàã áîëîí àìðàëòûí ºäðºº õóó÷íû ÿíç á¿ðèéí öàã 
çàñâàðëàí ñóóõ äóðòàé áºãººä èíãýæ ººðºº þìûã 
çàñ÷, ÿíçàëæ ñóóõàä ñàíàà ñýòãýë íü òàéâàí àìãàëàí 
áîëäîã ó÷ðààñ ãýðýýðýý ä¿¿ðýí ºðñºí, ýëäýâ òºðëèéí 
öàãàà óéãàã¿é àð÷èëæ áàéäàã þì. Åðººñºº ìàë 
ýìíýëãèéí óõààíûã á¿ðìºñºí îðõèîä õàìàã ë öàã 
çàâàà öàã çàñâàðëàõ àæèëä çîðèóëàõñàí ãýæ òýð õààÿà 
õ¿ñäýã àæýý.

Ôèëèïïèíýýñ à÷óóëñàí çóóí çýðëýã ñàðìàã÷èíã 
1989 îíû àðàâäóãààð 4-íèé  Ëõàãâà ãàðàãò Õàçëåòîíû 
ñàðìàã÷íû áàéðàíä õ¿ëýýí àâ÷ýý. Òýäãýýð ñàðìàã÷èíã 
èëãýýñýí ãàçàð íü Ìàíèëà õîòîîñ õîëã¿é îðøäîã 
ñàðìàã÷íû áººíèé õóäàëäààíû Ôåðëàéòûí ôåðì 
áàéâ. Òýäãýýð àìüòäûã àíõ Ìèíäàíî àðëûí ýðãèéí 
äàãóóõ øèðýíãý îéãîîñ áàðüæ, Ôåðëàéòûí ôåðìä 
õ¿ðãýýä, á¿ëýã á¿ëãýýð íü òîì òîðîíä õèéæýý. Òîðîíä 
õèéñýí ñàðìàã÷èíãóóäûã äàðàà íü, òîì ñàðààëæèí 
àâäðàíä õèéí, çîðèóä áýëòãýñýí à÷ààíû îíãîöîîð 
ýõëýýä Àìñòåðäàì õîò õ¿ðãýæ, òýíäýýñýý Íüþ Éîðêò 
àâ÷èð÷ýý. Æîí Êåííåäèéí íýðýìæèò íèñýõ îíãîöíû 
áóóäàë äýýð ñàðìàã÷èíãóóäûã à÷ààíû ìàøèíä à÷èí, 
ÀÍÓ-ûí ç¿¿í õýñãèéí äàëàéí õºâººã äàãàí óðóóäñààð 
Ðåñòîí õîòûí ñàðìàã÷íû áàéðàíä àâ÷èðñàí áàéíà.

Òýäãýýð ñàðìàã÷èí áîë Ç¿¿í ªìíºä Àçèéí ìºðºí 
òýíãèñèéí çàõààðõ íàìàã øàëáààãò óðãàñàí ìºíõ 
íîãîîí îéä àìüäàð÷, õàâ÷ààð õîîëëîäîã àìüòàä 
áàéëàà. Õàâ÷ààð õîîëëîäîã ñàðìàã÷èí ýëáýã îëäîöòîé 
ìºðòëºº õÿìäõàí áîëîõëîîð íü ëàáîðàòîðèéí 
òóðøèëòàä ìàø ºðãºí àøèãëàäàã þì. Òóí õÿëáàðõàí 
áàðèãääàã, òàøóóð ìàÿãèéí íóìàðñàí óðò ñ¿¿ëòýé, 
ÿãààí ñààðàë ç¿ñòýé, öýýæèíäýý öàãààâòàð, íóðóóíäàà 
øàð ¿ñòýé ýíý ñàðìàã÷èí ìàêàêûí òºðºëä áàãòäàã 
ó÷ðààñ ò¿¿íèéã áàñ “óðò ñ¿¿ëò ìàêàê” ãýæ íýðëýäýã. 
Ýíý ñàðìàã÷èí, íîõîéíûõ øèã óðò õîíøîîðòîé, 
ñàðòãàð õàìàðòàé, õóðö ø¿äòýé áºãººä ãàð íü 
õ¿íèéõòýé íýëýýä òºñººòýé áºãººä õóðóóíóóä íü 
õóìñòàé áàéäàã þì. Ýì ñàðìàã÷íû õºõ íü, ýìýãòýé 
õ¿íèéõòýé æèãòýéõýí àäèëõàí áºãººä õºõíèéõ íü 
òîëãîé öàéâàð ºíãºòýé áàéäàã áèëýý. 

Õàâ÷ààð õîîëëîã÷ ñàðìàã÷èíãóóä, øèðýíãý îéä 
àìüäàðäàã õ¿ì¿¿ñòýé ºðñºëäºí áàéæ, õîîëîî îëæ 
èääýã áîëîõëîîð õ¿íä ¸ñòîé äóðã¿é. Õ¿íñíèé íîãîî, 
ÿëàíãóÿà, õàø èäýõ ìàø äóðòàé ýäãýýð ñàðìàã÷èí àéëûí 

óðãàöðóó áàéí áàéí äàéðàõäàà “Êðà! Êðà! Êðà!” ãýæ 
õàøãèðàëäàí, ñ¿ðýã ñ¿ðãýýðýý ìîäîí äóíäóóð ¿ñðýí 
ä¿¿ëýí äàâõèëäàíà. Àéëûí òàðèàëàíã õîîñëîñíûõîî 
äàðàà, îäîî óðãàöûí ýçýí áóó áàðüñààð òýäíèéã õàéæ 
èðíý ãýäãèéã ìàø ñàéí ìýääýã ñàðìàã÷èíãóóä ñýæèã 
àâìàãöàà îéí ã¿íð¿¿ çóãòàí íóóãäàõààð áàéíãûí 
áýëýí áàéäàëä áàéäàã àæýý. Áóóíû áàðàà õàðñàí 
ñàðìàã÷èíãóóä “Êðà! Êðà! Êðà!” ãýæ õàøãèðàëäàí 
áóñäûãàà ñýðýìæë¿¿ëíý. Çàðèì íóòàãò “êðà” ãýæ 
íýðëýäýã ýíý ñàðìàã÷èíã àçèéí øèðýíãý îéä àìüäàðäàã 
õ¿ì¿¿ñ, èõýýõýí çýâ¿¿í àìüòíû òîîíä îðóóëäàã þì. 
ªäºð ºíãºðººä îðîé áîëìîãö, ñàðìàã÷èíãóóä ÿìàð ÷ 
íàâ÷ã¿é, ñýðèéñýí ìº÷èðòýé, õàòàæ ãàíäñàí ìîäîíä 
ñ¿ðýã ñ¿ðãýýðýý î÷èæ óíòàíà. Èéì ìîä áîë òýäíèé 
ãýð. Ñàðìàã÷èíãóóä èéì ìîäîíä áàéðëàñíààð ç¿ã 
á¿õýíð¿¿ õàðæ, õ¿í áîëîîä áóñàä ìàõ÷èí àìüòíààñ 
ñýðýìæëýõýä àìàð áàéäàã àæýý. ßëàíãóÿà, òýä óñðóó 
òîíãîéñîí ìîäûã çîðèóä ñîíãîäîã íü àþóë òóëãàðñàí 
¿åä ãàçàðò áóóëã¿éãýýð, øóóäõàí óñðóó ¿ñðýõ áîëîìæ 
îëãîäãîîñ òýð þì. 

ªãëºº íàð ìàíäàõàä, ñàðìàã÷èíãóóä ñýðýýä íàðûã 
ìýíä÷ëýõ àÿòàé õàøãèðàëäàõ íü õ¿ì¿¿ñò ñîíñòîíî. Ýõ 
ñàðìàã÷èíãóóä, õ¿¿õä¿¿äýý öóãëóóëàí ìîäíû ìº÷èð 
äýýð áººãí¿¿ëýõýä, ñàðìàã÷íû ñ¿ðýã òàðæ, ìîäîí 
äóíäóóð ä¿¿ëýëäñýýð æèìñíèé ýðýëä ãàðíà. Ýäãýýð 
ñàðìàã÷èí, õ¿íñíèé íîãîî, æèìñ, øàâüæ, óðãàìëûí 
¿íäñèéã èäýõýýñ ãàäíà, æèæèãõýí øàâðûã õ¿ðòýë 
çàæèëæ çàëãèàä, äàâñ, ýðäýñ áîäèñ ãýýä, åð íü, þì 
áîëãîíûã çîîãëîäîã áîëîëòîé. Òýä, õàâ÷ èäýõ äóðàà 
õ¿ðýõýýð ìºíõ íîãîîí îéðóó ñ¿ðãýýðýý îðæ, ìîäíîîñ 
áóóãààä, õàâ÷íû í¿õ ñàõèí, óñàí äîòîð ÷èìýýã¿éõýí 
õ¿ëýýíý. Òýãýýä õàâ÷ í¿õíýýñýý ãàðààä èðìýãö íü, 
ò¿¿íèéã óõàñõèéí ø¿¿ð÷ àâàõäàà õàâ÷íû ñàâàðò 
áàðèóëàõã¿é áàéõ ººðèéí ãýñýí àðãàòàé. ßìàð àðãà âý 
ãýõëýýð, ñàðìàã÷èí í¿õíýýñýý ãàðààä èðñýí õàâ÷èéã 
þóíû ºìíº çààâàë àðààñ íü áàðüæ àâàõ áà áàðüæ 
àâñàí õàâ÷íûõàà ñàâðûã òýð äîð íü òàñ÷èí õàÿäàã 
þì. Òýãæ ãÿëàëçóóëñíûõàà äàðàà àíãàà õîâäîãëîí 
èäíý. Ãýâ÷ çàðèì ñàðìàã÷èí “øóóðõàé àæèëëàæ” 
÷àäààã¿éãýýñ õóðóóíä íü õàâ÷ ç¿¿ãä÷èõñýí, ºâäñºíäºº 
÷àíãààð îðèëîí, óñàí äîòîð ãàðàà ñýãñ÷ýýä öîâõ÷èæ 
áàéäàã þì. Òýãæ á¿òýëã¿éòñýí ñàðìàã÷èí íàìãàí 
äóíä îðèëîõ äóóãààð íü òýäíèé õàâ÷ èäýõ õîðõîé íü 
õºäºëäºã öàã áîëñíûã õ¿ì¿¿ñ ìýääýã àæýý. 

Ñàðìàã÷íû ñ¿ðýãò çàõèðàõ, çàõèðàãäàõ õàòóó æóðàì 
áèé. Õàìãèéí òîì áèåòýé, õàìãèéí äîãøèí ñàðìàã÷èí 
íü ñ¿ðãýý òîëãîéëîí áóñäûãàà ººðèéí õÿíàëòàíä 
áàéíãà áàéëãàäàã þì. Õýðýâ çàõèðàãäàãñàä íü ò¿¿íèé 
äóðã¿éã õ¿ðãýâýë, í¿äð¿¿ íü öîî øèðòñýýð áàéãààä 
áóóëãàæ àâíà. Òîðîíäîî áàéãàà òîëãîéëîã÷ ñàðìàã÷íû 
í¿äð¿¿ õ¿í øèðòýõ þì áîë òýð äàðóéõàí òîðíûõîî 
õààëãàí äýýð äàâõèæ èðýýä ººäººñ íü àäèëõàí øèðòýõ 
áºãººä øèðòýõ òóñìàà óëàì óëàì äîøãèðîí òîðîî 
í¿äýæ, òýð õ¿íð¿¿ äàéðàõûã îðîëäîíî. Òîëãîéëîã÷ 
ñàðìàã÷èí ººðèéõ íü ýðõ ìýäëèéã áóëààí àâàõûã 

Áîäðîë,  áÿñàëãàë58
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îðîëäñîí ñàðìàã÷èíãóóäààñ îãòõîí ÷ àéäàãã¿é øèãýý, 
í¿äð¿¿ íü øèðòñýí õ¿íýýñ àéõã¿éãýýð ¿ë áàðàì, 
ò¿¿íèéã äàðóé àëàõûã õ¿ñíý. Õýðýâ íýã òîðîí äîòîð 
õî¸ð òîëãîéëîã÷ ñàðìàã÷èí õèéâýë, çºâõºí íýã íü ë 
àìüä ¿ëääýã æàìòàé.

Ðåñòîí õîòûí ñàðìàã÷íû áàéðàíä àâ÷èðñàí, 
õàâ÷ààð õîîëëîäîã ñàðìàã÷èíãóóäûã ÷èéäýíãýýð 
ãýðýëò¿¿ëñýí òîðîíä õî¸ð õî¸ðîîð íü õèéæ, æèãíýìýã 
áîëîí æèìñýýð õîîëëîäîã áàéæýý. Ñàðìàã÷íû áàéðàíä 
íèéòäýý àðâàí õî¸ð ºðºº áàéñàí áºãººä ºðºº á¿õíèé 
¿¿äýíä, àíãëè öàãààí òîëãîéí äàðààëàëààð, “À”-
ãààñ “L” õ¿ðòýëõ ¿ñýã õàäàæ, òýð ¿ñãýýð íü íýðëýäýã 
áàéëàà. 

Àíõ àðàâäóãààð ñàðûí 4-íä ñàðìàã÷èíãóóäûã 
àâ÷èðàõàä, õî¸ð íü ¿õñýí áàéñàí áîëîâ÷, òýýâýðëýõ 
çàìä àìüòàä ¿ðýãäýõ íü åðäèéí ÿâäàë áàéäàã áîëîõëîîð 
õ¿ì¿¿ñ òîîñîíã¿é. Ãýòýë äàðààãèéõ íü ãóðâàí äîëîî 
õîíîãèéí äîòîð îëîí ñàðìàã÷èí åð áóñààð ¿õýæ 
ýõýëæýý.

*           *           *
Àðàâäóãààð ñàðûí 4-íä áóþó Ðåñòîí õîòûí 

ñàðìàã÷íû áàéðàíä øèíý ñàðìàã÷èí àâ÷èðñàí òýð 
îðîé Æåððè Æàêñûí àìüäðàëûã ¿¿ðä ººð÷èëñºí íýã 
ÿâäàë òîõèîëäæýý. Ò¿¿íèé ä¿¿ Æîí íü ýõíýð, õî¸ð 
æààõàí õ¿¿õýäòýéãýý Êàíçàñ õîòîä ñóóäàã áàéñàí 
áºãººä òýð ä¿¿ íü çýýëèéí êàðò õèéõýä õýðýãëýäýã 
íèéëýã ýäèéí ¿éëäâýðëýëä îðîëöäîã íýðä ãàðñàí 
áèçíåñìåí, áàíêíû ýçýí áàéæýý. Æîí Æåððèãýýñ 
õýäõýí íàñààð ä¿¿ áºãººä òýð õî¸ð òºðñºí àõ ä¿¿ãèéí 
¸ñîîð ìàø äîòíî õàðüöààòàé áàéëàà. Êàíçàñûí 
õºäºº íóòàãò õàìò ºñ÷, êîëëåæèä ñóðàëöàõààð ìºí ë 
õàìòäàà ÿâñàí àõ ä¿¿ õî¸ð õîîðîíäîî ìàø àäèëõàí. 
Õî¸óëàà ºíäºð íóðóóòàé, ýðò áóóðàë ñóóñàí ¿ñòýé, 
õóðö í¿ä, øîíõîð õàìàðòàé, òàéâàí çàíòàé, ÿëàíãóÿà, 
òýð õî¸ðûí äóó ìàø àäèëõàí. Òýäíèé ÿëãàà íü ãýâýë, 
Æîí ñàõàëòàé, Æåððè ñàõàëã¿é áàéâ. 

Òýð îðîé Æîí õî¸ð õ¿¿õäèéõýý ñóðãóóëü äýýð 
áîëîõ ýöýã ýõ, áàãø íàðûí óóëçàëòàä ýõíýðòýéãýý 
õàìò îðîëöîõîîð òîõèðñîí áàéæýý. Ãýòýë àæèë íü 
îðîéòîæ òàðàõ áîëñîí òóë óóëçàëòàä î÷èæ àìæèõã¿é 
íü ãýæ ýõíýðòýý õýëýõýýð,  ¿éëäâýðèéõýý àëáàí 
ºðººíººñ îðîéõîí óòàñòñàí þì áàéæýý. ßã òýð ¿åýð 
ýõíýð íü ýçã¿é áàéæ òààðñàí òóë, àæëààñàà óóëçàëòàä 
øóóä î÷íî òýãýýä óóëçàÿ ãýäãýý óòàñíûõàà õàðèóëàã÷ 
àïïàðàòàä õýëæ ¿ëäýýñýí áàéíà. Ãýâ÷ Æîí  óóëçàëòàä 
èðñýíã¿é. Ýõíýðèéõ íü ñàíàà çîâæ, ¿éëäâýðð¿¿ íü 
î÷æýý.

Ãýòýë ¿éëäâýð äýýð íü íýã ÷ õ¿í áàéõã¿é, ìàøèíóóä 
íü ÷èìýýã¿é çîãñîæ áàéëàà. Æîíû ýõíýð ¿éëäâýðèéí 
óðò õîíãèëîîð ÿâñààð øàòðóó î÷èâ. Íºõðèéõ íü 
àæëûí ºðºº òýð øàòíû ÿã äýýð íü áàéäàã áºãººä 
òýíäýýñ ¿éëäâýðèéí äîòîðõ á¿õ ç¿éë õàðàãääàã þì. 
Øàòààð ºãñºí î÷âîë, íºõðèéõ íü ºðººíèé õààëãà 
õýìõýð÷èõñýí, ¿¿ä íü îíãîðõîé áàéâ. Îðîîä î÷òîë 

Æîí íýëýýä õýäýí óäàà áóóäóóëàí íàñ áàðñàí áàéñàí 
áà ºðºº íü íýëäýý öóñààð áÿëäñàí áàéëàà. Ýíý áîë 
¿íýõýýð çýðëýã àëëàãà áàéâ.

Ýíý õýðãèéã ìºðäºõººð Êàíçàñ õîòûí  Õ¿í àìèíû 
õýðãèéã ìºðäºõ ãàçðûí îôèöåð Ðèä Áóýíòý ãýäýã 
õ¿í òîìèëîãäæýý. Òýð îôèöåð Æîíû õóó÷èí òàíèë 
òºäèéã¿é, ò¿¿íèéã áèøðýí ø¿òýã÷ íü áàéâ. Æîíûã 
Êàíçàñ õîòûí áàíêíû åðºíõèéëýã÷ áàéõàä Ðèä Áóýíòý 
õàìãààëàëòûõ íü àëáàíä àæèëëàæ áàéãààä ò¿¿íòýé àíõ 
òàíèëöñàí áèëýý. Îôèöåð Áóýíòå óã õýðãèéã ìºðäºí 
àëóóð÷èí áóþó àëóóð÷äûã èëð¿¿ëýõ òºëºâëºãºº ãàðãàí 
àæèëëàæ ýõýëæýý. Ãýâ÷ öàã õóãàöàà óðñàí ºíãºðñººð 
áàéñàí áîëîâ÷ Áóýíòå ÿìàð ÷ ñýæèì èëð¿¿ëæ 
÷àäààã¿éäýý óðàì íü õóãàð÷ ýõýëñýí áàéíà. Óã íü 
òýðýýð Æîíòîé íèéëýã á¿òýýãäýõ¿¿íèé ¿éëäâýðëýëèéí 
òàëààð ìàðãààí çºð÷èëòýé áàéñàí Æîí Âèâåð ãýäýã 
õ¿íèéã àëóóð÷èí áàéõ ãýæ ñýæèãëýæ  áàéëàà. Ãýâ÷ 
ò¿¿íèéã áóðóóòãàõ ýä ìºðèéí áàðèìò îëäîõã¿é 
áàéñàí òóë ìºðäºã÷ Áóýíòå õ¿íäõýí áýðõøýýëòýé 
ó÷èð÷ýý. Ýöýñòýý, õýðýã èëðýõ íàéäëàãà îãò áàéõã¿é 
áîëñîí ó÷ðààñ òýð Æåððèä “Åðººñºº õ¿í àëóóëàõ òóí 
õÿëáàðõàí þì áàéíà. Áàñ õÿìäõàí ãýý÷. Õýí ÷ ãýñýí, 
º÷¿¿õýí ìºíãººð õýíáóãàéã ÷ àëóóëæ äºíãºíº ø¿¿” ãýæ 
õýëæýý (Ñàÿõàí, íàìàéã Áóýíòå îðôèöåðòàé óòñààð 
ÿðèõàä, íºãºº ñýæèãòýí Âèâåð ç¿ðõíèé ºâ÷íººð íàñ 
áàðñàí òóë òîãòñîí æóðìûí äàãóó õýðãèéã õààñàí ãýæ 
õýëñýí áèëýý). 

Ä¿¿ íü õ¿íä àëóóëñàí ÿâäàë Æåððèéã çîâëîíä 
óíàãàëàà. Öàã õóãàöàà á¿õíèéã ýäãýýíý ãýäýã áîëîâ÷ 
Æåððèãèéí õóâüä ñýòãýëèéõ íü çîâèóðûã óëàì 
èõýñãýñýýð áàéâ. Íàíñè ÷ íºõðºº ñýòãýëýýð óíàõ 
ºâ÷òýé áîë÷èõëîî ãýæ áîääîã áîëæýý.

Æåððè íýã óäàà ýõíýðòýý: “Àìüäðàë ìèíü 
äóóñ÷èõñàí þì øèã ë ñàíàãäàõ þì. ßìàð ÷ áàéñàí, 
õóó÷èí øèãýý áàéäãàà áîë÷èõîæ. Åð íü õóó÷èí øèãýý 
õýçýý ÷ áîëîõã¿é áàéõ àà. Æîíûã  äàéñàíòàé áàéñàí 
ãýõëýýð, ÿàãààä ÷ ¿íýìøèõèéí àðãàã¿é ø¿¿” ãýæýý.

Íàíñè, Æåððè õî¸ð òàëèéãàà÷ ä¿¿ãèéõýý îðøóóëãûí 
¸ñëîëä õ¿¿õä¿¿äòýéãýý îðîëöîõîîð î÷ñîí áàéõ ¿åä, 
Æåéìå, Æåéñîí õî¸ð àâñðóó íü ºíãèéí õàðñíàà: 
“Õ¿¿å, ààâ àà!  Íàãàöûí öîãöñûã õàðñàí ÷èíü, òà ë 
òýíä õýâòýæ áàéãàà þì øèã ñàíàãäëàà” ãýæýý.

Àðàâ, àðâàí íýãä¿ãýýð ñàðóóäàä Æåððè Êàíçàñ 
õîòûí Õ¿í àìèíû õýðãèéã ìºðäºõ ãàçàððóó áàðàã 
ºäºð á¿õýí óòàñòäàã áàéñàí áîëîâ÷, ìºðäºã÷ õýðãèéã 
èëð¿¿ëæ ÷àäàõã¿é áàéâ. Òýãýõëýýð íü, Êàíçàñò î÷îîä 
ñýæèãòýí ýòãýýäèéã øóóä áóóä÷èõìààð ò¿¿íä ñàíàãääàã 
áîëæýý. Ãýâ÷ ò¿¿íèéã àë÷èõâàë øîðîíä ñóóíà_ Òýãâýë 
õ¿¿õä¿¿ä ìèíü ÿàõ âý? Õýðýâ áèäíèé ñýæèãëýæ áàéãàà 
õ¿í àëóóð÷èí áèø áîë ÿàõ âý? Õýðýâ àëóóð÷èí áèø 
áàéñàí áîë  áè ÷èíü ÿìàð ÷  ãýì çýìã¿é õ¿íèéã àëñàí 
õ¿í áîëæ òààðíà ø¿¿ äýý ãýæ ýðãýëçäýã áàéëàà. 

*           *           *
1980 îíû àðâàí íýãä¿ãýýð ñàðûí 1, Ëõàãâà ãàðàã
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Áè Ðåñòîí õîòûí ñàðìàã÷íû áàéðûã õàðèóöäàã 
áàéñàí ìåíåæåðèéí íýðèéã ººð÷èëæ, Áèëë Âîëüò ãýæ 
íýðëýå. Òýð ¿åä Áèëë Âîëüò ñàðìàã÷èí ¿õýõèéã õàðàõ 
á¿ðäýý ñýòãýë íü óëàì øàíàëæ áàéæýý. Ñàðìàã÷èíãóóä 
ýíä èðñíýýñ õîéø íýã ñàð àðàé õ¿ðýõã¿é õóãàöàà 
ºíãºðººä áàéñàí íýãä¿ãýýð ñàðûí 1-íä òýð Äàí 
Äàëãàðä ðóó óòàñòàí Ôèëëèïèíýýñ ñàÿõàí àâ÷èðñàí 
ñàðìàã÷èíãóóä îëíîîðîî ¿õýæ áàéãàà íü íýã ë 
ñýæèãòýé áàéãààã ìýäýãäæýý. Íèéòäýý 100 ñàðìàã÷èí 
õ¿ëýýí àâñíààñ õàðñààð áàéòàë õîðèí åñ íü áóþó 
áàðàã ãóðàâíû íýã íü ¿õñýí áàéëàà. ßäàõäàà òýð ¿åýð 
ýíý áàéðíû õàëààëò, ñàëõèæóóëàã÷èéí ñèñòåìä ãýìòýë 
ãàð÷, àãààðûí òåìïåðàòóðûã òîãòìîë õýìæýýíä 
áàðèã÷ àïïàðàò íü ýâäýðñíýýñ áàéðíû äîòîðõ äóëààí 
áóóðàõàà áîëüæýý. Óóðûí õàëààãóóð íü áàéäàã 
÷àäëààðàà õàëààõûí çýðýãöýý ñàëõèæóóëàã÷ ñèñòåì íü 
àãààðûã ñýð¿¿ö¿¿ëæ äèéëýõýý áîëüñíîîñ ñàðìàã÷íû  
áàéðàíä òýñâýðëýõèéí àðãàã¿é õàëóóí áàéäàã áîëëîî. 
Òýãýõëýýð, ñàðìàã÷èíãóóä äóëààíä öîõèóëñàí áàéæ 
ìàãàäã¿é ãýæ Âîëüò àíõàíäàà áîäîæ áàéëàà. Ãýâ÷ 
ñàðìàã÷èíãóóä ãîë òºëºâ ãàíöõàí ºðººíä, òîäðóóëáàë, 
áàéøèíãèéí àðûí óðò õîíãèëä áàéäàã “F” ºðººíä ë 
¿õýýä áàéãààã Âîëüò àæèãëàâ.

Äàëãàðä ýì÷ ñàðìàã÷íû áàéðàíä èðæ, ºâ÷èëñºí 
àìüòäûã ¿çýõèéã çºâøººðñºí áîëîâ÷ àæèë èõòýé, 
çàâã¿é áàéãàà ó÷ðààñ äàðààãèéí äîëîî õîíîã õ¿ðòýë 
àìæèõã¿é ãýæýý. Òýãæ òýãæ, Äàëãàðäûã àðàéõèéæ íýã 
èðýõýä íü, Áèëë Âîëüò ò¿¿íèéã äàãóóëàí, õàìãèéí îëîí 
ñàðìàã÷èí ¿õýýä áàéãàà “F” ºðººð¿¿ ÿâàâ.

Òýð õî¸ð öàãààí õàëàò ºìñºí, öýâýðõýí àìíû 
õààëò õèéãýýä, ãàí õààëãàòàé ñàðìàã÷íû ºðººí¿¿ä 
õî¸ð òàëààð íü ýãíýñýí óðò öåìåíòýí õîíãèëîîð 
óðóóäëàà. Õîíãèëä ìàø õàëóóí áàéñàí òóë õî¸óëàà 
õºëºð÷ ýõëýâ. Ãàí õààëãàíóóäûí õàæóóãààð ºíãºðºõºä 
ñàðìàã÷íû õýäýí çóóí í¿ä öîíõîîð õàðàãäàæ áàéñàí 
áºãººä õ¿íèé áàðàà õàðñàí àìüòàä òóéëûí ñîðãîã 
áîëöãîîëîî.

“F” ºðººíä àðàâäóãààð ñàðä Ôèëèïïèíèé 
Ôåðëàéðòèéí ôåðìýýñ àâ÷èðñàí õàâ÷ààð õîîëëîäîã 
ñàðìàã÷èíãóóäûã õèéñýí áàéëàà. ªºð ñàðìàã÷èíòàé 
õîëüñîíã¿é. Ãàíö ãàíöààð íü òîðîíä õèéñýí òýäãýýð 
àìüòàä èõ ë óíæãàðäóó öàðàéòàé ñóóöãààæ áàéâ. 
Õýäõýí äîëîî õîíîãèéí ºìíº ìîäîíä ýðõ äóðààðàà 
ä¿¿æèãíýí ñàâëàæ áàéñàí ñàðìàã÷èíãóóä, îäîî 
ººðñäºä íü òîõèîëäîîä áàéãàà èéì áàéäàëä äóðã¿é 
áàéãàà íü èëò. Äàëãàðä ýì÷ íýã òîðíîîñ íºãººð¿¿ î÷èí 
ñàðìàã÷èíãóóäûã àæèãëàæ ÿâàâ. Ñàðìàã÷íû í¿äèéã 
õàðààä ë îëîí þì õýëæ ÷àääàã, òýäíèé õºäºëãººíººð 
áàéäëûã íü îéëãîäîã ýíý ýðäýìòýí õºäºëãººí ìóóòàé 
þì óó ºâäñºí ñàðìàã÷èí õàéæ áàéëàà.

Ñàðìàã÷èíãóóä í¿äð¿¿ íü õàðàõëààð ãàëçóóðòëàà 
óóðëàæ áàéñàí òóë Äàëãàðä ýì÷ òîëãîéëîã÷èéõ íü 
õàæóóãààð ãàðàõäàà áîëãîîìæòîéõîí õàðòàë, òýð 
ñàðìàã÷èí ýì÷èéã ºðººíººñ çàéë ãýñýí ÿíçòàé 
ò¿ëõëýý. Òèéíõ¿¿ ÿâñààð í¿äíèéõ íü öîã áóóð÷, 

ñ¿¿ìèéí ãºëèéñºí, õºäºëãººí íü ìóóäñàí íýã 
ñàðìàã÷èí áàéãààã ýì÷ îëîâ. Òýð ñàðìàã÷íû çîâõè íü 
óíæààä, í¿ä íü áàãà çýðýã õÿëàéæýý. Ýð¿¿ë ñàðìàã÷íû 
çîâõè òîìîî ãýã÷ íü íýýãäýýä, í¿ä íü õî¸ð òîì öàãèðàã 
í¿¿ðýí äýýð íü òàâü÷èõñàí þì øèã õàðàãääàãñàí. 
Ãýòýë òýð ñàðìàã÷íû çîâõè íü óíæñàíààñ í¿ä íü 
á¿òýí õàðàãäàõã¿é, õÿëàéñàí õî¸ð çóóâàí ä¿ðñ ìýò 
¿çýãäëýý.

Äàëãàðä ýì÷ óðò õàíöóéòàé ñàâõèí áýýëèé ºìñºí, 
òîðíû õààëãûã íýýí îðæ, ñàðìàã÷èíã õºäºëãºëã¿éãýýð 
äàðæ áàéãààä, íýã ãàðàà áýýëèéíýýñ ñóãàëàí ãàðãàæ, 
òýð àìüòíû ãýäñèéã õóðäõàí ãýã÷ íü äàðæ ¿çëýý. Òýð 
ñàðìàã÷íû áèå õàâ õàëóóí áàéñàí íü õàëóóðñíû 
øèíæ ìºíººñ ãàäíà, õàìðààñ íü íóñ ãîîææýý. Ýì÷ 
ñàðìàã÷èíã òàâèàä, òîðíîîñ ãàð÷, õààëãûã íü õààëàà. 
Äàëãàðä, òýð ñàðìàã÷èí õàòãààãààð ºâ÷èëñºí þìóó, 
õàíèàä õ¿ðñýí áàéõ ÷ ãýæ ñàíàñàíã¿é. ªðºº íü 
òóéëûí õàëóóí áàéñàí áîëîõëîîð, ò¿¿íèéã äóëààíä 
öîõèóëñàí áàéõ ãýæ áîäæýý. Òýãýýä áàéðíû ýçíèéã 
ñàéí øàõàæ øààðäàí õàëààëòûí ñèñòåìèéã çàñóóëàõ 
õýðýãòýé ãýæ Áèëë Âîëüòîä çºâëººä, öààø ÿâæ áàéòàë 
çîâõè íü óíæèæ, í¿ä íü õÿëàéñàí, áàðüæ ¿çýõýä, áèå 
íü õàëóóíòàé áàñ íýã ñàðìàã÷èí òààðàëäëàà. Òèéíõ¿¿ 
“F” ºðººíä õî¸ð ñàðìàã÷èí ºâ÷èëñàí áàéâ.

*           *           *
ªâ÷òýé õî¸ð ñàðìàã÷èí òýð øºíºº ¿õñýí áàéñíûã 

Áèëë Âîëüò ìàðãààø ºãëºº íü ìýäýâ. Õººðõèé õî¸ð 
ñàðìàã÷èí àòðèëäààä, õàãàñ àíèàñòàé í¿ä íü ãºëèéí 
øèðòñýýð ¿õ÷èõñýí áàéëàà. Ýíý ÿâäàë ò¿¿íèé 
ñýòãýëèéã èõýä ò¿ãø¿¿ëæ, òýäãýýð àìüòàä þóíààñ áîëæ 
¿õñýíèéã ìýäýõèéí òóëä çàäëàí øèíæèëãýý õèéõýýð 
øèéäýâ. Áèëë Âîëüò ¿õñýí õî¸ð ñàðìàã÷èíã õîíãèëîîð 
çººí øèíæèëãýýíèé ºðººíä îðóóëààä, áóñàä àìüòäàä 
íü õàðàãäàõã¿éí òóëä õààëãàà õààâ. Õýðýâ ¿õñýí 
ñàðìàã÷èíä çàäëàí øèíæèëãýý õèéæ áàéõûã áóñàä íü 
õàðâàë ó÷èð ç¿ãã¿é  ¿éìýëääýã þì. 

Áèëë Âîëüò ñàðìàã÷èíãóóäûí õýâëèéã ìýñ çàñëûí 
õóòãààð ç¿ñ÷ íýýãýýä, äîòîð ýðõòí¿¿äèéã íü àæèãëàí 
øèíæèëæ áàéòàë ¿íýõýýð çýâ¿¿öìýýð, ó÷èð íü 
îëäîõã¿é ç¿éë õàðàãäñàíä äàðóéõàí Äàëãàðä ðóó 
óòàñòàí: “Òà íààøàà èðýýä, ýíý ñàðìàã÷èíãóóäûã íýã 
õàðàõã¿é þó?” ãýâ.

Äàëãàðä ýì÷ ñàðìàã÷íû áàéðàíä òýð äîðõíîî 
äàâõèí èðëýý. Òýð ÿìàð ÷ öàãèéã ÷àäâàðëàã çàäàëæ, 
íàéäâàðòàé çàñäàã ãàðààðàà ñàðìàã÷èíãóóäàä çàäëàí 
øèíæèëãýý õèéëýý. Ýì÷ àìüòäûí äîòîð ýðõòíèéã íü 
õàðààä ãàéõ÷èõàâ. Óã íü òýäãýýð àìüòäûã äóëààíä 
öîõèóëæ ¿õñýí áàéõ ãýæ áîäîæ áàéòàë òèéì áèø 
áîëæ òààðëàà. ¯õñýí ñàðìàã÷èíãóóäûí äýë¿¿ íü 
æèãòýéõýí òîìîð÷èõñîí áàéâ. Äóëààíä öîõèóëñàí 
áîë äýë¿¿ òîìîðäîãã¿é äýý ãýæ Äàëãàðä áîäîîä àæëàà 
¿ðãýëæë¿¿ëæ áàéòàë, ñýòãýëèéã íü õèðäõèéëãýñýí áàñ 
íýã ç¿éë àæèãëàãäëàà. Ñàðìàã÷èíãóóäûí ãýäñýíä áàãà 
çýðýã öóñ õóðæýý! Ò¿¿íèéã  õàðñàí ýì÷: “Ýíý ÷èíü 
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þóíààñ áîëñîí áàéæ òààðàõ âý?” ãýæ áîäëîî. 
Ñàðìàã÷íû áàéðàíä ìºí ë Ôåðëàéòèéí ôåðìýýñ 

à÷óóëñàí, õàâ÷ààð õîîëëîã÷ íýëýýä îëîí ñàðìàã÷èíã 
òýð ºäðèéí îðîé õ¿ëýýí àâ÷, “F” ºðººíººñ öààøèõ õî¸ð 
äàõü ºðºº áóþó “Í” ºðººíä Áèëë Âîëüò îðóóëæýý. 

Äàí  Äàëãàðä ýì÷ “F” ºðººíèé ñàðìàã÷èíãóóäûí 
òàëààð èõýä ñàíàà çîâæ, ÿìàð íýã õàëäâàðò ºâ÷èí 
¿¿ñãýã÷–áè÷èë áèåòýí, òýð áàéðàíä òàðõàæ áàéãàà 
þì áîëîâ óó õýìýýí ñýæèãëýæ ýõýëëýý. Ñàðìàã÷íû 
ãýäñýíä öóñ õóðñàí øàëòãààí íü ñàðìàã÷íû öóñàðõàã 
÷è÷ðýãèéí âèðóñèéí õàëäâàð áàéæ ìàãàäã¿é þì øèã 
ò¿¿íä ñàíàãäæýý. Ñàðìàã÷íû öóñàðõàã ÷è÷ðýãèéí 
âèð¿ñ õ¿íèé áèåä àþóëã¿é áîëîâ÷ õàðèí ñàðìàã÷èíä 
¿õýë ó÷ðóóëíà. Òèéìýýñ, õýðýâ ýíý õàëäâàð ñàðìàã÷íû 
áàéðàíä äýëãýðâýë ìàø ò¿ðãýí òàðõàæ, òýíä áàéãàà 
á¿õ ñàðìàã÷èíã õèàðóóëàõ àþóëòàé áèëýý.

Òýð ºäºð 11 ä¿ãýýð ñàðûí 5-íû Áààñàí ãàðàã 
áàéñàí òóë, Äàëãàðä àìðàëòûõàà õî¸ð ºäðèéã, ãýðòýý 
öàã çàññàí øèã ºíãºðººíº äºº õýìýýí òºëºâëºæ 
áàéëàà. Òýð á¿õ áàãàæàà áýëäýí, çàñúÿ äàà áàéç ãýæ 
áîäîæ áàéñàí ýðòíèé íýã öàãíû ýä àíãèéã äýëãýýä 
ñóóñàí áîëîâ÷, íºãºº ñàðìàã÷èíãóóä áîäîãäñîîð 
ë áàéâ. Òýäãýýð àìüòäûí òºëºº ñýòãýë íü èõýä çîâæ 
áàéñàí òóë, ñ¿¿ëäýý “Êîìïàíèéí àæëààð ÿâàõã¿é áîë 
áîëîõã¿éíýý” ãýæ ýõíýðòýý õýëýýä, ïàëüòîãîî ºìñºí 
ãàðëàà. 

 Äàëãàðä ýì÷ ñàðìàã÷íû áàéðàíä èðæ, ¿¿äýíä 
íü ìàøèíàà îðõèîä, øèëýí õààëãûã íýýí îðòîë, 
ñàðìàã÷èíãóóä õàøãèðàëäàõ òàíèë äóóí ñîíñòîæ, 
ï¿í õèéñýí àéõàâòàð õàëóóí ò¿¿íèéã øóóä õºëºðãºæ 
ýõýëëýý. Ýì÷, øóóäõàí “F” ºðºº ð¿¿ î÷òîë, ò¿¿íèéã 
õàðñàí ñàðìàã÷èíãóóä “Êðà!, Êðà!” ãýæ õàøãèðàí 
áóñäàäàà äîõèî ºã÷ áàéâ. Òýíä äàõèàä ãóðâàí 
ñàðìàã÷èí áèå íü öàãèðàãëàí, í¿ä íü ãºëºð÷, öàðàé íü 
áàã øèã áîëîîä ¿õñýí áàéëàà. Ýíý áîë ñàéíû ¸ð áèø 
áàéâ. Äàëãàðä ¿õñýí ñàðìàã÷èíãóóäûã øèíæèëãýýíèé 
ºðººíä àâàà÷èí, çàäëàí øèíæèëãýý õèéëýý.

*           *           *
Ò¿¿íýýñ õîéø óäàëã¿é Äàí Äàëãàðä ýì÷ 

ñàðìàã÷èíãóóäûí ºâ÷íèé òàëààð ºäðèéí òýìäýãëýë 
õºòºëäºã áîëëîî. Òýð ýõëýýä, íýã èõ áîäñîí ÷ ¿ã¿é, 
ºäðèéí òýìäýãëýëýý “¯éë ÿâäëûí äýñ äàðààëàë” ãýæ 
íýðëýýä, ÿàðóóõàí àæèëëàæ áàéñàí áîëîõëîîð, ºäºð 
áîëãîí öººí õýäõýí ºã¿¿ëáýð êîìïüþòåðòàà áè÷äýã 
áàéâ. 

Àðâàí íýãä¿ãýýð ñàðûí äóíä ¿å îéðòîæ áàéñàí íýãýí 
ºäºð íàð äîîøëîí, àæëûõ íü  ãàçðààñ õîëã¿é îðøèõ 
Ëèñáåðã îðãèë ìàøèíààð ïèã ä¿¿ð÷ áàéõ ¿åä, Äàëãàðä 
ºäðèéõºº òýìäýãëýëèéã ¿çýæ ñóóëàà. Êîìïüþòåðèéí 
òîâ÷ëóóðûã òîãøèõîä ¿õñýí ñàðìàã÷èíãóóäûí áèåä 
ãàðñàí ººð÷ëºëòèéí òàëààð òýìäýãëýñýí ç¿éëñ ãàð÷, 
á¿õ ç¿éëñ òîäõîí ñàíàãäàõ àæýý. Íýãýí òýìäýãëýëä:

“Ñàðìàã÷íû áèåä èëýðñýí õàìãèéí ãîë ººð÷ëºëò 
íü, äýë¿¿ íü òîìîðñîí  ÿâäàë áàéñàí áºãººä äýë¿¿ã 

îãòëîõîä õàòóó, õóóðàé áàéâ. Ìºí áººð íü òîìîð÷, 
çàðèì ýðõòýíä öóñ õóðñàí áàéëàà. Ýìíýëç¿éí øèíæ 
òýìäãèéí õóâüä, ñàðìàã÷èíãóóä õîîëîíäîî äóðã¿é, 
óíòàà áàéäàëòàé áîëäîã áàéñàí áºãººä õîîëîíäîî 
ìóóäàæ ýõëýõ ¿åýñ áèå íü ìàø ò¿ðãýí ìóóääàã áàéëàà. 
¯õýæ áàéãàà ñàðìàã÷íû áèåèéí õàëóóíûã øóëóóí 
ãýäñýýð íü õýìæèæ ¿çýõýä õàëóóí íü íýìýãäýýã¿é 
áàéäàã áàéâ. Õàìðààñ íü øèíãýí þì ãîîæèõ áîëîâ÷, öóñ 
ãàðäàãã¿é áàéâ. Öóñòàé áààñ ãàðàõ øèíæ îãò èëðýýã¿é. 
Èõýíõ ñàðìàã÷íû áèåèéí õºãæèë åðºíõèéäºº ñàéí, 
çýðëýã àìüòàä ãýõýä òàðãàí ººõòýé áàéâ” ãýæ áè÷æýý. 
Ýíý òýìäýãëýëýýñ ¿çýõýä ¿õñýí ñàðìàã÷èíãóóäàä 
íîöòîé øèíæ òýìäýã èëðýýã¿é, ¿õëèéõ íü øàëòãààí 
ýíý áàéíà ãýýä çàà÷èõìààð þì àëãà. Åðºíõèéäºº 
ñàðìàã÷èíãóóä þì èäýõýý áîëèîä ë ¿õýæ áàéñàí 
áºãººä ¿õýõäýý í¿ä íü õàðààòàé, ãºëºðñºí áàéäàëòàé 
áîëäîã áàéæýý. Ãýõäýý ÿìàð ºâ÷íººð ¿õýæ áàéñàí áý, 
¿õëèéí øàëòãààí íü ÷óõàì þó âý ãýäýã íü òîäîðõîéã¿é 
áàéâ. Ç¿ðõ çîãñîëò óó? Õàëóóðàë óó? ×óõàì þó âý?

Ýíý ºâ÷íèé õàìãèéí ãîë îíöëîã íü,äýë¿¿ òîìîð÷ 
ººð÷ëºãäñºí ÿâäàë áàéäàã ÷, ¿¿íèé øàëòãààíûã 
òàéëáàðëàõûí àðãàã¿é áàéâ. Äýë¿¿ áîë öóñûã ø¿¿í 
öýâýðëýõýýñ ãàäíà, äàðõëàëûí òîãòîëöîîíä ìàø 
÷óõàë ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã, õ¿¿äèé ìàÿãèéí ýðõòýí. 
Ýð¿¿ë äýë¿¿, óâ óëààí öóñ ø¿¿ðñýí çººëõºí ãîëòîé 
áàéäàã þì.  Äàëãàðä ýì÷èéí õóâüä, äýë¿¿ áîë äîòðîî 
æèìñíèé ÷àíàìàëòàé ïèðîøêè øèã ñàíàãääàã àæýý. 
¯íýõýýð, ýð¿¿ë äýë¿¿ã ìýñ çàñëûí õóòãààð îãòëîõîä, 
õàòóó çººëíººðºº ÿã ë äîòðîî æèìñíèé ÷àíàìàëòàé 
ïèðîøêè îãòîëæ áàéãàà þì øèã ìýäðýãäýõ áºãººä 
äîòðîîñ íü öóñ äóñëàí ãîîæäîã þì. Ãýòýë ýíý ºâ÷íèé 
¿åä äýë¿¿ òîìðîîä ÷óëóó øèã õàòóó áîëäîã áàéâ. 
Ò¿¿íýýñ ãàäíà, ýð¿¿ë ñàðìàã÷íû äýë¿¿ òîì áàãààðàà 
çàäü øèã õýìæýýòýé áàéäàã áîë, ýíý ºâ÷íèé ¿åä 
áýðñ¿¿ò æ¿ðæíèé äàéòàé òîì áîëîõ òºäèéã¿é øèð øèã 
õàòóó áîëäîã áàéâ. Èéì áîë÷èõñîí äýë¿¿ã õàðàõàä, 
ìàõàðõóó, àðãóó áàñ õàòóó, ÿã ë, õàòààñàí õèàì 
Äàëãàðäûí ñàíààíä îðäîã áàéæýý. Òýãæ ººð÷ëºãäñºí 
äýë¿¿ã, ìýñ çàñëûí õóòãà ÷ äààõã¿é õàëüòèðäàã áàéñàí 
òóë, õóòãààðàà öîõèæ áàéæ äýë¿¿ã ç¿ñýâ÷, õóòãàíû 
èð ã¿íçãèé îðæ ÷àääàãã¿é áàéâ. Äàëãàðäûí õóâüä, 
óðüä ºìíº íü åðººñºº ¿çýýã¿é, õ¿íä õýëáýë, èòãýõèéí 
àðãàã¿é íýã ç¿éë áîë, äýë¿¿ òýð àÿàðàà õàòóóðñàí 
öóñíû á¿ëýí áîëñîí áàéäàã áàéëàà. ¯¿íèé ó÷èð íü 
îéëãîãäîõã¿é áàéâ. Íýã ¿ãýýð õýëýõýä, Äàëãàðä ýì÷ 
áýðñ¿¿ò æ¿ðæèéí äàéíû òîì õàòóó á¿ëýíã, ìýñ çàñëûí 
õóòãààð öîõèæ áàéæ ë ç¿ñäýã áàéëàà.

Àðâàí íýãä¿ãýýð ñàðûí 12-íû Íÿì ãàðàãèéí ¿äýýñ 
ºìíº Äàëãàðä ãýðèéõýý ýðãýí òîéðîíä, æààë çóóë þì 
çàñ÷ ñýëáýæ áàéãààä, ¿äèéí õîîëíû äàðàà äàõèàä ë 
ñàðìàã÷íû áàéðëóó î÷æýý. Òýð áàéðàíä ó÷èð íü ¿ë 
îéëãîãäîõ ºâ÷èí ãàðñàí õýâýýðýý ë áàéëàà. “F” ºðººíä 
äàõèàä ãóðâàí ñàðìàã÷èí ¿õñýí áàéâ. Ò¿¿íýýñ õîéø ÷ 
ñàðìàã÷èíãóóä îëíîîðîî ¿õñýýð áàéñàí þì.

Ðåñòîí õîòûí ñàðìàã÷íû õºë õîðèîíû öýãò ¿õñýí 
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ñàðìàã÷èíãóóäûí íýãèéã Î53 ãýæ äóãààðëàæ, òýð 
äóãààðààð íü íýðëýæýý. Äàëãàðä òýð Î53 äóãààð 
ñàðìàã÷íû öîãöîñûã øèíæèëãýýíèé ºðººíä àâàà÷èí, 
çàäëàí øèíæèëãýý õèéæ, äîòîð ýðõòí¿¿äèéã íü 
øàëãààä, ìàø òîì, õàòóó, õóóðàé áîë÷èõñîí äýë¿¿íýýñ 
íü º÷¿¿õýí õýñãèéã ýìòëýí àâëàà. Ìºí, ñàðìàã÷íû 
õîîëîéí ñàëñëàã øèíãýíýýñ  óðò èøòýé áàìáàðààð 
æààõàí ñîðüö àð÷èí àâ÷, ä¿¿ðýí íýðìýë óñòàé òóñãàé 
ñàâàíä õèéí òàãëàâ. Òýãñíýýð, òýð ñàëñëàã øèíãýíä 
ÿìàð íýã àìüä ç¿éë áàéãàà áîë ò¿ð õóãàöààãààð ÷ 
áîëòóãàé àìüä õàäãàëàãäàõ áîëîìæòîé áîëëîî.

ÕÀËÄÂÀÐ ÕÀÌÃÀÀËËÛÍ ÃÓÐÀÂÄÓÃÀÀÐ ÇÝÐÝÃËÝË
1989 îíû 11 ä¿ãýýð ñàðûí 13, Äàâàà ãàðàã
Äàí Äàëãàðä ýì÷ Î53 äóãààð ñàðìàã÷èíä çàäëàí 

øèíæèëãýý õèéñíèéõýý ìàðãààø íü áóþó Äàâàà 
ãàðàãò, ÿìàð íýã ºâ÷íººñ áîëæ ñàðìàã÷èíãóóä íü 
¿õýýä áàéãàà òàëààð Ôîðò Äåòðèê õîò äàõü, ÀÍÓ-ûí 
Öýðãèéí Àíàãààõ Óõààíû Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí 
Õ¿ðýýëýíä ìýäýãäýæ àíõààðóóëàõààð øèéäæýý. 
ßëàíãóÿà, ñàðìàã÷íû ºâ÷íèéã îíîøëîæ ÷àääàã ýì÷ 
íàð, òýð õ¿ðýýëýíä àæèëëàäãèéã Äàëãàðä ñîíññîí 
áîëîõëîîð ýíý ºâ÷íèé îíîøèéã òîãòîîëãîîä àâúÿ ãýæ 
áîäëîî.  Ôîðò Äåòðèê õîò áîë, Ðåñòîí õîòîîñ áàðóóí 
õîéø, ìàøèíààð áàðàã 10 öàã ÿâæ õ¿ðýõýýð çàéä 
Ïîòîìîê ãîëûí öààä òàëä áàéäàã þì.

Äàëãàðä òýð õ¿ðýýëýíð¿¿ óòàñòàí, ýíãèéí àëáàí 
õààã÷ âèð¿ñ ñóäëàë÷ Ïèòåð Æàðëèíãòàé ÿðüëàà. 
Æàðëèíã áîë ñàðìàã÷íû âèð¿ñèéí òàëààð èõ þì 
ìýääýã, íýð õ¿íäòýé ýðäýìòýí áàéñàí áîëîâ÷ óðüä 
ºìíº íü òýð õî¸ð óóëçàæ áàéñàíã¿é. Äàëãàðä ò¿¿íä 
õýëýõäýý: “Ìàíàé ñàðìàã÷èíãóóäûí äóíä öóñàðõàã 
÷è÷ðýã ãàðààä áàéõ øèã ñàíàãäààä áàéíà. ªâ÷èëñºí 
àìüòíû äýë¿¿ã íü îãòëîõîä, ÿã õàòààñàí õèàì øèã 
áîë÷èõñîí áàéõ þì” ãýýä, “Òà íàðò çàðèì ñîðüö 
èëãýýå. Ýíý ºâ÷íèé îíîøèéã òîãòîîãîîä ºãºõã¿é þ¿?” 
ãýæ ãóéñàíä Æàðëèíã çºâøººð÷ýý.  Ýíý õà÷èí ºâ÷èí 
ò¿¿íèé ÷ ñîíèó÷ çàíã õºäºëãºæýý.

Ýðäýìòýí Æàðëèíã óðüä íü ìýäýãäýýã¿é áàéñàí õýä 
õýäýí âèð¿ñèéã íýýñýí áºãººä ýõëýýä Òºâ Àôðèêò íýã 
õýñýã õóãàöààíä àìüäàð÷ øèðýíãý îéí âèð¿ñ¿¿äèéã 
ñóäàëæ áàéñíàà, ñ¿¿ëä íü, ÀÍÓ-ûí  Öýðãèéí Àíàãààõ 
Óõààíû Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí Õ¿ðýýëýíä àæèëëàõ 
áîëñíîîð àìüäðàëûõàà èõýíõ ¿åèéã ýíä ºíãºðººñºí 
áèëýý. Òýðáýýð áóóðàëòàæ áàéãàà öàéâàð ¿ñòýé, 
òºìºð õ¿ðýýòýé í¿äíèé øèëòýé, í¿¿ðíèéõýý áóë÷èíã 
áàéíãà õºäºëãºí, öàðàéãàà õóâèðãàæ áàéäàã, í¿äýíä 
äóëààõàí, àëèà õîøèí çàíòàé õ¿í áèëýý. Òºðºëõèéí 
áîëãîîìæòîé, õýðñ¿¿ ýíý õ¿í, ñóäàëãààíûõàà èõýíõ 
öàãèéã áèîëîãèéí àþóëààñ õàìãààëàõ ÷åìòóðîíû 
õóâöàñòàé ºíãºðººæ, ãîö àþóëòàé âèð¿ñ¿¿äýýñ 
õàìãààëàõ âàêöèí áîëîîä ýìèéí ýì÷èëãýýíèé   
òóðøèëò õèéäýã þì. Åð íü øèðýíãý îéí ãîö àþóëòàé 
âèð¿ñòýé õîëáîîòîé àíàãààõ óõààíû âèð¿ñ ñóäëàëûí 
ñóóðü ñóäàëãààã õèéñýí Æàðëèíãèéí õóâüä ¿õýë òàðèõ 

àþóëòàé ¿ë ìýäýãäýõ âèð¿ñòýé àæèëëàõ íü ò¿¿íèé 
¿íäñýí ìýðãýæèë áàéâ. Ãýõäýý òýð ãîö àþóëòàé õàëäâàð 
¿¿ñãýã÷èéí õîð õºíººëèéí òàëààð áîäîõîîñîî çîðèóä 
çàéëñõèéæ, ýíý òóõàé áîäîõ ë þì áîë àìüäðàëàà îãò 
ººðººð ýõëýõ øààðäëàãàòàé áîëíî  ãýæ äîòðîî áîääîã 
þì.

Æàðëèíã ýõíýð, ãóðâàí õ¿¿õäèéõýý õàìò Òóðìîíò 
õîòîä ¿¿äýíäýý öàãààí òóëãóóðòàé ñàðàâ÷ áîñãîñîí 
äàí, òîîñãîí áàéøèíä ñóóäàã áºãººä òýäíèéõ 
Æàêñèéõíû ãýðýýñ õîëã¿é áàéäàã àæýý. Æàðëèíãèéõ 
õàøààíäàà óðãàñàí ìîäã¿é, òîì õ¿ðýí ìàøèíàà 
ãàðààøäàà òàâüäàã àéë þì. Õýäèéãýýð, òýäíèéõ 
áîëîîä Æàêñûõàí îéðõîí ñóóäàã ÷, õ¿¿õä¿¿ä íü íàñíû 
çºðººòýé, òîì÷óóë íü àìüäðàëûí ººð ººð õýâ ìàÿãòàé 
áîëîõëîîð óóëçàæ ó÷ðàõ íü õîâîð àæýý. Æàðëèíã 
ç¿ëãýý ãî¸ áàéëãàõ ãýæ íîãîîãîî áàéíãà õàäàæ áàéäàã 
òóë, õºðø¿¿ä íü ò¿¿íèéã åðººñºº õàéø, ÿéø õ¿í áèø 
ãýæ áîääîã þì. Òýäíèé àìüäðàë, õàðâààñ, õîòûí çàõûí 
àéëóóäûõààñ áàðàã ÿëãàðàõ þìã¿é òóë Æàðëèíã øàâàð 
øàâõàé áîë÷èõñîí ìàøèíäàà ñóóãààä àæèëðóóãàà 
îäîõîä, ìàøèíûõ íü äóãààðûí òýìäýã äýýð “Ëàññà” 
ãýñýí ¿ã áè÷ýýñòýé áàéäàã ÷ ãýñýí, ò¿¿íèéã ãîö 
àþóëòàé á¿ñýä àæèëëàõààð ÿâæ áàéãàà õ¿í ãýæ ìàø 
öººõºí õ¿í ìýääýã áàéëàà. 

Ëàññà âèðóñ áîë, Áàðóóí Àôðèêò îëäñîí, 
äºðºâä¿ãýýð çýðýãëýëèéí àþóëòàé âèð¿ñ áîëîâ÷, 
Æàðëèíãèéí õóâüä, ò¿¿íèé õàìãèéí õàéðòàé áè÷èë 
áèåòíèé íýã áèëýý. Ëàññà âèðçñ, çàðèì òàëààðàà 
õ¿íèé äóð ñîíèðõëûã òàòìààð ãî¸ìñîã ñàéõàí 
âèð¿ñ ìºí ãýæ òýð ñàíàäàã þì. Åð íü Ýáîëà âèð¿ñ, 
Ìàðáóðã âèð¿ñ õî¸ðîîñ áóñàä ãîö àþóëòàé á¿õ 
âèð¿ñèéã Æàðëèíã “ãàðòàà áàðüæ” ¿çæýý. ×óõàì 
ÿàãààä ýíý õî¸ð âèð¿ñòýé àæèëëàæ áàéãààã¿é þì áý 
ãýæ çàðèìäàà õ¿ì¿¿ñ ñîíèðõîí ò¿¿íýýñ àñóóõàä íü: 
“Áè àðàé ÷ ¿õ÷èõ áîëîîã¿é áàéãàà ø¿¿, àìæèõ áèç” 
õýìýýí õàðèóëäàã àæýý.

Äàëãàðä óòñààð ÿðüñíûõàà ìàðãààø, õýëñýí 
¸ñîîðîî èëãýýñýí, Î53 äóãààð ñàðìàã÷íû çàðèì 
ñîðüöûã çàðëàãà àâ÷èð÷ ºãºõºä íü, Æàðëèíã íýã 
ãàéõàæ, íýã öóõàëäæýý. ßàãààä öóõàëäñàí þì áý ãýâýë, 
ìàõíû æààõàí ººäºñ øèã þìûã, åðäºº èäýæ áàéñàí 
õîîëíûõîî ¿ëäýãäëèéã áîîæ áàéãàà àÿòàé, õºíãºí 
öàãààí, ãÿëãàð öààñàíä áîîãîîä èëãýý÷èñýí áàéëàà. 
Òýð ìàõíû ººäºñ øèã ç¿éë áîë ñàðìàã÷íû äýë¿¿íèé 
õýñýã áàéâ. Ò¿¿íýýñ ãàäíà ñàðìàã÷íû õîîëîéíû 
àð÷äàñ, èéëäýñ çýðãèéã ìºñòýé ñàâàíä õèéñýí áàéñàí 
áîëîâ÷, òîéðóóëàí õèéñýí ìºñ íü õàéëààä, äýë¿¿íèé 
öóñòàé õîëèëäîí óëààí ºíãºòýé áîëñîí áàéëàà. 

Æàðëèíã õàëäâàð ¿¿ñãýã÷ òàðõàõààñ ñýðãèéëýí 
òýäãýýð ñîðüöûã áèîëîãèéí àþóëã¿é àæèëëàãààíû 
III çýðýãëýëèéí, ñºðºã äàðàëòòàé ëàáîðàòîðèò 
àâàà÷èâ. Õýäèéãýýð III çýðýãëýëèéí àþóëòàé áè÷èë 
áèåòí¿¿äòýé àæèëëàõàä èæ á¿ðýí õàìãààëàõ õóâöàñ 
ºìñºõ øààðäëàãàã¿é áàéäàã ÷, ìýñ çàñàë õèéõ ãýæ 
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áàéãàà ýì÷ õ¿í øèã õóâöàñëàõ æóðàìòàé áàéäàã 
ó÷ðààñ Æàðëèíã ìýñ çàñëûí õóâöàñ, ðåçèí áýýëèé 
ºìñºæ, àìíû ñýâñãýð öààñàí õààëò õèéãýýä àæëàà 
ýõëýõýä, õàæóóä íü çîãñîæ áàéñàí ëàáîðàòîðèéí ýì÷ 
ò¿¿íä òóñàëæ áàéëàà. Òýð äýë¿¿íèé º÷¿¿õýí ººäñèéã 
þìààð ò¿ëõòýë, ò¿¿íèéã áîîñîí ãÿëãàð öààñàí äýýð 
ºíõºð÷ áàéãààã íü õàðàõàä, íýýðýý ë Äàëãàðä ýì÷èéí 
õýëñíýýð õàò÷èõñàí õèàì øèã õàðàãäàæ áàéâ. “Ýíý 
÷èíü, ÿã ë, ñóðãóóëèéí ãóàíçíû õîîëíû, þóíûõ íü 
ìýäýãäýõã¿é ìàõ øèã ýä áàéíà äàà” õýìýýí Æàðëèíã 
äîòðîî áîäîîä, õàæóó äàõü ýì÷äýý õàíäàí: “Ìàðáóðã 
âèð¿ñèéí õàëäâàð áèø áàéñàí ë, ÿàìàé äàà!” ãýæ 
õýëýýä õî¸óëàà èíýýä àëäàâ.

¯äýýñ õîéø Æàðëèíã Äàëãàðä ýì÷ ð¿¿ óòàñòàí: 
“Øèíæèëãýýíèé ñîðüöûã èëãýýõýä, íàðèéí æóðàì 
áàéäãèéã òàíä ñàíóóëàõ ãýñýí þì. Ìàíàé ýíäýõèéí 
õ¿ì¿¿ñ æààõàí äºæèð÷èõñºí áàéæ ìàãàäã¿é. Ãýõäýý 
õèâñýí äýýð äóñàëñàí ñîðüö ÿâóóëñàíä ÷èíü æààõàí 
äóðã¿éöýæ, óóðëàöãààñàí ø¿¿” ãýõ ìàÿãèéí þì 
õýëæýý.

*           *           *
Âèð¿ñèéã òàíèõ íýã àðãà áîë, ò¿¿íèéã òóñãàé 

ñàâàíä, òîõèðñîí òýæýýëò îð÷èíä ºñãºðëºñºí ýñèéí 
äîòîð ¿ðæ¿¿ëýõ àðãà áèëýý.  Ýíý àðãûí çàð÷èì íü 
ãýâýë, ýñèéí ºñãºâºðò âèð¿ñ àãóóëñàí º÷¿¿õýí ñîðüö 
äóñààõàä âèð¿ñ ¿ðæèí á¿õ ýñýä õàëääàã þì. Ãýõäýý 
âèð¿ñ õàëäâàðëàõ äóðòàé ýñèéã íü ñîíãîí àøèãëàõ 
õýðýãòýé. Èéì ýñèéí ºñãºâºðò åðäºº ãàíö õî¸ðõîí 
àìüä âèð¿ñ îðîõîä ë õýäõýí ºäðèéí äîòîð õýäýí òýð 
áóì áîëòëîî ¿ðæèæ ÷àäíà. ¯ëãýðëýí õýëáýë, õ¿íèé 
õóðóóíû äàéòàé æèæèãõýí øèëýí ñàâàíä ¿ðæñýí 
âèð¿ñèéí òîî Õÿòàä ã¿ðíèé õ¿í àìûí òîîòîé òýíöýíý 
ãýñýí ¿ã.

×óõàì ÿìàð âèð¿ñ Î53 äóãààð ñàðìàã÷èíä õàëäâàð 
¿¿ñãýæ âý ãýäãèéã òîãòîîõîîð òóñ õ¿ðýýëýíãèéí ýíãèéí 
àëáàí õààã÷, ëàáîðàíò Æîàí Ðîäåðèê ñàðìàã÷íû 
áººðíèé ýñ ºñãºâºðëºñºí, õýä õýäýí øèëýíä íºãºº 
ñàðìàã÷íû äýë¿¿íýýñ áýëòãýñýí íóõàøíààñ õàëäààæýý. 
Òýð ýìýãòýé ýõëýýä ñàðìàã÷íû äýë¿¿íýýñ º÷¿¿õíèéã 
àâ÷ æèæèã óóð, íóõóóðààð íÿöëàâ. Õàðàõàä ÿã ë öóñòàé 
áàíòàí øèã áîëñîí äýë¿¿íèé ñîðüöíîîñ àâ÷ ýõíèé 
øèë ð¿¿ äóñààñíûõàà äàðàà, ñàðìàã÷íû õîîëîéíû 
àð÷äàñààñ àâ÷ õî¸ð äàõü øèëýíä, èéëäñýýñ íü àâ÷ ãóðàâ 
äàõü øèëýíä òóñ òóñ äóñààâ. Ýöýñò íü, Æîàí Ðîäåðèê 
âèð¿ñ õàëäâàðëóóëñàí ýñèéí ºñãºâºðòýé øèëí¿¿äýý, 
õ¿íèé áèåèéí õàëóóíòàé àäèëõàí äóëààíòàé 
èíêóáàòîðò òàâèëàà. Ñàðìàã÷íû ñîðüöîíä ÿìàð íýã 
âèð¿ñ áàéãàà ë áîë çààâàë ¿ðæèíý ãýæ ëàáîðàíò 
á¿ñã¿é ìýäýæ áàéâ. Åð íü âèðóñ ºñãºâºðëºíº ãýäýã 
øàð àéðàã èñãýõòýé çàðèì òàëààðàà àäèëõàí áàéäàã 
þì. Õýðýâ æîðûã íü ÿã òààðóóëààä, áîõèðäóóëàõã¿é, 
äóëààíûã íü çºâ áàðüæ ÷àäâàë áîëîõ íü òýð äýý.

*           *           *

Äàëãàðä ìàðãààø íü ñàðìàã÷íû áàéðàà ýðãýæ 
¿çñýíã¿é. Õàðèí Áèëë Âîëüòðóó  óòàñòàí áàéäàë 
ÿìàðøóó áàéãààã ëàâëàæýý. Ñàðìàã÷èíãóóä äàæã¿é 
áàéãàà, ºíãºðñºí øºíº íýã ÷ ñàðìàã÷èí ¿õýýã¿é 
ãýäãèéã Áèëë Âîëüò ò¿¿íä ìýäýãäñýí áàéíà. “Àøã¿é 
äýý, ºâ÷èí èíãýýä æàìààðàà àðèëæ, Ðåñòîí õîòûí 
ñàðìàã÷íû áàéðàíä àìüòàä ¿õýõýý áîëüæ áàéãàà þì 
øèã áàéíà. ßìàð ÷ áàéñàí êîìïàíè ìààíü ñóìíààñ 
áóëòàæ ÷àäëàà” õýìýýí Äàëãàðä áîäîîä, ñýòãýë íü 
óóæèð÷ýý. Ãýâ÷ àðìèéõàí íºãºº ñîðüöîíä ÷óõàì 
ÿìàð øèíæèëãýý õèéñíèéã òýð ìýäýõýýð Æàðëèíã 
ðóó óòàñòòàë, øèíæèëãýýíèé õàðèó ãàðàõàä äýíä¿¿ 
ýðò áàéíà. Âèð¿ñ ºñãºâºðëºõèéí òóëä, õýäýí ºäºð 
øààðäëàãàòàé ãýæýý. 

Ãýòýë ìàðãààø íü Áèëë Âîëüò Äàëãàðä ýì÷ ð¿¿ 
óòàñòàí ìóó ìýäýý äóóëãàâ. “F” ºðººíèé íàéìàí 
ñàðìàã÷èí þì èäýõýý áîëü÷èõîæ ãýíý. Ýíý áîë 
íàéìàí ñàðìàã÷èí ¿õýõ ãýæ áàéíà ãýñýí ¿ã áàéâ. 
Òèéíõ¿¿ áàéäàë áóöààä áèøäýæýý.

Äàëãàðä ñàðìàã÷íû áàéðàíä ÿàðàí î÷èõîä 
òýíäõèéí áàéäàë òóí öî÷èðõîí ìóóäñàí íü äîðõíîî 
ìýäýãäýâ. Íýëýýä îëîí ñàðìàã÷íû í¿ä õÿëàéí, ïààëàí 
øèã ãºëèéãººä, æàðòàéñàí áàéëàà. Ýíý ºâ÷èí ÷óõàì 
þó áàéëàà ÷ ãýñýí “F” ºðººíä ãàé ò¿éòãýðýý øóðãóóõàí 
òàðüñààð áàéãàà íü èëòýý. Òýð ¿åä, “F” ºðººíä áàéñàí 
ñàðìàã÷èíãóóäûí òýí õàãàñ íü ¿õ÷èõýýä áàéñàí òóë 
õàëäâàðûã çîãñîîõ òàëààð ÿìàð íýã àðãà õýìæýý 
àâàõã¿é ë áîë á¿õ ñàðìàã÷èí ¿õýõ íü òîäîðõîé 
áîëëîî. ßìàð ÷ áàéñàí Æàðëèíãààñ ìýäýý èðýõ áàéõ 
ãýæ Äàëãàðä òýñ÷ ÿäàí õ¿ëýýæ áàéëàà.

 Òýãæ áàéòàë, 11 ä¿ãýýð ñàðûí 16-íû Ï¿ðýâ 
ãàðàã áîëæ, “F” ºðººíººñ äîîøèõ ºðººí¿¿äèéí 
ñàðìàã÷èíãóóä áàñ ¿õýæ ýõýëñýí òóõàé ìýäýý èðýâ. 
¯äýýñ ºìíº, áàñ Æàðëèíã õ¿ðýýëýíãýýñýý Äàëãàðä 
ýì÷ ð¿¿ óòàñòàí, íºãºº Î53 äóãààð ñàðìàã÷íû 
ñîðüöèéã ëàáîðàòîðèéí ýì÷, ìýðãýæèëòí¿¿ä ñàéòàð 
øèíæëýýä, õ¿íä àþóëã¿é áîëîâ÷ ñàðìàã÷èíä ¿õëèéí 
àþóëòàé “Ñàðìàã÷íû öóñàðõàã ÷è÷ðýã” ºâ÷èí 
áîëîõûã îíîøëîñíîî ìýäýãäëýý. Ñàðìàã÷íû öóñàðõàã 
÷è÷ðýã áîë ýíý òºðºë ç¿éëèéí àìüòäàä äýýä çýðãèéí 
õàëäâàðòàé ºâ÷èí ó÷ðààñ âèð¿ñò õàëäâàð ñàðìàã÷íû 
á¿õ áàéðàíä òàðõàõààñ óðüòàæ õºäëºõ øààðäëàãàòàé 
áîëñíûã Äàëãàðä îéëãîëîî. Òýãýýä ºâºë õàÿàíä 
èð÷èõñýí ìºðòëºº áîðîîòîé, ìàíàíòàé íýã ºäðèéí 
òàâàí öàãò Âàøèíãòîí õîòîä àæèëëàäàã õ¿ì¿¿ñ 
ãýðð¿¿ãýý áóöàí èðæ áàéõ ¿åä Äàëãàðä Õàçëåòîíû íýã 
ìàëûí ýì÷òýé öóã “F” ºðººíèé á¿õ ñàðìàã÷èíä ºâ÷èí 
íàìäààõ ýì ¿õëèéí òóíãààð òàðüæ áàéëàà. Òàðèà 
õèéñýí ñàðìàã÷èí ãàíöõàí ìèíóòûí äîòîð ë ¿õýæ 
áàéâ.

Äàðàà íü õàðàõàä ýâ ýð¿¿ë òýäãýýð íàéìàí 
ñàðìàã÷íû öîãöñîíä Äàëãàðä çàäëàí øèíæèëãýý õèéí, 
öóñàðõàã ÷è÷ðýãèéí øèíæ òýìäýã èëýðñýí ýñýõèéã  
øàëãàëàà. Òýãòýë, òýäãýýð àìüòäàä ÿìàð ÷ ºâ÷íèé 
øèíæ òýìäýã áàéõã¿é áàéãààã ¿çýýä, èõýä ãàéõàõûí 
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çýðýãöýý, ñýòãýë íü òóéëààñ øàíàëàâ. Ñàðìàã÷èí 
àëíà ãýäýã áîë ìàø õýö¿¿, õýí ÷ õ¿ñìýýðã¿é, ç¿ðõ 
øàíòàðìààð àæèë áàéäàã þì. Õýäèéãýýð, “F” ºðººíä 
ÿìàð íýã õàëäâàð ãàðñàí íü ìýäýãäýæ áàéñàí áîëîâ÷, 
òýäãýýð ñàðìàã÷èä ýâ ýð¿¿ë ñàéõàí àìüòàä áàéñàí 
àæýý. Ãýòýë ýì÷ íü ººðºº òýäíèéã ñàÿ àë÷èõëàà. Ýíý 
õàëäâàð àðàâäóãààð ñàðûí ýõíýýñ ñàðìàã÷íû áàéðàíä 
ãàð÷ýý ãýæ áîäîõîä îäîî àðâàí íýãä¿ãýýð ñàðûí äóíä 
¿å áîë÷èõæýý. Àðìèéí ìýðãýæèëòí¿¿äèéí òàâüñàí 
ëàáîðàòîðèéí îíîø ìàãàäã¿é, õàìãèéí çºâ îíîø áàéæ 
áîëîõ ó÷ðààñ, áóñàä ñàðìàã÷íûõ íü àìèéã àâðàõûí 
òóëä, ýíý òààã¿é àæëûã õèéõýýñ ººð çàì Äàëãàðäàä 
¿íýíäýý áàéãààã¿é áèëýý. Ãýõäýý ë õàìãèéí ìóóõàé 
ºäðèéã ºíãºðººñºí ìýò ò¿¿íä ñàíàãäàæ áàéëàà. 

      Çàäëàí øèíæèëãýý õèéæ äóóññàíûõàà äàðàà, 
Äàëãàðä õàìò àæèëëàñàí ìàëûí ýì÷òýéãýý öóã, 
ñàðìàã÷èíãóóäûí öîãöñûã ãýðýëòäýã íèéëýã õ¿¿äèéä 
õèéãýýä, çàðèìûã íü õîíãèëûí íºãºº ¿ç¿¿ðò áàéäàã 
áîñîî ã¿í õºëäººã÷èä àâàà÷èæ õèéëýý. Àþóëòàé 

áè÷èë áèåòíèéã òàíüæ ìýäðýõ ìýäðýìæ, äîõèîëîë, 
ã¿í õºëäººã÷èä áàéäàãã¿é áîëîõëîîð äîòîð íü ÿìàð 
àþóëòàé ç¿éë áàéãààã ìýäýõ àðãà õýíä ÷ áàéäàãã¿é òóë 
ýíý òºõººðºìæ ººðºº ãîö àþóëòàé õàëäâàð òàðààõ ýõ 
óóðõàé áîëæ ìàãàäã¿é áèëýý. Ã¿í õºëäººã÷èä õèéñýí, 
ãýðýëòäýã íèéëýã õ¿¿äèéòýé ñàðìàã÷íû öîãöñóóä 
ìóðóéæ, ìàõèðàëäàí õºëäººä, õî¸ð òèéøýý ÿðàãäñàí 
öýýæíèéõ íü õºíäèéí ýðõòí¿¿ä ä¿¿æëýãäýí, ìºñ 
óíæèí õºëäñºí áàéäàã þì. Çàðèì àìüòäûõ íü ãàð 
àòãààòàé, çàðèìûõ íü ãàð ÿìàð íýã þì ø¿¿ð÷ àâàõ 
ãýñýí ìýò ñàðâàéñàí áàéäàã áîëîâ÷ á¿ãäèéõ íü í¿¿ð 
áàã ìýò ãºëèéæ, í¿ä íü þó ÷ þì øèðòñýí õýâýýðýý 
õºëäººä, ïààëàí øèã ãÿëòàéí õàðàãäàæ áàéäàã áèëýý.

      Äàëãàðä ýì÷ àæëàà àðàéõèéí äóóñààä, ãýðòýý 
õàðüæ ÿâàõ çàìäàà åðòºíöèéí õàìãèéí ìóóõàé ºäðèéã 
ºíãºðººñºí þì øèã ë ñàíàãäñààð áàéëàà. Ñ¿¿ëä íü òýð, 
ºäðèéõºº òýìäýãëýëä: “Çàäëàí øèíæèëãýý õèéñýí á¿õ 
ñàðìàã÷èí òàâàí íàñ õ¿ðýýã¿é çàëóó, òàðãà õ¿÷ ñàéòàé, 
áèåèéí áàéäàë íü ñàéí áàéâ. Öóñàðõàã ÷è÷ðýãèéí 
ÿìàð ÷ øèíæ òýìäýã èëýðñýíã¿é” ãýæ áè÷æýý. 

Àíãëè õýëíýýñ îð÷óóëñàí Ý.Ï¿ðýâäàâàà
¯ðãýëæëýë áèé
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øèíý ¿å øàòíû ýõëýë ¹1(38)1;

ÐÅÄÀêÖÛÍ ÇÓÐÂÀÑ 
  1.  Á.Äàðìàà   Íîòîëãîîíä  ñóóðèëñàí 

¿éë÷èëãýýíèé òºëºº ¹1(38)2;
2. Ã. Áàòáààòàð Õàìòûí õ¿÷ ¹2(39)1; 
3. Ï.Íÿìäàâàà Òîìóóãèéí èðýõ óëèðàëä òóëõòàé 

áýëòãýå ¹3(40)1;
4. Ì.Àëòàíõ¿¿ Áèä óðàãøèëæ áàéíà  ¹4(41)3;
5. Ä.Îòãîíáààòàð Áàéãàëèéí ãîëîìòîò õàëäâàðò  

ºâ÷íèé ñóäàëãàà, õºãæèë 80 æèëä ¹5(42)1;
6. Ï.Íÿìäàâàà Àíàãààõ óõààí áà õèìè ¹6(43)1;

ØÈÍÆÈËÃÝÝ ÑÓÄÀËÃÀÀ
 1. Ä.Ýíõñàéõàí, Ä.Áàÿðëõàâãà, Â.Äåìêèí,À.

Êóðèíîâ, Â.Äîïàð¸â, Ð.Òóóë, Ï.Íÿìäàâàà
Ìîíãîë óëñàä èëð¿¿ëñýí ñàëõèíöýöýã-á¿ñëýõ 

¿ëäèéí ãåíîòèïèéí ñóëàëãàà ¹1(38)3;
2. Ñ.Öàöðàë, ×.Ìàéöýöýã, Á.Äàðìàà, 

Ï.Íÿìäàâàà, Ìîíãîë óëñàë 2008-2009 îíû îð÷èëä 
áàéñàí àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ âèð¿ñ¿¿äèéí 
õºäëºëç¿éã ñóäàëñàí ä¿í ¹1(38)8;

3. Ö.Ñýëýíãý, Ö.Íàðàíãàðàâ, Ñ.Á¿æèíëõàì, 
Æ.Áàòàà, Á.Çîëçàÿà, Ä.Äàâààëõàì, Ýñòåð

Øåëëèíã Áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé òàðõàëòûã òîãòîîõ 
ñóäàëãàà, ¹1(38)11; 

4. M. Îþóí, Ä. Äàâààëõàì Óëààíáààòàð 
õîòûí íÿðàé õ¿¿õä¿¿äèéí äóíäàõ Â õåïàòèòèèí 
ýñðýã âàêöèíû íýã äýõ òóíãèéí 24 öàãèéí äîòîðõè  
õàìðàëòûí ñóäàëãàà ¹ 2(39)2

5. Ì.Áàòòºð, Ã.Ñàðàíãóà, ×.Áàòæàðãàë, 
Ì.Àëòàíõ¿¿, Æ.Òàìèð, Á.Áÿìáàäàø, Ä.Òóóë, 
×.Áàòòîãòþõ Áººð øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàñàí õ¿ì¿¿ñò 
öèòîìåãàëîâèð¿ñ ºâºðìºö ýñðýãáèå èëð¿¿ëñýí ä¿í 
¹2(39)5

6. Á.Àðèóíçàÿà,       Á.Áàÿðìàãíàé, Ã.Ñàðàíãóà, 
ß.Äàãâàäîðæ,    Ñ.Öîãòñàéõàí    Õåïàòèòèéí    Â 
âèð¿ñèéí àðõàã õàëäâàðòàé ºâ÷òí¿¿äèéí çàõûí öóñíû   
Ò ëèìôîöèòèéí   áëàñòòðàíñôîðìàöèä

7. îðîõ èäýâõèéã moäopxoécoí  ä¿í ¹2(39)6
8. Í.Çîÿìºíõ,    Ñ.Öîãòñàéõàí,    Ã.Áàòáààòàð   

AFP, ÑÅÀ,  ÑÀ-19.9 õàâäðûí ìàðêåðûí àãóóëàìæèéã 
ýð¿¿ë õ¿ì¿¿ñ áîëîí õîðò õàâäàð, ò¿¿íèé óðüäàë 
ýìãýãòýé ºâ÷òí¿¿äýä òîäîðõîèëñîè ä¿í ¹2(39)9

9. Á.   Çîëáàÿð,   Ö.  Íàéäàíñ¿ðýí,  Á.   Áàÿð-
ªëçèé,   Ý.Îäõ¿¿,    Ñ.    Ìºíõáàÿðëàõ,    Óëààíáààòàð   
õîòûï ×èíãýëòýé  ä¿¿ðãèéíï  õ¿í   àìûí   òàìõèäàëòûí 
áàéäàëä õèéñýí ¿íýëãýý ¹2(39)12

10. Ã. Äàðèéìàà,   Ì.Àìáàãà,   Ä. Çóëãýðýë, 
Ý.Áàÿðìàà  Öàãààí õóëãàíàä  ¿¿ñãýñýí  ðåâìàòîéä 
àðòðèòèéí  çàãâàðò DEA CETYLASE   ôåðìåíòèéã  
äàðàíãóéëñàí ä¿í ¹2(39)14

11. Î.Íèíäèíýðäýíý.        Á.Áàòçîðèã,        
Ä.Äàâààëõàì  Íèéñëýëèéí ºðõèéí çìíýëã¿¿ä  äýõ 
ñ¿ðüåý ºâ÷íèé òóñëàìæ     ¿éë÷èëãýýíèé     ºíººãèéí 
áàéäàëä  õèéãäñýí ñóäàëãàà ¹2(39)18

12. Î.Íàíäèíýðäýíý,  A. Îþóíáààòàð,   X. 
Áàòáàÿð,   Ì. Òóóë   Íàñ  áàðñàí õóãàöààíààñ 
õàìààðñàí öîãöñûí çàðèì  ýðõòýíèé  áè÷èë õýìæèë 
ç¿éí ñóäàëãàà ¹2(39)21

13. Ä.Ñàðàíãýðýë,  Ã.Äàâàà, Ñ.Ìºíõáàÿðëàõ 
Óëààíáààòàð   õîòûí   íàñàíä  õ¿ðýã÷äèéí   äóíä

ãóóðñàí õîîëîéí  áàãòðààíû òàðõàëòûã ñóäàëñàí 
ä¿í ¹2(39)23

14.  Ä.Ñàðàíãýðýë, Ä.Çîëçàÿà,      Ý.Àççàÿà,     
Ä.ßãààí.      Ã.Áàòáààòàð, Ñ.Öîãòñàéõàí Õàðüöàíãóé 
ýð¿¿ë õ¿íèé èéëäýñ äýõ ÑÀ15.3-ûí ëàâëàõ õýìæýý 
òîäîðõîéëñîí ä¿í  ¹2(39)26

Á.Î÷áàäðàõ, Á.Ìºíãºíöýöýã, Ò.Õîñáàÿð 
ªðãºòãºñºí ̄ éëäýëòýé ð-Ëàêòàìàçà ÿëãàðóóëäàã Ãðàì-
ñºðºã áàêòåðèéí ïëàçìèäûí õàðüöóóëñàí ñóäàëãàà  
¹2(39)29

15. Ä.Çîëçàÿà, Ý.Àççàÿà, Æ.Æàðãàëñàéõàí, 
Ã.Áàòáààòàð,   Ñ.Öîãòñàéõàí   Ò¿ð¿¿  áóë÷èðõàéí 
õàâäðûí     ìàðêåðèéã     ýð¿¿ë     áà     ýìãýã     ¿åä 
òîäîðõîéëñîí  ä¿í  ¹2(39)32

16. Á.Äàðìàà, À.Áóðìàà,  Ö.Íàðàíçóë, 
Í.Áàÿñãàëàí, Ä.Ýíõñàéõàí, ×.Maéöýöýã, Ã.Íÿìàà, 
Á.Öýðýíäóëàì,  Ë.Ýíõáààòàð, Á.Ãàíöîîæ,×.Óðòíàñàí, 
Ï.Íÿìäàâàà  Ìîíãîë óëñàä 2010-2011 îíä á¿ðòãýãäñýí 
òîìóóãèéí ºâ÷ëºëèéí áàéäàë, òàíäàëò ñóäàëãààíû ä¿í 
¹3(40)2

17. ×.Ìàéöýöýã, Í.Áàÿñãàëàí, Ñ.Öàöðàë, 
Á.Äàðìàà, Ï.Íÿìäàâàà, Ìóëüòèïëåêñ áõ-ÏÃÓ áîëîí 
R-Mix õèáðèä ýñèéí ºñãºâºðèéí àðãààð àìüñãàëûí 
çàìûí âèð¿ñ¿¿äèéã èëð¿¿ëñýí ä¿í ¹4(41)50

18. A.Äîëãîðõàíä, Ñ. Àìàðçàÿà, Á. Ñóâä, Á. 
Îþóíáèëýã, Í.Ýðäýíýáàò Õà÷èãò ýíöåôàëèò ºâ÷íèé 
òàðõâàð ç¿éí ñóäàëãààíû ä¿íãýýñ (2005-2009) 
¹5(42)2;

19.  Ñ.Õîðîëìàà, Æ.Ìÿãìàð Ìîíãîëä èëð¿¿ëñýí 
B.anthracis-ûí  ïåíèöåëëèíä ìýäðýã ÷àíàðûí ñóäàëãàà 
¹5(42)5

20.  Ñ.Õîðîëìàà, Æ.Ìÿãìàð Ìîíãîëä èëð¿¿ëñýí 
Bacillus anthracis-ûí    àíòèáèîòèêò òýñâýðæèëòèéã 
çýýðýíöýã íýâ÷èëòèéí ñîðèëîîð ñóäàëñàí ä¿í 
¹5(42)8

21. Æ.Ìÿãìàð Y.pestis îìãóóäûã ïàðàôèíû  
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òîñîí äîð õàäãàëñàí  ¿ð ä¿í ¹5(42)11  Á.Õàæèäìàà, 
Æ.Ìÿãìàp, Æ.Áàÿðìàà,Á.Áàéãàëìàà, Á.Ýíõæàðãàë, 
anthracis-ûí ýñðýã õýò äàðõàí èéëäýñ ãàðãàæ àâñàí 
òóðøèëòûí ä¿í ¹5(42)13

22. Ã.Íÿìàà, À.Áóðìàà, Á.Òèàí, Ñ.Öàöðàë, 
Ö.Íàðàíçóë, Í.Áàÿñãàëàí, Á.Àðèóíñàíàà, Ë.Ýíõáààòàð, 
Á.Ãàíöîîæ, Ä.Ëèáî, Á.Äàðìàà, Ï.Íÿìäàâàà, 
Óëààíáààòàð õîòûí õ¿í àìûí äóíä òîìóóãèéí 
öàðòàõëûí A(H1N1)pdm09 âèð¿ñèéí ýñðýã äàðõëàà 
òîãòîöûí ò¿âøèíã õººí ñóäàëñàí ä¿í èëð¿¿ëñýí 
àäåíîâèð¿ñèéí èéëäýñ ñóäëàëûí  õýâøèíæèéã 
í¿êëåéí õ¿÷ëèéí àðãààð òîäîðõîéëñîí ä¿í ¹6(43)2 
23.Æ.Þ. Ãîðåëîâà, À.Í. Ïëàö-Êîëäîáåíêî, Ë.Ñ. 
Ìèðîíîâà, Ñ.Â.Áóäàíöåâ Àìüñãàëûí çàìûí öî÷ìîã 
ºâ÷íººñ  ñýðãèéëýõ çîðèëãîîð ñóðãóóëèéí 
ºìíºõ íàñíû õ¿¿õä¿¿äýä «Îëáàñ» òîñûã õýðýãëýñýí 
òóðøëàãà (Îðîñ õýëíýýñ îð÷óóëñàí Ð.Òóóë) ¹6(43)6 
24.Ä.Àáìýä, Ä.Àíó, Æ.Áàòàà, Ä.Ýíõñàéõàí Ñýëýíãý 
àéìàãò B.microti, B.Divergens èëð¿¿ëñýí ñóäàëãààíû 
ä¿í  ¹6(43)10

 
 ÀËÁÀÍÛ ÁÈ×ÈÃ ÁÀÐÈÌÒ 

•ÄÝÌÁ-ûí Íîìõîí äàëàéí áàðóóí áîëîí Ç¿¿í-
ºìíºä  àçèéí á¿ñýýñ òîìóóãèéí ¿íäýñíèé òàíäàëòûã 
öààøèä áýõæ¿¿ëýõ òóõàé òºëºâëºãºº: Òîìóóãèéí 
õÿíàëòûí  áîäëîãî áà á¿ñèéí òàíäàëò (Àíãëè õýëíýýñ 
îð÷óóëñàí  À.Áóðìàà) 
 
ËÅêÖ, ÒÎÉÌ, ÇªÂËªËÃªª 

1.  ‘’Ëàáîðàòîðèéí áèîàþóëã¿é àæèëëàãààíû 
ëàâëàõ’’ õýìýýõ íîìûí òóõàé Ð.Òóóë ¹1(38)16  
Æ.À.Òðýìáëåé Ñ¿ðüåý ºâ÷èí áà í¿¿ðñíýýñ ¿¿äýëòýé 
àãààðûí áîõèðäëûí õîîðîíäûí õàìààðëûã ò¿¿õýí 
òîî áàðèìòóóä íîòëîæ áàéíà Àíãëè îð÷óóëñàí 
Á.Ìàðàë¹1(38)27

2. Í.Íàðàíáàò ‘’Ñóïåð íÿí’’ áóþó ÿìàð ÷ ýìýíä 
äèéëäýõã¿é íÿí ¹1(38)29 

3. Ý.Ï¿ðýâäàâàà Ìàë àìüòíû ø¿ëõèé áà õ¿íèé 
ø¿ëõèé ¹1(38)30

4. Àóòîèììóí   ºâ÷íèé   ýìãýãæàìä   àóòî-
ýñðýãáèå, öèòîêèíû îðîëöîî ¹2(39)35;

5. Ëàáîðàòîðèéí        áèîàþóëã¿é        àæèëëàãààíû 
óäèðäàìæ ¹2(39)37;

6. Ï.Íÿìäàâàà, Á.Ãàíöîîæ  ÄÝÌÁ-ûí 
òîìóóãèéí  òàðõàëòûí á¿ñ¿¿ä  ¹3(40)9;   
       7.Á.Ãàíöîîæ, Ë.Ýíõáààòàð, Ï.Íÿìäàâàà Èíòåðíýòýä 
ñóóðèëñàí òîìóóãèéí ìýäýýëëèéí ñèñòåìèéã  àøèãëàõ 
òóõàé ¹3(40)13; 

8.Ë.Ýíõáààòàð, Ï.Íÿìäàâàà Àóäèî õóðàë õèéõ 
æóðàì   ¹3(40)22; 9.Ð.Òóóë, Á.Äàðìàà, Á.Ãàíöîîæ, 
Ï.Íÿìäàâàà 2011-2012 îíû òîìóóãèéí óëèðàëä ÒÕÒÍ-
¿¿äèéí  ¿éë àæèëëàãààã ¿íýëýõ øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä   
¹3(40)25; 10.Òîìóóãèéí òóõàé (Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ñóðòàë÷èëãààíä àøèãëàõàä çîðèóëñàí çºâëºìæ), 
(Îðîñ õýëíýýñ îð÷óóëñàí Í.Äîíäîã)   ¹3(40)27; 

11.Ä.Ýíõñàéõàí,  Ï.Íÿìäàâàà, Ñàëõèíöýöýã  á¿ñëýõ 
¿ëäèéí âèð¿ñ (Õýâëýëèéí òîéì) ¹4(41)56

12.Æ.Äóëàìæàâ, Æ.Ìÿãìàð Çîîíîçûí õàëäâàðò 
ºâ÷íèé ëàáîðàòîðèéí   ¿éë àæèëëàãààíû ºíººãèéí 
áàéäàë  ¹5(42)15

13.Ñ.Îþóí÷èìýã Áàéãàëèéí ãîëîìòîò õàëäâàðò 
ºâ÷íèé äàðõëààæóóëàëòûí òóõàé ¹5(42)18

14.Åëåíà Àíäðåé÷èêîâà Ýìíýëãýýñ õàëäâàðëààã¿é 
óóøãèíû  ¿ðýâñëèéã íÿíãèéí ýñðýã ýìýýð 
ýõëýí ýì÷èëñýí ñóäàëãàà (Îðîñ õýëíýýñ îð÷óóëñàí 
Ð.Òóóë) ¹6(43)13 15.Ô¸äîð Ñìèðíîâ Ýôèðèéí òîñíû 
ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿í áàòëàãäàâ  ÀÇÖÕª-èé óðüä÷èëàí 
ñýðãèéëýëò áîëîîä  õ ¿ ¿ õ ä è é í  õ à ë ä â à ð ò   
ðèíèòèéí öîãö ýì÷èëãýýíèé îð÷èí ¿åèéí õàíäëàãà 
(Îðîñ õýëíýýñ îð÷óóëñàí Ð.Òóóë) ¹6(4)17 

 ËÅêÖ¯¯Ä - Ï.Íÿìäàâàà  Ìîíãîë óëñàä ÿëãàñàí 
òîìóóãèéí âèð¿ñ¿¿äèéí  õåìàããëþòèòíèíèé ãåíèé 
ýâîëþöè ¹4(41)9/34

-Ö.Îþóíñ¿ðýí Ìîíãîëä òàðõñàí Â âèð¿ñèéí 
óäàìøëûí õýâ øèíæ áà ýëáýã òîõèîëäîõ ìóòàöè  
¹4(41)9/34

-Ä.Àíõëàí Òîìóóãèéí ýñðýã âàêöèí á¿òýýõ øèíý 
çàð÷èì  ¹4(41)10/35

 - Ñ.Ëþäâèã Òîìóóãèéí ýñðýã ýìèéí áýëäìýë 
ýðýëõèéëýõ øèíý ÷èãëýë ¹4(41)10/35

-Õ.Îøèòàíè Õ¿íèé ðèíîâèð¿ñ Ñ áà ýíòåðîâèð¿ñ 68 
õýìýýõ õî¸ð ïèêîðíàâèð¿ñò õàëäâàðûí ýïèäåìèîëîã 
¹4(41)11/35

 ÀÌÀÍ  ÈËÒÃÝË¯¯Ä
1. Ö.Íàðàíçóë, Á.Äàðìàà, Ä.Ýíõñàéõàí,  

×.Ìàéöýöýã, Ã.Íÿìàà, Í.Áàÿñãàëàí,    Ï.Íÿìäàâàà 
Ìîíãîë óëñàä ÿëãàñàí òîìóóãèéí öàðòàõëûí A(H1N1) 
âèð¿ñèéí ýìýíä òýñâýðæèëòèéí ñóäàëãààíû ä¿í  
¹4(41)11/35

2. Í..Áàÿñãàëàí, K.Toîìà, Ö.Íàðàíçóë, Ã.Íÿìàà, 
Á.Äàðìàà, Ñ.Öîãòñàéõàí, Õ.Îøèòàíè, Ï.Íÿìäàâàà 
Ìîíãîëä èëð¿¿ëñýí àäåíîâèð¿ñèéí èéëäýñ ñóäëàëûí 
õýâøèíæèéã í¿êëåéí õ¿÷ëèéí àðãààð òîäîðõîéëñîí 
ä¿í¹4(41)11/35

3. Ý.Ýðäýíýæàðãàë,  Ë.Áàÿðæàðãàë,  Ì.Áàòò¿âøèí, 
Á.Äàðìàà Ñîðüö àâàëò áà òîìóóãèéí âèð¿ñèéí 
èëðýëòèéí õàìààðëûã ñóäàëñàí ä¿í ¹4(41)11/35

4. Á.Óÿíãà, Ø.Ìÿãìàðñ¿ðýí, ×.Áàéãàëìàà, 
Ì.Àëòàíõ¿¿ Ðåòðîâèð¿ñèéí ýñðýã ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿íã 
ÕÄÕÂ-èéí òîîí õýìæýýãýýð õÿíàõ íü  ¹4(41)11/35

5.  Í.Íàðàíáàò, Ã.ªíºðñàéõàí, Ï.Íÿìäàâàà 
Õåïàòèòèéí Â áà Ñ âèð¿ñèéí í¿êëåéí õ¿÷ëèéí òîîí 
¿ç¿¿ëýëò ñîðüöûí õýëáýð áîëîí óðâàëûí íºõöëººñ 
øàëòãààëàõ íü ¹4(41)11/35

6.  Æ.Àìàðñàíàà,  Ï.Íàöàãíÿì, Á.Ñàÿáîëä  , 
Í.Ëõàñ¿ðýí, Äýëãýðçàÿà, Æ.×èíá¿ðýí , Î.Áààòàðõ¿¿, 
Á.Öàöðàëò-îä , Ë.Äàøöýðýí , Ä.Àâèðìýä  Â âèð¿ñò 
õåïàòèòèéí îíîø, ýì÷èëãýýíèé Ìîíãîë óëñ äàõü 
ºíººãèéí áàéäàë áà ïàðàäîêñ¹4(41)11/35
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7. Ø.Ò¿ìýíæàðãàë, Ôþëèñ Ëèíòîí  Ñýðòýíò 
ýñèéí ¿éë àæèëëàãààíû íàñæèëòûí ººð÷ëºëòèéã 
òîìóóãèéí âèð¿ñèéí õåìàããëþòèíèí ýêñïðåññëýã÷ 
òðàíñãåí õóëãàíûí çàãâàð äýýð ñóäàëñàí ä¿í  

8. Ñ.Ñóãàð, Ý.Áàçàððàã÷àà, Ø.Ýíõýý Áîã ìàëûí 
çàðèì ëåíòèâèð¿ñèéí ýñðýãáèåèéí òàðõàëòûã ìîíãîë 
ìàëä ñóäàëñàí ä¿í  ¹4(41)11/35

9. Ë.Àëòàíòóÿà, Ï.Ñóâä, Á.Ýíõòóÿà, 
Î.Äóëàìñ¿ðýí, Á.Ñàéí÷èìýã,   Æ.Îþóíáèëýã, 
Á.Ýíõæàðãàë,   Ñ.Ëõàãâà, ×.Öýåíïèë

10. Õåïàòèòèéí À âèð¿ñèéí ýñðýãòºðºã÷ 
èëð¿¿ëýõ ÔÕÓ-ûí îíîøëóóð ¿éëäâýðëýõ òåõíîëîãèéí 
òóðøèëòûí ä¿í ¹4(41)11/35

11.  Ý.Àëòàíöýöýã, Ö.Öýâýýíñ¿ðýí Ý.Ìºíãºí÷ºäºð, 
Ä.Ñóâä, Ð.Òóóë, ×.Ýíõòàéâàí À.Àðèóíàà, Æ.Îþóíáèëýã 
Õåïàòèòèéí À âèð¿ñèéã õ¿íèé àíõäàã÷ ýñèéí ºñãºâºðò 
ºñãºâºðëºñºí ä¿í ¹4(41)11/35

ÕÀÍÛÍ ÈËÒÃÝË¯¯Ä
1. Ä.Àáìýä, Æ.Áàòàà, Ì.À. Õàñíàòèíîâ, 

Ã.À.Äàí÷èíîâà, Á. Îþóíáèëýã,Ó.ªíºðñàéõàí, Ìÿãìàð, 
Ñ.Àðèóíàà  Õ¿íä õýëáýðèéí õà÷èãò ýíöåôàëèòûí 
¿¿ñãýã÷èéã ñóäàëñàí ä¿í ¹4(41)17/40

2. Æ.Àìàðñàíàà,  Ï.Íàöàãíÿì, Á.Ñàÿáîëä, 
Í.Ëõàñ¿ðýí, Äýëãýðçàÿà, Æ.×èíá¿ðýí,  Î.Áààòàðõ¿¿, 
Á.Öàöðàëò-îä,  Ë.Äàøöýðýí,  Ä.Àâèðìýä  Õåïàòèòèéí 
C âèð¿ñèéí  òîîã òîäîðõîéëîõ øèíæèëãýýã Ìîíãîë 
îðîíä îíîøëîãîîíä  íýâòð¿¿ëýõèéí à÷ õîëáîãäîë 
áîëîí ñóðãàìæòàé òàë ¹4(41)17/40

3. Ä.Áàäðàë, ×.Óðòíàñàí, Í. Áàÿñãàëàí, À. 
Áóðìàà  Òîìóóãèéí öàðòàõëûí A(H1N1) âèð¿ñèéí 
ýñðýã âàêöèíû ¿ð àøãèéã ñóäàëñàí  ä¿í ¹4(41)18/41

4. Ç.Áàòöýöýã, Æ.Ñàðàíòóÿà, Í.Áèðà ÝÌØÓÈÑ-
èéí Ñóâèëàõóéí ñóðãóóëèéí ýõ áàðèõóéí àíãèéí 
îþóòíóóäàä ãåïàòèò Â, Ñ âèð¿ñèéí õàëäâàðûí 
òàðõàëòûã ñóäàëñàí íü ¹4(41)81/41

5. Ä.Áàò÷óëóóí, Õ.Áîäüñàéõàí, Ø.Ýíõýý, Æ.Áýõ-
Î÷èð, Ñ.Ñóãàð, Õ.Ãàíçîðèã Àäóóíû òîìóó ºâ÷íèé 
øèíý òîõèîëäîë ¹4(41)19/42

6. A.Äîëãîðõàíä, Ñ.Àìàðçàÿà, Á.Ñóâä, Á.Îþóíáèëýã, 
Í.Ýðäýíýáàò  Õà÷èãò ýíöåôàëèò ºâ÷íèé òàðõâàð ç¿é, 
èéëäýñ ýì÷èëãýýíèé çàðèì ¿ð ä¿íã ñóäàëñàí ä¿í 
¹4(41)19/42

7. Ï.Íàöàãíÿì, Æ.Àìàðñàíàà, Á.Ñàÿáîëä, 
Í.Ëõàñ¿ðýí, Äýëãýðçàÿà,  Æ.×èíá¿ðýí, Î.Áààòàðõ¿¿ 
, Á.Öàöðàëò-îä , Ë.Äàøöýðýí, Ä.Àâèðìýä  Àðõàã 
Â õåïàòèòòàé ºâ÷òºí¿¿äýä âèð¿ñèéí ñåðîëîãè 
ìàðêåðóóäûí Ìîíãîë óëñ äàõü ºíººãèéí òàðõàëò 
áîëîí ò¿¿íèé à÷ õîëáîãäîë ¹4(41)19/42

8. Ã.Íÿìàà, À.Áóðìàà, Á.Òèàí, Ñ.Öàöðàë, 
Ö.Íàðàíçóë, Í.Áàÿñãàëàí,  Á.Àðèóíñàíàà, 
Ë.Ýíõáààòàð, Á.Ãàíöîîæ, Ä.Ëèáî, Á.Äàðìàà, 
Ï.Íÿìäàâàà Óëààíáààòàð õîòûí õ¿í àìûí äóíä 
òîìóóãèéí öàðòàõëûí ýñðýã äàðõëàà òîãòîöûí ò¿âøèíã 
õººí ñóäàëñàí ä¿í ¹4(41)20/43

9. Ð. Îäáèëýã, Ñ.Kîííàé, K.Îõàøè, Ì.Îíóìà  
Ìîíãîë òýìýý (Camelus bactrianus) áîëîí ëàì ãºðººñ 
(lama glama)-íèé çàðèì öèòîkèíèé ìîëåkóë á¿òöèéã 
õàðüöóóëàí òîäîðõîéëæ, ò¿¿íèé âèð¿ñò õàëäâàðûí 
ýìãýã æàìòàé õîëáîãäîõ áàéäëûã ñóäàëñàí íü 
¹4(41)20/43

10. Ä.Îòãîíáààòàð, Æ.Äóëàìæàâ, Ä.Öýðýííîðîâ  
Âèð¿ñýýð ¿¿ñãýãääýã áàéãàëèéí ãîëîìòîò, çîîíîçûí 
õàëäâàðò ºâ÷íèé  ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ  ¹ 
4(41)21/44

11. Ê.Îòàíè, À.Ñ¿ç¿êè, Ê.Òîìà, Ò.Èòàìóðà, Õ. 
Îòîìàðó, Í.Ô¿æè, Õ.Ãàëàíã, Å.Ìåðêàäî, Ñ.Ëóïèñàí, 
Õ.Îøèòàíè Àçèéí õî¸ð îðîí: ßïîí, Ôèëèïïèíä õ¿íèé 
ìåòàïíåâìîíèè âèð¿ñèéí ýðãýëò ¹4(41)21/44

12. Ð.Òóóë,  Ä.Îòãîíáàÿð, Ó.Íàðàí÷èìýã, 
Ï.Íÿìäàâàà, Â. Ëèì ,  Ã.Â¿¿,  Þ.Æýý Ìîíãîë óëñàä 
îíîøëîãäñîí óëààíáóðõàíû âèð¿ñèéí ãåíîòèï 
¹4(41)22/45

13. Ð.Òóóë, Ä.Îòãîíáàÿð, Ó.Íàðàí÷èìýãÏ.
Íÿìäàâàà, Â.Ëèì, Ã.Â¿¿, Þ.Æýý ªìíºãîâü àéìàãò 
á¿ðòãýãäñýí ãàõàé õàâäðûí õàëäâàðûí ìîëåêóëûí 
ýïèäåìèîëîãè ¹4(4123/45

14. Ð.Òóóë, Ä.Îòãîíáàÿð, Ó.Íàðàí÷èìýã,Ï.
Íÿìäàâàà, Â.Ëèì, Ã.Â¿¿, Þ.Æýý Ìîíãîë óëñàä 
ýðãýëäýæ áàéãàà óëààíóóäûí âèð¿ñèéí ãåíîòèï 
¹4(41)23/46

15. Ð.Òóóë, Ä.Îòãîíáàÿð, Ó.Íàðàí÷èìýã, 
Ï.Íÿìäàâàà, Ñ. Íàêàæèìà Ìîíãîë óëñàä àíõ óäàà 
á¿ðòãýãäñýí ïàðâîâèð¿ñ Â19-èéí õàëäâàðûí äýãäýëò 
¹4(41)24/46

16. Ø.Ò¿ìýíæàðãàë, À.Ëóêîâñêè, Ñ.Ãååëðèõ, 
Â.Ñòýýðû, Ï. Âààëäýí  Àðüñíû Ò-ýñò ëèìôîìûí ¿å 
äýõü õàâäðûí ýñðýã Ò-ýñ áà Ò-ýïèòîïèéí ººð÷ëºëò 
¹4(41)25/47

17. Ä.Ñóâä, Õ.Öýðýíñ¿ðýí, Ä.Áàòæàâ, Õ.Öàöðàë,  
Ý.Çîëçàÿà, Ñ.Öîîäîë, Ë.Òºìºðõ¿¿,Ò.Àðèóíàà, 
Ä.Îòãîíáààòàð, Æ.Îþóíáèëýã  Âèð¿ñèéí ¿éë÷ëýëýýð 
ñýäýýãäñýí ýëýãíèé àíõäàã÷ ºìºí ¿¿ñýõ ìåõàíèçìûã 
ñóäëàõ àìüòíû çàãâàð ¹4(41)25/47

18. Æ.Ñýëýíãý, È.Ìºíõæàðãàë, A.Àìáàñýëìàà, 
Ð.Òóóë, Ï.Äýëãýðìàà, Ñ.Àìàðçàÿà, Æ.Áàéãàëìàà, 
Á.Áÿìáàæàâ ªìíºãîâü àéìàãò 2011 îíä á¿ðòãýãäñýí 
ãàõàé õàâäðûí äýãäýëòèéí ñóäàëãàà, òàðõàëòûí 
ýðñäëèéí ¿íýëãýý ¹4(41)26/48

19. Ï.Ñóâä, Ç.Ñàéíæàðãàë,Ò.Öýâýýíñ¿ðýí Ìîíãîë 
óëñ äàõü öî÷ìîã ñóë ñààæèëòûí (ÖÑÑ) 

ëàáîðàòîðèéí òàíäàëò ñóäàëãààíû ä¿í 2009-2011 
¹4(41)26/48

20. Ö. Öýâýýíñ¿ðýí, Ö. Ýíõìàà, Ç. Ñàéíæàðãàë 
, Á. Ñàéí÷èìýã,  Ä. Ëõàãâàäîëãîð Àäåíîâèð¿ñèéí 
õàëäâàðààð ¿¿ñãýãäñýí í¿äíèé ýìãýãèéã                                    
ëàáîðàòîðèéí àðãààð îíîøèëñîí ä¿í¹4(41)27/49

21. Ä. Ýíõñàéõàí, ×. Ýðäýíý÷èìýã, Æ.Áàéãàëìàà 
Ýíãèéí õåðïåñ âèð¿ñ-1 áà 2 IgM-èéã ÔÕÝÁÓ-ààð 
òîäîðõîéëñîí ä¿í¹4(41)27/49

Á¿òýýëèéí æàãñààëò 67



ÕÀËÄÂÀÐÒ ªÂ×ÈÍ ÑÓÄËÀËÛÍ ÌÎÍÃÎËÛÍ ÑÝÒÃ¯¯Ë ¹1 (44) 2012 ÎÍ

ÒÎÂ×  ÌÝÄÝÝ ÀÆÈÃËÀËÒ
1. Ï.Íÿìäàâàà  ÄÝÌÁ  òîìóóãèéí âàêöèíû 

íàéðëàãûí òóõàé çºâëºìæºº íèéòë¿¿ëýâ ¹1(38) 32;
2. Ö.Íàðàíçóë, Á.Ãàíöîîæ ßïîíû Ñåíäàé õîò 

äàõü Òîõîêó Èõ Ñóðãóóëèéí  ñóäëàà÷èä èðæ àæèëëàëàà 
¹1(38)32;

3. Ä.Îþóíãýðýë Òîìóóãèéí öàðòàõëûí A(H1N1) 
õàëäâàðûí   ýñðýã   âàêöèí, òàðèóð, àþóëã¿é õàéðöãèéí 
çàðöóóëàëò ¹1(38)32;

4. Ï.Íÿìäàâàà, Òîìóóãèéí öàðòàõëûí  âèð¿ñèéí 
îð÷èë çîãñîîã¿é áàéíà ¹1(38)32;

5. Ï.Íÿìäàâàà Øèíý îìãèéí õåìàããëþòèíèíèé 
ãåíèé í¿êëåîòèäûí   äàðààëëûã òîäîðõîéëæ GEN   
BANK-íä á¿ðòã¿¿ëýâ ¹1(38)33;

6. Ë.Ýíõáààòàð Àíàãààõ óõààíû äîêòîð 
Î.Áààòàðõ¿¿ Àçè Íîìõîí Äàëàéí îðíóóäûí Ýëýã 
ñóäëàëûí Õîëáîîíû íýðýìæèò øàãíàë õ¿ðòëýý 
¹1(38)33;

7. Ñ.Öîãòñàéõàí Ïðîôåññîð Ã.Ñàíæìÿòàâûí 
¹Àëäðûí òàíõèì"íýýãäëýý  ¹2(39)50

8. Ï.Íÿìäàâàà Òîìóóãèéí òàðõàëòûí á¿ñ¿¿ä " 
¹2(39)50

9. À.Áóðìàà Òîìóóãèéíòàíäàëòûí øèíý íèéòëýã 
ãàðûí “ áîëîâñðóóëàõ òåõíèêèéí çºâëºëäºõ óóëçàëò 
¹2(39)50

10. Ï.Íÿìäàâàà  Õÿòàäûí ñóäëàà÷èä àðáîâèð¿ñò 
øèíý õàëäâàð èëð¿¿ëæýý"A(H1NI) 2009 òîìóóãèéí 
öàðòàõëûí ¿åèéí õàðèó àðãà õýìæýýíä ä¿ãíýëò õèéæ, 
ñàéæðóóëàõ íü" çºâëºëãººí ¹2(39)50

11. Á.Äîðæ A(HIN1) 2009 òîìóóãèéí öàðòàõëûí 
¿åèéí õàðèó àðãà õýìæýýíä ä¿ãíýëò õèéæ, ñàéæðóóëàõ 
íü" çºâëºëãººí ¹2(39)52

12. Ð.Òóóë Òîìóóãèéí Õàðóóëäàí Òàíäàëòûí 
Íýãæ¿¿äèéí ¿éë  àæèëëàãààã ¿íýëýõ  øèíý÷èëñýí  
øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò ¹2(39)52

13. Ë.Ýíõáààòàð Äàðõàí-óóë,  Îðõîí,  Ñýëýíãý   
àéìãèéí  ÒÕÒÍ-¿¿äèéí ¿éë àæèëëàãààòàé òàíèëöàâ 
¹2(39)53

14. À.Áóðìàà Íîìõîí Äàëàéí Áàðóóí áîëîí Ç¿¿í 
ªìíºä Àçèéí á¿ñèéí Òîìóóãèéí ̄ íäýñíèé Òºâ¿¿äèéí 
óóëçàëòûí òóõàé ¹3(40)33;

15. Ë.Ýíõáààòàð  “Àëòàí ãàãíóóð’’ ¹3(40)33; 
16. Á.Ãàíöîîæ, Ð.Òóóë, Ï.Íÿìäàâàà Òîìóóãèéí  

õàðóóëäàí  òàíäàëòûí íýãæ¿¿äèéí ¿éë àæèëëàãààíû 
¿íýëãýý ¹3(40)34;

17. À.Áàò÷óëóóí, Àäóóíû òîìóóãèéí À(H3N8) 
âèðóñèéí õàëäâàð îíîøëîãäîâ ¹4(41)64

18. Ï.Íÿìäàâàà, Õåïàöèâèð¿ñ íîõîéä àìüñãàëûí 
çàìûí öî÷ìîã õàëäâàð ñýäýýäãèéã èëð¿¿ëýâ¹4(41)64

19. Ï.Íÿìäàâàà, Àâñòðàëèä Õåíäðà âèð¿ñò 
õàëäâàð ýðñ íýìýãäæýý ¹4(41)64

20. Á.Öýöýãìàà, Ä.Öýðýííîðîâ,      À.Äîëãîðõàíä, Ä. 
Îòãîíáààòàð       Áàéãàëèéí ãîëîìòîò õàëäâàðò ºâ÷èíòýé     
òýìöýõ áàéãóóëëàãûí ò¿¿õýí õºãæèë,       îëîëò, àìæèëò 

îëîëò, àìæèëò ¹5(42)20;
21. Ä.Òóíãàëàã Çîîíîçûí õàëäâàðò ºâ÷íèé õ¿í,      

ìàë ýìíýëãèéí ñàëáàð äóíäûí çºâëºë      áàéãóóëàãäàæ 
¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëæ áàéíà ¹5(42)25;

22. Ä.Öýðýííîðîâ ÁÃÕªÑ¯Ò-èéí ãàäààä    õàìòûí 
àæèëëàãààíû ¿ð ä¿íãýýñ ¹5(42)26;

23. À.Ýðäýíýáàò ÁÃÕªÑ¯Ò-ûí ýðäýì øèíæèëãýý,      
ñóäàëãàà, òºñºë, ñóóðü ñóäàëãààíû      ñýäýâò àæëûí 
òàëààð   ¹5(42)29;

24. Õ.Òóíãàëàã  Ìîíãîë-Õÿòàäûí õàìòàðñàí     
ëàáîðàòîðè áàéãóóëàâ ¹5(42)31;

25. Ä.Öýðýííîðîâ, Ì.Áàéãàëìàà     Ñóðãàëòûí 
òºñºëä õàìðàãäàâ ¹5(42)33;

26. Ï.Íÿìäàâàà ÀÍÓ-ä Òîìóóãèéí ãàõàéí 
ãàðâàëòàé  À(H3N2) Âèð¿ñýýð ñýäýýãäñýí Õàëäâàðûí 
õ¿íèé ºâ÷ëºë á¿ðòãýãäæýý ¹6(43)21;

27. Á.Ãàíöîîæ Òîìóóãèéí õàðóóëäàí òàíäàëòûí 
íýãæ¿¿äèéí  ñóðãàëò ñåìèíàð áîëëîî ¹6(43)21;

28. Á.Äàðìàà “Âèð¿ñ Ñóäëàëûí Òóëãàìäñàí 
Àñóóäëóóä” ¿íäýñíèé 13 äóãààð áàãà õóðàë áîëëîî 
¹6(43)21; 

29. Ï.Íÿìäàâàà ÄÝÌÁ òîìóóãèéí òàíäàëòûí 
àñóóäëààðõè çºâëºëäºõ óóëçàëòûí òàéëàí íèéòë¿¿ëýâ 
¹6(43)22;

30. Ð.Äàâààäîðæ “Òîìóóãèéí Öàðòàõàë” ñýäýâò 
àõìàä ëèäýð¿¿äèéí ñèìïîçèóì¹6(43)22;

31. Í.Áàÿñãàëàí Áàãàíóóð ä¿¿ðýãò “ImunoAce 
Flu“ õóðäàâ÷èëñàí îíîøëóóð õýðýãëýõ ñóðãàëò 
áîëîâ ¹6(43)23;

32. Ð.Òóóë Àìåðèê, Åâðîï, Àôðèêèéí á¿ñýä 
á¿ðòãýãäñýí Óëààíáóðõàíû äýãäýëò  ¹6(43)23;

33. Á.Äàðìàà ÁÍÕÀÓ-ûí ªâ÷íèé Õÿíàëò 
Ñýðãèéëýëòèéí Òºâèéí ìýðãýæèëòí¿¿ä ÁÃÕªÑ¯Ò, 
ÕªÑ¯Ò-ä àæèëëàëàà ¹6(43)24;

ÁÎÄÐÎË ÁßÑÀËÃÀË
1. Æ.Ëõàíààñ¿ðýí Çýðýã õàìãààëààã¿é ýðäýìòýí 

¹1(38)34
2. Â.Áàòñàéõàí Àõìàä áèîëîãè÷ Æ.Äýìáýðýë 
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Hepatitis C is a contagious liver disease that results from 
infection with hepatitis C virus (HCV). About 70% of per-
sons newly infected with HCV typically are usually asymp-
tomatic or have a mild clinical illness. It is estimated that 
130–170 million people are chronically infected with HCV 
and at risk of developing liver cirrhosis and/or liver cancer. 
Viral hepatitis C has been reported separately since 1998 in 
Mongolia. Mongolia is highly endemic country for hepatitis 
C virus in infection. In 2004, nationwide survey showed 
that approximately 14.0% of apparently healthy population 
had detectable HCV RNA and another survey shows that it 
was 11.0% in Mongolia. Our objectives were to character-
ize the epidemiology of acute hepatitis C and make recom-
mendation to prevent and control of Hepatitis C. 

Methods 
We analyzed national registration data of acute viral 

hepatitis C for 2001-2010 and conducted descriptive analy-
sis of incidences which are per 10000 populations in time, 
place and person. We have developed a questionnaire 
which includes information about testing for viral hepatitis 
and was sent by email to all provinces.   

Results 
During 2001-2010, total of 1364 acute viral hepatitis C 

cases were reported and the overall incidence of viral hepa-
titis C was 0.5-0.6 per 10000 populations. By provinces, the 
overall incidence was highest in Orkhon(1.53 per 10000/ 
129 cases), followed by Ulaanbaatar city(0.95 per 10000/ 
894 cases). No reporting of acute viral hepatitis C case was 
in Bayan-Ulgii, Govi-Altai and Umnu-govi provinces. The 
female-to-male acute hepatitis C rate ratio was 1.3 in 2001, 
compared with 1.4 in 2010. By age, the highest incidence 
of hepatitis C occurred among persons aged 25-44 years. 
By social status, the highest frequency occurred among un-
employed person followed by among workers and officers. 
Seventeen of 21aimags have answered the questionnaire. 
All of those 17 aimags’ general hospitals do a test for viral 
hepatitis C by using rapid and ELISA test. 

Conclusions
Surveillance data suggested that during 2001-2010, the 

overall incidence of acute viral hepatitis C was on same 
level (0.5-0.6 per 10000 populations). We need to do fur-
ther survey to identify reasons of “zero reporting” of acute 
viral hepatitis C and data on risk factors for this infection 
should be incluaded in reporting form.

Key words: Viral hepatitis C, incidence.

Prevalence of acute hepatitis C in 
Mongolia, 2001-2010

Naranragav.Ts1, Oyun.M2

1Mongolian Field Epidemiology Training Program
2National Center for Communicable Diseases  

Re-calculation of tolerant limits on ILI 
morbidity in Mongolia

B.Gantsooj1, A.Burmaa2, R.Tuul2, L.Enkhbaatar1, 
P.Nymadawa1, 3

1“Developing Sustainable Influenza Surveillance Network”
USA-Mongolia Cooperative Agreement Project team,

2National Center of Communicable Diseases,
3Mongolian Academy of Medical Sciences

The important issue in the epidemiology of ILI surveil-
lance is to define the epidemics in time. The tolerant limits 
on ILI morbidity has been calculated and updated yearly 
in Mongolia. We were using the method developed by 
Russian scientist I.G.Marinich [1] from Influenza Research 
Center, former Soviet Union since 1980s [2-7].

We needed to re-calculate the tolerant limits due to 
some discrepancies which were seen during 2010-2011 
influenza season. 

Materials
In this study we used the epidemiological weekly sur-

veillance data from 40th week, 2000 to 40th week of 2011 
as a study data. 

Statistical analysis
We re-calculated the tolerant limits on ILI morbidity us-

ing the Serfling’s method-cyclic regression model [8] which 
is widely used at the CDC, USA since 1960s and many other 
countries’ surveillance system to describe an influenza ac-
tivity and deaths due to influenza. This method is used also 
for some other diseases which have a clear seasonality.   

Results and discussions
The upper and lower tolerant limits on ILI were re-cal-

culated using 2000 to 2010 weekly surveillance data by 
Serfling’s method (Annex 1). 

The average of weekly ILI morbidity from previous 11 
years data is 21.6 1.6, in non epidemic period in average 
19.0 1.1, the maximum value of the upper tolerant limit 
belongs in 3rd week. If standard deviations are 75%, 80%, 
85%, 90%, and 95% the maximum values are 39.0, 40.6, 
42.5, 44.8 and 48.3 in appropriately.

We compared the results using the two different meth-
ods by correlation analysis, determination coefficient [10] 
and there was similar a relation Corr=0.76, p<0.01 (mor-
bidity/tolerant, by Serfling), Corr=0.75, p<0.01 (morbidity/
tolerant, by I.G.Marinich) but the determination coefficient 
was different Detr=0.62, p=0.06 (by Serfling), Detr=0.47, 
p=0.05 (by I.G.Marinich).

In the conclusion the results have been showed that our 
result calculated by Serfling model with 80% tolerant limits 
is more practical (we excluded the epidemic weeks from the 
calculation) to use in influenza surveillance in Mongolia. 

Mongolian Journal of Infectious Disease Research, 
2012, ¹ 1(44):2-5;

1 Table, 4 Figure and 10 References

Mongolian Journal of Infectious Disease Research, 
2012, ¹ 1(44):6-9;

7 Figure and 10 References
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