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Åðºíõèé ýðõëýã÷èéí çóðâàñ

Åðºíõèé ýðõëýã÷èéí çóðâàñ

XXI çóóíû ýõíèé àðâàí 
æèë àðä õîöîð÷, èðýýä¿éíõýý 
òºëºº ñàíàà òàâüäàã óëñ îðîí, 
ìýðãýæëèéí àëáàä, á¿ëã¿¿ä 
á¿ãäýýðýý õºãæëèéí öààøäûí 
÷èã õàíäëàãàà òîãòîîõûí òóë 
ýíý ºíãºðñºí 10 æèëèéí ¿éë 
ÿâäàëä ýðãýí ä¿ãíýëò õèéæ 
ýõýëëýý. Áèäýíä ÷ ãýñýí òèéì 
øààðäëàãà òóëãàð÷ áàéíà.
Õàëäâàðò ºâ÷èíòýé òýìöýõ 
÷èãëýëä XX çóóíä ãàðñàí îëîëò, 

àìæèëò íü çàðèì ñóäëàà÷äûã XXI çóóíä õàëäâàðò ºâ÷èí 
ýð¿¿ë ìýíäèéí òóëãàìäñàí àñóóäàë áàéõàà áîëèõ þì 
øèã ¿çýõýä õ¿ðãýñýí áîëîâ÷ ºíãºðñºí 10 æèë ýíý ¿çýë 
áîäëûã íÿöààëàà.  ªíãºðñºí 10 æèëä Äýëõèé äàõèí 
2 òîì öàðòàõàëòàé í¿¿ð òóëæ, Äýëõèéí îëîí îðîíä 
øèíýýð áîëîí ñýðãýí òàðõàæ áóé õàëäâàðóóä ýð¿¿ë 
ìýíäèéí òóëãàìäñàí àñóóäàë áîëîîä áàéíà. Ìºí ýìýíä 
òýñâýðæñýí íÿíãèéí òàðõàëò íü çàðèì ñóäëàà÷äûí 
¿çýæ áàéãààãààð Äýëõèé õ¿í àìûã àíòèáèîòèêèéí 
ºìíºõ ýðèíä áóöààí àâàà÷èõàä îéðõîí áîëñîí òóë 
ÄÝÌÁ-ààñ ýíý æèëèéã “Ýìýíä òýñâýðæñýí íÿíòàé 
òýìöýõ æèë” áîëãîí çàðëàõàä õ¿ðãýæýý.

Íºãºº òàëààð õàëäâàðò ºâ÷íèé ëàáîðàòîðèéí 
îíîøëîãîîíû äýâøèë, ÿëàíãóÿà í¿êëåéí õ¿÷èëä 
òóëãóóðëàñàí àðãóóä ºäºð òóòìûí ïðàêòèêò ýð÷èìòýé 
íýãòýð÷ áàéãàà íü îëîí õàëäâàðûí ïàòîãåíåç, 
ýïèäåìèîëîãèéí òóõàé áèäíèé õóó÷èí îéëãîëòûã 
¿íäñýýð íü ººð÷èëæ, õÿíàëòûí àðãà õýìæýýí¿¿äèéã 
ººð÷ëºõ øààðäëàãàòàé áîëãîëîî.

Âèð¿ñèéí ýñðýã õèìè-çàñëûí õºãæèë íü âèð¿ñò 
õåïàòèò, ÄÎÕ/ÕÄÕÂ-èéí õàëäâàðûã ýì÷ëýí ýäãýð¿¿ëæ 
áîëîõ ýìãýãèéí ýãíýýíä îðóóëàõ áîëñîí áîëîâ÷, 
óäààí õóãàöààíä, ºðòºã èõòýé ýìýýð, ýì÷èëãýýíèé ¿ð 
ä¿íã ºâ÷òºíèé öóñàí äàõü âèð¿ñèéí à÷ààëëûã õýìæèõ 
õÿíàëòûí äîð ë õýðýãæ¿¿ëýõ íºõöëèéã øààðäàæ áóé 
íü îëîí îðíû ýð¿¿ë ìýíäèéí òºñºâ, ºâ÷òºíèé ýäèéí 
çàñãèéí àþóëã¿é áàéäàëä íîöòîé õ¿íäðýë ó÷ðóóëàõ 
òºëºâòýé áîëæ áàéíà. 

Ìàíàé óëñàä ÷ ãýñýí ºíãºðñºí 10 æèëä õàëäâàðò 
ºâ÷íèé ò¿ðýëò õ¿÷òýé áàéëàà. ÀÖÕàÕ-ûí áîëîí 
òîìóóãèéí öàðòàõàë ìàíàé óëñûã ìºí ë äàéð÷, 
ÄÎÕ, õàëäâàðò ýðèòåì, ãàð-õºë-àìíû ºâ÷èí, õà÷èãò 
ýíöåôàëèò, õà÷èãò ðèêêåòñèîç, õà÷èãò áîððåëèîç 
çýðýã øèíý õàëäâàðóóä á¿ðòãýãäýæ, çàðèì óëñ 
îðîíä ýð¿¿ë ìýíäèéí íîöòîé áàéäàë ¿¿ñãýýä áàéãàà 
ªðíºò Íèëèéí õàëäâàð, øóâóóíû òîìóó ºâ÷í¿¿äèéí 
áàéãàëèéí ãîëîìò èëðýýä áàéíà. ªíãºðñºí 10 æèëä 
ìàíàé óëñàä õàëäâàðò ºâ÷íèé 381 277 òîõèîëäîë 
á¿ðòãýãäñýí íü ºìíºõ 10 æèëèéíõýýñ 77 295 
òîõèîëäëîîð èë¿¿, ºâ÷ëºëèéã 10 000 õ¿í àìä òîîöîæ 
¿çýõýä æèëä äóíäæààð 149.7 òîõèîëäîë áîëæ áàéãàà 
ºìíºõ 10 æèëèéí ýíý ¿ç¿¿ëýòýýñ 21.5-ààð èõ áàéíà. 
Õåïàòèòûí Â áà Ñ âèð¿ñ, õ¿íèé ïàïèëëîìûí âèð¿ñ 
çýðýã õàëäâàðûí ¿¿ñãýã÷èä ýëýãíèé áîëîí óìàéí 
õ¿ç¿¿íèé õîðò õàâäðûã ñýäýýäýã ãýäýã íü íîòëîãäîñíû 
çýðýãöýý íýð äóðâäñàí õîðò õàâäðóóä íü ìàíàé õ¿í 
àìûí äîòîð õàìãèéí ºðãºí òàðõñàí õîðò õàâäàð áîëæ 
áàéãàà íü áèäíèéã óëàìæëàëò àíãèëëààð õàëäâàðò áóñ 
ýìãýãòýé òýìöýõýä ÷ îðîëöîõ øààðäëàãàòàé áîëãîæ 
áàéíà.

Ýíý á¿õýí íü õàëäâàð ¿¿ñãýã÷ áè÷èë áèåòí¿¿ä 
ìàíàé óëñûí õ¿í àìûí ýð¿¿ë ìýíäýä íîöòîé õîõèðîë 
ó÷ðóóëñààð áàéãàà òóë íÿí, õàëäâàð, äàðõëàà ñóäëàëûí 
÷èãëýëèéí ìýðãýæèëòí¿¿ä áèä õ¿÷ýý íýãòãýõ õýðýãòýé 
áîëæ áàéíà. Ñàÿâòàð Õàëäâàðò ºâ÷èíòýé òýìöýõ 
Ìîíãîëûí ¿íäýñíèé õîëáîî (ÕªÒÌ¯Õ), “Õàëäâàðò 
ºâ÷èí ñóäëàëûí Ìîíãîëûí ñýòã¿¿ë” (ÕªÑÌÑ)-èéí 
ðåäàêöèéí çºâëºë õàìòðàí õóðàëäàõàä Ìîíãîëûí 
âèð¿ñ ñóäëàëûí íèéãýìëýã, Ìîíãîëûí õàëäâàðòûí 
ýì÷ íàðûí íèéãýìëýã, Ìîíãîëûí ìèêðîáèîëîãè, 
èììóíîëîãèéí íèéãýìëýã áîëîí Õàëäâàðò ºâ÷èí 
ñóäëàëûí ¿íäýñíèé òºâ, Áàéãàëèéí ãîëîìòîò õàëäâàðò 
ºâ÷èí ñóäëàëûí ¿íäýñíèé òºâèéí óäèðäëàãà óðèãäàí 
îðîëöîæ, ÕªÒÌ¯Õ-íä á¿ãä íýãäýõ, ÕªÑÌÑ-èéã 
õàìòðàí ãàðãàæ áàéõààð òîõèðîëöëîî. Ñýòã¿¿ëèéí 
ýíý äóãààð áîë ìàíàé ìýðãýæëèéí íèéãýìëýã¿¿ä, 
ìýðãýæëèéí òºâ¿¿äèéí õàìòûí àæèëëàãààíû ýíý øèíý 
¿å øàòíû ýõíèé ¿ð ä¿í, ýíý íýãäýí íèéëýõ óðñãàë 
ýõëýñíèé äàðààõè àíõíû äóãààð áîëæ áàéíà.

Á¿ãäýýðýý ¿ð ä¿íòýé õàìòðàí àæèëëàöãààÿ.

Àêàäåìè÷ Ï.Íÿìäàâàà, 
ÕªÒÌ¯Õ-íû òýðã¿¿í,

 ÕªÑÌÑ-èéí åðºíõèé ýðõëýã÷    

Õîðèí íýãä¿ãýýð çóóíû ýõíèé àðâàí æèë áà 
õîëáîîíû áîëîí ñýòã¿¿ëèéí õºãæëèéí 

øèíý ¿å øàòíû ýõëýë
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Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ë à á î ð à ò î ð è é í 
¿éë÷èëãýýíèé ÷àíàð íü 
îíîøëîãîî, óðüä÷èëàí 
ñýðãèéëýëò, ýì÷èëãýý, 
òàíäàëò ñóäàëãàà çýðýã 
ýìíýëç¿é, íèéãìèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí òóñëàìæèéí ¿ð 
ä¿íä øóóä íºëºº ¿ç¿¿ëäýã. 
Õàðàìñàëòàé íü õºãæèæ 
áàéãàà èõýíõè îðíóóä íü 
ýìíýëãèéí ëàáîðàòîðèéí 
òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýíäýý 

õàíãàëòòàé àíõààð÷ ÷àäààã¿é õºðºíãº, òºëºâëºëò, 
¿éë÷èëãýýíèé õ¿ðòýýìæ øààðäñàí ñàëáàðûí íýã 
áàéñààð áàéíà.

 2009 îíä ÄÝÌÁ-ûí Àçè Íîìõîí äàëàéí áàðóóí 
ýðãèéí á¿ñèéí òºâººñ “Ýð¿¿ë ìýíäèéí ëàáîðàòîðèéí 
òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýã 2010-2015 îíä áýõæ¿¿ëýõ Àçè 
Íîìõîí äàëàéí ñòðàòåãè” íýðòýé áàðèìò áè÷èã 
ãàðãàæ, ëàáîðàòîðèéí äýä á¿òýö, ÷àíàð, àþóëã¿é 
áàéäàë, òåõíîëîãèéã  õàíãàõàä ÷èãëýñýí ¿íäýñíèé 
áîäëîãî, òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëæ àæèëëàõûã ãèø¿¿í 
îðíóóääàà óðèàëñàí áèëýý.

Ýìíýëýã, íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíä 
íîòîëãîîíä ñóóðèëñàí òóñëàìæèéã ÷óõàë÷èëæ áàéãàà 
ºíºº ¿åä ëàáîðàòîðèéí ¿¿ðýã óëàì ºñ÷, ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ëàáîðàòîðèóäûí ¿éë÷èëãýýíèé íºõöºë, ÷àíàð õàíãàëò, 
õÿíàëòûã ñàéæðóóëæ, ¿íäýñíèé õýìæýýíä áýõæ¿¿ëýõ 
íü ìàíàé îðíû õóâüä ÷ òóëãàìäàæ áàéãàà þì.

ÝÌß-íû äýä ñàéäààð àõëóóëñàí  ëàáîðàòîðèéí 
ìýðãýæèëòí¿¿äèéí áàã òîìèëîãäîæ “Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ëàáîðàòîðèéí òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýã õºãæ¿¿ëýõ 
ñòðàòåãè (2010-2015)” òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëàí 
Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Ñàéäûí 2010 îíû 12 ñàðûí 10-
íèé ºäðèéí 425 òîîò òóøààëààð  áàòëàãäëàà. Ýíý 
¿íäýñíèé ñòðàòåãè íü ëàáîðàòîðèéí òóñëàìæ 
¿éë÷èëãýýíä áàðèìòëàõ çàð÷èì, àëñûí õàðàà, ¿íäñýí 
÷èãëýëèéí òîäîðõîéëñîí 11 çîðèëòòîé, õýðýãæ¿¿ëýõ   
íàðèéâ÷èëñàí òºëºâëºãººã õàâñàðãàñàí òîìîîõîí 
áàðèìò áè÷èã þì. 

Õýäèéãýýð ýíý òºëºâëºãºº íü õóóëü ýðõ ç¿éí 
çîõèöóóëãà, õºðºíãº, õóãàöàà îðîõ èõ àæèë áîëîâ÷, 
ëàáîðàòîðèéí øèíæëýõ óõààí õºãæèõèéí õèðýýð 
áèé áîëæ áàéãàà øèíý òåõíîëîãèòîé  õóðäàí äàñàæ, 
ìýðãýæëèéí óð ÷àäâàðàà òîãòìîë õºãæ¿¿ëæ àæèëëàõûã 
öàã õóãàöàà áèäíýýñ øààðäàæ áàéíà.

Ñýòã¿¿ëèéí çºâëºëèéí ãèø¿¿í, àíàãààõ óõààíû 
äîêòîð Á.Äàðìàà

Íîì ç¿é:
1.	 World Health Organization, Asia Pacific Strategy for 

Strengthening Health Laboratory Services (2010-2015)
2.	 Ìîíãîë Óëñûí Ýð¿¿ë Ìýíäèéí ßàì, Ýð¿¿ë 

Ìýíäèéí Ëàáîðàòîðèéí òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýã õºãæ¿¿ëýõ 
ñòðàòåãè (2010-2015)

Íîòîëãîîíä ñóóðèëñàí ¿éë÷èëãýýíèé òºëºº

♦     ♦     ♦

Ðåäàêöèéí çóðâàñ

2 Ðåäàêöèéí çóðâàñ
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Øèíæèëãýý ñóäàëãàà

3 Øèíæèëãýý ñóäàëãàà 

Ìîíãîë óëñàä èëð¿¿ëñýí ñàëõèíöýöýã- á¿ñëýõ 
¿ëäèéí вèð¿ñèéí  ãåíîòèïèéí ñóäàëãàà 

Ä. Ýíõñàéõàí1, Ä. Áàÿðëõàãâà2, Â. Äåìêèí3, À. Êóðèíîâ3, Â. Ëîïàð¸â4, 
Ð. Òóóë1, Ï. Íÿìäàâàà1,5

Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí ¯íäýñíèé Òºâ 1

Ìîíãîë Óëñûí Èõ Ñóðãóóëü 2

ÎÕÓ-ûí ØÓÀ-èéí Ìîëåêóë-ãåíåòèêèéí õ¿ðýýëýí 3

ÀÍÓ-ûí ªâ÷íèé õÿíàëò ñýðèéëýëòèéí òºâ 4

Ìîíãîëûí Àíàãààõ Óõààíû Àêàäåìè 5

Ñàëõèíöýöýã áîë àìüñãàëûí çàìààð õàëäàí òàðõäàã, 
õ¿¿õäèéí íàñíû öî÷ìîã õàëäâàðò ºâ÷èí áºãººä 
óëààíáóðõàí çýðýã ºâ÷íèéã äàðõëààæóóëàëòààð 
õÿíàëòàíä àâàõûí õýðýýð Ìîíãîë óëñàä á¿ðòãýãäýæ 
áóé õàëäâàðò ºâ÷íèé äîòîð õóâèéí æèí íü èõýñ÷, 
îéðûí èðýýä¿éä èõñýõ õàíäëàãàòàé õàëäâàðò ºâ÷íèé 
òîîíä îðîõ áîëæ áàéíà [1]. Ýíý ºâ÷íèé ¿¿ñãýã÷ 
íü õåðïåñâèð¿ñèéí îâîãò áàãòäàã áºãººä àíõíû 
õàëäâàðûí äàðàà ìýäðýëèéí øèðõýãò á¿ãæ õîöðîîä, 
õîæèì äàðõëàà ñóëðàõàä èëðýí ãàðäàã [2] õýìýýí 
íèéòýýð õ¿ëýýí çºâøººðºõ áîëîîä áàéãàà á¿ñëýõ ¿ëä 
(çîñòåð, áóþó “ìîãîé ÿð”) õýìýýõ ýìíýëç¿éí õýëáýðèéã 
íü õàðãàëçàí ñàëõèíöýöýã-á¿ñëýõ ¿ëäèéí  âèð¿ñ 
(ÑÁÂ) ãýæ íýðëýäýã. ÑÁÂ-èéí óäàìøëûí õýâøèíæèéã 
ìýäðýã, ºâºðìºö ÷àíàð ºíäºðòýé ìîëåêóë áèîëîãèéí 
àðãààð ñóäëàõ íü õàëäâàðûí õýëõýýã íàðèéâ÷ëàí 
òîãòîîæ, çýðëýã îìãèéí âèð¿ñèéã âàêöèíû îìãîîñ 
ÿëãàõ ïðàêòèêèéí èõýýõýí ¿ð ºãººæòýé.  Õàðàìñàëòàé 
íü ìàíàé óëñàä ýíý òàëûí ñóäàëãàà õîìñ áàéãàà 
áºãººä áèä 2004 îíîîñ ýíý òàëûí ñóäàëãààã ýõýëæ, 
óðüä÷èëñàí ä¿íã íèéòë¿¿ëæ áàéñàí áèëýý [3, 4]. 

Îäîîãèéí áàéäëààð ÑÁÂ-èéí 22 îìãèéí 
í¿êëåîòèäèéí á¿ðýí äàðààëëûã òîãòîîãîîä áàéíà [5]. 
Ýäãýýðèéí  áîëîí áóñàä çàðèì îìãèéí õýñýã÷èëñýí 
í¿êëåîòèäèéí äàðààëëûí ñóäàëãàà  íü ÑÁÂ–èéã  5 
ãåíîòèï (óäàìøëèéí õýâøèíæ): Åâðîï 1 (E1), Åâðîï 2 
(E2) , ßïîí (J), Õîëèìîã 1 (M1), Õîëèìîã 2 (M2) áîëãîí 
õóâààõ áîëîëöîî îëãîæ áàéãàà þì [6]. 

Áèä Ìîíãîë óëñàä îð÷èæ áóé ÑÁÂ-èéí 
õýâøèíæ¿¿äèéã ORF22-ûí í¿êëåîòèäèéí äàðààëëûí 
ºâºðìºö áàéäëààð áîëîí  âàêöèíû îìãèéí âèð¿ñ 
ýðãýëòýíä áàéãàà ýñýõèéã íü ðåñòðèêöèéí ôðàãìåíòûí 
óðòûí ïîëèìîðôèçìèéí  (ÐÔÓÏ)  àðãààð  òîãòîîõ 
çîðèëãî òàâüæ ýíý ñóäàëãààã ã¿éöýòãýâ. 

Ñóäàëãààíû õýðýãëýãäýõ¿¿í
Óã ñóäàëãààíä 2008-2009 îíóóäàä ñàëõèíöýöýã 

ãýñýí ýìíýëç¿éí îíîøòîéãîîð õàëäâàð àâ÷ ÕªÑ¯Ò-ä 
õýâòýí ýì÷ë¿¿ëæ áàéñàí ºâ÷òí¿¿äýýñ ìàíàé óëñàä 
á¿ðòãýãäýæ áóé ºâ÷ëºëèéí á¿òöèéã òóñãàñàí 

ñàíàìñàðã¿é ò¿¿âðèéí àðãààð 140 ºâ÷òºí ñîíãîâ 
[Õ¿ñíýãò 1].  

					     Õ¿ñíýãò 1

Ñóäàëãààíä àâñàí ºâ÷òºíèé íàñ, õ¿éñèéí á¿òýö

ORF22 SNP Монгол улсад 

илрүүлсэн 

омгуудаас энэ 

маркераар 

шинжилсэн
Ãåíîòèï 37902 38055 38081 38177

Нийт 59 (100%)

E1 A T A G 6 (10,2%)

J G C C A 35 (59,3%)

E2 A T A G 3 (5.1%)

M2 A C C A 2 (3,4%)

M1 A T C G 13 (22,0%)

Ýäãýýð ºâ÷òºíèé öýâð¿¿íèé  øèíãýíèéã íü 0.05 Ì 
PBS-èéí  óóñìàëä õèéõ áóþó Whatman FTA-èéí öààñàí 
äýýð øèíãýýí àâ÷ õàäãàëñàí.
ÄÍÕ ÿëãàõ
Whatman FTA-èéí öààñàí äýýð øèíãýýí àâ÷ õàäãàëñàí 
âèð¿ñèéí ÄÍÕ-ã ¿éäâýðëýã÷èéí çààâàðûí äàãóó 
ÿëãàâ.
0.05 Ì PBS-èéí  óóñìàëä õèéñýí öýâð¿¿íèé  øèíãýíýýñ  
âèð¿ñèéí ÄÍÕ-ã Qiagen QIAamp DNA Mini Kit àøèãëàí 
¿éëäâýðëýã÷èéí çààâðûí äàãóó ÿëãàâ. 
ÓÒ-ÏÃÓ
Ñîðüöèéã õ¿íèé  ýä ýñíýýñ çºâ àâñàíûã õ¿íèé ãåíèéí 
ýêïðåññèéí õÿíàëò áîëãîí àøèãëàäàã GAPDH ãåíèéí 
mRNA-èéí ýêñïðåññýýð  òîäîðõîéëîâ. ÓÒ-ÏÃÓ-ã 
áîäèò õóãàöààíû  ÏÃÓ-èéí  ìàøèí (Stratagene Mx 
3005P, ÀÍÓ)-ä îëøðóóëæ øèíæèëãýýíèé ä¿íã ãàðãàâ. 
Óðâàëûí õîëèìîã  áîëîí  îëøðóóëàëòûã Áàðáåð íàðûí 
àðãààð [7] ã¿éöýòãýâ.  					   
ÏÃÓ					   
ÑÁÂ-èéã èëð¿¿ëýõ ÏÃÓ-ûã MWG Bioneer, Primus 96-
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plus (Korea) ÏÃÓ-èéí  ìàøèí àøèãëàí Ëîïàð¸â íàðûí 
áîëîâñðóóëñàí àðãààð [8] ã¿éöýòãýâ.  	
 ORF62-ûí SmaI ðåñòðèêöèéí ñàéò èëð¿¿ëýõ 
øèíæèëãýý
Âèð¿ñèéí çýðëýã îìèéã âàêöèíû îìãîîñ ÿëãàõ 
øèíæèëãýýã MWG Bioneer, Primus 96-plus (Korea) ÏÃÓ-
èéí  ìàøèí àøèãëàí Ëîïàð¸â íàðûí áîëîâñðóóëñàí 
ÐÔÓÏ-èéí  àðãààð [9]  õèéâ.		
ORF38-ûí PstII, ORF54-èéí BglI ñàéò èëð¿¿ëýõ  
øèíæèëãýý
PstII, BglI ñàéò äàõü óäàìøëûí õýâøèíæèéã 
òîäîðõîéëîõ  øèíæèëãýýã  MWG Bioneer, Primus 96-
plus (Korea)  ÏÃÓ-èéí  ìàøèí àøèãëàí ËàÐóññà íàðûí 
áîëîâñðóóëñàí ÐÔÓÏ-èéí [10]  àðãààð õèéâ. 

Í¿êëåîòèäûí äàðààëëûã òîãòîîõ øèíæèëãýý
ÑÁÂ-èéí ORF22 ãåíèéí í¿êëåîòèäûí äàðààëëûã 

òîãòîîõûí òóëä Qiagen PCR öîìãîîð  ORF22 R1f , 
ORF22 R1r ïðàéìåðóóä [8] àøèãëàí MWG Bioneer, 
Primus 96-plus, Korea 446 õîñ íóêëåîòèäèéí óðòòàé 
á¿òýýãäýõ¿¿í ãàðãàæ àâàâ. 

ÏÃÓ-ûí á¿òýýãäýõ¿¿íèéã Bioneer, Korea, Accu-
Prep PCR purification öîìîã àøèãëàí ¿éëäâýðëýã÷èéí 
çààâðûí äàãóó öýâýðëýâ. Öýâýðëýñýí ÏÃÓ-ûí 
á¿òýýãäýõ¿¿íä Applied Biosystem BigDye Terminator 
V3.1 Cycle Sequiencing öîìîã àøèãëàí ÏÃÓ [5] òàâèâ. 
Íóêëåîòèäèéí äàðààëàëûã ABI 3130 xl Genetic Ana-
lyzer-ààð òîäîðõîéëîâ.

Áèî-èíôîðìàòèêèéí àíàëèç-ûã ABI-èéí SeqS-
cape v2.5 ïðîãðàìì, MEGA 4 ïðîãðàììûã òóñ òóñ 
àøèãëàí ã¿éöýòãýâ.

¯ð ä¿í
Áîäèò õóãàöààíû ÓÒ-ÏÃÓ-ààð GAPDH-èéí mRNA 

139 (99,2%) ñîðüöîíä èëýðñýí 
[Çóðàã 1]. Ýíý íü ñîðüö çºâ àâàãäñàíûã ãýð÷èëæ áóé 

þì.

      
Çóðàã1. GAPDH ãåíèéí ïðàéìåð àøèãëàí ÿâóóëñàí 

áîäèò õóãàöààíû ÓÒ-ÏÃÓ-ûí çóðàã
	 Ýëåêòðîôîðåçîîð ORF22-ûí ÏÃÓ-ûí 

á¿òýýãäýõ¿¿íèé ýåðýã áà ñºðºã õÿíàëò çºâ ÿâàãäñàí áºãººä 
öýâð¿¿íèé  øèíãýíýýñ ÿëãàñàí ÄÍÕ íü ñîíãîí àâñàí 
õÿíàëòûí  ÄÍÕ-òàé àäèë çóðàãëàë ¿¿ñãýñýí áàéâ [Çóðàã2]. 
ÏÃÓ-ààð ORF22-ûí øóóä áà óðâóó ïðàéìåð àøèãëàí ÑÁÂ-

èéí ÄÍÕ  èëð¿¿ëýõýä íèéò 139 ñîðüöíîîñ  131 (94,2%) 
òîõèîëäîëä èëýðñýí áàéâ. 8 ñîðüöîíä (803047, 0405023, 
0412002, 2, 0508046, 0508047, 0509049, 0510051 äóãààðòàé 
ñîðüö) ÑÁÂ-èéí ÄÍÕ èëðýýã¿é áàéíà. Çàðèì ñîðüöîíä ÑÁÂ 
èëðýýã¿é íü ñîðüöûã õîæóó õóãàöààíä àâñàíòàé õîëáîîòîé 
áàéæ áîëîõ þì.

Çóðàã 2. 0805073-0808101 äóãààðòàé ñîüöíîîñ ÿëãàñàí 
ÄÍÕ-ã ORF22 ãåíèéí õýñãèéã ÏÃÓ-ààð îëøðóóëñàí çóðàã.  

Ì-size marker.

	 Âèð¿ñèéí çýðëýã îìãèéã âàêöèíû îìãîîñ 
ÿëãàõ øèíæèëãýýã ÐÔÓÏ-ûí  àðãààð 50 ñîðüöîíä 
õèéâ. Âàêöèíû îìãèéí õÿíàëòûí á¿òýýãäýõ¿¿íèéã 
SmaI ðåñòðèêòàçààð ç¿ñýõýä  112, 79, 41 áà 36 õîñ 
íóêëåîòèäûí óðòòàé äºðâºí õýð÷èì ¿¿ñýæ áàéñàí 
áîë ºâ÷òíèé ñîðüöíîîñ ÿëãàñàí ÄÍÕ-ä 153, 79 áà 36 
õîñ íóêëåîòèäûí óðòòàé ãóðâàí õýð÷èì  ¿¿ññýí áàéíà 
[Çóðàã 3]. Ñàíàìñàðã¿é àðãààð ñîíãîñîí 50 ñîðüöîíä 
âàêöèíû îìãèéí ÄÍÕ ºâºðìºö SmaI ðåñòðèêöèéí 
ñàéò èëðýýã¿éãýýñ ¿íäýñëýí Ìîíãîë óëñàä îð÷èæ áóé 
ÑÁÂ íü çýðëýã îìãèéõ áîëîõ íü òîãòîîãäîâ. Èéìä 
áóñàä ñîðüöîíä äýýðõ øèíæèëãýýã õèéõ øààðäëàãàã¿é 
ãýæ ¿çýâ 

Çóðàã 3. PKVL6U áà PKVL1L ïðàéìåðààð îëøðóóëñàí 
ORF62 ãåíèéí õýñãèéã SmaI ðåñòðèêòàçààð ç¿ññýí çóðàã, 
Ì-size marker, 1-3 -0412001-0412003 äóãààðòàé ñîðüö, 

5-9- 0412005-0412009 äóãààðòàé ñîðüö. 
ORF38-ûí PstII, ORF54-èéí BglI ñàéò èëð¿¿ëýõ  
øèíæèëãýýã ìºí ÐÔÓÏ-ûí  àðãààð õèéæ ãåíîòèïèéã 
òîäîðõîéëîâ. 804050, 805061, 901009 äóãààðûí 
ñîðüöíîîñ ÿëãàñàí ÄÍÕ-èéí ORF38 ãåíèé õýñãèéã  
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ORF38 PstI A áà ORF38 PstI Â ïðàéìåðààð, ORF54 
ãåíèé õýñãèéã  ORF54 Nla áà ORF54 Fok ïðàéìåðààð 
îëøðóóëàõ øèíæèëãýý îãò ÿâàãäààã¿éãýýñ äàõèí 
òàâèâ. 

          
Çóðàã 4. Çàðèì ñîðüöíû ÄÍÕ-ã ORF38-èéí Lar-3 áà 

Lar-4, ORF54-èéí Lar-1 áà Lar-2 ïðàéìåðààð îëøðóóëæ  
àâñàí á¿òýýãäýõ¿¿íèé çóðàã, Ôê-size marker.

Äàâòàí øèíæèëãýýãýýð ÏÃÓ ÿâàãäààã¿é ó÷èð 
[Çóðàã 4] ýäãýýð ñîðüöèéã ÐÔÓÏ-ûí øèíæèëãýýíä 
îðóóëàõ áîëîìæã¿é áîëîâ. Ýäãýýð ñîðüöíû îëøðóóëàëò 
ÿâàãäààã¿é øàëòãààí íü ÿëãàñàí ÄÍÕ õàäãàëàõ ÿâöàä 
çàäàðñàíòàé õîëáîîòîé õýìýýí ¿çýæ áàéíà. 805063, 
805064, 805065, 805073, 806078, 807094 äóãààðûí 
6 ñîðüöíû ORF38 PstI A áà ORF38 PstI Â ïðàéìåðààð 
ÄÍÕ-èéí õýñýã  îëøðîãäñîí áîëîâ÷  ORF54 Nla áà 
ORF54 Fok ïðàéìåðààð ÄÍÕ-èéí õýñýã îëøðîãäîîã¿é 
áàéíà. ªºðººð õýëáýë ýäãýýð ñîðüö á¿ãä PstI+ áîëîâ÷ 
BglI ñàéò íü òîäîðõîéã¿é áàéíà. PstI+ áàéãàà ó÷èð 
ýäãýýð ñîðüö á¿ãä çýðëýã îìãèéõ ãýæ óðüä÷èëàí õýëæ 
áîëîõ áîëîâ÷ îëîí óëñûí ïðàêòèêò çýðëýã, âàêöèíû 
îìãèéã ÿëãàõ áîëîí  õýâøèíæèéã òîäîðõîéëîõîä PstI 
áîëîí BglI ðåñòðèêöèéí ñàéò õîñîîðîî áàéæ ìàðêåð 
áîëäîã. Èéìä ýíýõ¿¿ çóðãààí ñîðüöèéí õýâøèíæèéã 
BglI ðåñòðèêöèéí ñàéòûí ìýäýýëýë ¿ã¿é ó÷ðààñ õýëýõ 
áîëîìæã¿é áîëñîí. Ýäãýýð ñîðüöîíä áèäíèé ñîíãîñîí 
ORF54 Nla áà ORF54 Fok ïðàéìåð àæèëëàõã¿é 
áàéãàà íü óðüä ºìíº íü òýìäýãëýãäýýã¿é SNP òóõàéí 
õýñýãò áàéæ áîëçîøã¿é õýìýýí ¿çýæ öààøèä ñóäëàõ 
øààðäëàãàòàé áàéíà. 

Íèéò 131 ñîðüöíîîñ 9 (6,9%)  ñîðüöîíä 
ÏÃÓ-ûí îëøðóóëàëò áîëîí áà BglI-èéí ðåñòðèêöè 
íü   ÿâààãäààã¿éã¿éãýýñ ýäãýýð 9 ñîðüöèéã ýíýõ¿¿ 
øèíæèëãýýíýýñ õàññàí áîëîâ÷ èéì òºðëèéí 
òîõèîëäëûã öààøèä íàðèéâ÷ëàí ñóäëàõ øààðäëàãàòàé 
þì.    

 ̄ ëäñýí 122 ñîðüöíîîñ 12 (9,8%)  ñîðüö PstI+Bgl-, 
3 (2,4%) ñîðüö PstI –Bgl+, 107 (87,7%) ñîðüö PstI+Bgl+ 
áàéâ [Çóðàã 5,6].

Çóðàã 5. PstII ðåñòðèêöèéí á¿òýýãäýõ¿¿íèé çóðàã 
(0803043-0808101 äóãààð ñîðüö), Ôê-size marker.

 
Çóðàã 6. BglI ðåñòðèêöèéí á¿òýýãäýõ¿¿íèé çóðàã 

(0803043-0808101 äóãààð ñîðüö), Ôê-size marker.

	  ÑÁÂ-èéí í¿êëåîòèäûí äàðààëëûã òîãòîîõ 
øèíæèëãýýã ººðèéí îðíû íºõöºëä áèå äààí õèéâ 
[Çóðàã 7]. 

Çóðàã 7.  Í¿êëåîòèäûí äàðààëëûã òîãòîîõ 
øèíæèëãýýíèé ÿâö
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Çóðàã 8.  Ìîíãîëä èëð¿¿ëñýí ÑÁÂ-èéí ORF22-èéí 
íóêëåîòèäóäûí äàðààëëûã Dumas îìãèéí ORF22-èéí 
íóêëåîòèäòàé Mega 4 ïðîãðàìààð  õàðüöóóëñàí ä¿í.
Âèð¿ñèéí ãåíîòèïèéã ORF22-ûí 37902, 38055, 38081, 

38177 äàõü SNP-ýýð òîäîðõîéëîâ (Çóðàã 8), [8]. 

			   Õ¿ñíýãò 2
ORF22-ûí 4 SNP-ýýð òîäîðõîéëñîí ãåíîòèïèéí 

òàðõàëò

ORF22 SNP Монгол улсад 

илрүүлсэн 

омгуудаас энэ 

маркераар 

шинжилсэн
Ãåíîòèï 37902 38055 38081 38177

Нийт 59 (100%)

E1 A T A G 6 (10,2%)

J G C C A 35 (59,3%)

E2 A T A G 3 (5.1%)

M2 A C C A 2 (3,4%)

M1 A T C G 13 (22,0%)

Èéíõ¿¿ Ìîíãîëä èëð¿¿ëñýí  59 ÑÁÂ-èéí  35 (59,3%) 
íü J, 13 (22,0%) íü M1, 3 (5.1%) íü Å2, 6 (10,2%) íü Å1, 
2 (3,4%) íü M2 áàéâ. Ýäãýýðýýñ 9 âèð¿ñèéí ORF22 
õýñýã÷èëñýí äàðààëëûã GenBank-íä HQ630845-
HQ63053 äóãààðààð á¿ðòã¿¿ëýâ. 

Õýëöýìæ ä¿ãíýëò
Ìîíãîë óëñàä îð÷èæ áóé ÑÁÂ-èéí ãåíîòèïèéã 

Ëîïàð¸â íàðûí [6] áîëîâñðóóëñàí àðãààð 
òîäîðõîéëîõîä 7 ãåíîòèïèéí 5 áóþó J, M1, Ì2, Å1, 
Å2  ãåíîòèïèéí âèð¿ñ  Ìîíãîë óëñàä èäýâõèòýé îð÷èæ 
áàéíà. Íèéò èëýðñýí âèð¿ñ¿¿äýýñ èõýíõ (59,3%) íü J  
ãåíîòèïèéõ áàéâ.  J ãåíîòèï ãîëäóó ßïîí, Àâñòðàëè, 
Ç¿¿í ºìíºä Àçèä òàðõñàí  áàéäàã [6]. Åâðîï áîëîí 
Õîéä Àìåðèêä èëð¿¿ëñýí ÑÁÂ-ò J ãåíîòèï îãò 
èëðýýã¿é áàéíà [11,12]. ªìíºä Ñîëîíãîñ, Õÿòàäàä J 
ãåíîòèïèéí âèð¿ñ ºðãºí òàðõàëòòàé áàéâ [13, 14]. J 
ãåíîòèï ßïîíä äàâàìãàéëàí òàðõñàí ó÷èð ßïîíîîñ  
ãàðàëòàé ãýæ ¿çýæ [6] áàéñàí. Õàðèí ìàíàé ñóäàëãàà 
ýíýõ¿¿ ãåíîòèï Òºâ áîëîí Ç¿¿í ºìíºä Àçèä ¿¿ñýí, 
áóñàä íóòàã äýâñãýðò  òàðõñàí áàéæ áîëçîøã¿é ãýñýí 
øèíý òààìàãëàëûí ¿íäýñëýë áîëæ áàéãàà þì.  

Ìàíàé ñóäàëãààãààð J ãåíîòèïýýñ ãàäíà Ì1 
(22%) ãåíîòèï èëýðñýí áàéíà. Ì1 ãåíîòèïèéí 
îìãóóä Àôðèê, Õîéä Àìåðèê, ªìíºä Àìåðèê, 
Ýíýòõýã, Õÿòàäûí ªìíºä õýñýã, Ç¿¿í ªìíºä Àçèä 
äàâàìãàéëàí òàðõñàí áàéäàã [5]. Ìîíãîëä èëð¿¿ëñýí 

õî¸ð âèð¿ñèéí õýâøèíæ íü  M2 áàéâ. Ãýõäýý ýíý 2 
âèð¿ñ Àìåðèêò ãîë÷ëîí îð÷èæ áóé îìãóóäûíõààñ [4]  
çàðèì öýã÷èëñýí ìóòàöààð  ººð áàéñàí íü öààøèä 
ã¿íçãèéð¿¿ëýí ñóäëàõ øààðäëàãàòàé áîëãîæ áàéíà. 
Ìºí Åâðîïä ë òîõèîëääîã, ãýõäýý õîâîð èëýðäýã Å1, Å2 
ãåíîòèï [15] áèäíèé ñóäàëãààãààð Ìîíãîëä èëýðñýí 
íü èõýýõýí ñîíèðõîëòîé áàéãàà áîëíî. Ìîíãîëä ÑÁÂ-
èéí Àçèéí îðíóóäàä äàâàìãàéëàí òàðõñàí  J ãîëëîí 
òàðõñàí áàéãàà áîëîâ÷, äýëõèéí ººð á¿õ íóòãóóäàä ë 
îëääîã Ì1, Ì2, Å1, Å2 ãåíîòèï èëýðñýí,  ìºí îäîîãîîð 
àíãèëàëä õàìààðóóëæ áîëîõã¿é áàéãàà îìãóóä èëýðñýí 
íü Ìîíãîë óëñàä ÑÁÂ-èéí îëîí ãåíîòèï çýðýãöýí 
îð÷èëä áàéãààã íîòëîæ áàéãàà áºãººä ÑÁÂ-èéí 
ýâîëþöè, òàðõàëòûí ò¿¿õýí çàìíàëûí òóõàé îäîîãèéí 
òîãòñîí òºñººëëèéã ººð÷ëºõºä õ¿ðãýæ áîëçîøã¿é ãýæ 
¿çýõýä õ¿ðãýæ áàéíà.  

Îð÷èëä áàéãàà çýðëýã îìãèéí âèð¿ñèéã 
âàêöèíû îìãîîñ ÿëãàí ñàëãàõäàà ORF38 áîëîí 
ORF54 –èéí  PstII áà BglI ðåñòðèêöèéí ñàéò, ORF62-
ûí SmaI ðåñòðèêöèéí ñàéòûí ÐÔÓÏ-ûí  àðãûã 
õýðýãëýñýí áèëýý. Ìºí áèäíèé ñóäëàñàí 6 (4,7%) 
îìîã îäîî ãåíåòèïèéí ìàðêåð áîëãîí àøèãëàæ áóé 
ðåñòðèêòàçààð ç¿ñýãäýõã¿é áàéãàà íü ñóäëàà÷äûí óðüä 
áè÷èãëýýã¿é ãåíîòèï ÷ áàéæ áîëçîøã¿é áîëãîæ áàéíà. 
ÐÔÓÏ-ûí àðãààð øèíæèëñýí íèéò 122 ñîðüö çýðëýã 
îìîã áºãººä òýäãýýðèéí 87,7%  íü PstII+/BglI+, 9,8% 
íü PstII+/BglI- áóþó çýðëýã îìãèéí õýâøèíæòýé áàéâ. 
Õàðèí 2,4% íü PstII- BglI+  áóþó âàêöèíû õýâøèíæòýé 
èæèë áàéâ.  Èéì õýâøèíæòýé çýðëýã âèð¿ñ ýðãýëòýíä 
áàéãààã ýðäýìòýä òýìäýãëýñýí áàéäàã [6].  Ãýõäýý 
ýäãýýð îìãèéã ORF62-ûí  SmaI ñàéòààð  ñóäëàõàä 
Sma-  áóþó çýðëýã îìãèéõ áîëîõûã òîãòîîâ. PstII 
áà BglI ðåñòðèêöèéí ñàéò íü ÑÁÂ-èéí òîäîðõîé óëñ 
îðîí áîëîí íóòàã äýâñãýðò äàãíàí áóþó äàâàìãàéëàí 
òàðõñàí áàéäëûã ñóäëàõ õýâøèíæèéí ìàðêåð áîëäîã.  
Ìàíàé ñóäàëãààãààð èëð¿¿ëñýí ÑÁÂ-èéí äèéëýíõ (107 
áóþó 87,7%) íü PstII+ BglI+  áàéñàí íü ýíý õýâøèíæ 
Àçèä èë¿¿ òàðõàëòòàé áàéäàã òóõàé áóñàä ñóäëàà÷äûí 
[16] ä¿ãíýëòèéã áàòàëæ áàéíà. 

Òàíèëöàæ, íèéòëýõèéã çºâøººðñºí 
ñýòã¿¿ëèéí çºâëºëèéí ãèø¿¿í, 

áèîëîãèéí øèíæëýõ óõààíû äîêòîð, äýä ïðîôåññîð 
Æ.Îþóíáèëýã

Àøèãëàñàí õýâëýë:
1. Íàðàíáàò, Í. (åðºíõèé ðåäàêòîð) (2008): Ìîíãîë 

óëñàä á¿ðòãýãäýæ áàéãàà õ¿íèé õàëäâàðò ºâ÷íèé ºíãºðñºí, 
îäîî, èðýýä¿éí òºëºâ áàéäàë, Óëààíáààòàð, “BCI”  õýâëýëèéí 
êîìïàíè, õ. 11-12.

2. Arvin, A. M. (1996): Varicella-zoster virus: overview 
and clinical manifestations, Semin. Dermatol., 15:4-7.

3. Nymadawa P., Enkhsaikhan D., Loparev V. N., Bos-
tik V., Tuul R., Demkin V. V. (2010): Genotypes of Varicella-
Zoster Viruses Isolated in Mongolia. Abstract book of the Inter-
national Conference on Emerging Infectious Diseases, p. 96.



ÕÀËÄÂÀÐÒ ªÂ×ÈÍ ÑÓÄËÀËÛÍ ÌÎÍÃÎËÛÍ ÑÝÒÃ¯¯Ë ¹1(38) 2011 îí

7 Øèíæèëãýý ñóäàëãàà

4. Ä.Ýíõñàéõàí, Â.Í. Ëîïàð¸â, Â. Áîñòèê, Ð. Òóóë, 
Á.Äàðìà, Â.Â. Äåìêèí, Ï. Íèìàäàâà (2010): Ãåíîòèïèðîâàíèå 
âèðóñîâ Âàðèöåëëà-Çîñòåð, âûäåëåííûõ íà òåððèòîðèè 
Ìîíãîëèè. Âîïðîñû âèðóñîëîãèè. 55(5) : 40-3.

  5. Loparev, V., Rubtsova, E., Bostik, V., Govil, D.,Birch, 
C. J., Druce, J. D., Scmid, D.S., Croxson, M. (2007): Identifica-
tion of five major and two minor genotypes of varicella-zoster 
virus strains: a practical two-amplicon approach used to geno-
type clinical isolates in Australia and New Zealand, J. Virol., 
81:12758-12765.

6. Loparev, V. N., Gonzalez, A., Deleon-Carnes, M., 
Tipples, G., Fickenscher, H., Torfason, E. G., Schmid, D. S. 
(2004): Global identification of three major genotypes of va-
ricella-zoster virus: longitudinal clustering and strategies for 
genotyping, J. Virol., 78 : 8349-8358.

7. Robert D. Barber , Dan W. Harmer , Robert A. Cole-
man and Brian J. Clark (2005): GAPDH as a housekeeping 
gene: analysis of GAPDH mRNA expression in a panel of 72 
human tissues. Physiological Genomics, 21:389-395). 

8.  Loparev, V. N., Argaw, T., Krause, P. R., Takayama, 
M., Schmid, D. S. (2000): Inmproved identification and differ-
entiation of varicella-zoster virus (VZV) wild-type strains and 
an attenuated varicella vaccine strain using a VZV open read-
ing frame 62-based PCR, J. Clin. Microbiol., 38:3156-3160.

9. Loparev, V. N., McCaustland, K., Holloway, B.P., 
Krause, P. R., Takayama, M., Schmid, D. S. (2000b): Rapid 
genotyping of varicella-zoster virus vaccine and wild-type 
strains with fluorophore-labeled hybridization probes. J. Clin. 
Microbiol., 38: 4315-4319.

10. La Russa,P., Lungu, O., Hardy, I.,Gershon, A., Stein-
berg, S.P., Silverstein, S. (1992): Restriction fragment length 

polymorphism of polymerase chain reaction products from 
vaccine and wild-tipe varicella-zoster virus isolates, J. Virol., 
66:1097-1100.

11. Loparev V.N., Rubtcova E.N., Bostik V., Tzaneva V., 
Sauerbrei A., Robo A., Sattler-Dornbacher E., Hanovcova I., 
Stepanova V., Splino M., Eremin V., Koskiniemi M., Vankova 
O.E., Schmid D.S. (2009): Distribution of varicella-zoster virus 
(VZV) wild-type genotypes in northern and southern Europe: 
evidence for high conservation of circulating genotypes. Virol-
ogy, 383(2): 216-225.

12. Sergeev N, Rubtcova E, Chizikov V, Schmid D.S, 
Loparev V.N. (2006):  New mosaic subgenotype of varicel-
la-zoster virus in the USA: VZV detection and genotyping by 
oligonucleotide-microarray, J Virol Methods. 136(1-2):8-16.

13. Liu J, Wang M, Gan L, Yang S, Chen J. (1995): Geno-
typing of clinical varicella-zoster virus isolates collected in 
China. J Clin Microbiol, 2009. 47(5): p. 1418-23.

14. Kim K.H., Choi Y.J., Song K.H., Park W.B., Jeon J.H., 
Park S.W., Kim H.B., Kim N.J., Oh M.D. (2011): Genotype of 
Varicella-Zoster Virus Isolates in South Korea. J Clin Microbiol. 
Epub ahead of print.

15. Loparev, V. N., Martro, E.,Rubtsova, E.,Rodrigo, C., 
Piette, J.C., Caumes, E., Vernant, J. P., Schmid, D.S., Fillet, 
A.M. (2007b): Toward universal varicella-zoster virus geno-
typing: diversity of VZV strains from France and Spain, J. Clin. 
Microbiol., 45:559-563.

16. LaRussa P., Steiberg S., Arvin A., Dwyer D., Burgess 
M., Menegus M., Rekryt K., Yamanishi K., Gershon A. (1998): 
Polymerase chain reaction and restriction fragment length 
polymorphism analysis of varicella-zoster virus, isolated from 
United States and other parts of the world. J. Infect. Dis. 178 
(Suppl. 1): 64-66.

♦     ♦     ♦



ÕÀËÄÂÀÐÒ ªÂ×ÈÍ ÑÓÄËÀËÛÍ ÌÎÍÃÎËÛÍ ÑÝÒÃ¯¯Ë ¹1(38) 2011 îí

Øèíæèëãýý ñóäàëãàà 8

Îäîîãèéí åðòºíöºä õàìãèéí ýëáýã òîõèîëäîæ 
áàéãàà ºâ÷íèé íýã áîë àìüñãàëûí çàìûí öî÷ìîã 
õàëäâàðò ºâ÷èí (ÀÇÖÕª) áîëîîä áàéãàà. ÀÇÖÕª 
áóþó òîìóó, òîìóó-òºñò ºâ÷èí (ÒÒª) ýìíýëç¿éí 
îéðîëöîî èëðýëòýé áîëîâ÷ 100 ãàðóé âèð¿ñ, áóñàä 
íÿíãààð ñýäýýãääýã íýí òºâºãòýé ýìãýã áºãººä çàðèì 
ñóäëàà÷äûí áè÷èæ áàéãààãààð õ¿í á¿ð æèëä äóíäæààð 
6 óäàà ýíý õàìøèíæýýð ºâ÷èëäºã áàéíà [1]. 

Ìîíãîë óëñàä 2003-2007 îíä á¿ðòãýãäñýí ÒÒª-èé 
¿åä öóãëóóëñàí 7073 ýìíýëç¿éí ñîðüöíîîñ 691(9,8%) 
òîõèîëäîëä ë òîìóóãèéí âèð¿ñ ÿëãàñàí áàéíà [2].

	 Òèéìýýñ ÒÒª ãýæ îíîøëîãäîæ áóé íèéò 
ýìíýëç¿éí ñîðüöíîîñ áàðàã 90%-ä íü øàëòãààí 
ñóäëàëûí îíîø òàâüæ ÷àäàõã¿é áàéãàà ó÷èð àìüñãàëûí 
çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ áóñàä âèð¿ñ¿¿äèéí òàðõàëòûã 
òîäîðõîéëîõ øààðäëàãàòàé áîëñíûã ¿íäýñëýí ýíýõ¿¿ 
ñóäàëãààã õèéëýý.    

Ìàòåðèàë, àðãà ç¿é:
Ýìíýëç¿éí ñîðüö: 2008-2009 îíä òîìóóãèéí 

õàðóóëäàí òàíäàëòûí íýãæ¿¿äýýñ (ÒÕÒÍ) öóãëóóëñàí 
341 õàìàð, çàëãèóðûí àð÷äàñûã ýìíýëç¿éí ñîðüö 
áîëãîí àâ÷ ñóäàëãààã õèéõ õ¿ðòýë øèíæëýãäýõ¿¿íèéã 
-70°Ñ-ä õàäãàëàâ.

Ñóäàëãààíû I á¿ëýã: 2008 îíû 49-51-ð äîëîî 
õîíîã áóþó òîìóóãèéí âèð¿ñ èëðýýã¿é áîëîâ÷ 
àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷ëºë òîëåðàíò áîñãî äàâñàí ¿åèéí 
101 ñîðüö.

Ñóäàëãààíû II á¿ëýã: 2008 îíû 11-ð ñàðààñ 2009 
îíû 10-ð ñàðûã äóóñòàëõ õóãàöààíä ñàð á¿ð 20 ñîðüö 
áàéõààð ñàíàìñàðã¿é ò¿¿âðèéí àðãààð ñîíãîí àâñàí 
íèéò 240 ñîðüö. 

Íóêëåéí õ¿÷èë ÿëãàõ: Ýìíýëç¿éí ñîðüöíîîñ 
íóêëåéí õ¿÷èë ÿëãàõäàà ÁÍÑÓ-ûí Bioneer êîìïàíû 
“ExiPerp™ Viral DNA/RNA kit” öîìîã óðâàëæèéã 
¿éëäâýðëýã÷èéí çààâðèéí äàãóó àøèãëàâ.  

Àìüñãàëûí çàìûí âèð¿ñ èëð¿¿ëýõ:   
Ëþêñåìáóðãèéí FastÒrack Diagnostics êîìïàíû 
àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ 18 âèð¿ñ (òîìóó A 
áà B, A(H1N1)pdm, èæ òîìóó 1, 2, 3, 4, ðèíîâèð¿ñ, 
êîðîíàâèð¿ñ (NL63, OC43, 229E, HKU1) RSVA/B, 
õ¿íèé ìåòàïíåâìîâèð¿ñ, àäåíîâèð¿ñ, áîêàâèð¿ñ, 
ýíòåðîâèð¿ñ, ïàð-ECHO-âèð¿ñ áîëîí Mycoplasma 
pneumonia) èëð¿¿ëýõ ìóëüòèïëåêñ ÏÃÓ-ûí öîìãèéã 
¿éëäâýðëýã÷èéí çààâðèéí äàãóó àøèãëàí Applied Bio-
systems-èéí Fast Real Time PCR System 7500 ìàøèíààð 
õèéâ.

Ñóäàëãààíû ¿ð ä¿í:
I á¿ëýã: Íèéò 101 ñîðüöíû [õ¿éñèéí õàðüöàà 

ýð:ýì=51:50; äóíäàæ íàñ 2.3 íàñ; íàñíû õÿçãààð 0.1-5 
íàñ] 71(70,3%)-ä íü àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ 
10 òºðëèéí âèð¿ñ ýåðýã òîäîðõîéëîãäñîí áàéíà. 
Ýäãýýðýýñ äèéëýíõ õóâèéã áóþó 30(29.7%) íü õ¿íèé 
ìåòàïíåâìîâèð¿ñ [õ¿éñèéí õàðüöàà ýð:ýì=21:9; 
äóíäàæ íàñ 2.8 íàñ; íàñíû õÿçãààð 0.3-5 íàñ], 13(12.9%) 
íü ðèíîâèð¿ñ [õ¿éñèéí õàðüöàà ýð:ýì=5:8; äóíäàæ 
íàñ 1.8 íàñ; íàñíû õÿçãààð 0.3-5 íàñ], 11(10.9%) íü 
èæ òîìóóãèéí âèð¿ñ [õ¿éñèéí õàðüöàà ýð:ýì=3:8; 
äóíäàæ íàñ 1.1 íàñ; íàñíû õÿçãààð 0.3-3 íàñ] òóñ òóñ 
òîäîðõîéëîãäîæ áàéíà [Çóðàã1].

Çóðàã1. 2008 îíû 49-51-ð äîëîî õîíîãò öóãëóóëñàí 
ñîðüöíîîñ èëð¿¿ëñýí àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ 

âèð¿ñ

II á¿ëýã: Íèéò 240 ñîðüöíû [õ¿éñèéí õàðüöàà 
ýð:ýì=124:116; äóíäàæ íàñ 8.6 íàñ; íàñíû õÿçãààð 
0.1-85 íàñ] 103(43%)-ä íü àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí 
¿¿ñãýã÷ âèð¿ñ ýåðýã òîäîðõîéëîãäñîíîîñ 38(15.8%) 
íü ðèíîâèð¿ñ [õ¿éñèéí õàðüöàà ýð:ýì=19:19; äóíäàæ 
íàñ 4.5 íàñ; íàñíû õÿçãààð 0.1-19 íàñ], 19(7.9%) íü 
èæ òîìóóãèéí âèð¿ñ [õ¿éñèéí õàðüöàà ýð:ýì=15:4; 
äóíäàæ íàñ 8.5 íàñ; íàñíû õÿçãààð 0.1-79 íàñ], 
15(6.3%) áîêàâèð¿ñ [õ¿éñèéí õàðüöàà ýð:ýì=10:15; 
äóíäàæ íàñ 6.8 íàñ; íàñíû õÿçãààð 0.1-74 íàñ], 
13(5.4%) êîðîíàâèð¿ñ [õ¿éñèéí õàðüöàà ýð:ýì=6:7; 
äóíäàæ íàñ 14.8 íàñ; íàñíû õÿçãààð 1-74 íàñ] òóñ òóñ 
äèéëýíõ õóâèéã ýçýëæ áàéñàí áàéíà [Çóðàã2].

Ìîíãîë óëñàä 2008-2009 îíä îð÷èëä áàéñàí 
àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ âèð¿ñ¿¿äèéí 

õºäëºëç¿éã ñóäàëñàí ä¿í  

Ñ.Öàöðàë1, ×.Ìàéöýöýã1, Á.Äàðìàà1, Ï.Íÿìäàâàà1,2

Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí ¿íäýñíèé òºâ1,
Ìîíãîëûí àíàãààõ óõààíû àêàäåìè2
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Çóðàã 2. 2008.11-2009.10 ñàðûí õóãàöààíä öóãëóóëñàí 
ñîðüöíîîñ èëð¿¿ëñýí àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ 

âèð¿ñ 
Ìºí 146(42,8%) ºâ÷òºí ãàíö âèð¿ñýýð 

õàëäâàðëàãäñàí áàéñàí áîë 28(8,2%) ºâ÷òºí õî¸ð 
âèð¿ñýýð çýðýã õàëäâàðëàãäñàí áàéíà. ¯¿íýýñ 
11(39.3%) ºâ÷òºíä ðèíîâèð¿ñ èõýâ÷ëýí èæ òîìóóãèéí 
âèð¿ñ, áîêàâèð¿ñ áîëîí ìåòàïíåìîâèð¿ñòýé, ¿ëäñýí  
17(60,7%) ºâ÷òºíä èõýâ÷ëýí òîìóóãèéí âèð¿ñ, 
êîðîíàâèð¿ñ, RSV áîëîí àäåíîâèð¿ñ áóñàä âèð¿ñòýé 
õàìñàðñàí õàëäâàð ¿¿ñãýæ áàéíà. 

Àìüñãàëûí çàìûí âèð¿ñ¿¿äèéí äèéëýíõ õóâü 
íü õ¿éòíèé óëèðàëä ãýõäýý êîðîíàâèð¿ñ 229Å õàâàð, 
çóíû óëèðàëä, èæ òîìóóãèéí âèð¿ñèéí 1, 2-ð õýâøèíæ, 
àäåíîâèð¿ñ èõýâ÷ëýí õàâàð, çóíû óëèðàëä áîëîí 
øèëæèëòèéí ñàðóóäàä, RSV õàâàð ýðò, êîðîíàâèð¿ñ 
HKU1 áîëîí Mycoplasma pneumonia íàìðûí óëèðàëä, 
áîêàâèð¿ñ íàìàð, ºâëèéí óëèðàëä õàðèí ðèíîâèð¿ñ 
á¿òýí æèëèéí òóðø èëýð÷ áàéëàà [Õ¿ñíýãò1]. 

Õ¿ñíýãò1
 Àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ âèð¿ñ¿¿äèéí 

õºäëºëç¿é

Âèð¿ñèéí íýð 2008 2009
XI XII I II III IV V VI VII VIII IX X

Òîìóó     3 5 1              
Êîðîíàâèð¿ñ 229E           1 1 2        
Êîðîíàâèð¿ñ OC43   2 3                  
Êîðîíàâèð¿ñ HKU1                   1 2  
Èæ òîìóó 1 2         1 4 2     1  
Èæ òîìóó 2     1   1     1 1 2    
Ìåòàïíåìîâèð¿ñ 4 3 1     1            
Ðèíîâèð¿ñ   6 1 1 3 3 5 2 2 5 6 4
RSV 1       1 2            
Àäåíîâèð¿ñ   1   1     1 2 1      
Ýíòåðîâèð¿ñ 3   1 1     1       1  
Áîêàâèð¿ñ 3 1 2 2 1         1 1 4
Mycoplasma pneumoniae                 1 1 1  

Õî¸ð á¿ëãèéã íýãòãýí ¿çâýë, íèéò 341 
øèíæëýãäýõ¿¿íèé 174(51%) íü àìüñãàëûí çàìûí 
âèð¿ñ ýåðýã òîõèîëäñîíûã Ìîíãîë óëñàä á¿ðòãýãäñýí 
àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷ëºëòýé äîëîî õîíîãîîð 
õàðüöóóëæ ¿çâýë ðèíîâèð¿ñ æèëèéí òóðø ýðãýëòýíä 
áàéãààãààñ ãàäíà óëèðàëûí òîìóóãèéí ýïèäåìèòýé 
çýðýãöýí îð÷èõ õàíäëàãàòàé áàéëàà. Ìºí õ¿éòíèé 
óëèðàëä ìåòàïíåìîâèð¿ñ, ðèíîâèð¿ñ áîëîí èæ 
òîìóóãèéí âèð¿ñ íü ºâ÷ëºëèéã èõýñãýäýã çóðàãëàë 
àæèãëàãäàæ áàéíà [Çóðàã3].

Çóðàã 3. Ìîíãîë óëñàä 2008-2009 îíä á¿ðòãýãäñýí 
ºâ÷ëºëòýé õàðüöóóëñàí áàéäàë äîëîî õîíîãîîð

Õýëöýìæ:
Áèäíèé ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýð I á¿ëýã áóþó 2008 
îíû 49-51 ä¿ãýýð äîëîî õîíîãò  ìåòàïíåìîâèð¿ñ, 
ðèíîâèð¿ñ, èæ òîìóóãèéí âèð¿ñ äàâàìãàéëñàí äýãäýëò 
ãàðñàí íü òîãòîîãäñîí áîë, II á¿ëýã áóþó òîìóóãèéí 
2008/2009 îíû óëèðëûí òóðøèä ðèíîâèð¿ñ, èæ 
òîìóóãèéí âèð¿ñ, áîêàâèð¿ñ äàâàìãàéëàí òîõèîëäñîí 
áàéíà. 
	 Áèäýíòýé òºñòýé ñóäàëãàà õèéñýí Èòàëèéí 
ñóäëàà÷äûí áðîíõîëèò ºâ÷íººð ýìíýëýãò õýâòýí 
ýì÷ë¿¿ëñýí 12 ñàðààñ äîîø íàñíû 182 õ¿¿õäèéí 
õàìðûí óãààäàñ ñîðüöîíä àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷ëºë 
¿¿ñãýã÷ 14 âèð¿ñ èëð¿¿ëñýí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýð 
57,2% íü ýåðýã ¿ð ä¿íòýé ãàðñíààñ 41,2% íü RSV, 
12,2% íü áîêàâèð¿ñ, 8,8% íü ðèíîâèð¿ñ áàéñàí áàéíà 
[3]. Ìºí Èðàíä 2006 îíû XII ñàðààñ 2007 îíû I ñàðûã 
äóóñòëàõ õóãàöààíä Øèðàç õîòûí íèñýõ áóóäëààð 
¿éë÷ë¿¿ëýæ áóé àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷ëºëèéí øèíæ 
òýìäýã èëýðñýí 19-82 íàñíû 255 õ¿ì¿¿ñèéí äóíä 
õèéñýí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýð 32,5% íü ýåðýã áàéñíààñ 
9,8% íü òîìóóãèéí âèð¿ñ, 7,4% íü èæ òîìóóãèéí 
âèð¿ñ, 5,9% íü ðèíîâèð¿ñ, 5,4% íü àäåíîâèð¿ñ, 2% 
íü ýíòåðîâèð¿ñ, 1,6% íü RSV áà 0,4% íü âèð¿ñèéí 
õàâñàðñàí õàëäâàð áàéæýý [4]. Àìåðèêò ÔÕÓ-ûí àðãààð 
8 àìüñãàëûí çàìûí âèð¿ñèéí öóñàí äàõü ýñðýãáèåèéã 
òîäîðõîéëñîí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýð äýýðõ 8 âèð¿ñ 
á¿ãä èëýðñíýýñ 12,8% íü ìåòàïíåìîâèð¿ñ, 10,5% íü 
êîðîíàâèð¿ñ 229Å, 2,4% íü èæ òîìóóãèéí-2 âèð¿ñ 
áàéñàí áàéíà [5]. Ôðàíöûí ýðäýìòäèéí ìºí òºðëèéí 
95 ñîðüöîíä õèéñýí ñóäàëãààãààð 31% íü A(H1N1)
v, 37% íü àìüñãàëûí çàìûí âèð¿ñ áàéñíààñ 63% íü 
ðèíîâèð¿ñ, 20% íü èæ òîìóó, 6% íü A(H3N2), 4% íü 
êîðîíàâèð¿ñ, 4% íü áîêàâèð¿ñ áàéæýý [6].  
	 Ìàíàéä àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ 
äýýðõ âèð¿ñ¿¿ä èõýíõ íü õ¿éòíèé óëèðàëä ºâ÷èí 
¿¿ñãýæ áàéñàí áîë êîðîíàâèð¿ñ 229Å, èæ òîìóóãèéí 
âèð¿ñèéí 1, 2-ð õýâøèíæ, àäåíîâèð¿ñ õàâàð áîëîí 
çóíû óëèðàëä, êîðîíàâèð¿ñ HKU1 áîëîí Mycoplasma 

Øèíæèëãýý ñóäàëãàà
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pneumonia íàìðûí óëèðàëä õàðèí ðèíîâèð¿ñ á¿òýí 
æèëèéí òóðø ºâ÷ëºë ¿¿ñãýæ áàéñàí þì.
	 Õîíã Êîíãä àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷íèé óëìààñ 
ýìíýëýãò õýâòýí ýì÷ë¿¿ëñýí  õ¿¿õä¿¿äýýñ 12 ñàðûí 
õóãàöààíä öóãëóóëñàí 475 ñîðüöîíä ìóëüòèïëåêñ 
ÏÃÓ-ûí àðãààð 20 àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ 
âèð¿ñ èëð¿¿ëñýí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýð 47% íü 
ýåðýã ¿ð ä¿íòýé áàéñíààñ òîìóó, èæ òîìóóãèéí âèð¿ñ 
áîëîí RSV 51%-èéã íü ýçýëæ áàéæýý. Ìºí Òîìóóãèéí 
À âèð¿ñ 3 áà 6 ñàðä, òîìóóãèéí Â âèð¿ñ 1, 2 áîëîí 
4 ñàðóóäàä, RSV 2-9 ñàðûí õîîðîíä, àäåíîâèð¿ñ 
õîëèìîã ñàðóóäàä õàìãèéí èõ äýãäýëòòýé áàéñàí áîë 
ðèíîâèð¿ñ áîëîí êîðîíàâèð¿ñ ÎÑ43 ºâºë áîëîí 
õàâàð ýðò ãàð÷ áàéñàí áàéíà ãýæýý [7].  
	 Õàðèí êîðîíàâèð¿ñýýð (ÊîÂ) 4181 ñîðüöîíä 
õèéñýí Õîíã Êîíãèéí ñóäëàà÷äûí ¿ð ä¿íãýýð óã âèð¿ñ 
2,1% íü ýåðýã áàéñíààñ 0,3% íü ÊîÂ-HKU1, 0,4% 
íü ÊîÂ-NL63, 1,3% íü ÊîÂ-ÎÑ43, 0,1% íü ÊîÂ-229Å 
áàéæýý. Ò¿¿í÷ëýí ÊîÂ-HKU1 áîëîí ÊîÂ-ÎÑ43 õàâàð 
çóí ýðò ýðãýëòýíä áàéäàã áàéñàí áîëîâ÷ ýíý óäààä 
ºâºë õàìãèéí èõ äýãäýëòòýé áàéæýý. Ìºí Õÿòàäûí 
Íàíæèíä 2006.11-2008.10 ñàðûí õóãàöààíä 625 
õ¿¿õäèéí ñîðüöîíä õèéñýí ÊîÂ-HKU1 ñóäàëãààãààð 
2,95% íü ýåðýã áàéñíààñ 47,37% áóñàä âèð¿ñòýé 
õàâñàðñàí õàëäâàðòàé áàéñàí áºãººä äèéëýíõ õóâü 
íü ºâºë õàâðûí óëèðàëä ãàð÷ áàéñàí áîë Ôðàíöûí 
ýðäýìòýäèéí 300 ñîðüöîíä õèéñýí ÊîÂ-NL63 
ñóäàëãààãààð 9,3% íü ýåðýã áàéæ äèéëýíõ õóâü íü 2 
ñàðä ãàð÷ áàéñàí áàéíà [8, 9, 10].
	 Áîêàâèð¿ñýýð Àìåðèêò 20 ñàðûí òóðø 
öóãëóóëñàí 1474 ñîðüöîíä õèéñýí ñóäàëãààãààð 5,6% 
íü áîêàâèð¿ñ ýåðýã, 63% íü 1-ýýñ äîîø íàñíû õ¿¿õýä 
áàéæ 3-5 ñàðä õàìãèéí èõ ýðãýëòýíä áàéñàí áà Èñïàíû 
ñóäëàà÷äûí ä¿íãýýð áîêàâèð¿ñèéí 74% íü áóñàä 
âèð¿ñòýé õàâñàðñàí õàëäâàð ¿¿ñãýæ áàéñàí áàéíà. 
Ìºí Øàíõàéä 2006.11-2007.01 ñàðûí õóãàöààíä 
349 õ¿¿õäýä õèéñýí ñóäàëãààãààð 4,6% íü áîêàâèð¿ñ 
ýåðýã, 19% íü õàâñàðñàí õàëäâàð áàéñàí áà äóíäàæ 
íàñ íü 13,7 ñàð áàéæýý [11, 12, 13].   
	 Ò¿¿í÷ëýí Õÿòàäàä ýíòåðîâèð¿ñýýð õèéñýí 
ñóäàëãààãààð 36,1% íü 5-ð ñàðä ãàð÷ äàâàìãàéëæ 
áàéñàí [14] áîë áèäíèé ñóäàëãààãààð 43% íü 11-ð 
ñàðä ãàðñàí þì. 
	 Ïîëüø óëñàä 2000-2005 îíä 1 ñàðààñ 88 íàñíû 
3270 õ¿íä õèéñýí ñóäàëãààãààð 34,4% íü àìüñãàëûí 
çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ áàêòåð ýåðýã áàéñàí áà èõýâ÷ëýí 
õàìàð, íàìðûí óëèðàëä òîõèîëäîæ áàéæýý. Ýäãýýðýýñ 
28,8% íü H.influenzae, 22,1% íü S.pneumoniae, 
22,1% íü S.aureus, 14,1% íü M.catarrhalis, 13,1% íü 
S.pyogenes áàéñàí áàéíà [15].          

Ä¿ãíýëò:   
1. Ìóëüòèïëåêñ ÏÃÓ-ûí àðãà õýðýãëýñíýýð ÒÒª-
òýé õ¿íèé àìüñãàëûí çàìûí ñîðüöíû 40-70%-ä íü 
¿¿ñãýã÷èéã èëð¿¿ëýõ áîëîìæòîé áîëæ áóé òóë ýíý 

àðãûã Ò¯Ò-èéí áàéíãûí òàíäàëòàíä íýâòð¿¿ëýõ íü 
ç¿éòýé áàéíà. 
2.  ÒÒª ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ âèð¿ñèéí õºäëºëç¿é íü ºâ÷òºíèé 
íàñ, æèëèéí óëèðàëààñ õàìààðàëòàé áàéõ õàíäëàãàòàé 
áºãººä ìàíàé îðíû îíöëîãèéã îëæ òîãòîîõûí òóëä ýíý 
ñóäàëãààã ã¿íçãèéð¿¿ëýí ¿ðãýëæë¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé 
þì. 
 	    

Àøèãëàñàí ìàòåðèàë
1.Õåéìàí Ä.Ë. ðåäàêòîð (2010): Õàëäâàðò ºâ÷íèé õÿíàëòûí 
ëàâëàõ, 18 äàõü õýâëýëèéí ìîíãîë îð÷óóëãà, õ.19-25; 428-
438; 542-556.
2.Darmaa B, Tsatsral S, Naranzul T, Enkhsaikhan D, Burmaa 
A, Nymadawa P. (2009): Influenza virus strains circulating in 
Mongolia in 2003-2007, Mongolian Journal or Health Science, 
6(1):8-19.
3.Midulla F, Scagnolari C, Bonci E, Pierangeli A, Antonelli G, 
De Angelis D, Berardi R, Moretti C. (2010): Respiratory syn-
cytial virus, human bocavirus and rhinovirus bronchiolitis in 
infants. Arch Dis Child, 95(1):35-41. 
4.Alborzi A, Aelami MH, Ziyaeyan M, Jamalidoust M, Moeini 
M, Pourabbas B, Abbasian A. (2009): Viral etiology of acute re-
spiratory infections among Iranian Hajj pilgrims. J Travel Med, 
16(4):239-42.
5.Falsey AR, Dallal GE, Formica MA, Andolina GG, Hamer DH, 
Leka LL, Meydani SN. (2008): Long-term care facilities: a cor-
nucopia of viral pathogens. J Am Geriatr Soc, 56(7):1281-5. 
6. Renois F, Talmud D, Huguenin A, Moutte L, Strady C, Cous-
son J, Lévêque N, Andréoletti L. (2010): Rapid detection of re-
spiratory tract viral infections and coinfections in patients with 
influenza-like illnesses by use of reverse transcription-PCR 
DNA microarray systems. J Clin Microbiol, 48(11):3836-42.
7. Sung RY, Chan PK, Tsen T, Li AM, Lam WY, Yeung AC, 
Nelson EA. (2009): Identification of viral and atypical bacte-
rial pathogens in children hospitalized with acute respiratory 
infections in Hong Kong by multiplex PCR assays. J Med Virol, 
81(1):153-9.
8. Lau SK, Woo PC, Yip CC, Tse H, Tsoi HW, Cheng VC, Lee 
P, Tang BS, Cheung CH, Lee 
RA, So LY, Lau YL, Chan KH, Yuen KY. (2006): Coronavirus 
HKU1 and other coronavirus infections in Hong Kong. J Clin 
Microbiol, 44(6):2063-71.
9. Jin Y, Song JR, Xie ZP, Gao HC, Yuan XH, Xu ZQ, Yan 
KL, Zhao Y, Xiao NG, Hou YD, Duan ZJ. (2010): Prevalence 
and clinical characteristics of human CoV-HKU1 in children 
with acute respiratory tract infections in China. J Clin Virol, 
49(2):126-30. 
10.Vabret A, Mourez T, Dina J, van der Hoek L, Gouarin S, 
Petitjean J, Brouard J, Freymuth F. (2005): Human coronavirus 
NL63, France. Emerg Infect Dis, 11(8):1225-9.
11.Arnold JC, Singh KK, Spector SA, Sawyer MH. (2006): Hu-
man bocavirus: prevalence and clinical spectrum at a chil-
dren’s hospital. Clin Infect Dis, 43(3):283-8. 
12.Moreno CM, Solís YO, O’Ryan MG. (2009): Human bo-
cavirus: studies in the literature and in Chile. Rev Chilena In-
fectol, 26(6):504-10.
13.Zeng M, Zhu QR, Wang XH, Yu H, Shen J. (2010): Human 
bocavirus in children with respiratory tract infection in Shang-
hai: a retrospective study. World J Pediatr, 6(1):65-70. 
14.Fu J, Yuan Y, Sun LP, Cui XD. (2007): Relation between 

Øèíæèëãýý  ñóäàëãàà 



ÕÀËÄÂÀÐÒ ªÂ×ÈÍ ÑÓÄËÀËÛÍ ÌÎÍÃÎËÛÍ ÑÝÒÃ¯¯Ë ¹1(38) 2011 îí

11

acute respiratory infection and enterovirus in children in Bei-
jing area. Zhonghua Shi Yan He Lin Chuang Bing Du Xue Za 
Zhi, 21(4):316-8.
15.Kacza, M, Kopron K, Gmyrek J, Giedrys-Kalemba S. (2008): 
Colonization (infection) of the respiratory tract in outpatients in 

2000-2005 years. Pol Merkur Lekarski, 24(141):195-201.
Òàëàðõàë: Ýíýõ¿¿ ñóäàëãààíû òàíäàëòûí õýñãèéã 
ñàíõ¿¿æ¿¿ëñýí “Òîìóóãèéí òàíäàëòûí ñ¿ëæýýã áýõæ¿¿ëýí 
õºãæ¿¿ëýõ” Ìîíãîë-ÀÍÓ-ûí õàìòàðñàí òºñºë IU51I-
IP000331 áîëîí ñîðüö öóãëóóëàõàä òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëñýí 
ÒÕÒÍ-¿¿äýä òàëàðõñàíàà èëýðõèéëüå. 

Òàíèëöàæ, íèéòëýõèéã çºâøººðñºí ñýòã¿¿ëèéí 
		  çºâëºëèéí ãèø¿¿í àíàãààõ óõààíû 

äîêòîð Ì.Àëòàíõ¿¿ 

  Õ¿íèé áðóöåëë¸ç ºâ÷èí íü äýëõèéä ºðãºí òàðõñàí 
çîîíîçûí õàëäâàð þì. Ãàçàð äóíäûí òýíãèñèéí 
îðíóóä, Àðàá, Àìåðèê áîëîí Àçè òèâèéí Òºâ, Ç¿¿í 
õýñýã, Àôðèêèéí îðíóóäàä òàðõàëò èõòýé [2]. Äýëõèéí 
Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Áàéãóóëëàãûí ìýäýýëëýýð æèë 
á¿ð õ¿íèé áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé 500 000 ãàðóé øèíý 
òîõèîëäîë á¿ðòãýãäýæ áàéíà. Ãýâ÷ õ¿íèé áðóöåëë¸ç 
ºâ÷íèé íèéò òîõèîëäëûã á¿ðòãýëä õàìðóóëæ ÷àäàõã¿é 
áàéãàà íü òóëãàìäñàí àñóóäëûí íýã áîëæ, ºâ÷èëñºí 
26 õ¿í òóòìûí íýãèéã á¿ðòãýëä õàìðóóëäàã. 1 000 
000 õ¿í àì òóòàìä íîãäîõ õ¿íèé áðóöåëë¸çûí ºâ÷ëºë 
Ñèðè, Ìîíãîë çýðýã îðíóóäàä æèë òóòàìä 500-ààñ èõ 
òîõèîëäîë á¿ðòãýãäýæ áàéíà [3]. 

Ìîíãîë óëñàä 1964-1969 îíóóäàä áðóöåëë¸ç 
ºâ÷èíòýé òýìöýõ, ñýðãèéëýõ àæëûã ýð÷èìòýé çîõèîí 
áàéãóóëñàíû ä¿íä õ¿íèé áðóöåëë¸çûí ºâ÷ëºë 4 äàõèí 
áóóðñàí (Ö. Áàëäàíäîðæ, 1972). Õ¿íèé áðóöåëë¸çûí 
ºâ÷ëºëèéí õºäëºë ç¿éã 5 æèëýýð ñóäëàõàä ºìíºõ 5 
æèëòýé õàðüöóóëàõàä 1975-1979 îíä 32,4%, 1976-
1980 îíä 58%-èàð áóóð÷, Br.melitensis-1, Br.abortus-1 
õýâ øèíæ¿¿ä õ¿íèé áðóöåëë¸çûí øàëòãààí áîëæ 
áàéíà (Ò. Ãîìáîñ¿ðýí, 1982). 

1970-1980 îíóóäàä Ìîíãîë óëñàä ìàëûã íèéòýýð 
âàêöèíæóóëàõ, õàëäâàð àâñàí ìàëûã íÿäëàõ, õ¿í, 
ìàëûí äóíä áðóöåëë¸ç ºâ÷íèéã èëð¿¿ëýõ ¿çëýã, 
øèíæèëãýý õèéõ, ýð¿¿ëæ¿¿ëýõ çýðýã àæëûã ñàéí 
çîõèîí áàéãóóëæ, 1989 îí ãýõýä 10000 õ¿í àì òóòàìä 
íîãäîõ õ¿íèé áðóöåëë¸çûí ºâ÷ëºë 0.01 áîëòëîî 
áóóðñàí. 

Çàõ çýýëèéí ýäèéí çàñàãò øèëæñýí ¿åýñ õîéø 
ìàë, îðîí íóòãèéí ìàë ýìíýëã¿¿ä õóâü÷ëàãäàí, 
ìàëûí á¿ðòãýë, øèëæèëò, õºäºëãººíä õÿíàëò òàâèõàà 
áîëüñîí. Ìàë÷èä, ìàë á¿õèé èðãýä ìàõ, ñ¿¿, ñ¿¿í 
á¿òýýãäýõ¿¿íèéã øèíæèëãýýã¿éãýýð øóóä õîò, ñóóðèí 

ãàçðûí õýðýãëýã÷äýä íèéë¿¿ëäýã áîëñîí çýðýã íü  õ¿í, 
ìàëûí áðóöåëë¸çûí ºâ÷ëºë íýìýãäýõ øàëòãààí áîëñîí. 
Ìîíãîë óëñàä õ¿íèé áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé ìýäýýëýãäýõã¿é 
áàéãàà òîõèîëäëûí òîî íýí ºíäºð áà 1:40 áàéíà (Ðîò 
Ôåëèêñ, 2006). Èéìä õ¿í, ìàëûí äóíäàõ áðóöåëë¸ç 
ºâ÷íèé òàðõàëò, õàëäâàð äàìæèõàä íºëººëæ áóé 
õ¿÷èí ç¿éëñèéã ñóäëàõ çàéëøã¿é øààðäëàãà òóëãàð÷ 
áàéíà.   

Ñóäàëãààíû çîðèëãî:
Õ¿íèé áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé òàðõàëò, ìàëààñ õ¿íä 

õàëäâàð äàìæèõàä íºëººëæ áóé ýðñäýëò õ¿÷èí 
ç¿éëñèéã ñóäëàõ 

Çîðèëò:
1.	 Ìàë÷èä òýäíèé ãýð á¿ëèéíõíèé äóíäàõ 

áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé òàðõàëòûã òîãòîîõ
2.	 Õàëäâàð äàìæèõàä íºëººëæ áóé õ¿÷èí 

ç¿éëñèéã òîãòîîõ
3.	 Íºëººëæ áóé ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëñèéã 

áóóðóóëàõ, óã õàëäâàðòàé òýìöýõ, ñýðãèéëýõ òàëààð 
çºâëºìæ áîëîâñðóóëàõ

Ñóäàëãààíû çàãâàð: Íýã àãøèíãèéí ñóäàëãàà

Ñóäàëãààíû ò¿¿âýð: Îëîí øàòàò ñàíàìñàðã¿é 
ò¿¿âðèéí àðãà  

Ñóäàëãààã õèéæ ã¿éöýòãýñýí õóãàöàà:
1.	 Ñ¿õáààòàð àéìàãò 2010 îíû 6 äóãààð ñàðûí 

9-25-íû ºäð¿¿ä
2.	 Çàâõàí àéìàãò 2010 îíû 8 äóãààð ñàðûí 15-

íààñ 9 ä¿ãýýð ñàðûí 3-íû ºäð¿¿ä 

Õàìàðñàí õ¿ðýý:   
Ñ¿õáààòàð àéìãèéí Äàðüãàíãà, Ñ¿õáààòàð, 

Ò¿âøèíøèðýý, Õàëçàí, Çàâõàí àéìãèéí Äºðâºëæèí, 
Èõ-Óóë, Èäýð, Òîñîíöýíãýë çýðýã 8 ñóìûí 156 õîò 
àéëûí íèéò 574 ìàë÷èí, òýäíèé ãýð á¿ëèéíõýí, ìºí 

Áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé òàðõàëòûã òîãòîîõ ñóäàëãàà

Ö.Ñýëýíãý1, Ö.Íàðàíãàðàâ1, Ñ.Á¿æèíëõàì1, Æ.Áàòàà1, Á.Çîëçàÿà2 , 
Ä.Äàâààëõàì3, Ýñòåð Øåëëèíã4

Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí ¿íäýñíèé òºâ1, 
Øâåéöàðèéí õºãæëèéí àãåíòëàãèéí Ìàë àæ àõóéí òºñºë2, 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí øèíæëýõ óõààíû èõ ñóðãóóëü3

Øâåéöàðèéí òðîïèê, íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿ðýýëýí4,

Øèíæèëãýý ñóäàëãàà
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Çàâõàí àéìãèéí Óëèàñòàé, Àëäàðõààí, Îòãîí, Èäýð 
ñóìäûí áàãà ýðñäýëò á¿ëýã áóþó àéìàã, ñóìûí òºâèéí 
193 èðãýíèéã ñàíàìñàðã¿éãýýð ñîíãîí àâ÷ ñóäàëãààíä 
õàìðóóëñàí. 

Ìàòåðèàë, àðãà ç¿é: 
Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷èéã ýíãèéí ñàíàìñàðã¿é 

àðãààð ñîíãîí òàíèóëàõ çºâøººðëèéí õóóäàñòàé 
òàíèëöóóëàí çºâøººðºë àâ÷ ñóäàëãààíä õàìðóóëñàí. 
Ìàë÷èä áîëîí òýäíèé ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äýýñ õóâü õ¿í, 
õîò àéëààñ àâàõ ãýõ ìýò 39 àñóóëò á¿õèé õî¸ð òºðëèéí 
àñóóìæ, áàãà ýðñäýëò á¿ëãèéí èðãýäýýñ 21 àñóóëò 
á¿õèé íýã òºðëèéí àñóóìæààð í¿¿ð òóëæ õàðèëöàí 
ÿðèëöàõ áàéäëààð ñóäàëãàà àâñàí. Ìºí ñòàíäàðò 
àðãà÷ëàëûí äàãóó âàêóóìòàéíåðûí èæ á¿ðäýë àøèãëàí 
8-10 ìë öóñ àâ÷, èéëäñèéã çººâðèéí õóðèëäóóðààð 
3000 ýðãýëò/ìèíóòàä õóðèëäóóðäàí ÿëãàæ, 2 ìë-èéí 
áàãòààìæòàé èéëäñèéí öîäîíä ñàâëàæ, çººâðèéí 
õºðã¿¿ðò íýìýõ 4-8 õýìä 2-3 õîíîã õàäãàëæ, àéìãèéí 
Ìàë ýìíýëãèéí èéëäýñ ñóäëàëûí ëàáîðàòîðèéí ã¿í 
õºëäººã÷èä õàñàõ 30 õýìä ñóäàëãààã äóóñòàë áàéëãààä, 
çººâðèéí õºðã¿¿ðò 12 öàã òýýâýðëýí èðæ, ÕªÑ¯Ò-èéí 
Áðóöåëë¸çûí èéëäýñ ñóäëàëûí ëàáîðàòîðèä õ¿ðãýñýí. 
Òóñ ëàáîðàòîðèä Ýíýòõýã óëñûí “Òóëèï äèàãíîñòèê” 
ï¿¿ñò ¿éëäâýðëýñýí Ðîçå áåíãàëûí îíîøëóóðààð 
òàâèóð øèëíèé òóíàäàñæèõ óðâàë òàâüæ, óã óðâàëààð 
ýåðýã ãàðñàí èéëäñ¿¿äýä øèíãýð¿¿ëñýí Ðîçå áåíãàëûí 
óðâàëûí øèíæèëãýýã äàâòàí õèéñýí. Íèéò èéëäñýíä 
áðóöåëëûí ýñðýã èììóíîãëîáóëèí G èëð¿¿ëýõ 

øèíæèëãýýã ÀÍÓ-ûí “Äèàãíîñòèê àâòîìåøí” ï¿¿ñèéí 
îíîøëîãîîíû öîìîã àøèãëàí ¿éëäâýðëýã÷èéí çààâðûí 
äàãóó øóóä áóñ ôåðìåíò õîëáîîò óðâàëààð øèíæèëñýí. 
Ñòàíäàðò áîëîí øèíãýð¿¿ëñýí Ðîçå áåíãàëûí óðâàëààð 
ýåðýã, áðóö¸ëëûí ýñðýã èììóíîãëîáóëèí G èëð¿¿ëýõ 
øèíæèëãýýãýýð ñºðºã ãàðñàí íèéò 39 èéëäñýíä 
Ôðàíö óëñûí “Íîâà Ëèçà” ï¿¿ñèéí îíîøëîãîîíû 
öîìãèéã àøèãëàí áðóöåëëûí ýñðýã èììóíîãëîáóëèí 
Ì èëð¿¿ëýõ øèíæèëãýýã ôåðìåíò õîëáîîò óðâàëààð 
õèéñýí. 

Ñóäàëãààíû ìýäýýëëèéã Àêñåññ-2007 ïðîãðàìì 
äýýð äàâõàð îðóóëæ, Ýïè-Èíôî ïðîãðàìì äýýð ÿëãààã 
øàëãàí, Ñòàòà 10.1 ïðîãðàìì äýýð áîëîâñðóóëàëò 
õèéñýí. Ñóäàëãààíä îðîëöîãñîäîä ñ¿¿ëèéí íýã ñàðûí 
äîòîð èëýðñýí ýìíýë ç¿éí øèíæ òýìäýã áà íàñ, 
õ¿éñèéã õè êâàäðàò, ôèøåðñ ýêçàñò òåñò,  ºâ÷ëºëä 
íºëººëæ áóé õ¿÷èí ç¿éëèéã ñàíàìñàðã¿é ýôôåêò 
ìîäåë (random effect model) “õîò àéë”  õóâüñóóðààð 
òîîöñîí.  

Ñóäàëãààíû ä¿í: 
Áèäíèé ñóäàëãààíä Ñ¿õáààòàð àéìãèéí Äàðüãàíãà, 

Ñ¿õáààòàð, Ò¿âøèíøèðýý, Õàëçàí, Çàâõàí àéìãèéí 
Äºðâºëæèí, Èõ-Óóë, Èäýð, Òîñîíöýíãýë çýðýã 8 
ñóìûí 574 ìàë÷èä, ìàë á¿õèé èðãýä òýäíèé ãýð á¿ëèéí 
ãèø¿¿ä õàìðàãäñàíû 479 ìàë÷èí, 28 ìàë á¿õèé èðãýä, 
51 ñóðàã÷, 10 îþóòàí, 6 ñóðãóóëèéí ºìíºõ íàñíû 
õ¿¿õýä  áàéíà. 

Õ¿ñíýãò 1

Ñóäàëãààíä îðîëöîãñîäûí íèéãìèéí áàéäàë

Ñóäàëãààíä îðîëöîãñîäûã íèéãìèéí áàéäëààð àâ÷ ¿çâýë ìàë÷èí 83.4%, ìàë á¿õèé èðãýä 4.8%, ñóðàã÷ 8.8%, 
îþóòàí 1.7%, ñóðãóóëèéí ºìíºõ íàñíû õ¿¿õýä 1%-èéã ýçýëæ áàéíà [Õ¿ñíýãò 1]. 

Øèíæèëãýý  ñóäàëãàà 

Àéìãèéí íýð Ìàë÷èí Ìàë á¿õèé 
èðãýä

Ñóðàã÷ Îþóòàí Ñóðãóóëèéí ºìíºõ íàñíû

 õ¿¿õýä

Ñ¿õáààòàð 260(81.7%) 7(2.2%) 38(11.9%) 7(2.2%) 6(1%)

Çàâõàí 219(85.5%) 21(8.2%) 13(5.1%) 3(1.8%) -

Íèéò 479(83.4%) 28(4.8%) 51(8.8%) 10(1.7%) 6(1%)
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Ñóäàëãààíä 4-90 íàñíû 284 (49.4%) ýðýãòýé, 290 (50.5%) ýìýãòýé, 10 õ¿ðòýëõ íàñíû 18, 10-14 íàñíû 33,  15-20 
íàñíû 28, 20-44 íàñíû 327, 45-ààñ äýýø íàñíû 168 íèéò 574 õ¿íèéã õàìðóóëñàí.  Äóíäàæ íàñ 35.6, èõýíõ áóþó 
56.9%-èéã 20-45 íàñíû èðãýä ýçýëæ áàéíà [Õ¿ñíýãò 2]. 

Õ¿ñíýãò 3
Ñóäàëãààíä îðîëöîãñîäûí äóíäàõ áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé òàðõàëò

Ñóäàëãààíä îðîëöîãñîäûí íàñíû á¿ëýã Õ¿ñíýãò 2 

a Ñòàíäàðò Ðîçå áåíãàëûí óðâàëààð ýåðýã 
Õ¿ñíýãò 3-ä áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé òàðõàëòûã ñòàíäàðò Ðîçå áåíãàëûí óðâàëûí ä¿íãýýð ýåðýã ãàðñàí õ¿íèé 

òîîãîîð òîîöîõîä ñóäàëãààíä îðîëöîãñîäûí äóíäàõ õ¿íèé áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé òàðõàëò 20.2% [23.6-31.1%] 
áàéíà. 

Õ¿ñíýãò 4 

Ñóäàëãààíä îðîëöîãñîäîä èëýðñýí øèíæ òýìäýã, 
íàñíû á¿ëýã, õ¿éñ

Èëýðñýí øèíæ 
òýìäýã

Íàñíû á¿ëýã Õ¿éñ

<10 
10 - < 

15
15 - 
<20

20 - <45 ≥ 45
Ð óòãà

Ýìýãòýé Ð óòãà

Íèéò %a % % % % % %

Ñ¿¿ëèéí íýã ñàðä 
øèíæ òýìäýã 
èëýðñýí

144 5.5 9.0 21.4 22.6 37.5 0.001 20.4 30.6 0.008

Õàëóóðàõ 45 0 6.0 3.5 7.6 10.7 0.525 6.3 9.6 0.143

Òîëãîé ºâäºõ 247 22.2 15.1 25 39.7 63.1 0.001 37.3 50.3 0.002

¯å ìº÷ ºâäºõ 207 11.1 6.0 10.7 29.0 63.9 0.001 30.9 41.7 0.007

Íóðóó ºâäºõ 226 11.1 0 25 42.5 49.4 0.001 37.6 42.7 0.217

¯ð çóëáàõ 6 0 0 0 1.8 0 0.297 0 100 0.001

Áóë÷èí ºâäºõ 113 5.5 3.0 3.5 16.5 34.5 0.001 13.0 26.9 0.001

ßäðàõ 201 16.6 3.0 3.5 29.9 60.7 0.001 29.2 42.0 0.001

Îðîéí öàãààð 
õºëðºõ

90 5.5 6.0 0 14.7 23.2 0.004 16.5 14.8 0.646

Íîéð õÿìðàõ 100 0 0 0 12.8 35.7 0.001 14.7 20.6 0.064

Ìýäðýëèéí ñóäàë 
äàãàæ ºâäºõ

81 0 0 0 10.7 27.9 0.001 10.9 17.5 0.020

a Èëýðñýí ýìíýë ç¿éí øèíæ òýìäãèéí ýçëýõ õóâü
b Õè êâàäðàò áîëîí ôèøåðèéí ýêçàñò òåñòýýð òîîöñîí áîëíî. 

Øèíæèëãýý ñóäàëãàà

Àéìãèéí 
íýð <10 íàñ 10 - < 

15 íàñ
15 - <20 

íàñ
20 - <45 

íàñ
> 45 íàñ

Ýð Ýì Ýð Ýì Ýð Ýì Ýð Ýì Ýð Ýì

Ñ¿õáààòàð 9 4 14 9 10 12 94 92 34 40

Çàâõàí 3 2 4 6 4 2 72 69 40 54

Íèéò 12 6 18 15 14 14 166 161 74 94

 Àéìãèéí íýð Íèéò Ýåðýãa

Ýçëýõ õóâü,

95%-èéí èòãýõ 
èíòåðâàë

Ñ¿õáààòàð 318 91 28.6 [23.7-33.9]

Çàâõàí 256 64 25.6 [20.3 - 31.4]

Íèéò 574 155 20.2 [23.6-31.1]
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Õ¿ñíýãò 4-ä ñóäàëãààíä îðîëöîãñîäîä ñ¿¿ëèéí íýã 
ñàðûí äîòîð èëýðñýí ýìíýë ç¿éí øèíæ òýìäýã áîëîí 
íàñíû á¿ëýã, õ¿éñèéã õè êâàäðàò áîëîí Ôèøåðèéí 
ýêçàñò òåñòýýð òîîöîõîä 20-èîñ äýýø íàñàíä òîëãîé, 
¿å ìº÷, íóðóó, áóë÷èí ºâäºõ, ÿäðàõ, íîéð õÿìðàõ, 
ìýäðýëèéí ñóäàë äàãàæ ºâäºõ (p=0.001), îðîéí 

Íèéò Ýåðýã Ýçëýõ õóâü
         ßëãààíû 
õàðüöàà (OR)

P óòãà

Ò¿¿õèé ñ¿¿ 

óóõ
48 9 18.7 0.59 0.173

Ò¿¿õèé ñ¿¿ãýýð õèéñýí öàãààí èäýý 
èäýõ

246 59 23.9 0.74 0.131

Ò¿¿õèé áîðö èäýõ 118 31 26.2 0.94 0.824

Ò¿¿õèé ýëýã èäýõ 34 10 29.4 0.73 0.121

Ø¿¿ðõèé ýëýã èäýõ 262 79 30.1 0.91 0.476

Õóðãàíû çàñàà ò¿¿õèéãýýð èäýõ 18 7 38.8 1.02 0.067

Ìàëûí èõýñ, õàã èäýõ 1 1 100 0.63 0.231

Íÿëõ òºëèéã ãýðòýý îðóóëàõ 394 106 26.9 0.92 0.715

Ìàë, àìüòíû öóñ óóõ 12 2 16.6 1.01 0.195

Ìàëûí èõýñ, çóëáàäàñ çýðýãò øóóä 
õ¿ðýëöñýí, áýðõøýýñýí òºë ãàðäàõ

296 85 28.7 1.1 0.345

Áîã ìàëûã ãýðòýý òºõººðºõ 336 92 27.3 0.99 0.416

Õóâèéí õàìãààëàõ õóâöàñ ºìñºõã¿é 
áàéõ

45 14 31.1 1.01 0.317

Õîíèíû õýýë õàÿëò 248 67 43.2 0.78 0.378

ßìààíû õýýë õàÿëò 300 85 54.8 0.86 0.609

¯íýýíèé õýýë õàÿëò 65 13 8.3 0.52 0.103

Ã¿¿íèé õýýë õàÿëò 24 6 3.8 0.7 0.508

Õ¿ñíýãò 5-ä 2 àéìãààñ ñóäàëãààíä õàìðàãäàãñàäûí 
äóíä õàëäâàð äàìæèõàä íºëººëæ áóé ýðñäýëò ç¿éëñèéã 
ñàíàìñàðã¿é ýôôåêò ìîäåë (random effect model)-èîð 
“õîò àéë” õóâüñóóðààð òîîöîõîä äýýðõ õ¿÷èí ç¿éëñ 
áðóöåëë¸ç ºâ÷íººð ºâ÷ëºõºä ñòàòèñòèê ìàãàäëàë 

Õýëöýìæ
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 2 àéìàãò ìàë÷èä, ìàë á¿õèé 

èðãýä òýäíèé ãýð á¿ëèéíõíèé äóíä áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé 
òàðõàëò 20.2% [23.6-31.1] áàéíà. 2003 îíä Ýñòåð 
Øåëëèíã áîëîí áóñàä ýðäýìòäèéí Êèðãèçñòàí óëñûí 3 
ìóæèéí 1800 ìàë÷äûí äóíä õèéñýí áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé 
òàðõàëòûã òîãòîîõ ñóäàëãààãààð òàðõàëò 15.6% áàéñàí 
íü áèäíèé ñóäàëãààíû ä¿íòýé õàðüöóóëàõàä 4.6%-èàð 
áàãà áàéíà. 

Ìàë÷äûí äóíäàõ õ¿íèé áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé òàðõàëò 
Çàâõàí àéìàãò 25.6% [20.3-31.4], Ñ¿õáààòàð àéìàãò 
28.6% [23.7-33.9] áàéíà. Ñóäëàà÷ Æ.Äàøäàâààãèéí 
1960-ààä îíû ¿åä ìàë÷äûí äóíä õèéñýí ñóäàëãààãààð 
õ¿íèé áðóöåëë¸çûí òàðõàëò Çàâõàí àéìàãò 9.1%, 
Ñ¿õáààòàð àéìàãò 15.5% áàéñàí. Äýýðõ ñóäàëãààíû 
ä¿íòýé õàðüöóóëàõàä Çàâõàí àéìàãò áðóöåëë¸çûí 
òàðõàëò 16.5%, Ñ¿õáààòàð àéìàãò 13.1%-èàð èõ 
áàéíà. Ýíý íü ñóäàëãààã õèéæ ã¿éöýòãýñýí öàã õóãàöàà, 

Øèíæèëãýý  ñóäàëãàà 

Õàëäâàð äàìæèõàä íºëººëæ áóé ýðñäýëò ç¿éëñèéã íýã õ¿÷èí 
ç¿éëèéí àíàëèçààð òîîöñîí ä¿í

öàãààð õºëðºõ (p=0.004), ýìýãòýé÷¿¿äýä òîëãîé 
ºâäºõ (p=0.002), ¿å ìº÷ ºâäºõ (p=0.007), ¿ð çóëáàõ, 
áóë÷èíãààð ºâäºõ, ÿäðàõ (p=0.001) øèíæ òýìäã¿¿ä 
èëýðñýí íü áðóöåëë¸ç ºâ÷íººð ºâ÷ëºõºä ñòàòèñòèê 
ìàãàäëàë á¿õèé à÷ õîëáîãäîëòîé áàéíà. 

Õ¿ñíýãò 5

á¿õèé à÷ õîëáîãäîëã¿é. Ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëñèéã 
àéìàã òóñ á¿ðýýð òîîöîõîä ø¿¿ðõèé ýëýã èäýõ 
(p=0.02, OR=1.7) íü Ñ¿õáààòàð àéìãààñ ñóäàëãààíä 
õàìðàãäàãñàäûí äóíä ñòàòèñòèê ìàãàäëàë á¿õèé à÷ 
õîëáîãäîëòîé áàéíà.   
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ÿëãààòàé àðãààð õèéñýíòýé õîëáîîòîé áàéæ áîëîõ 
þì. Ñóäàëãààã 2 àéìàãò õèéñýí íü òºëººëºõ ÷àäâàðûí 
õóâüä õàíãàëòã¿é áàéëàà.  

Áèäíèé ñóäàëãààãààð áîã ìàëûí ø¿¿ðõèé ýëýã èäýõ 
(ð=0.02), òîëãîé, ¿å ìº÷, íóðóó, áóë÷èí ºâäºõ, ÿäðàõ, 
íîéð õÿìðàõ, ìýäðýëèéí ñóäàë äàãàæ ºâäºõ (p=0.001), 
îðîéí öàãààð õºëðºõ (p=0.004), ýìýãòýé÷¿¿äýä òîëãîé 
ºâäºõ (p=0.002), ¿å ìº÷ ºâäºõ (p=0.007), ¿ð çóëáàõ, 
áóë÷èíãààð ºâäºõ, ÿäðàõ (p=0.001) øèíæ òýìäã¿¿ä 
èëýðñýí íü áðóöåëë¸ç ºâ÷íººð ºâ÷ëºõºä ñòàòèñòèê 
ìàãàäëàë á¿õèé à÷ õîëáîãäîëòîé áàéãàà áîëîâ÷ ýíý 
òàëààð õèéãäñýí áóñàä ñóäàëãàà õàðààõàí îëäîîã¿é 
òóë õàðüöóóëàõ áîëîìæã¿é áàéíà. 

Ä¿ãíýëò
1.	 Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 2 àéìàãò ìàë÷èä, ìàë 

á¿õèé èðãýä òýäíèé ãýð á¿ëèéíõíèé äóíä áðóöåëë¸ç 
ºâ÷íèé òàðõàëò 20.2% [95%-èéí èòãýõ õÿçãààðò  23.6-
31.1], Çàâõàí àéìàãò 25.6% [20.3-31.4], Ñ¿õáààòàð 
àéìàãò 28.6% [23.7-33.9] áàéíà. 

2.	 Òîëãîé, ¿å ìº÷, íóðóó, áóë÷èí ºâäºõ, ÿäðàõ, 
íîéð õÿìðàõ, ìýäðýëèéí ñóäàë äàãàæ ºâäºõ (p=0.001), 
îðîéí öàãààð õºëðºõ (p=0.004), ýìýãòýé÷¿¿äýä òîëãîé 
ºâäºõ (p=0.002), ¿å ìº÷ ºâäºõ (p=0.007), ¿ð çóëáàõ, 
áóë÷èíãààð ºâäºõ, ÿäðàõ (p=0.001) øèíæ òýìäã¿¿ä 
èëýðñýí íü áðóöåëë¸ç ºâ÷íººð ºâ÷ëºõºä ñòàòèñòèê 
ìàãàäëàë á¿õèé à÷ õîëáîãäîëòîé áàéíà. 

3.	 Áîã ìàëûí ø¿¿ðõèé ýëýã èäýõ  íü ñòàòèñòèê 
ìàãàäëàë á¿õèé à÷ õîëáîãäîëòîé áàéíà (p=0.02, 
OR=1.7).   
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tice for infectious diseases, Seventh edition, (2005), pages 
2669-2672   
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9.	 Áàòàà Æ, áóñàä.  (2009) Õ¿í, ìàëûí áðóöåëë¸ç, 
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Ëàáîðàòîðèéí áèîàþóëã¿é àæèëëàãàà ãýäýã íü 
ëàáîðàòîðèéí àæèëëàãñàä, òóñëàõ áîëîí õàâñðàí 
ã¿éöýòãýã÷èä, ýìíýëãèéí àæèë÷èä çýðýã õàëäâàð 
àâàõ ýðñäýë á¿õèé õ¿ì¿¿ñ áîëîí áóñàä õ¿í àìûã 
ëàáîðàòîðèîñ øàëòãààëñàí õàëäâàð, îñîëîîñ 
ñýðãèéëýõ õàìãààëàõàä ÷èãëýñýí óäèðäëàãà çîõèîí 
áàéãóóëàëò, àðãàç¿éí öîãö àðãà õýìæýý þì.

Ëàáîðàòîðèéí áèîàþóëã¿é àæèëëàãàà íü áè÷èë 
áèåòíèé ýðñäëèéí ¿íýëãýýíä ¿íäýñëýñýí áàéíà. Áè÷èë 
áèåòíèé ýðñäëèéí ¿íýëãýý õèéõýä áè÷èë áèåòíèé 
ýðñäëèéí á¿ëãèéã òîãòîîõ íü ÷óõàë þì.

Áè÷èë áèåòíèé ýðñäëèéí á¿ëýã.
Øèíæë¿¿ëýõýýð èëãýýñýí ñîðüöîíä áàéæ áîëîõ 

áè÷èë áèåòíèéã õàðüöàíãóé àþóëòàé áàéäëààð íü 
ÄÝÌÁ-ûí çºâëºìæèéí äàãóó ýðñäëèéí 4 á¿ëýã (1-ð 
õ¿ñíýãò) áîëãîí àíãèëíà 1-ð õ¿ñíýãò.

Áè÷èë áèåòíèé ýðñäëèéí á¿ëã¿¿ä
Ýðñäëèéí á¿ëýã 1 (õóâü õ¿íä áóþó õ¿í àìä àþóëã¿é 
ýñâýë ìàø áàãà àþóëòàé)
Õ¿í áà àìüòàíä ºâ÷èí ¿¿ñãýõã¿é.
Ýðñäëèéí á¿ëýã 2 (õóâü õ¿íä äóíä çýðãèéí àþóëòàé, õ¿í àìä 
áàãà àþóëòàé)

Ýìãýã òºðºã÷ íü õ¿í, àìüòàíä ºâ÷èí ¿¿ñãýæ áîëîõ 
áîëîâ÷ ëàáîðàòîðèéí àæèëëàãñàä, õ¿í àì, ìàë, 
îð÷èíä íîöòîé õîõèðîë ó÷ðóóëàõã¿é. Ëàáîðàòîðèéí 
íºõöºëä õàëäâàðëàñíààð ºâ÷èí ¿¿ñ÷ áîëîõ áîëîâ÷ 
¿ð ä¿íòýé ýì÷ëýõ, óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ áîëîìæòîé, 
õàëäâàð òàðõàõ ýðñäýë íü õÿçãààðëàãäìàë áàéíà.
Ýðñäëèéí á¿ëýã 3 (õóâü õ¿íä èõ àþóëòàé, õ¿í àìä áàãà 
àþóëòàé) 
Ýìãýã òºðºã÷ íü õ¿í, àìüòàíä íîöòîé ºâ÷èí 
¿¿ñãýõ áîëîâ÷ õàëäâàðòàé õ¿íýýñ ýð¿¿ë õ¿íä øóóä 
õàëäâàðëàõã¿é. ¯ð ä¿íòýé ýì÷ëýõ, óðüä÷èëàí 
ñýðãèéëýõ áîëîìæòîé.
Ýðñäëèéí á¿ëýã 4 (õóâü õ¿í, õ¿í àìä èõ àþóë ó÷ðóóëíà)

Õ¿í àìüòíû íîöòîé ºâ÷íèéã ¿¿ñãýõ áºãººä íýã 
õ¿íýýñ íºãººä øóóä õàâüòëààð ýñâýë øóóä áóñ çàìààð 
õàëäâàðëàäàã. Èõýíõ òîõèîëäîëä ¿ð ä¿íòýé ýì÷ëýõ, 
óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ áîëîìæ áàéõã¿é. 
Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàéäûí 2006 îíû 403 òîîò òóøààëûí 
íýãä¿ãýýð õàâñðàëòààð áàòàëñàí “Çîíõèëîí òîõèîëäîõ 
õàëäâàðò ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ áè÷èë áèåòíèé àþóëûí 
çýðãèéí àíãèëëûí æàãñààëò”, áîëîí ìºí òóøààëûí
2-ð õàâñðàëòààð áàòàëñàí “I-IV çýðãèéí ýìãýã òºðºã÷ 
áè÷èë áèåòíèéã á¿ðòãýõ, õàäãàëàõ, øèëæ¿¿ëýõ, 
òýýâýðëýõ æóðàì”-ûã ãàðûí àâëàãûí 1-ð õàâñðàëòàä 
¿ç¿¿ëýâ. 
Ëàáîðàòîðèéí áèîàþóëã¿éí çýðýãëýë. õàâñðàëòàä 
çààñàí áè÷èë áèåòíèé ýðñäëèéí á¿ëãèéí àíãèëàëòàé 
óÿëäóóëàí áè÷èë áèåòýíòýé àæèëëàäàã ëàáîðàòîðèóäûã 
áèîàþóëã¿éí
àæèëëàãààíû 4 çýðýãëýëä õàìààðóóëàí àíãèëíà (2-ð 
õ¿ñíýãò).

16Òîéì, ëåêö çºâºëãºº 

“Ëàáîðàòîðèéí áèîàþóëã¿é àæèëëàãààíû 
ãàðûí àâëàãà” õýìýýõ íîìûí òóõàé

Õàëäâàðò ºâ÷íèé àñóóäàë äýëõèé íèéòèéí 
àíõààðëûã óëàì á¿ð òàòàæ, õóó÷èí äýëãýð÷ áàéñàí 
ºâ÷í¿¿äèéí ãàðàëò áóóðàõã¿é, óñòñàí ãýæ ¿çýæ 
áàéñàí çàðèì õàëäâàð äàõèí ãàðàõ áîëñíû çýðýãöýý 
öîî øèíý õàëäâàðóóäûí äýãäýëò á¿ðòãýãäýõ áîëñîí 
ºíºº ¿åä ëàáîðàòîðèéí àþóëã¿é àæèëëàãàà, õàëäâàð 
õàìãààëëûí äýãëýìèéã íàðèéí ÷àíä áàðèìòëàí 
àæèëëàõ øààðäëàãà çàéëøã¿é òóëãàð÷ áàéíà. 

Èéìä, Äýëõèéí Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Áàéãóóëëàãààñ 
ãóðàâäàõü óäààãàà øèíý÷ëýí áîëîâñðóóëæ õýâëýñýí 
“Laboratory Biosafety Manual” õýìýýõ ¿íäñýí áàðèìò 
áè÷ãèéí ìîíãîë õýëýýð îð÷óóëàãäñàí õóâèëáàðûã 
ÕªÑ¯Ò, ÝÌØÓÈÑ, ÍÝÌÕ, ÁÃÕªÑ¯Ò-èéí ýðäýìòýí, 
ìýðãýæèëòí¿¿äèéí çºâëºëäºõ óóëçàëòààð íàðèéâ÷ëàí 
õýëýëöýæ, ìàíàé ëàáîðàòîðèóäûí õºãæëèéí ò¿âøèí, 
ºâºðìºö îíöëîã áàéäàëä íèéö¿¿ëýõèéã õè÷ýýñíèé 
¿íäñýí äýýð, ýíýõ¿¿ “Ëàáîðàòîðèéí áèîàþóëã¿é 
àæèëëàãààíû ãàðûí àâëàãà”-ûã õýâëýí ãàðãàâ. Óðüä 
ºìíº íü ìîíãîë õýëýýð õýâëýãäñýí èéì áàðèìò áè÷èã 
áàéãààã¿é þì.

ÄÝÌÁ-ûí ñàíõ¿¿ãèéí òóñëàìæòàéãààð ìàíàé 
óëñàä õýðýãæèæ áàéãàà” Õàëäâàðò ºâ÷íèé ýðò 
ñýðýìæë¿¿ëýã, õàðèó àðãà õýìæýý” òºñëèéí õ¿ðýýíä 
õýâëýãäñýí “Ëàáîðàòîðèéí áèîàþóëã¿é àæèëëàãààíû 
ãàðûí àâëàãà”-ûã áîëîâñðóóëàõàä àíàãààõ óõààíû 
äîêòîð Ì.Àëòàíõ¿¿, Ä.Áóëãàí, Á.Äàðìàà, Ä.Íÿìõ¿¿, 
Ý.Ï¿ðýâäàâàà, Ð.Òóóë, áèîëîãèéí óõààíû äîêòîð 
Ä.Àáìýä, Á.Ñàéí÷èìýã, òýðã¿¿ëýõ çýðãèéí ýì÷ 
Á.Áóÿíõèøèã, Ñ.Á¿æèíëõàì, Ë.Äàøöýðýí, àíàãààõ 
óõààíû ìàãèñòð Ä.Íàðàíçóë, Ã.Ñàðàíãóà, Õ.Òóíãàëàã 
íàð îðîëöîæ, àíàãààõ óõààíû äîêòîð, ïðîôåññîð 
Ñ.Öîãòñàéõàí õÿíàí òîõèîëäóóëàâ.

Ëàáîðàòîðèò àæèëëàäàã ýì÷, ëàáîðàíò, 
ìýðãýæèëòí¿¿ä óã ãàðûí àâëàãàä çààñàí æóðàì çààâðûã 
ºäºð òóòìûõàà ¿éë àæèëëàãààíä ìºðäºí àæèëëàæ, 
óëìààð õýâø¿¿ëýõ íü íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéã ñàõèí 
õàìãààëàõ ¿éëñýä îðóóëàõ ÷óõàë õóâü íýìýð áîëíî.

Àíàãààõ óõààíû äîêòîð  Ð.Òóóë
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áèåòýíòýé àæèëëàæ áàéãààãààñ õàìààðíà; ã-Öîíõ, 
õÿíàëòûí òåëåäýëãýö áóþó êàìåð, õî¸ð
òàëûí óòñàí õîëáîî. (High Efficiency Particular Air) 
ø¿¿ëò¿¿ð - àãààðûí áèåòèéí ºíäºð ¿ð
ä¿íòýé ø¿¿ëò¿¿ð.
Óëñ îðîí (á¿ñ) á¿ð ººðèéí ¿íäýñíèé (á¿ñèéí) áè÷èë 
áèåòíèé ýðñäëèéí
á¿ëãèéí æàãñààëò áîëîâñðóóëàí ãàðãàõaaa äàðààõ 
ç¿éëèéã àíõààðíà.
¯¿íä:
1. Áè÷èë áèåòíèé õîðóó ÷àíàð;
2. Õàëäâàðëàõ çàì áà õàëäâàðò ºðòºìòãèé àìüòíû ç¿éë, 
õ¿ðýý (ýíý íü îðîí íóòãèéí õ¿í àìûí äóíä òîãòñîí 
ºâºðìºö äàðõëààíû áàéäàë, õ¿í àìûí íÿãòðàë, 
øèëæèëò õºäºëãººí, õàëäâàð äàìæóóëàã÷èä áîëîí
îð÷íû ýð¿¿ë àõóéí ñòàíäàðòààñ õàìààðíà);
3. Òóõàéí îðîí íóòàãò ¿ð ä¿íòýé óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ 
àðãà õýìæýý àâàõ òîãòîëöîî áàéãàà ýñýõ. Òóõàéëáàë 
äàðõëààæóóëàõ ýñâýë ýñðýã èéëäýñ òàðèõ (èäýâõã¿é 
äàðõëààæóóëàëò), õ¿íñíèé áîëîí óíäíû óñíû àþóëã¿é
áàéäëûã õàíãàõ, õàëäâàð òýýã÷ àìüòäûã öººð¿¿ëýõ 
ýñâýë äàìæóóëàã÷ øàâüæèéã óñòãàõ çýðýã ýð¿¿ë àõóéí 
àðãà õýìæýý àâàõ áîëîìæ áàéäàã

ýñýõ;
4. Òóõàéí îðîí íóòàãò õàëäâàpûí ýñðýã ¿ð ä¿íòýé 
ýì÷èëãýý áèé ýñýõ. ¯¿íä èäýâõã¿é äàðõëààæóóëàëò, 
õàëäâàðò ºðòºñíèé äàðààõ âàêöèíæóóëàëò,àíòèáèîòèê, 
âèð¿ñèéí ýñðýã ýì÷èëãýý õèéõ áîëîìæèéã õàðãàëçàíà.
Ìºí ýìýíä òýñâýðòýé áè÷èë áèåòíèé îìîã áàéõûã 
¿ã¿éñãýæ áîëîõã¿é. Àëèâàà áè÷èë áèåòíèéã 
ëàáîðàòîðèéí àæëûí çîðèëãîîð áèîàþóëã¿éí
á¿ëýãò àíãèëàõàä ýðñäëèéí ¿íýëãýý õèéñýí áàéõ 
øààðäëàãàòàé. Çýðýãëýëèéã òîãòîîõäîî ýðñäëèéí 
á¿ëãýýñ ãàäíà áóñàä õ¿÷èí ç¿éëèéã òîîöäîã. Òóõàéëáàë, 
ýðñäëèéí 2-ð á¿ëãèéí áè÷èë áèåòýíòýé àæèëëàõàä
èõýâ÷ëýí 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí òîíîã 
òºõººðºìæ, ¿éë àæèëëàãàà áà àþóëã¿é áàéäëûã 
õàíãàõ óäèðäàìæ õýðýãòýé áîëäîã. Èõ àþóëòàé 
á¿ëãèéí áè÷èë áèåòýíòýé àæèëëàõäàà àþóëã¿é 
áàéäëûã èë¿¿ ñàéí õàíãàæ, àãààð äóñëûí ýðñäëýýñ 
¿ð ä¿íòýé õàìãààëàõ áîëîìæòîé 3-ð çýðýãëýëèéí 
ëàáîðàòîðèéã ñîíãîõ íü ç¿éòýé. Èéìä ëàáîðàòîðèéí 
çýðýãëýëèéã ñîíãîõîä øóóä ýðñäëèéí àëü á¿ëãèéí 
áè÷èë áèåòýíòýéàæèëëàõààñ õàìààðàõ áóñ õàðèí 
òóõàéí àæëûí ýðñäëèéí ¿íýëãýýã õèéæ ìýðãýæëèéí 
øèéäâýð ãàðãàõ øààðäëàãàòàé þì.

Íýãä¯ãýýð á¯ëýã. ÁÈÎÀÞÓËÃ¯É 
ÀÆÈËËÀÃÀÀÍÛ ÓÄÈÐÄÀÌÆ

1.1. ÁÈ×ÈË ÁÈÅÒÍÈÉ ÝÐÑÄËÈÉÍ ¯ÍÝËÃÝÝ 
ÕÈÉÕ ÆÓÐÀÌ

Áè÷èë áèåòíèé ýðñäëèéí á¿ëýãòýé ëàáîðàòîðèéí 
áèîàþóëã¿éí çýðýãëýë óÿëäààòàé áîëîâ÷ øóóä õîëáîîòîé 
áèø. Áèîàþóëã¿éáàéäëûí ¿íäñýí çàð÷èì áîë ýðñäëèéí 
¿íýëãýý áàéíà.
Ýðñäëèéí ¿íýëãýý õèéõ ¿¿ðýã áà õàðèóöëàãà. 

Ïðîòîêîë, àðãà÷ëàë á¿ðò òîõèðñîí ýðñäëèéí ¿íýëãýý 
õèéõ îëîí àðãà, õýðýãñýë áàéäàã áîëîâ÷ õàìãèéí ÷óõàë 
íü ìýðãýæëèéí ìýäðýìæ áàéäàã. Èéìýýñ ýðñäëèéí 
¿íýëãýýã òóõàéí áè÷èë áèåòíèé øèíæ ÷àíàð, àøèãëàõ 
òîíîã òºõººðºìæ, àðãà÷ëàë, àìüä çàãâàð, ýðñäëèéã 
õÿçãààðëàõ áàéãóóëàìæ, òîíîã òºõººðºìæèéã

õàìãèéí ñàéí ìýääýã õ¿ì¿¿ñ õèéíý. 
Ýðñäëèéí ¿íýëãýýã ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéí 

III øàòëàëûí ýìíýëãèéí ëàáîðàòîðèä áèîàþóëã¿é 
àæèëëàãàà õàðèóöñàí õàðèóöñàí çààâàðëàã÷, II 
øàòëàëûí ýìíýëýãèéí ëàáîðàòîðèä áèîàþóëã¿éí 
àæèëëàãààã äàâõàð õàðèóöàí àæèëëàäàã ìýðãýæèëòýí

(õýðýâ  òèéì  ìýðãýæèëòýí áàéõã¿é áîë 
ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷), I øàòëàëûí ýìíýëýãò 
ýìíýëãèéí ýðõëýã÷ õàðèóöíà. 

II, III øàòëàëûí ýìíýëãèéí ëàáîðàòîðèéí ýðñäëèéí 
¿íýëãýýã áèîàþóëã¿éí àæèëëàãàà õàðèóöñàí 
ìýðãýæèëòýí õàðèóöàõ áîëîâ÷ õàðèóöëàãûã 

ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷, ýìíýëãèéí óäèðäëàãà õàìò 
õ¿ëýýíý. ¯íýëãýý õèéõ õóâààðèéã ëàáîðàòîðèéí

ýðõëýã÷ (II, III øàòëàë), ýìíýëãèéí ýðõëýã÷ (I øàòëàë) 
ãàðãàíà. Ýðñäëèéí òàëààð øèíæëýõ óõààíû øèíý 
ìýäýýëýë ãàðñàí òîõèîëäîëä õóâààðèéí áóñ ¿íýëãýý 
õèéíý.

Áè÷èë áèåòíèé ýðñäëèéí ¿íýëãýýã ñýæèãëýæ 
áóé áè÷èë áèåòýí ýðñäëèéí ÿìàð á¿ëýãò (1-ð 
õàâñðàëò) õàìààð÷ áàéãààä ¿íäýñëýõýýñ ãàäíà äàðààõ 
¿ç¿¿ëýëò¿¿äýä òóëãóóðëàí õèéíý. 
¯¿íä:

1. Áè÷èë áèåòíèé õîðóó ÷àíàð áà õàëäâàðëóóëàõ 
òóí;
2. Õàëäâàðò ºðòñºíººñ ãàðàõ áîëçîøã¿é ¿ð 
äàãàâàð;
3. Áîäèò íºõöºëä õàëäâàðëàõ çàì;
4. Ëàáîðàòîðèéí íºõöºëä õàëäâàðëàæ áîëîõ çàì 
(öóñààð,
àìüñãàëûí, õîîë áîëîâñðóóëàõ çàìààð);
5. Áè÷èë áèåòíèé òóõàéí îð÷èíä òýñâýðëýõ 
÷àäâàð;
6. Õàëäâàð ¿¿ñãýã÷èéí ìàòåðèàë äàõü àãóóëàìæ áà 
õàëäâàðòàé
ìàòåðèàëûí õýìæýý;
7. Ëàáîðàòîðèéí îð÷èíä ºðòºìòãèé õ¿í, ýñâýë 
àìüòàí áèé ýñýõ;
8. Àìüòàí äýýðõ ñóäàëãààíû òóõàé ìýäýýëýë, 

19 Òîéì, ëåêö çºâºëãºº
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20Òîéì, ëåêö çºâºëãºº

ëàáîðàòîðèä õàëäâàð
àâñàí òîõèîëäëûí òóõàé ºã¿¿ëýìæ áîëîí ýìíýë 
ç¿éí ìýäýýëýë;
9. Ëàáîðàòîðèa òºëºâëºñºí ýðñäýëòýé àæèëáàð 
áèé ýñýõ (àâèàíû äîëãèîí, àãààð äóñëûí ø¿ðøëýã, 
öåíòðèôóãò ýðã¿¿ëýõ, ã.ì.);
10. Áè÷èë áèåòýíä àëèâàà óäàìøëûí ººð÷ëºëò 
îðóóëàí ýðñäëèéí çýðýãëýëèéã íýìýãä¿¿ëýõ, 
åðäèéí ýì÷èëãýýíèé äýãëýìä ìýäðýã ÷àíàðûã 
ººð÷ëºõ áîëîìæòîé àæèëáàðóóä õèéãäýõ ýñýõ;
11. Òóõàéí íºõöºëä óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, ýì÷ëýõ 
áîëîìæ áàéãàà ýñýõ çýðýã îðíî.

Ýðñäëèéí ¿íýëãýýíýýñ ãàðñàí ìýäýýëýë äýýð ¿íäýñëýí 
òºëºâëºñºí àæèëä (ïðîòîêîëä) áèîàþóëã¿éí çýðýãëýë 
îíîîæ, õóâèéí õàìãààëàõ òîíîã òºõººðºìæ, 
õýðýãñýëèéã ñîíãîæ, çîõèõ ñòàíäàðò àæèëëàãààíû 
àðãà÷ëàë (ÑÀÀ)-óóäàä àþóëã¿é áàéäëûã õýðõýí õàíãàõ 
òóõàé òóñãàñàí çàëðóóëãà õèéñýí áàéíà.

Õàíãàëòòàé ìýäýýëýëã¿é ¿åä õèéõ áè÷èë 
áèåòíèé ýðñäëèéí ¿íýëãýý

Äýýð ºã¿¿ëñýí çàð÷èìààð ýðñäëèéã ¿íýëýõýä 
õàíãàëòòàé ìýäýýëýë øààðäàãääàã. Ãýâ÷ õýýðèéí 
íºõöºëä, ãîëîìòîä öóãëóóëñàí ýìíýëç¿éí ýñâýë 
òàðõâàð ñóäëàëûí ñîðüö ãýõ ìýòýä ¿íýëãýý õèéõýä 
ìýäýýëýë õàíãàëòã¿é áàéõ òîõèîëäîë îëîíòàà ãàðàõ 
áºãººä ýíý ¿åä ñîðüöòîé áîëãîîìæòîé àæèëëàæ:

1. ªâ÷òºíººñ ñîðüö öóãëóóëàõ ¿åä àþóëã¿éí 
ñòàíäàðò àíõààðóóëãûã áàéíãà ÷àíä ìºðäºæ 
õàìãààëòûí õýðýãñýëèéã (áýýëèé, õàëàò, í¿äíèé 
õààëò) õýðýãëýí;
2. Ñîðüöòîé àæèëëàõäàà õàìãèéí íààä çàõ íü 
áèîàþóëã¿éí 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí 
õàìãààëàëòûí øààðäëàãûã ìºðäëºã áîëãîí;
3. Ñîðüöèéã òýýâýðëýõ ¿íäýñíèé áîëîí îëîí óëñûí 
æóðìûã ìºðäºíº.

Ýäãýýð ñîðüöòîé àæèëëàõ ýðñäëèéã òîäîðõîéëîõîä 
çàðèì íýìýëò
ìýäýýëýë øààðäàãäàíà. ¯¿íä:

1. ªâ÷òíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí ìýäýý;
2. Òàðõâàð ç¿éí ìýäýýëýë (ºâ÷ëºë, ýíäýãäëèéí 
ò¿âøèí, õàëäâàðëàõ çàì, áóñàä õàëäâàðò ºâ÷íèé 
äýãäýëòèéí òàëààðõ ìýäýýëýë);
3. Ñîðüöèéí ãàçàð ç¿éí ãàðàë ¿¿ñëèéí òàëààðõ 
ìýäýýëýë çýðýã îðíî.

Øàëòãààí íü òîäîðõîé áóñ õàëäâàðò ºâ÷íèé äýãäýëòèéí 
¿åä ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãà õýðõýí õàÿãëàæ òýýâýðëýõ, 
áèîàþóëã¿éí àëü çýðýãëýëä õàìààðóóëàõ òàëààð òóõàéí 
íºõöºëä òîõèðñîí óäèðäàìæèéã 14 áîëîâñðóóëàí 
õ¿ðã¿¿ëýõ (ýñâýë èíòåðíåòýä òàâèõ) àðãûã õýðýãëýæ 
áîëíî Òóõàéëáàë 2003 îíû Àìüñãàëûí öî÷ìîã õàëòàé 
õà ì øèíæ (AÖÕÀÕ ) -èéí äýãäýëòèéí ¿åä èéì àðãà 
õýìæýý àâ÷ áàéñàí òóðøëàãà áèé.

Óäàìøëûã íü ººð÷èëñºí áè÷èë áèåòýí áà 
ýðñäëèéí ¿íýëãýý

Óäàìøëûã íü ººð÷èëñºí áè÷èë áèåòýí (ÓªÁÁ) áà 
ýðñäëèéí ¿íýëãýýíèé òàëààð 4-ð á¿ëýãò äýëãýðýíã¿é 
ºã¿¿ëýõ áîëíî.

1.2. ÅÐªÍÕÈÉ ÁÓÞÓ ÁÈÎÀÞÓËÃ¯ÉÍ 1 ÁÀ 2-Ð
ÇÝÐÝÃËÝËÈÉÍ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈ

Ýíýõ¿¿ ãàðûí àâëàãàä áèîàþóëã¿éí ýðñäëèéí 
íýãýýñ äºðºâä¿ãýýð á¿ëãèéí áè÷èë áèåòýíòýé 
àæèëëàõàä òîõèðîìæòîé áèîàþóëã¿éí á¿õ 
çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèóäàä õàìààðàõ íààä çàõûí 
æèøèã øààðäëàãûí óäèðäàìæ, ÷èãëýëèéã ºãñºí áîëíî. 
Çàðèì çààëòóóä ýðñäëèéí 1-ð á¿ëãèéí áè÷èë áèåòýíòýé 
àæèëëàõàä øààðäëàãàã¿é áàéæ áîëîõ áîëîâ÷

ìèêðîáèîëîãèéí çîõèñòîé óð ÷àäâàð (ÌÇÓ×) 
ýçýìø¿¿ëýõ ñóðãàëòûí çîðèëãûí ¿¿äíýýñ òýäãýýðèéã 
ìºðäâºë çîõèíî.

Îíîøç¿éí áîëîí ýìíýëýãèéí á¿õ ëàáîðàòîðèóä 
(íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí, ýìíýëç¿éí áîëîí 
ýìíýëýãò áàéðëàñàí) áèîàþóëã¿éí 2 áà ò¿¿íýýñ 
äýýø çýðýãëýëèéío áàéõ ¸ñòîé. Àëèâàà ëàáîðàòîðèä 
îðæ èðæ áàéãàà á¿õ ñîðüöîíä á¿ðýí õÿíàëò òàâèõ 
áîëîëöîîã¿é áºãººä òºñººëæ áàéñíààñ èë¿¿ àþóëòàé 
ýìãýã òºðºã÷èä íýâòýð÷ áîëíî. Èéì àþóëûã áàãàñãàõ, 
çàéëñõèéõ çààëòûã òîäîðõîé æóðàìä òóñãàñàí 
áàéíà. Çàðèì óëñ îðîíä ëàáîðàòîðèóä ìàãàäëàí 
èòãýìæëýãäñýí áàéäàã.

Á¿õ óëñ îðîíä æèøèã æóðìûã õ¿ëýýí çºâøººð÷ 
ìºðäºõ íü ç¿éòýé. Ãàðûí àâëàãàä îðñîí áèîàþóëã¿éí 
1 áà 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèóäàä çîðèóëñàí 
óäèðäàìæ íü á¿õ çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèóäàä 
õàìààðàëòàé ñóóðü óäèðäàìæ òóë äýëãýðýíã¿é áºãººä 
öîãö áàéäëààð

ºãºãäñºí áîëíî. Áèîàþóëã¿éí 3 áà 4-ð çýðýãëýëèéí 
ëàáîðàòîðèóäàä çîðèóëñàí óäèðäàìæ íü ýíýõ¿¿ ñóóðü 
óäèðäàìæèéã èë¿¿ àþóëòàé ýìãýãòºðºã÷òýé àæèëëàõàä 
òîõèðóóëàí çàðèì íýìýëò îðóóëñàí óäèðäàìæ áîëíî.
Àæèëáàð

1. Àìààð øèíãýí ñîðóóëàõûã õàòóó õîðèãëîíî.
2. Àìàíäàà ÿìàð ÷ ìàòåðèàë õèéæ áîëîõã¿é áºãººä 
õàÿã, øîøãûã íààõäàà äîëîîõûã õîðèãëîíî.
3. Á¿õ ¿éëäëèéã àãààðûí äóñàë ¿¿ñýõ, øèíãýí 
öàöàãäàõààñ ñýðãèéëæ ã¿éöýòãýíý.
4. Ç¿¿ òàðèóð õýðýãëýõýýñ àëü áîëîõ çàéëñõèéíý. 
Òýäãýýðèéã ñîð óóðûã îðëóóëàõ çîðèëãîîð 
õýðýãëýæ áîëîõã¿é, çºâõºí òàðèà òàðèõ ýñâýë 
àìüòíààñ ñîðüö àâàõàä àøèãëàíà
5. Ëàáîðàòîðèä øèíãýí àñãàðñàí áîëîí áîëñîí 
áóñàä á¿õ ñàíàìñàðã¿é òîõèîëäîëuí òàëààð, ìºí 
õàëäâàðòàé ç¿éëä õ¿ðñýí ýñâýë õ¿ðýõ ýðñäýë ºíäºð 
áàéãàà òàëààð ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷èä ìýäýýëíý. 
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Ýäãýýð òîõèîëäëóóä, ò¿¿íä àâñàí àðãà
õýìæýýã áèîàþóëã¿éí ïðîòîêîëûí æóðíàëä áè÷èæ 
áàðèìòæóóëíà.
6. Øèíãýí àñãàðñàí ¿åä àâàõ àðãà õýìæýýíèé 
çààâàð÷èëãààã áîëîâñðóóëæ àæëûí áàéðàíä èë 
áàéðëóóëñàí áàéíà.
7. Õàëäâàðòàé, õàëäâàðòàé áàéæ áîëîõ øèíãýíèéã 
áîõèðûí øóãàìä õèéõýýñ ºìíº õèìèéí ýñâýë 
ôèçèêèéí àðãààð õàëäâàðã¿éæ¿¿ëíý.
8. Ëàáîðàòîðèä àøèãëàäàã íîì, áè÷èã öààñûã 
ëàáîðàòîðèàñ ãàðãàõ øààðäëàãàòàé áîë òýäãýýðèéã 
õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ àðãà õýìæýý àâíà.

Ëàáîðàòîðèéí àæëûí áàéð
1. Ëàáîðàòîðèéã öýâýð, öýìöãýð, àæèëä 
õàìààðàëã¿é ç¿éë áàéëãàõã¿éãýýð àæèëëóóëíà.
2. Àæëûí øèðýýíèé òàâöàíã ÿìàð íýã õàëäâàðòàé 
áàéæ áîëçîøã¿é ç¿éë àñãàðñàí ¿åä áà àæëûí ºäºð 
äóóñàõàañ ºìíº õàëäâàðã¿éæ¿¿ëíý.
3. Á¿õ áîõèðäñîí ìàòåðèàë, ñîðüö, ºñãºâºðèéã õàÿõ 
áà äàõèí õýðýãëýõýýñ ºìíº õàëäâàðã¿éæ¿¿ëíý
4. Õýðýâ öîíõ îíãîéäîã áîë øàâüæíààñ ñýðãèéëýõ 
òîðòîé áàéíà.

 Áèîàþóëã¿éí óäèðäëàãà
1. Ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷ áèîàþóëã¿éí óäèðäëàãûí 
òºëºâëºãºº, àþóëã¿é ¿éë àæèëëàãààíû ãàðûí 
àâëàãûã áîëîâñðóóëæ áàòàëíà.
2. Ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷ ýñâýë áèîàþóëã¿éí 
çààâàðëàã÷ áèîàþóëã¿éí ñóðãàëòûã òîãòìîë çîõèîí 
áàéãóóëæ, õàìðàãäàãñàäûã áàðèìòæóóëæ áàéíà.
3. Àæèëàãñàä áèîëîãèéí áîëçîøã¿é àþóëûí 
òàëààð ìýäýýëýëòýé, áèîàþóëã¿éí óäèðäàìæèéã 
óíøèæ òàíèëöàí ãàðûí ¿ñýã çóðñàí áàéõ áà 
ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷ àæèëëàãñàäûí áèîàþóëã¿éí 
óäèðäàìæèéí òàëààðõ îéëãîëòûã òóñãàé ñîðèëîîð 
òîãòîîæ,öààøäûí ñóðãàëòûí òºëºâëºãººã ãàðãàíà. 
Àþóëã¿éí óäèðäàìæèéí íýã õóâü ëàáîðàòîðè á¿ðä 
áàéíà.
4. Øàâüæ, ìýðýã÷ýýñ ñýðãèéëýõ õºòºëáºðòýé 
áàéíà.

Ëàáîðàòîðèéí áàéð, ò¿¿íèé çîõèîí 
áàéãóóëàëò
Ëàáîðàòîðèéí çîõèîí áàéãóóëàëòûã òºëºâëºõäºº 
àþóëã¿é áàéäàëä íºëººëæ áîëîõ äàðààõ ç¿éëèéã 
àíõààðíà. ¯¿íä:

1. Àãààð äóñàë ¿¿ñýõ;
2. Èõ õýìæýýíèé áè÷èë áèåòýí àãóóëñàí ýñâýë 
òýäãýýðèéí ºíäºð àãóóëàìæòàé ìàòåðèàëòàé 
àæèëëàõ;
3. Õýò øàõöàëäñàí áàéð áà õýò èõ òîíîã òºõººðºìæ 
ñóóðèëóóëàõ;
4. Ìýðýã÷, øàâüæ ¿ðæèõ áîëîìæ;
5. Çºâøººðºëã¿é õ¿í íýâòðýõ áîëîìæ;
6. Àæëûí óðñãàë: òóñãàé ñîðüö áà óðâàëæ õýðýãëýõ 

øààðäëàãà çýðýã áàéíà.

Ëàáîðàòîðèéã çîõèîí áàéãóóëàõäàà 
àíõààðàõ ç¿éëñ

1. Ëàáîðàòîðèéí àþóëã¿é àæèëëàãààã õàíãàõ, 
öýâýðëýãýý, õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýëòèéã ¿ð ä¿íòýé 
ã¿éöýòãýõ õàíãàëòòàé òàëáàéòàé áàéíà.
2. Õàíà, òààç, øàëíû ãàäàðãóóã ãºëãºð, 
öýâýðëýõýä õÿëáàð, øèíãýí íýâòð¿¿ëäýãã¿é, 
ëàáîðàòîðèä òîãòìîë õýðýãëýäýã õèìèéí áîëîí 
õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ áîäèñò òýñâýðòýé ìàòåðèàëààð 
õèéñýí áàéíà. Øàë õàëüòèðäàãã¿é áàéíà.
3. Ëàáîðàòîðèéí øèðýýíèé ãàäàðãóó óñ 
íýâòýðäýãã¿é, õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ áîäèñ, õ¿÷èë, 
ñóóðü, îðãàíèê óóñãàã÷ áà äóíä çýðãèéí õàëóóíä 
òýñâýðòýé áàéíà.
4. Ãýðýëò¿¿ëýã õàíãàëòòàé áàéíà. Ãýðëèéí îéëò, 
ãÿëáàëò áàãà áàéõààð çîõèîí áàéãóóëíà.
5. Ýä õîãøèë áàò áºõ, øèðýý àþóëã¿éí êàáèíåòèéí 
õîîðîíä áîëîí äîîãóóð öýâýðëýãýý õèéõýä 
õàíãàëòòàé çàéòàé áàéíà.
6. Øèðýýíèé ãàäàðãóó, èðìýãýýð ýìõ öýãöã¿é 
áàéäàë ¿¿ñãýõã¿éí òóëä øèðýýíèé òàâöàí ãàðûí 
äîîðõ õýðýãëýýíèé ç¿éëèéã òàâèõ õàíãàëòòàé 
çàéòàé áàéíà. Òóõàéí àæèëáàðò õýðýãëýýã¿é ÷ 
áàéíãà õýðýãëýäýã áóñàä ç¿éëñèéã õàäãàëàõ çàéã 
(ø¿¿ãýý, òàâèóð) àæëûí
áàéðíààñ ãàäíà ëàáîðàòîðè äîòîð çîõèîí 
áàéãóóëíà.
7. Óóñãàã÷, öàöðàã èäýâõèòýé áîäèñ, äàðàëòòàé áà 
øèíãýð¿¿ëñýí õèéã õàäãàëàõ, òýäãýýðòýé àþóëã¿é 
àæèëëàõ òóñãàé çàé, òàñàëãàà áàéíà.
8. Àæèë÷äûí ãàäóóð õóâöàñ, ýä ç¿éëèéã òàâèõ 
çàé, òàñàëãàà ëàáîðàòîðèéí àæëûí õýñãýýñ ãàäíà 
áàéíà.
9. Àæèë÷äûí õîîë öàé èäýõ, àëæààë òàéëàõàä 
çîðèóëñàí çàé, òàñàëãàà ëàáîðàòîðèéí àæëûí 
õýñãýýñ ãàäíà áàéíà.
10. Óðñãàë óñòàé ãàðûí óãààãóóð ëàáîðàòîðèéí 
òàñàëãàà á¿ðò ãàðàõ õààëãàòàé îéð áàéíà.
11. Ëàáîðàòîðèéí õààëãà áèò¿¿, çàâñàð çàéã¿é 
ººðºº õààãääàã íóãàñòàé, õààëãàíä áîñîî õ¿íèé 
ºíäðèéí õýìæýýíä äîòîðõ ç¿éëèéã á¿ðýí õàðàõóéö 
öîíõòîé áàéíà.
12. Áèîàþóëã¿éí 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèòîé 
àâòîêëàâ áà áóñàä õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ òºõººðºìæèéí 
õýñýã îéðõîí áàéðëàñàí áàéíà.
13. Ãàë ò¿éìýð, öàõèëãààíû îñëûí äîõèîëîë, ãàë 
óíòðààãóóð, í¿ä óãààõ òºõººðºìæ çýðýã àþóëã¿éí 
òºõººðìæ ñóóðèëóóëñàí áàéíà.
14. Ëàáîðàòîðèä àíõíû òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ õýñýã, 
òàñàëãàà áàéíà.
15. Àãààðûí óðñãàë ãàäíààñ äîòîãø ÷èãëýëòýé 
ýðãýæ ãàðàõààðã¿é áàéíà.
16. Ëàáîðàòîðèéí õýðýãëýýíèé áà óíäíû óñûã íýã 
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ýõ ¿¿ñâýðýýñ àâàõã¿é.
17. Íàéäâàðòàé áºãººä õ¿÷èí ÷àäàë ñàéí 
öàõèëãààíû õàìãàìæòàé áàéíà. Ëàáîðàòîðèä 
èíêóáàòîð, áèîàþóëã¿éí êàáèíåò, õºëäººã÷ çýðýãò 
õîëáîñîí òîã áàðèã÷ áîëîí öàõèëãààí ìîòîðòîé 
áàéíà.
Àþóëûí ãàðö ãýðýëò¿¿ëýãòýé áàéíà.
18. Ëàáîðàòîðèä õàðóóë, àþóëã¿éí äîõèîëîë, 
êàìåðèéí õÿíàëòûí äîð õàÿæ àëü íýã íü áàéíà. 
Ãàäíà õààëãà áàò áºõ, òîðëîñîí öîíõòîé áàéõ áà 
õààëãàíû ò¿ëõ¿¿ðèéã òóñãàé æóðìûí äàãóó àæëûí 
äàðàà á¿ðòã¿¿ëýí õ¿ëýýëãýí ºã÷, àæëûí ºìíº 
õ¿ëýýí àâ÷ áàéíà.

Áèîàþóëã¿éí 1 áà 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí 
çîõèîí áàéãóóëàëòûí á¿ä¿¿â÷èéã çóðàã 2 áà 3-ò 
¿ç¿¿ëýâ.

Çóðàã 2. Áèîàþóëã¿éí 1-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí 
çîõèîí áàéãóóëàëòûí á¿ä¿¿â÷ çóðàã (CUH2A, Princeton, 

NJ, USA-ãààñ àâàâ)
Òàéëáàð: 1-áèîàþóëã¿éí òýìäýã; 2-ñîðîõ ø¿¿ãýý 

(çààâàë áóñ); 3-àæëûí áàéð; 4-öåíòðèôóã; 5-òîíîã 
òºõººðºìæ¿¿ä; 6-õºðãºã÷; 7-òåðìîñòàò

Çóðàã 3. Áèîàþóëã¿éí 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí çîõèîí 
áàéãóóëàëòûí á¿ä¿¿â÷ (CUH2A, Princeton, NJ, USA-ãààñ àâàâ)

Òàéëáàð: 1-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéíõòîé õàðüöóóëàõàä 
áèîàþóëã¿éí êàáèíåò (1), õààëãàí äýýð àíõààðóóëãà á¿õèé òýìäýã 

(2), òóñãàé õîã õàÿãäàëûí ñàâ (3) íýìýãäñýí áàéíà

Ëàáîðàòîðèéí òîíîã òºõººðºìæ
Ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷ ýñâýë áèîàþóëã¿éí àæèëòàí 
íü áèîàþóëã¿éí ìýðãýæëèéí çºâëºëòýé, òèéì 
çºâëºë áàéõã¿é áîë ýðõ á¿õèé çºâëºë, òóõàéëáàë, 
áàéãóóëëàãûí çàõèðãààòàé çºâëºëäºæ ëàáîðàòîðèéã 
àþóëã¿éí òîõèðîõ òîíîã òºõººðºìæººð ñîíãîí 
õàíãàæ, òýäãýýðèéí çîõèñòîé àøèãëàëòûã õÿíàíà. 
Àþóëã¿éí òîíîã òºõººðºìæèéã ñîíãîõäîî äàðààõ 
ç¿éëñèéã àíõààðíà. ¯¿íä:

1. Àæèëòàí õàëäâàðòàé ìàòåðèàëòàé øóóä õàðüöàõ 
õýðýãöýýã àëü áîëîõ áàãàñãàõàä ÷èãëýñýí áàéõ;
2. Øèíãýí íýâòýðäýãã¿é, çýâýðäýãã¿é, á¿òýö íü 
øààðäëàãà õàíãàñàí áàéõ,
3. Õóðö èðìýã, õàìãààëàëòã¿é õºäºëãººíò õýñýãã¿é 
áàéõ;
4. Ýíãèéí ¿éëäýë ã¿éöýòãýõ, çàñâàð ¿éë÷èëãýý, 
öýâýðëýãýý, õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýëò, òîõèðãîî 
øàëãàëò õèéõýä äºõºì áàéõààð çîõèîí á¿òýýãäýæ, 
óãñðàãäñàí, øèë áîëîí áóñàä õýâðýã ìàòåðèàëàí 
õèéö àëü áîëîõîîð áàãàòàé áàéõ çýðýã îðíî.

Áèîàþóëã¿éí ¿íäñýí òîíîã òºõººðºìæ
1. Ñîðóóð (pipett) - àìààð ñîðóóëàõ áîëîìæã¿é 
áàéíà. Îëîí òºðëèéí á¿òýöòýé áàéæ áîëíî.
2. Äàðààõ íºõöºëä áèîàþóëã¿éí êàáèíåòèéã çààâàë 
õýðýãëýíý.
¯¿íä:

-Õàëäâàðòàé ìàòåðèàëòàé àæèëëàõ; õýðýâ 
öåíòðèôóãèéí àÿãà íü áèò¿¿ òàãòàé áºãººä 
ñîðüöèéã áèîàþóëã¿éí êàáèíåòýä àÿãàíä 
õèéñýí áîë ëàáîðàòîðèä èë ýðã¿¿ëæ áîëíî.
- Àãààðààð äàìæèõ õàëäâàðûí ýðñäýë áàéãàà 
òîõèîëäîëä;
- Àãààðûí äóñàë ¿¿ñýõ ºíäºð ìàãàäëàë á¿õèé 
¿éëäë¿¿ä; ýíý íü öåíòðèôóãò ýðã¿¿ëýõ, 
íóíòàãëàõ, øèíãýð¿¿ëýõ, õ¿÷òýé ñýãñðýõ, 
õîëèõ, ÷àíä àâèàãààð íºëººëºõ, äîòîîä äàðàëò 
íü ãàäààä äàðàëòààñ ÿëãààòàé áàéæ áîëîõ 
õàëäâàðòàé ìàòåðèàë àãóóëñàí ñàâûã íýýõ, 
àìüòíû õàìàðò øèíãýí äóñààõ, àìüòíààñ ýñâýë 
ºíäºãíººñ õàëäâàðòàé ýäèéí ñîðüö  àâàõ ãýõ 
ìýò ¿éëäýë áàéæ áîëíî.

3. Ñîðüöuã ºñãºâºðò øèëæ¿¿ëýí òàðèõàä õýðýãëýäýã 
õóâàíöàð íýã óäààãèéí õýðýãëýýíèé ãîãöîî. Ìºí 
öàõèëãààí õàëààãóóðààð àðèóòãàäàã ãîãöîîã 
àãààðûí äóñàë ¿¿ñýõýýñ ñýðãèéëæ áèîàþóëã¿é 
êàáèíåò äîòîð àøèãëàæ áîëíî.
4. Ýðãýäýã òàãòàé õóðóó øèë, ëîíõ
5. Àâòîêëàâ áà áóñàä õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ 
òºõººðºìæ
6. Íýã õýðýãëýýíèé õóâàíöàð Ïàñòåðûí ñîðóóð 
(áîëîìæèéí õèðýýð øèëýí ñidóóð àøèãëàõààñ 
çàéëñõèéíý)
7. Àâòîêëàâ, áèîàþóëã¿é êàáèíåò çýðýã 
òºõººðºìæèéã àæèëëóóëàõààñ ºìíº çîõèõ æóðìûí 
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äàãóó áàòàëãààæóóëñàí áàéõ øààðäëàãàòàé. Äàâòàí 
áàòëàãààæóóëàëòûã ¿éëäâýðëýã÷èéí
çààñíû äàãóó òîãòìîë õèéæ áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí õÿíàëò
 Àæèë îëãîã÷ ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷ýýð äàìæóóëàí 
ëàáîðàòîðèéí àæèëëàãñàäûí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéäàëä 
çîõèõ æóðìûí äàãóó õÿíàëò õèéæ
áàéõûã õàðèóöíà. Ýíý õÿíàëò íü äàðààõ çîðèëãîòîé. 
¯¿íä:

1. Øààðäëàãàòàé íºõöºëä èäýâõòýé áîëîí 
èäýâõèã¿é
22 äàðõëààæóóëàëò õèéõ;
2. Ëàáîðàòîðèîñ øàëòãààëñàí õàëäâàðûã ýðò 
èëð¿¿ëýõ;
3. ªðòºìòãèé àæèëëàãñàäûã (æèðýìñýí ýñâýë 
äàðõëàà äóòìàãøèëòàé áîäãàëóóä) àþóëòàé àæëààñ 
÷ºëººëºõ ;
4. Çîõèõ õàìãààëaeòûí òîíîã òºõººðºìæ, 
õýðýãñýëýýð õàíãàõ çýðýã áîëíî .

Áèîàþóëã¿éí 1-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí 
àæèëëàãñàäûí ýð¿¿ë ìýíäýä õÿíàëò òàâèõ óäèðäàìæ. 
Á¿õ àæèëòàíóóä àæèëä îðîõîîñ ºìíº ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿çëýãò õàìðàãäàæ ýð¿¿ë ìýíäýý ¿ç¿¿ëæ òýìäýãë¿¿ëñýí 
áàéíà. Àæèëòàí ºâäñºí áà ëàáîðàòîðèä ãàðñàí îñëûí 
òàëààð äàðóé ìýäýãäýõ ¸ñòîé áºãººä á¿õ àæèëëàãñàä 
ìèêðîáèîëîãèéí çîõèñòîé óð ÷àäâàð (MÇÓ×)-ûí à÷ 
õîëáîãäëûã îéëãîñîí áàéíà.

Áèîàþóëã¿éí 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí 
àæèë÷äûí ýð¿¿ë ìýíäýä õÿíàëò òàâèõ óäèðäàìæ.

1. Àæèëëàãñàä àæèëä îðîõûí ºìíº áà àæëààñ 
ãàðàõàä ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿çëýãò õàìðàãäàíà. 
Àæèëëàãñàä á¿ðä ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð õºòëºõ 
áºãººä ò¿¿í äýýð õóâààðüò ìýðãýæëèéí ºâ÷íèé 
¿çëýã õèéæ òýìäýãëýë õèéñýí áàéíà.
2. Ëàáîðàòîðèéí óäèðäëàãà àæèë÷äûí ºâ÷òýé 
áàéñàí, àæèë òàñàëñàí øàëòãààí ºäð¿¿äèéã òóñãàé 
æóðíàë äýýð á¿ðòãýíý.
3. Óëààíóóäûí âèð¿ñ ãýõ ìýò íºõºí ¿ðæèõ¿éí 
ýð¿¿ë ìýíäýä ýðñäýë á¿õèé áè÷èë áèåòíèé 
òàëààðõ ìýäýýëëèéã òºðºõ íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äýä 
òàíèëöóóëñàí áàéíà. Óðàã õàìãààëàõ íàðèéâ÷èëñàí 
çààâðóóä íü ÿìàð áè÷èë áèåòýíòýé àæèëëàæ 
áàéãààãààñ õàìààð÷ ÿëãààòàé áàéíà.

Áèîàþóëã¿éí ñóðãàëò
Ëàáîðàòîðèä õàìãààëàõ á¿õ òîíîã òºõººðºìæ, 

õýðýãñýë áàéëàà ÷ õóâü õ¿íèé ººðèéãýý õàìãààëàõ 
ìýäëýã, äàäàë õàíãàëòã¿é áîë òýäãýýð íü ¿ð ä¿íã¿é 
áàéäàã. Èéìýýñ àæèëëàãñàäûã óõàìñàðòàé, ýðñäëèéí

òàëààð çºâ ìýäýýëýëòýé, ýð¿¿ë ìýíääýý àíõààðäàã 
áîëãîí ñóðãàõ íü ëàáîðàòîðèîñ øàëòãààëñàí õàëäâàð, 
îñîë, ýðñäýëýýñ ñýðãèéëýõ ¿íäýñ áîëíî. Ëàáîðàòîðè 
á¿ð áèîàþóëã¿éí ÷èãëýëýýð àæëûí áàéðàíä õèéõ

òàñðàëòã¿é ñóðãàëòûã õºòºëáºð áîëîâñðóóëæ 
ò¿¿íèé äàãóó ñóðãàëò õèéíý.

Øèíýýð àæèëä îðñîí õ¿ì¿¿ñò àþóëã¿é 
àæèëëàãààíû æóðìûã òàíèëöóóëàí, áîãèíî 
õóãàöààíû ñóðãàëòàä õàìðóóëñàíû äàðàà ë ¿íäñýí ¿éë 
àæèëëàãààíä îðîëöóóëíà. Ýíý ñóðãàëòàä õàìðàãäñàí 
òóõàé òýìäýãëýãýýã ëàáîðàòîðèéí  ýðõëýã÷ 
àæèëòíû ñóðãàëòûí äýâòýðò õèéæ, ãàðûí ¿ñýã çóðàí 
áàòàëãààæóóëíà. 

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû óäèðäàìæòàé òàíèëöàæ, 
ñóðãàëòàä õàìðàãäñàíàà òóñãàé ìàÿãò á¿õèé õóóäàñò 
ãàðûí ¿ñýã çóðàí áàòàëãààæóóëæ àæèëòíû õóâèéí 
á¿ðòãýëä (CV) õàâñàðãàí ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷ 
õàäãàëíà. Ñóðãàëòûí õºòºëáºðò àþóëã¿é áàéäàë 
õàíãàõ òàëààðõ ñóðãàëò ãîë áàéðûã ýçýëíý. Àþóëã¿é 
¿éë àæèëëàãààíû æóðàì, äîòîîä óäèðäàìæóóäûã 
òàíèóëñàí áàéíà. Ñóðãàëòûã áèîàþóëã¿é áàéäëûã 
õàðèóöñàí ìýðãýæèëòýí õàðèóöàí çîõèîí 
áàéãóóëíà .

Ýëáýã òîõèîëääîã ºíäºð ýðñäýëòýé àæèëáàðûã 
àþóëã¿é ã¿éöýòãýõ àðãóóäûa eàáîðàòîðèéí á¿õ 
àæèë÷èäui ñóðãàëòûí õºòºëáºðò òóñãàíà. ¯¿íä:

1. Ãîãöîî àøèãëàõ, òýæýýëò îð÷èí äýýð ñîðüö 
òàðèõ, ñîðóóðààð äóñààõ, íààö áýëòãýõ, ºñãºâºð 
íýýõ, öóñ/èéëäñèéí ñîðüö àâàõ, öåíòðèôóãò 
ýðã¿¿ëýõ ¿åä àìüñãàëûí çàìààð (àãààð äóñëààð) 
õàëäâàð àâàõ ýðñäýë;
2. Ñîðüö, íààö, ºñãºâºðòýé àæèëëàõ ¿åä õîîë 
áîëîâñðóóëàõ çàìààð õàëäâàð àâàõ ýðñäýë;
3. Ç¿¿ òàðèóðòàé àæèëëàõ ¿åä ººðèéãºº õàòãàõ 
ýðñäýë;
4. Àìüòàíòàé àæèëëàõ ¿åä õàçóóëàõ, ñàìàðäóóëàõ 
ýðñäýë;
5. Öóñ áà áóñàä ýðñäýë á¿õèé ýìíýë ç¿éí 
ñîðüöòîé àæèëëàõ,õàëäâàðòàé ìàòåðèàëûã 
õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ, óñòãàõ çýðýã îðñîí áàéíà.

Õîã õàÿãäàëòàé àæèëëàõ
Õîã õàÿãäàë ãýäýã íü ëàáîðàòîðèîñ ãàðñàí äàõèí 

àøèãëàãäàõã¿éí óëìààñ õàÿæ áóé á¿õ ç¿éëèéã õýëíý. 
Ëàáîðàòîðèéí õàÿãäëûã õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ áà õàÿõ 
õî¸ð àæèëëàãàà íü ìàø íÿãò óÿëäàà õîëáîîòîé.

ªäºð òóòìûí ¿éë àæèëëàãààíû õóâüä, 
ëàáîðàòîðèàñ ãàäàãøëóóëàõ ýñâýë óñòãàõ õàÿãäàë 
ìàø áàãà ãàðäàã ýñâýë îãò ãàðäàãã¿é. Èõýíõè øèëýí 
ýäëýë, áàãàæ, õóâöàñ ýðãýí õýðýãëýãääýã. Õàëäâàð 
àãóóëæ áîëîõ á¿õ ìàòåðèàëóóä ëàáîðàòîðè äîòðîî 
õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýãäýæ, àðèóòãàãäàæ, óñòãàãäàíà ãýñýí

åðºíõèé çàð÷èì ¿éë÷èëäýã.
Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí õîã õàÿãäëûí ìåíåæìåíò 
ãýäýã íü õàÿãäàë ¿¿ññýí öýãýýñ ýõëýýä ò¿¿íèéã àíãèëàõ, 
ÿëãàõ, ñàâëàõ, óðüä÷èëàí áîëîâñðóóëàõ, öóãëóóëàõ, 
õàäãàëàõ, òýýâýðëýõ, ò¿ð áàéðøóóëàõ, óñòãàõ ¿éë 
àæèëëàãàà þì. Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãààñ äàðààõ 
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òºðëèéí õîã õàÿãäàë ãàðíà. ¯¿íä:
- Õ¿í àìä íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áîëîí ýìíýëãèéí 
òóñëàìæ, ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã áîëîí ýíý ÷èãëýëýýð 
ñóäàëãàà, ñóðãàëò,¿éëäâýðëýë, õÿíàëòûí àæèë ýðõýëäýã 
áàéãóóëëàãóóäààñ ãàðàõ õèé, øèíãýí, õàòóó õàÿãäëûã 
ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí “íèéò”õîã õàÿãäàë ãýíý.
- Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí àëáàí òàñàëãàà, 
¿éë÷èëãýýíèé ºðºº, àãóóëàõ, õîíãèë, îð÷íû ýäýëáýð 
ãàçðààñ ãàðàõ àõóéí õàÿãäëûã “åðäèéí” õîã õàÿãäàë 
ãýíý.
- Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí “òóñãàé” õîã õàÿãäàë 
ãýæ îíîøëîãîî, ýì÷èëãýý, ¿éë÷èëãýýíèé ÿâöàä ÿëãàðàõ 
õ¿í, àìüòíû áèå, ýðõòýí, ýä, õýñýã, áè÷èë áèåòíèé 
ºñãºâºð, õîð, öóñ, áóñàä øèíãýí, ÿëãàäàñ, ýì, ýìèéí 
á¿òýýãäýõ¿¿í, áèîáýëäìýë, ç¿¿, òàðèóð, õóðö èðìýãòýé 
áàãàæ õýðýãñýë, õèìèéí áîëîí öàöðàã èäýâõèò áîäèñ 
çýðýã ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí õàÿãäëûí õýñãèéã 
õýëíý.
Òóñãàé õîã õàÿãäëûã äàðààõ áàéäëààð àíãèëíà. ¯¿íä: 
Ýìíýëýã-¿éë÷èëãýýíèé

- Õàëäâàðòàé (õàëäâàðòàé ýñâýë õàëäâàðòàé áàéæ 
áîëçîøã¿é õàÿãäàë);
- Ýìãýã (ýõýñ, çóëáàäàñ, ìýñ àæèëáàð, õ¿í àìòüíû 
çàäëàí øèíæèëãýýíèé ÿâöàä ãàðñàí õàâäðûí 
óðãàöàã, òàéðñàí ýä, ýðõòýí õýñýã)
- Õóðö èðìýãòýé (ç¿¿, òàðèóð áîëîí ýìíýëýã-
¿éë÷èëãýýíä õýðýãëýãäýõ áóñàä õóðö èðìýãòýé 
áàãàæ õýðýãñýë);
- Ýìèéí (õóãàöàà äóóññàí, áîõèðäñîí, õýðýãëýõèéã 
õîðèãëîñîí, õàãàð÷ ãýìòñýí ýì, áýëäìýë);
Öàöðàã èäýâõèò (îíîøëîãîî, ýì÷èëãýý, øèíæèëãýý, 

ñóäàëãààíû ÿâöàä ãàðàõ öàöðàã èäýâõèò øèíæ ÷àíàð 
á¿õèé õàòóó, øèíãýí, õèéí õàÿãäàë)

Äàðàëòàò ñàâ (õèé àãóóëñàí áîðòãîí õýëáýðòýé 
áîëîí àýðîçîëuòîé, íýã óäàà õýðýãëýõ çîðèóëàëòûí 
õèéòýé ñàâíóóä) Õàëäâàð ¿¿ñãýã÷ áè÷èë áèåòýí, 
àìüòàíòàé àæèëëàäàã ëàáîðàòîðèîñ ãàðàõ õàÿãäàëä 
äàðààõ ç¿éëèéã çààâàë øàëãàíà. ¯¿íä:

1.Áàòëàãäñàí àðãààð õàÿãäëûã àðèóòãàæ, 
õàëäâàðã¿éæ¿¿ëñýí ýñýõ;
2. Õýðýâ òýãýýã¿é áîë áàòëàãäñàí õýëáýðýýð 
õàÿãäëûã ñàâëàæ øàòààõ çóóõàíä õ¿ðã¿¿ëñýí ýñýõ;
3. Õàÿãäàë íü ò¿¿íèéã ãàäàãøëóóëàõ, óñòãàõ 
¿éëäëèéã ã¿éöýòãýõ àæèëòàí áà ãàäàãøëóóëñàí 
õàÿãäàëòàé õàðüöàæ áîëîõ õ¿ì¿¿ñò áèîëîãèéí 
áîëîí áóñàä ýðñäýëòýé ýñýõ çýðýã îðíî.

Õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ
Õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ ¿íäñýí àðãà íü óóðàíä àâòîêëàâäàõ 
þì. Õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýí õàÿõ ìàòåðèàëûã àâòîêëàâä 
òýñâýðòýé, àâòîêëàâäàõ ýñâýë øàòààõ ¸ñòîéãîîñ 
õàìààðàí ººð ººð ºíãºòýé, ãÿëãàð óóò ãýõ ìýò ñàâàíä 
õèéíý. Àâòîêëàâã¿é íºõöºëä áè÷èë áèåòýíã á¿ðýí 
óñòãàõ ÷àäâàðòàé áóñàä àðãààñ ñîíãîíî (Á¿ëýã 3.3-ààñ 
¿çíý ¿¿).

Õàëäâàðòàé ìàòåðèàë õîã õàÿãäàëèéã 
áîëîâñðóóëæ óñòãàõ

Õàëäâàðòàé ìàòåðèàë áà õîã õàÿãäëûã ººð ººð ñàâàíä 
ñàâëàíà. ¯¿íä:

1. Õàëäâàðã¿é (àõóéí) õàÿãäàë – ýíý õàÿãäëûã äàõèí 
õýðýãëýæ, ýíãèéí õîã õàÿãäàëòàé íèéë¿¿ëæ áîëíî. 
Øóóä õîãèéí ñàâàíä õèéíý. Õàð óóòòàé áàéíà.
2. Õàëäâàðòàé õóðö èðìýãò õàÿãäàë – ç¿¿, ìýñ 
çàñëûí õóòãà, õóòãà, õàãàðõàé øèë çýðãèéã àþóëã¿é 
õàéðöàã ýñâýë òàãòàé öîîðõîîðã¿é ñàâàíä õèéæ 
õàëäâàðòàé ìàòåðèàë ãýæ ¿çíý. Øóóä øàòààæ 
óñòãàíà.
3. Àâòîêëàâä àðèóòãàñíû äàðàà óãààæ öýâýðëýýä 
äàõèí àøèãëàõ õàëäâàðòàé ìàòåðèàë. Øàð óóòàíä 
õèéíý.
4. Àâòîêëàâä àðèóòãàñíû äàðàà õàÿæ óñòãàõ 
õàëäâàðòàé ìàòåðèàë. Óëààí óóòàíä õèéíý
5. Øóóä øàòààõ çóóõàíä õ¿ðãýõäýõ õàëäâàðòàé 
ìàòåðèàë. Óëààí óóòàíä õèéíý.
Õóðö èðìýãò õàÿãäàë. Ç¿¿ã õýðýãëýñíèé äàðàà 

òàãëààãààð íü ýðãýí òàãëàõ áóþó íýã óäààãèéí 
òàðèóðààñ ñàëãàæ áîëîõã¿é. Áàéãàà ÷èãýýð

íü àþóëã¿é õàéðöàãò õèéíý. Àþóëã¿é õàéðöàãèéã 
øóóä øàòààõ çóóõàíä õèéæ øàòààíà. Øààðäëàãàòàé ãýæ 
¿çâýë øàòààõûí ºìíº íü àâòîêëàâò õàëäâàðã¿éæ¿¿ëæ 
áîëíî. Õóðö èðìýãò õàÿãäëûí àþóëã¿é õàéðöàãèéã

ä¿¿ðòýë íü õàÿãäàë õèéõã¿é, 2/3 õ¿ðòëýý ä¿¿ðìýãö 
õàëäâàðòàé õàÿãäàëãýæ òýìäýãëýñýí ñàâàíä (óóòàíä) 
õèéæ øàòààíà. Õóðö èðìýãòýé õàÿãäàë àãóóëñàí ñàâûã 
èë õàÿæ áîëîõã¿é.

Õàëäâàðòàé áàéõ áîëîìæòîé ìàòåðèàëûã 
àâòîêëàâò

õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýí äàõèí õýðýãëýõ. Õàëäâàðòàé 
áàéõ áîëîìæòîé ìàòåðèàëûã àâòîêëàâò 
õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõèéí ºìíº óðüä÷èëàí öýâýðëýõèéã 
õàòóó õîðèãëîíî. Á¿õ öýâýðëýãýýã õàëäâàðã¿éæ¿¿ëñíèé 
äàðàà ã¿éöýòãýíý. Õàëäâàðòàé áàéõ áîëîìæòîé 
ìàòåðèàëûã õàÿõ. Õóðö èðìýãòýéõàÿãäëààñ ãàäíà 
áóñàä á¿õ õàëäâàðòàé áàéõ áîëîìæòîé ìàòåðèàëûã 
øèíãýí íýâòýðäýãã¿é ºíãººð ÿëãàñàí ñàâ, óóòàíä õèéí 
àâòîêëàâò àðèóòãààä äàðàà íü çººâðèéí ñàâàíä/óóòàíä 
õèéæ øàòààõ çóóõàíä õ¿ðãýíý. 

Ýìíýëãèéí ãàðàëòàé õàÿãäëûã õàëäâàðã¿éæ¿¿ëñýíèé 
äàðàà ÷ èë õàÿæ áîëîõã¿é. Õýðýâ ëàáîðàòîðè äýðãýäýý 
øàòààõ çóóõòàé áîë àâòîêëàâò àðèóòãàõ äàìæëàãûã 
àëãàñàæ õàÿãäëûã ºíãººð ÿëãàñàí óóòàíä õèéí øóóä 
øàòààõ çóóõàíä øèëæ¿¿ëæ áîëíî. Äàõèí õýðýãëýõýä 
çîðèóëñàí çººâºðëºõ ñàâ õýðýãëýõ áîë òýäãýýð íü 
øèíãýí íýâòð¿¿ëäýãã¿é, áàò áºõ òàãëààòàé áàéíà. 
Òýäãýýðèéã ýðã¿¿ëæ ëàáîðàòîðèä áóöààí àâ÷èðàõûí

ºìíº õàëäâàðã¿éæ¿¿ëæ öýâýðëýñýí áàéíà. 
Õàãàðàõààðã¿é ìàòåðèàëààð (õóâàíöàð) õèéãäñýí 
õàÿãäàëui ñàâ á¿õ àæëûí áàéðíû äýðãýä òàâèãäñàí
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áàéíà. Õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ áîäèñ àøèãëàõ ¿åä áîäèñ 
õàÿãäàë ìàòåðèàëòàé ìàø íÿãò, õýðýãëýæ áàéãàà 
áîäèñîîñ õàìààð÷ õàíãàëòòàé õóãàöààãààð õ¿ðýëöýõ 
¸ñòîé. Õººñ ¿¿ññýíýýñ áîëæ õàÿãäàë íü áîäèñòîé 
õ¿ðýëöýõã¿é áàéõààñ ñýðýìæèëíý. Õàÿãäàë õèéõ 
ñàâûã äàõèí õýðýãëýõèéí ºìíº õàëäâàðã¿éæ¿¿ëæ 
öýâýðëýñýí áàéíà.

Øàòààõ çóóõíû ¿éë àæèëëàãàà íü ìýðãýæëèéí 
õÿíàëòûí áàéãóóëëàãûí çºâøººðºëòýé áàéíà.

1.3.Õàëäâàðòàé áóþó áèîàþóëã¿é 3-ð 
çýðýãëýëèéí ëàáîðòàòîðè 

Áèîàþóëã¿éí 3-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðè íü 
ýðäñëèéí 3-ð á¿ëãèéí áè÷èë áèåòýí ýñâýë àãààð 
äóñëààð òàðõàõ àþóëòàé ýðäñëèéí 2-ð á¿ëãèéí èõ 
õýìæýýíèé áè÷èë áèåòýíòýé àæèëëàõàä çîðèóëàãäñàí, 
çîõèõ õàíãàìæòàé ëàáîðàòîðè áàéíà. Áèîàþóëã¿éí 
3-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèä 1 áà 2-ð çýðýãëýëòýé 
õàðüöóóëàõàä áèîàþóëã¿éí òàëààñ èë¿¿ ºíäºð 
øààðäëàãà òàâèãäàíà. Ýíý çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèóä 
óëñûí áîëîí áóñàä õîëáîãäîõ á¿ðòãýëä îðñîí áàéíà.

Àæèëëàõ ä¿ðýì
Áèîàþóëã¿éí 3-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí àæèëëàõ 
ä¿ðýìä 1 áà 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí ä¿ðýì 
äýýð äîîðõ íýìýëò çààëòóóä íýìýãäýíý. ¯¿íä:

1. Ëàáîðàòîðèéí õààëãà äýýðõ îëîí óëñûí 
áèîëîãèéí àþóëûí òýìäýã (çóðàã 1) äýýð 
áèîàþóëã¿éí çýðýãëýëèéã áè÷ñýí áàéõ áºãººä îðîõ 
çºâøººðëèéã õýíýýñ àâàõ, ÿìàð âàêöèí õèéëãýñýí 
õ¿í îðîõ ýðõòýé çýðýã íýìýëò òóñãàé íºõöë¿¿äèéã 
áè÷ñýí áàéíà
2. Õàìãààëàõ õóâöàñ íü óðäóóðàà áèò¿¿, á¿õ 
áèåèéã îðîîñîí áàéõ áà ìàëãàé, ìàñê áîëîí 
ãóòëûí ãàäóóðõ óóò ýñâýë àðèóòãàäàã ãóòàë 
àøèãëàíà. Óðäàà òîâ÷òîé åðäèéí õàëàò, áîãèíî 
õàíöóéòàé õóâöàñ ºìñºõã¿é. Õàìãààëàõ õóâöàñûã 
ëàáîðàòîðèéí ¿¿äýí ºðººíä (øàð á¿ñ) ºìñºõ áà 
ëàáîðàòîðèéí ãàäíà ñîëèõ, ºìñºõèéã õîðèãëîíî. 
Íýã óäààãèéí áóñ õàìãààëàëòûí õóâöñûã óãààëãàä 
ºãºõèéí ºìíº àâòîêëàâä àðèóòãàñàí áàéíà. Çàðèì 
ýìãýã òºðºã÷òýé àæèëëàõ ¿åä ýíãèéí ãàäóóð 
õóâöñàà á¿ðýí ñîëèõ øààðäëàãàòàé.
3. Õàëäâàðoae áàéæ áîëîõ èë ìàòåðèàë äýýð õèéõ 
á¿õ ¿éëäëèéã áèîàþóëã¿éí êàáèíåò áà áóñàä 
õàìãààëàõ òºõººðºìæèíä ã¿éöýòãýíý
4. Òîäîðõîé çààñàí çàðèì ¿éëäëèéã àìüñãàëûí 
õàìãààëàõ õýðýãñýëòýé õèéæ ã¿éöýòãýíý. 
Ëàáîðàòîðèéí áàðèëãà áàéãóóëàìæ áà çîõèîí 

áàéãóóëàëò
Ëàáîðàòîðèéí áàðèëãà áàéãóóëàìæ áà ò¿¿íèé çîõèîí 
áàéãóóëàëò íü

1 áà 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéíõîîñ äàðààõ 
ÿëãààòàé áàéíà. ¯¿íä:

1. Ëàáîðàòîðè íü õºë õÿçãààðëààã¿é, îëîí õ¿í 
÷ºëººòýé ÿâäàã
ãàçðààñ çàéäóó áàéðëàñàí áàéíà. Äàâõàðûí íýã 
ºíöºã õýñýãò áàéðëóóëàõ, äàâõàð õààëãàòàé äàìæäàã 
¿¿äíèé ºðºº, õîíãèëòîé áàéõ ýñâýë 2-ð çýðýãëýëèéí 
ëàáîðàòîðèîð äàìæèæ îðîõ çýðýã òóñãààðëàëòûí 
àðãà õýìæýýã àâñàí áàéíà. ¯¿äýí ºðººíä öýâýð áà 
áîõèð õóâöñàà ñîëèõ, øààðäëàãàòàé áîë ø¿ðø¿¿ðò 
îðîõ
íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëñýí áàéíà.
2. ¯¿äýí ºðººíèé 2 òàëûí õààëãà ººðºº õààãääàã, 
òýäãýýð íü çýðýã íýýëòòýé áàéõã¿éãýýð çîõèîí 
á¿òýýñýí áàéíà. Ò¿ãø¿¿ðèéí ¿åä õàãàëæ ãàðàõ 
øèëýí ãàðö áàéâàë çîõèíî.
3. Õàíà, øàë, òààçíû ãàäàðãóó óñ íýâòýðäýãã¿é, 
öýâýðëýõýä õÿëáàð áàéíà. Óñ, öàõèëãààí, õèéí 
øóãàì ãýõ ìýò îðæ, ãàðñàí õîëáîîñûí õàæóóãèéí 
çàé çàâñðûã ñàéòàð áèò¿¿ëñýí áàéíà.
4. Ëàáîðàòîðèéí òàñàëãààã áèò¿¿ õààæ àðèóòãàõ 
áîëîìæòîé áàéíà. Àãààðûí ýðãýëòèéí òîãòîëöîî 
íü õèéãýýð õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ áîëîìæòîéãîîð 
çîõèîí áàéãóóëñàí áàéíà.
5. Öîíõûã õààëòòàé, áèò¿¿ëñýí, àìàðõàí 
õàãàðäàãã¿é øèëýýð õèéñýí áàéíà.
6. Ãàð õ¿ðýëã¿é óäèðäàõ óãààãóóð ãàðàõ ¿¿ä á¿ðèéí 
äýðãýä áàéðëóóëñàí áàéíà.
7. Àãààðæóóëàõ ñèñòåì àãààðûí óðñãàëûã ãàäíààñ 
õîíãèëîîñ ëàáîðàòîðè ðóó ÷èãë¿¿ëäýã áàéíà. 
Õýðýâ àãààðûí óðñãàëûí ÷èãëýë ººð÷ëºãäâºë 
í¿äýýð õàðæ áîëîõ ýñâýë äîõèîëîë ºãºõ õýðýãñýë 
ñóóðèëóóëñàí áàéâàë çîõèíî.
8. Áàðèëãûí àãààðæóóëàõ ñèñòåìèéã 3-ð 
çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèîñ ãàðñàí àãààð áàðèëãûí 
ººð õýñýã ð¿¿ äàõèí î÷èõîîðã¿é áàéõààð çîõèîí 
áàéãóóëñàí áàéíà. Àãààð HEPA ø¿¿ëò¿¿ðýýð 
äàìæñàíû äàðàà ýðãýí àøèãëàãäàæ áîëíî. Õýðýâ 
àãààð (áèîàþóëã¿éí êàáèíåòààñ òóñäàà) øóóä 
ãàäàãøëaäàã áîë õ¿ì¿¿ñ áàéäàã ýñâýë áàéðíû äîòîãø 
àãààð ñîðîãääîã õýñãýýñ çàéäóó ãàäàãøëàõ ¸ñòîé. 
Õàëààõ, àãààðæóóëàõ, ñýð¿¿ö¿¿ëýõ òºõººðºìæèéã 
ëàáîðàòîðèä ýåðýã äàðàëò ¿¿ñýõýýñ ñýðãèéëýí 
ñóóðèëóóëñàí áàéæ áîëíî. ÍÅÐÀ ø¿¿ëò¿¿ðòýé 
àãààðæóóëàëòûí òºõººðºìæ àæèëëàõã¿é
áîëaie ýíý òóõàé äàðóé ìýäýýëýõ äóó, ãýðëèéí 
äîõèîëîëûí ñèñòåì ñóóðèëóóëñàí áàéíà.
9. Á¿õ HEPA ø¿¿ëò¿¿ðèéã ñîëèõ, õîðã¿éæ¿¿ëýõ áà 
øèíæëýõ áîëîìæòîéãîîð ñóóðèëóóëñàí áàéíà.
10. Áèîàþóëã¿é êàáèíåòèéã õ¿ì¿¿ñèéí ÿâäàã 
õýñýã, õààëãà, àãààðæóóëàõ ñèñòåìèéí õîîðîíä 
¿¿ñýõ àãààðûí óðñãàëààñ çàéäóó áàéðëóóëíà.
11. I áà II àíãèëàëûí áèîàþóëã¿éí êàáèíåòààñ ãàð÷ 
áóé HEPA ø¿¿ëò¿¿ðýýð äàìæñàí àãààðûã êàáèíåò 
áà ºðººíèé àãààð ãàäàãøëóóëàõ ñèñòåìèéí 
õîîðîíäûí òýíöâýðèéã àëäàãäóóëàõã¿éãýýð 
ãàäàãøëóóëíà.



ÕÀËÄÂÀÐÒ ªÂ×ÈÍ ÑÓÄËÀËÛÍ ÌÎÍÃÎËÛÍ ÑÝÒÃ¯¯Ë ¹1(38) 2011 îí

26Òîéì, ëåêö çºâºëãºº

12. Áèîàþóëã¿éí 3-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèä 
õàëäâàð á¿õèé õàÿãäàë ìàòåðèàëûã àðèóòãàõ 
àâòîêëàâ áàéõ ̧ ñòîé. Õýðýâ õàëäâàð á¿õèé õàÿãäëûã 
ëàáîðàòîðèîñ ãàäíà àðèóòãàæ óñòãàõ áîë ò¿¿íèéã 
áèò¿¿, ýâäðýõýýðã¿é, øèíãýí íýâòð¿¿ëäýãã¿é 
ñàâàíä
òóñãàé æóðìûí äàãóó çººâºðëºíº.
13. Óñíû õàìãàìæèä óñûã ýðãýæ óðñàõààðã¿é 
áîëãîõ òºõººðºìæ ñóóðèëóóëíà. Âàêóóì àãóóëñàí 
ãóóðñóóä äîòðîî õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ øèíãýí 
àãóóëñàí ñààòóóëàã÷ áà HEPA ø¿¿ëò¿¿ðòýé, ìºí 
ñîðîã÷ íàñîñ á¿ð ñààòóóëàã÷, ø¿¿ëò¿¿ðòýé áàéíà.
14. Áèîàþóëã¿éí 3-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí 
çîõèîí áàéãóóëàëò áà ¿éë àæèëëàãààíû óäèðäàìæ 
íü ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãààñ áàòàëãààæèí 
áàðèìòæñàí áàéíà. Äàõèí áàòàëãààæèëòûã 
ýìíýëãèéí óäèðäëàãààñ áàòàëñàí õóâààðèéí äàãóó 
õèéíý.

Çóðàã 4-ä Áèîàþóëã¿éí 3-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí 
çîõèîí
áàéãóóëàëòûí á¿ä¿¿â÷èéã ¿ç¿¿ëýâ.

Çóðàã 4. Áèîàþóëã¿éí 3-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéí 
áàéðíû á¿òöèéí á¿ä¿¿â÷ çóðàã (CUH2A, Princeton, NJ, USA-
ãààñ àâàâ)
Òàéëáàð: 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéíõòîé 
õàðüöóóëàõàä íóóöëàë/òóñãàé çºâøººðëººðíýâòýðäýã 
äàâõàð õààëãà (1), õààëãàí äýýð çýðýãëýëèéã áè÷ñýí 
àíõààðóóëãà á¿õèé òýìäýã (2), ø¿ðø¿¿ð (3), õóâèéí 
õàìãààëàõ õóâöàñ õýðýãñýë (4) áà àâòîêëàâ (5) 
íýìýãäñýí áàéíà.

Ëàáîðàòîðèéí òîíîã òºõººðºìæ
	
	 Ëàáîðàòîðèéí òîíîã òºõººðºìæ, òýäãýýðèéí 
äóíä áèîàþóëã¿éí êàáèíåòèéã ñîíãîõ çàð÷èì íü 

áèîàþóëã¿éí 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèéíõòîé 
àäèë. Ãýõäýý áèîàþóëã¿éí 3-ð çýðýãëýëä á¿õ õàëäâàð
àãóóëæ áîëîõ ìàòåðèàëûã çºâõºí áèîàþóëã¿éí 
êàáèíåò þìóó ýñâýë áóñàä õàëäâàðààñ ñýðãèéëýõ 
òºõººðºìæèä ã¿éöýòãýíý. Öåíòðèôóã çýðýã çàðèì
òîíîã òºõººðºìæèä àþóëã¿é àÿãà, áèò¿¿ ðîòîð ãýõ 
ìýò íýìýëò õýðýãñýë øààðäëàãàòàé.
Ýð¿¿ë ìýíäèéí õÿíàëò
Áèîàþóëã¿éí 1 áà 2-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèä õèéäýã 
ýð¿¿ë ìýíäèéí õÿíàëòààñ äàðààõ íýìýëò çààëòààðàà 
ÿëãààòàé. ¯¿íä:

1. Áèîàþóëã¿éí 3-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèä 
àæèëëàäàã õ¿í á¿ð ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿çëýãò çààâàë 
õàìðàãäàíà. ¯çëýãýýð àæèëòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ò¿¿õèéã íàðèéâ÷ëàí òýìäýãëýæ, ìýðãýæëèéí 
ºâ÷íèé òóñãàéëñàí ¿çëýã õèéíý.
2. ¯çëýãýýð òýíöñýí õ¿ì¿¿ñò áèîàþóëã¿éí 
3-ð çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèä àæèëeaäãèéã 
áàòaëãààæóóëñàí òóñãàé ¿íýìëýõ îëãîíî (çóðàã 5-ä 
¿ëãýð÷èëñýí çàãâàðûã ¿ç¿¿ëýâ). Ýíýõ¿¿ ¿íýìëýõ 
àæèëòíû öýýæ çóðàãòàé, áàéíãà áèåäýý àâ÷ ÿâàõ 
áîëîìæòîé õýìæýýòýé áàéíà.
Çóðàã 5. Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿íýìëýõèéí ¿ëãýð÷èëñýí 
çàãâàð

Òàéëáàð: À-í¿¿ðýí òàë; Á-àð òàë

Ýíý íîìûã Òîìóóãèéí ¯íäýñíèé Òºâèéí http://www.
flu.mn/mgl/index.php? option=com content&task=view&

id=534&Itemid=1 âýá- õóóäàñíààñ òºëáºðã¿é ¿çýæ 
áîëíî
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2007 îíä Ñ¿ðüåý óóøãèíû ºâ÷èíòýé òýìöýõ îëîí 
óëñûí õîëáîîíû “Ñ¿ðüåý, óóøãè ñóäëàëûí îëîí óëñûí 
ñýòã¿¿ëä” (“International Journal of Tuberculosis and 
Lung Diseases”) Êàíàäûí ñóäëàà÷ Òðýìáëýé (Trem-
blay G.A.) -íèé ”Ñ¿ðüåý ºâ÷èí áà í¿¿ðñíýýñ ¿¿äýëòýé 
àãààðûí áîõèðäîëûí õîîðîíäûí õàìààðàëûã ò¿¿õýí 
òîî áàðèìòóóä íîòëîæ áàéíà” õýìýýõ ñîíèðõîëòîé 
ºã¿¿ëýë õýâëýãäñýí. ¯¿íèé òîâ÷ îð÷óóëãûã äîð 
òîëèëóóëæ áàéãààãèéí ó÷èð íü ñ¿ðüåý ºâ÷íèé òàðõàëò 
íýìýãäýæ áàéãàà íü Óëààíáààòàð õîòûí ºâëèéí 
óëèðàë äàõü àãààðûí áîõèðäîëòîé õîëáîîòîé áàéæ 
áîëîõ þì. 

Ýíýõ¿¿ îð÷óóëãà çºâõºí ìýäýýëëýõ çîðèëãîòîé 
áºãººä í¿¿ðñíèé õýðýãëýýòýé õýñãèéã ìàø òîâ÷õîíîîð 
îð÷óóëñàí áà íàðèéí ìýäýýëëèéã ýõ ñóäàëãààíààñ îëæ 
àâàõûã õ¿ñýæ áàéíà.

Óäèðòãàë
¯éëäâýðæèëò áîëîí õîòæèëòòîé ñ¿ðüåý ºâ÷èíã 

õîëáîí ¿çäýã. 1800-ààä îíû ¿åä ñ¿ðüåý ºâ÷íèé 
òàðõàëò Åâðîï òèâä äýýä öýãòýý õ¿ð÷ áàéñàí áà 
¿¿íýýñ õîéø ààæèì áóóðñààð äýëõèéí II äàéíû äàðàà 
îãöîì áóóðñàí õýäèé ÷ ñ¿¿ëèéí 20 ãàðóé æèë äàõèí 
íýìýãäýõ õàíäëàãàòàé áîëñîí. Ýíý íü õºãæèæ áóé 
îðíóóäàä òóõàéëáàë, ÁÍÕÀÓ áà ÁÍÝÓ-ä õàìãèéí 
èõýýð íýìýãäýæ áàéíà. Õºãæèíã¿é îðíóóäàä ñ¿ðüåý 
ºâ÷íèé áóóðàëòûã íèéãýì-ýäèéí çàñãèéí áàéäàë 
ñàéæèðñàí ÿâäàë äàíãààðàà òàéëáàðëàæ ÷àäàõã¿é 
áàéíà. Òóõàéëáàë, 1850-1910 îíóóäàä Àíãëè áîëîí 
Óýëñä íèéãýì-ýäèéí çàñãèéí ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä áóóðàõààñ 
õàìààã¿é èë¿¿òýéãýýð ñ¿ðüåýãèéí íàñ áàðàëò áóóðñàí 
áàéíà. 

Íèéãýìèéí áîëîí îð÷íû õ¿÷èí ç¿éëñèéí õîîðîíä 
òººðºãäºë áàéõ øèã áàéíà. Æèøýý íü, 1858-1902 
îíóóäàä Ïàðèñûí  õîòûí ä¿¿ðã¿¿äèéí íýã àéë 
ºðõºä îíîãäîõ öîíõíû òîîã ñ¿ðüåýãèéí ºâ÷ëºëòýé 
õàðüöóóëæ ¿çýõýä öîíõíû äóíäàæ òîî áàãà áàéõ òóñàì 
ñ¿ðüåýãèéí ºâ÷ëºë ºíäºð áàéæýý. Ò¿¿í÷ëýí àãààðûí 
áîõèðäîë õîòûí ä¿¿ðã¿¿äèéí îðøèí ñóóã÷äûí îðîí 
ãýðò èõ áàéæ áîëîõ þì.

Ñ¿¿ëèéí ¿åä àãààðûí áîõèðäîë íü ñ¿ðüåýãèéí 
ýðñäýë õ¿÷èí ç¿éëä òîîöîãäîõ áîëñîí. 1992-1993 
îíä 90 000 àéë ºðõèéã õàìàðñàí íýãýí ñóäàëãààãààð 
áèîìàññûã õîîë óíä õèéõäýý ò¿ëø áîëãîí õýðýãëýäýã 
àéëûí ýìýãòýé÷¿¿ä àðàé ººð ò¿ëø õýðýãëýäýã 
ýìýãòýé÷¿¿äèéã áîäâîë ñ¿ðüåýãýýð ºâ÷ëºõ íü 3 
äàõèí èõ áàéñàí áàéíà. Ýíýòõýãò õèéãäñýí ººð íýãýí 
ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ õàðàõàä  ìîä áîëîí àðãàë 

õýðýãëýäýã àéëûí õ¿ì¿¿ñ ñ¿ðüåýãýýð 2.5 äàõèí èë¿¿ 
ºâ÷èëäºã àæýý.

Êàíàä, ÀÍÓ, ÁÍÕÀÓ-ûí í¿¿ðñíèé õýðýãëýý 
áîëîí ñ¿ðüåýãèéí ò¿¿õýí ñòàòèñòèê òîî õîîðîíäîî 
õîëáîîòîé áîëîõ íü òîäîðõîéëîãäñîí. Ñ¿ðüåý íü 
í¿¿ðñíèé õýðýãëýýíýýñ ¿¿ñýõ àãààðûí áîõèðäîë áîëîí 
¿éëäâýðæèëòèéí ÿâöàä ¿¿ñýõ õîðò õèéòýé õîëáîîòîé 
áàéñàí íü áàðóóíû îðíóóäûí ñ¿ðüåý ºâ÷íèé òîõèîëäîë, 
õºãæèæ áóé îäîîãèéí îðíóóäûí ñ¿ðüåýãèéí òàõëûã 
¿¿ñãýæ áóé ãýñýí òààìàãëàëûã äýâø¿¿ëæ áàéíà. 
Í¿¿ðñ òºðºã÷èéí äóòóó èñýë (CO) áîëîí øèðõýãëýãò 
òîîñîíöîð íü óóøãèí äàõü èíòåðëåéêèí-10-ûã (IL-10) 
èäýâõæ¿¿ëñíýýð ìàêðîôàãóóä ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöðûã 
äàõèí èäýâõæ¿¿ëäýã áàéæ áîëîõ þì. 

Àðãà÷ëàë
Êàíàä, ÀÍÓ áîëîí ÁÍÕÀÓ-ûí ñòàòèñòèêèéí àëáà 

áîëîí ÄÝÌÁ-ûí òîî áàðèìòóóäàä òóëãóóðëàñàí. 
Äýëãýðýíã¿é àðãà÷ëàëûã ýõ ñóäàëãààíààñ õàðíà óó.

¯ð ä¿í
Õîéä Àìåðèê äàõü ñ¿ðüåýãèéí áóóðàëò 

Êàíàä áà ÀÍÓ-ä í¿¿ðñíèé õýðýãëýý ýñâýë í¿¿ðñíèé 
óóðõàéä àæèëëàãñäûí òîî áóóðàõûí çýðýãöýý 100 000 
õ¿íä òîõèîëäîõ ñ¿ðüåý áóóðñàí áà ¿¿íèé ýñðýãýýð  
öàõèëãààíû õýðýãëýý Êàíàäàä ºññºí íü òîäîðõîé 
õàðàãäàæ áàéíà [Çóðàã A áà B].

Çóðàã 1. Êàíàä äàõü ñ¿ðüåýãèéí òîõèîëäîë áîëîí 
í¿¿ðñíèé óóðõàéä àæèëàãñàäûí òîîíû áóóðàëò áà 

öàõèëãààíû õýðýãëýýíèé ºñºëò
Òàéëáàð: ¯ðãýëæèëñýí øóãàì- ñ¿ðüåýãèéí òîõèîäîë; 

òàñàðõàé øóãàì- í¿¿ðñíèé óóðõàéä àæèëëàãñäûí òîî; 
öýãýí øóãàì-öàõèëãààíû õýðýãëýý.

     

Ñ¿ðüåý ºâ÷èí áà í¿¿ðñíýýñ ¿¿äýëòýé àãààðûí 
áîõèðäîëûí õîîðîíäûí õàìààðàëûã ò¿¿õýí òîî áàðèìòóóä 

íîòëîæ áàéíà
Á.Ìàðàë
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Çóðàã 2. ÀÍÓ äàõü í¿¿ðñíèé õýðýãëýý áîëîí 
ñ¿ðüåýãèéí òîõèîëäîëûí áóóðàëò

Òàéëáàð: ¯ðãýëæèëñýí øóãàì- ñ¿ðüåýãèéí òîõèîäîë; 
òàñàðõàé øóãàì- í¿¿ðñíèé õýðýãëýý.

Õÿòàä óëñ äàõü ñ¿ðüåýãèéí òàðõàëò
Õÿòàä óëñ íü í¿¿ðñíèé îëáîðëîëò áà 

õýðýãëýýãýýð äýëõèéä òýðã¿¿ëäýã îðîí. Õÿòàä 
óëñûí 1978-2004 îí õ¿ðòýëõ õóãàöààíä í¿¿ðñíèé 
õýðýãëýý ºññºõèéí çýðýãöýý 100 000 õ¿í àì äàõü 
ñ¿ðüåýãèéí òîõèîëäëûã ìýäýýëñýí áàéäàë ºññºí 
áàéíà [Çóðàã 3]. Ãýòýë õ¿í àìûí ÿäóóðàë ýíýõ¿¿ 
õóãàöààíä áóóðñàí íü Çóðàã 4-ººñ õàðàãäàæ 
áàéíà. Èéìýýñ íèéãìèéí õ¿÷èí ç¿éëñ ñ¿ðüåýãèéí 
òàðõàëòûí ºñºëòèéã òàéëáàðëàæ ÷àäàõã¿é áàéíà. 

Çóðàã 3. Õÿòàä óëñûí í¿¿ðñíèé õýðýãëýý áà ñ¿ðüåýãèéí 
ìýäýýëëýëò

Òàéëáàð: ¯ðãýëæèëñýí øóãàì- ñ¿ðüåýãèéí òîõèîäîë; 
òàñàðõàé øóãàì- í¿¿ðñíèé õýðýãëýý.

	

Çóðàã 4. 1982-2001 îíû Õÿòàäûí õ¿í àìûí ÿäóóðàë 
(ÿäóóðëûí ò¿âøíýýñ äîîø àìüäàð÷ áóé õîò, õºäººãèéí 

ºðõèéí õ¿í àìûí õóâü)
Èéíõ¿¿ äýýðõ îðíóóäûí æèøýý íü í¿¿ðñíèé 

õýðýãëýý íü ñ¿ðüåý ºâ÷èíä øóóä íºëººëæ áîëîõûã 
õàðóóëæ áàéíà.

Õýëýëö¿¿ëýã
Í¿¿ðñíèé õýðýãëýý íü ñ¿ðüåýãèéí òîõèîëäîëä øóóä 

íºëººòýé áàéæ áîëîõ íü õàðàãäàæ áàéíà.  Í¿¿ðñíýýñ 
ãàðàõ ãîë áîõèðäóóëàã÷ íü õ¿õýðëýã õèé (SO2), 
àçîòûí äàâõàð èñýë (NO2), äóòóó øàòàëòààñ ¿¿ññýí 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí äóòóó èñýë (ÑÎ) áàéäàã. Í¿¿ðñíèé 
õýðýãëýýíýýñ ¿¿ñýõ øèðõýãëýãò òîîñîíöîð íü ñèëèêîíû 
èñýë, õºíãºí öàãààí áà òºìðèéí òîîñîíöðîîñ á¿ðääýã 
òóë í¿¿ðñ íü ìàø õîðòîé àãààðûã áîõèðäóóëàã÷ þì. 
Ò¿¿íýýñ ãàäíà ÑÎ íü ¿íýð, àìò, ºíãºã¿é õèé áºãººä 
äîòîîä îð÷èíä èõýýð õóðèìòëàãäàõ õàíäëàãàòàé 
áàéäàã.

Òîâ÷õîíäîî, àãààð äàõü ÑÎ-èéí õýìæýý èõýñõýä In-
terleikin -10 (IL-10)-ûã èäýâõæ¿¿ëñíýýð TNF-àëüôàãèéí 
ò¿âøèí áàãàñàõ íü ìàêðîôàãèéí èäýâõæèëò áîëîí 
ýñèéí äàðõëààã áóóðóóëäàã. Èíãýñíýýð äàëä õýëáýðèéí 
ñ¿ðüåýãèéí ñàâõàíöàð èäýâõæèõ áîëîìæòîé þì.

 Äýýðõ ìýäýýëëèéã áîëãîîìæòîé àâ÷ ¿çâýë 
çîõèíî. Ó÷èð íü äýýðõ îðíóóäûí æèøýý íü ýêîëîãèéí 
ñóäàëãààíä ¿íäýñëýñýí ó÷èð êîíôàóíä áîëîõ õ¿÷èí 
ç¿éëñèéã òóðøèõ áîëîìæã¿é áàéñàí.

Ýõ ñóäàëãàà:  Tremblay G.A.  2007. Historical sta-
tistics support a hypothesis linking tuberculosis and air 
pollution caused by coal. INT J TUBERC LUNG DIS 
11(7):722–732.

♦     ♦     ♦
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Superbug áóþó ÿìàð ÷ ýìýíä
 äèéëäýõã¿é íÿí

Í.Íàðàíáàò
“Ãÿëñ“ òºâ

Áàêòåð, âèð¿ñ áîëîí çàðèì øèìýã÷èä òýäãýýðèéí 
ýñðýã õýðýãëýæ áóé ýìèéí áîäèñîíä  òýñâýðòýé 
áîëñíîîð íýí øààðäëàãàòàé ýìèéí ñòàíäàðò, ýìèéí 
ýì÷èëãýý ¿ð ä¿íã¿é áîëîõ, õàëäâàðûã òàñëàí çîãñîîõ 
áîëîìæã¿éä õ¿ð÷ óëìààð ºâ÷òºí àìü íàñàà àëäàõ àþóë 
òóëãàðäàã.  Ýíý íü áè÷èë áèåòýíèé ýñðýã ýìèéí áîäèñûã 
ñòàíäàðòã¿é, òîãòîñîí òóí õýìæýýã òîõèðóóëàõã¿é ýìõ 
çàìáàðààã¿é, ýì÷èéí çààâàðã¿é ýñâýë çºâ õîñëîëîîð 
õýðýãëýõã¿é òîõèîëäîëä áàéãàëü äàõü ýìèéí äàñàëòàé 
îìîã èäâýõæèõ, ìºí ýìýíä äàñàëòàé øèíý ìóòàöè 
¿¿ññýíýýñ áîëäîã. Ýíý ººð÷ëºëò íü ãåíèé ò¿âøèíä 
ÿâàãäàõ ººð÷ëºëò òóë ýðãýëòã¿é ººð÷ëºëò áàéäàã. 
Ýìýíä äàñàëòàé îìîãóóä òàðõàõ íü íèéãìèéí ýð¿¿ë 
ìýíä, óëñ îðîí áîëîí õóâü õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíä, ýäèéí 
çàñàãò ñºðãººð íºëººëäºã. Òóõàéëáàë, ýìýí äàñàëòàé 
ñ¿ðüåý ºâ÷èíòýé õ¿íèéã ýì÷ëýõ ýìèéí çàðäàë ýìýíä 
äàñàëã¿é ñ¿ðüåýòýé ºâ÷òºíã ýì÷ëýõýýñ 150-200 äàõèí 
èõ ¿íýòýé áàéäàã.

ªâ÷èí ýìãýã ¿¿ñãýã÷  áè÷èë áèåòýí, âèð¿ñ, íÿíãèéí 
ýñðýã øèíýýð ýì¿¿ä ãàð÷ áàéãàà áîëîâ÷ íÿíãóóä 
òýäãýýðò äàñàëòàé, òýñâýðòýé áîëñîîð áàéíà. 1990-ýýä 
îíû ñ¿¿ëýýð Superbug áóþó ÿìàð ÷ ýìýíä äèéëäýõã¿é 
íÿíãèéí òàëààð áè÷èõ áîëñîí áºãººä ýíý íÿíãóóä 
ýìíýëãèéí äîòîîä õàëäâàð õýëáýðýýð òàðõàæ áàéíà 
ãýæ ¿çýæ áàéñàí áîë îäîî îëîí íèéòèéí äóíä íýãýíò 
òàðõààä áàéíà. Æèøýýëáýë îëîí ýìýíä äàñàëòàé 
ñ¿ðüåý, õëîðîêâèí áà ñóëüôîäîêñèí-ïåðèìåòàíä 
äàñàëòàé õóìõàà, ìåòèöèëèíä äàñàëòàé Staphylococ-
cus aureus (Methicillin-resistant Staph. aureus- MRSA) 
áà âàíêîìèöèíä äàñàëòàé ýíòåðîêîêêîîð ¿¿ñãýãäñýí 
ýìãýã¿¿ä áàéíà. ªºðººð õýëáýë õ¿í òºðëºõòºí 
àíòèáèîòåêèéã ãàðãàæ àâàõààñ ºìíºõ ¿å øèã àþóëòàé, 
õ¿÷ã¿é, ýìãýíýëòýé íºõöºë áàéäàë òóëãàðààä áàéíà.

Èéìýýñ ÄÝÌÁ-ààñ 2011 îíû 4 ñàðûí 7-íû Äýëõèéí 
Ýð¿¿ë Ìýíäèéí ªäðèéã ýìýíä äàñàëòàé íÿíãèéí ýñðýã 
óëñ îðíóóä íýãäýí òîäîðõîé áîäëîãîòîé òýìöýõèéã 
óðèàëàí òýìäýãëýõýýð áîëëîî. 

Ýìýíä äàñàëòàé áè÷èë áèåòíèé òàðõàëòûã òàñëàí 
çîãñîîæ òóóøòàé òýìöýõ àæèëä ýì÷ íàðûí ¿¿ðýã 
íýí ÷óõàë áºãººä ýì÷ íàð èðãýäýä øààðäëàãàã¿é ¿åä 
àíòèáèîòåê õýðýãëýõã¿é áàéõ, ýì÷èéí çààâðûí äàãóó 
ñòàíäàðò ýì÷èëãýýã ã¿éöýä, á¿ðýí ýäãýðòëýý õèéëãýõ, 
çºâëºìæ áîëãîæ áàéãàà íýí øààðäëàãàòàé ýìèéí 
õ¿ðýýíä õèéñýí ýì÷èëãýýíä ¿ð ä¿íã¿é òîõèîëäîëä 
çààâàë òóõàéí ýìãýã, ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷èéã òîãòîîæ, ýìýíä 
òýñâýðòýé áàéäëûí ò¿âøèíã òîãòîîñíû ¿íäñýí äýýð 
òîõèðîõ ýìèéã çîõèõ òóíãààð õýðýãëýõ ÿâäàë þì.

Ãýòýë àìüäðàë äýýð ýìýíä òýñâýðòýé áàéäëûã 

òîäîðõîéëîõ øèíæèëãýýíèé õàðèó óäààí ãàðäàã, 
÷àíàð ñòàíäàðò õàíãàëòã¿é, ýì÷ èðãýä ýíý òàëûí ìýäýý 
ìýäýýëýë, ìýäëýã ìóó áàéõ, ìýäñýí ÷ ñàéí ÷àíàðòàé 
øèíæèëãýý õèéõ ëàáîðàòîðûí àñóóäàë òóëãàìäàæ 
áàéíà.

Ýìýíä äàñàëòàé íÿíòàé òýìöýõýä ñàéí 
áàêòåðèîëîã, ìîëåêóëáèîëãèéí ëàáîðàòîðã¿éãýýð 
àìæèëòàíä õ¿ðýõ áîëîìæã¿é þì. Òèéìýýñ áèä îäîî 
áàéãàà íººö áîëîëöîîãîî á¿ðýí ã¿éöýä àøèãëàõ, 
ëàáîðàòîðèéí õ¿÷èí ÷àäàëûã íýìýãä¿¿ëýõ, öààøèä 
îäîî àøèãëàæ áàéãàà áàãàæ, òåõíîëîãîî ñàéæðóóëàõ 
íýí øààðäëàãàòàé áàéíà. Ìºí ýìýíä òýñâýðòýé 
áàéäàëûã òîäîðõîéëæ áàéãàà øèíæèëãýýíèé àðãóóäàä 
ãàäààä áîëîí äîòîîä ÷àíàðûí õÿíàëòûí òîãòîëöîî 
íýâòð¿¿ëýõ õýðýãòýé.

Ýñ òýãâýýñ Áðàçèëä áîëñîí øèã ýìãýíýëòýé áàéäàë 
çóó çóóãààðàà  ãàðàõ áîëîìæ íýãýíò á¿ðäýýä áàéíà. 
Áðàçèëûí 2007 îíû Ìèññ, äýëõèéí ìèññûí øàãíàëò 
áàéðàíä îðæ áàéñàí  Mariana Bridi da Costa õîðèõîí 
íàñàíäàà õîðâîîãèéí ìºíõ áóñûã ¿ç¿¿ëñýí þì. 
¯çýñãýëýíò ýíý á¿ñã¿é àìüäðàëûí àç æàðãàëûã ÿàãààä 
èéì ýðò îðõèõ áîëîâ. Ò¿¿íèé ¿õëèéí øàëãààí ýìýíä 
äàñàëòàé  pseudomonas aeruginosa (õàâòàñíû äîòîð 
òàëûí í¿¿ðíýýñ çóðãûã ¿çíý ¿¿).

Òýðýýð 2008 îíû 12 ñàðûí 30 íä áººðíèé ÷óëóóòàé 
õóðö ºâäºëòòýé ýìíýëýãò èðñýí. Ýì÷ íàð 2009 îíû 1 
ñàðûí 3-íä øýýñ, áýëãèéí çàìûí ºãñºõ, ºâºðìºö áóñ 
õàëäâàð õàâñàðñàíã òîãòîîñîí, ýì÷èëãýý ýð÷èìòýé 
õèéæ ýõýëñýí áîëîâ÷ ºâ÷èí äàéìæèð÷ ò¿¿íèé ãàð 
õºëèéã òàéðàõ ìýñ àæèëáàð õèéãäñýí áîëîâ÷ ºâ÷èí 
äààìæèðñààð òýðýýð 1 ñàðûí 24 íàñ áàðñàí þì. 

Ò¿¿íèé ýíý ýìãýíýëò ò¿¿õ áèä ýìýíä äàñàëòàé 
íÿíãèéí òàðõàëòûã òàñëàí çîãñîîõ òàëààð ÿìàð íýã 
àðãà õýìæýýã äàëàéöòàé çºâ õèéæ ýõëýõèéã ñàíóóëæ 
áàéãàà áóñ óó.

Àíàãààõ óõààíû äîêòîð
Í.Íàðàíáàò

Ýõ ñóðâàëæ
1.	 http://www.who.int/world-health-day/2011/en/

index.html
2.	 http://www.persianhub.org/off-topic-free-talk-

published/168358-news-mariana-bridi-da-costa-miss-
world-finalist-loses-hands-feet.html

3.	 http://www.babble.com/CS/blogs/famecrawler/
archive/2009/01/24/model-mariana-bridi-da-costa-
dead-at-20.aspx

4.	 http://www.cr17.com/index.php?topic=13139.0
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Õ¿í àìûí äóíä õàëäâàðò ºâ÷èí äýëãýðýõèéã 
ýïèäåìè, ìàë àìüòíû äóíä äýëãýðýõèéã ýïèçîòè ãýæ 
ÿëãàí íýðëýäýã áèëýý. Øèíý ìÿíãàí ýõýëñíýýñ õîéø 
ìàëûí ø¿ëõèé ºâ÷íèé ýïèçîîòè, óã ºâ÷íèé ãîëîìòòîé 
óëñ îðîí òºäèéã¿é ýíý ºâ÷èí îãò ãàðäàãã¿é áóþó 
ãàðàõàà áîëèîä óäàæ áàéãàà óëñ îðíóóäàä äýãäýí 
àþóë ó÷ðóóëñààð èðýâ.

Ø¿ëõèé ºâ÷íèé ¿¿ñãýã÷èéã 1898 îíä Ô. Ëåôëåð, 
Ï. Ôðîø íàð íýýñíýýð ìàë àìüòàíä ºâ÷èí ¿¿ñãýäýã 
âèð¿ñ¿¿äèéí äîòðîîñ øèíæëýõ óõààíä õàìãèéí àíõ 
íýýãäñýí âèð¿ñ áîëæýý. Ø¿ëõèéí âèð¿ñ õýìæýýãýýðýý 
õàìãèéí æèæèãõýíä òîîöîãäîõ áîëîâ÷ ìàë àìüòíû 
ýð¿¿ë ìýíä, óëñ îðíû ýäèéí çàñàãò æèíõýíý ãàìøèã 
ó÷ðóóëäàã ó÷ðààñ àìüä ìàë, àìüòàí áîëîí àìüòíààñ 
áýëòãýñýí á¿õ òºðëèéí á¿òýýãäýõ¿¿íèé îëîí óëñûí 
õóäàëäààíä íîöòîé áýðõøýýë ó÷ðóóëäàã áè÷èë áèåòýí 
ìºí.  

Ø¿ëõèéí âèð¿ñ 100 ãàðóé ç¿éëèéí àìüòíûã 
ºâ÷ë¿¿ëæ ÷àääàã áºãººä  äîòðîî À, Î, Ñ, ÑÀÒ-1, ÑÀÒ-2, 
ÑÀÒ-3, Àçè-1 ãýñýí äîëîîí õýâøèíæèä õóâààãäàíà. 
Ýäãýýð âèð¿ñýýñ À, Î, Ñ ãóðâàí õýâøèíæ íü äýëõèéí 
ÿíç á¿ðèéí óëñàä òàðõñàí áàéäàã áîë ÑÀÒ (Southern Af-
rican Territories) õýâøèíæ íü Àôðèê, Îéðõ Äîðíîäûí 
óëñ îðíóóäàä, Àçè-1 õýâøèíæ íü Àçè òèâ, Îéðõ áîëîí 
Äóíäàä Äîðíîäûí îðíóóäàä ãîëëîí îíîøëîãääîã.

Ãýõäýý ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä îíîøëîãäîæ áàéãàà 
ø¿ëõèéí âèð¿ñ¿¿äèéí äîòîð, Î õýâøèíæýýñ ¿¿ñ÷, 
“Á¿õ Àçèéí îìîã” õýìýýí íýðëýãäñýí àþóëòàé âèð¿ñ 
çîíõèëîõ õóâèéã ýçëýí, òèâ äýëõèéã àëãàñàí òàðõàæ 
áàéãàà þì. Ýíý îìãèéí âèð¿ñ 1998 îíä Ýíýòõýãò 
àíõ òàðõàæ ýõýëñíýý óëìààð õºðø çýðãýëäýýõ áàðàã 
á¿õ îðíóóäàä íýâòýðñíèé äàðàà 1999 îíä Õÿòàä, 
Òàéâàí, Ìúÿíìàð, Òàéëàíä, Âüåòíàì, Ëàîñ çýðýã 
óëñàä òàðõñàí áàéíà. Ýíý âèð¿ñ 2000 îíû 3 äóãààð 
ñàðä ªìíºä Ñîëîíãîñ, ßïîíä îíîøëîãäîæ, 4 ä¿ãýýð 
ñàðä íü Îðîñûí Óññóðñê ìóæ áîëîí ìàíàé óëñûí 
Äîðíîãîâü àéìãèéí Óëààíáàäðàõ ñóìàíä äýãäýëò 
¿¿ñãýæ áàéñàí áèëýý. Äàðàà íü 2000 îíû 9 ä¿ãýýð 
ñàðä,  óóë íü 1957 îíîîñ õîéø ø¿ëõèé ºâ÷èí ãàðààã¿é 
áàéñàí ªìíºä Àôðèêò òàðõñàí áà 2001 îíû 2 äóãààð 
ñàðä Íýãäñýí Âàíò óëñ áîëîí Óìàðä Èðëàíäàä, 3 áà 4 
ä¿ãýýð ñàðä Èðëàíä, Ôðàíö, Íåäåðëàíä çýðýã óëñàä 
îíîøëîãäîæ, 2003 îíä Àôãàíèñòàí, Áàëáà, Ïàêèñòàí 
çýðýãò òàðõæýý. Ò¿¿íýýñ õîéø Á¿õ Àçèéí îìîã ººð 
ãàçàð õàðààõàí îíîøëîãäîîã¿é áàéíà.

Ø¿ëõèéãýýð ºâäñºí ìàë àìüòàíä èëýðäýã õàìãèéí 
îíöëîã øèíæ áîë àìíû õºíäèéí ñàëò á¿ðõýâ÷ íü 
¿ðýâñýí öýâð¿¿òñýíýýñ ø¿ëñ íü àñãàð÷, òóóðàé íü 
¿ðýâñýæ ºâ÷èëäºã. Èéì ó÷ðààñ çàðèì óëñàä ýíý 
ºâ÷íèéã “Òóóðàé áîëîí àìíû ºâ÷èí (Foot and mouth 

disease)” ãýæ íýðëýäýã áèëýý. 1970-ààä îíû ýöñýýð 
ìàíàé óëñàä ãàðñàí ø¿ëõèéí ýïèçîîòèéí ¿åýð 
õàëäâàðûí ãîëîìòîíä î÷èæ àæèëëàñàí íýã àëáàíû 
õ¿íýýñ óã ºâ÷íèé øèíæ òýìäãèéã ñîíèðõîí àñóóõàä 
“Àéìààðàà, àéìààð. ¯õðèéí òóóðàéíóóä íü ìóëòðààä 
îé÷äîã þì áàéíà ëýý” ãýñýí ñýí. 

Ø¿ëõèéí âèðóñ õî¸ð ãîë îíöëîã ÷àíàðòàé. 
Íýãä¿ãýýðò, ñàëàà òóóðàéòíûã õàëäâàðëóóëàõ ÷àäâàð 
òóéëûí ñàéòàé. ªºðººð õýëáýë, ø¿ëõèéãýýð ºâ÷èëñºí 
ãàíöõàí ìàë áóþó àìüòàí áàéõàä ë õàâü îð÷íûõîî 
íóòàã äýâñãýðèéí äàðõëàëã¿é á¿õ ìàëûã ºâ÷ë¿¿ëæ 
÷àäíà. ßëàíãóÿà ¿õýð, õîíü, ãàõàéí ñ¿ðýãò ø¿ëõèéí 
âèð¿ñ ò¿ðãýí õóãàöààíä òàðõàæ ºâ÷ë¿¿ëäýã ó÷ðààñ 
ò¿¿íèé àþóëûã õóóðàé ºâñºíä ãàðñàí ò¿éìýðòýé 
õàðüöóóëñàí áàðèìò îëîíòàà òààðàëääàã. 

Óã âèð¿ñèéí õî¸ðäóãààð ãîë îíöëîã ÷àíàð áîë 
ò¿¿íèé ãàäààä îð÷èíä óäààí õóãàöààãààð àìüäàð÷, 
õîë çàéä òàðõäàã ÷àäâàð þì. Òóõàéëáàë, Ôðàíöàä 
íýã óäàà ø¿ëõèéí ýïèçîîòè ¿¿ñãýñýí âèð¿ñ àãààðààð 
äàìæèí ÿâñààð Ëà-Ìàíøèéí õîîëîéã ãàòàëæ, 90 ãàðóé 
êèëîìåòðèéí çàéòàé îðøèõ, Àíãëè óëñûí íýãýí àðàëä 
õ¿ð÷ õàëäâàð òàðààæ  áàéñàí íü øèíæëýõ óõààíä 
áàòàëãààæèí ¿ëäñýí áàéäàã þì.

Ìàë, àìüòàí ø¿ëõèéãýýð ºâ÷ëººä ýäãýðñýí ÷ âèð¿ñ 
àãóóëàã÷ áîëîí ¿ëääýã òóë õàëäâàðûí ãîëîìòûí á¿õ 
ìàëûã çààçàëæ, øàòààæ óñòãàõ øààðäëàãàòàé áàéäàã. 
Æèøýýëáýë, 1997 îíä Òàéâàí óëñàä ãàõàéí ø¿ëõèé 
ºâ÷èí äýãäýõýä 6000 ãàðóé ôåðì ºðòºæ, 4 ñàÿ 
ãàðóé ãàõàéã óñòãàí, 21 ñàÿ òóí âàêöèí õýðýãëýñýí 
áºãººä ýäãýýð àðãà õýìæýýíä 378,6 ñàÿ àìåðèê 
äîëëàð çàðöóóëæýý. Ýäèéí çàñãèéí õîõèðîë ¿¿ãýýð 
õÿçãààðëàãäñàíã¿é. Ãàäààäàä ýêñïîðòëîõ ¸ñòîé 
áàéñàí ãàõàéí ìàõûã ¿éëäâýðëýæ ÷àäààã¿éãýýñ 1,6 
òýðáóì  äîëëàðûí àëäàãäàëä îðæ, ãàõàéí àæ àõóé 
áîëîí ¿éëäâýðò àæèëëàæ áàéñàí 65 000 ãàðóé õ¿í 
àæëûí áàéðàà àëäñàí áàéíà. 

Òýãâýë, ìàë àìüòàíä èéì èõ àþóëòàé ø¿ëõèéí 
âèð¿ñ õ¿íä õàëäâàðëàõ óó? Õàëäâàðëàíà. Ãýõäýý ìàø 
õîâîð. Õîâîð ãýäýã íü õàëäâàð õàìãààëëûí äýãëýìèéã 
õàéõðàõã¿é áàé ãýñýí ¿ã áèø. Íýã òàëààñ ãàé íü 
òààðâàë õýí ÷ ºâäºæ áîëçîøã¿é áºãººä íºãºº òàëààñ 
õ¿í ººðºº ø¿ëõèéí âèð¿ñèéã ìàë àìüòàíä äàìæóóëàí 
òàðààã÷ ýõ ñóðâàëæ áîëäîã àþóëòàé. Äýëõèéí õýìæýýíä 
á¿ðòãýãäñýí ø¿ëõèé ºâ÷íèé äýãäýëòèéí 43%-èéã õ¿í 
äàìæóóëàí òàðààäàã íü òîãòîîãäæýý. Ø¿ëõèéí âèð¿ñ 
õ¿íèé õóâöñàí äýýð 3 äîëîî õîíîã àìüä áàéäàã ó÷ðààñ 
òóõàéí õ¿í ýíý õóãàöààíä î÷ñîí ãàçàð á¿õíèéõýý ìàëä 
ºâ÷èí õàëäààæ ÷àäíà. Èéì ó÷ðààñ ø¿ëõèéãýýð ºâäñºí 
ìàë àìüòàíä ¿çëýã, øèíæèëãýý õèéäýã áóþó ø¿ëõèéí 
âèð¿ñèéí ñóäàëãàà õèéäýã ìýðãýæèëòí¿¿äèéã, ìàë 

Ýðäýìòíèé òàéëáàð

Ìàë àìüòíû ø¿ëõèé áà õ¿íèé ø¿ëõèé 

Ý.Ï¿ðýâäàâàà
Öóñ ñýëáýëò ñóäëàëûí ¿íäýñíèé òºâ
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àæ àõóé ýðõýëäýã ãàçðóóäààð î÷èõûã íü òîäîðõîé 
õóãàöààãààð õîðèãëîäîã æóðàìòàé.

Õ¿íèé ø¿ëõèé õàðüöàíãóé õîâîð òîõèîëääîã 
ó÷ðààñ óã ºâ÷íººð ºâ÷èëñºí õ¿ì¿¿ñèéí òàëààðõ 
áàðèìò àíàãààõ óõààíû ò¿¿õýíä ìàø òîäîðõîé 
òýìäýãëýãäýí ¿ëääýã àæýý. Òóõàéëáàë, õýäõýí æèëèéí 
ºìíº Àíãëè óëñàä  äýëãýðñýí ø¿ëõèéí ýïèçîòèéí ¿åýð 
òýíäýõèéí íýã ôåðìåðèéí ìàë íÿäëàã÷ ø¿ëõèéòýé 
ìàëààñ õàëäâàð àâ÷ ºâ÷èëñºí ò¿¿õýýñ ¿çâýë, òýð õ¿í 
ýõëýýä áàãà çýðýã õàëóóð÷, òîìóó ºâ÷íèéõòýé òºñòýé 
øèíæ òýìäã¿¿ä èëýð÷ áàéñíàà ãàðûíõ íü àðüñ áîëîí 
àìíûõ íü ñàëò á¿ðõýâ÷ äýýð öýâð¿¿ ãàð÷ ýõýëñýí 
áàéíà. Ýäãýýð øèíæ òýìäýã áîë õ¿íèé ø¿ëõèéí ãîë 
îíöëîã ãýäãèéã àíõààðàõ õýðýãòýé. Õýðýâ àðüñ áîëîí 
àìíû ñàëò á¿ðõýâ÷ äýýð ãàðñàí öýâð¿¿ èäýýëýõã¿é áîë 
ºâ÷èí õî¸ð äîëîî õîíîã áîëîîä á¿ðýí ýäãýð÷, ºâ÷òºíä 
òîãòâîðòîé äàðõëàë òîãòäîã íü áàòëàãäæýý. Åð íü 
äàðõëàëûí òîãòîëöîîíû õýâèéí ¿éë àæèëëàãààòàé õ¿í 
ø¿ëõèéãýýð ºâäâºë ¿ãäýð÷ õ¿íäðýõ íü áàãà áàéäãààñ 
ãàäíà óã ºâ÷èí õ¿íýýñ õ¿íä äàìæèí õàëäâàðëàõã¿é.

Õ¿íèé ø¿ëõèéãýýð ºâ÷ëºãñºäèéí 65% íü 
õàëäâàðòàé ìàëûí ñ¿¿ óóñíààñ, 1% íü õàëäâàðòàé 
ñ¿¿ãýýð áýëòãýñýí ñ¿¿í á¿òýýãäýõ¿¿í õýðýãëýñíýýñ, 
34% íü õàëäâàðòàé ìàëòàé îéð õàâü àæèëëàñíààñ 

õàëäâàð àâäàã íü òîãòîîãäæýý. 
Èéì ó÷ðààñ ìàëûí ñ¿¿ã çààâàë áóöàëãàæ öàé 

óíäàíäàà õýðýãëýæ áàéõ íü ç¿éòýé. Õàëäâàðòàé ñ¿¿ã 
òàâàí ìèíóò áóöàëãàõàä ø¿ëõèéí âèð¿ñ ¿õíý. Õàðèí 
ãàøèëñàí ñ¿¿, òàðàã, õîîðìîã, öºöãèéí òîñ, ìàõ 
çýðýãò ø¿ëõèéí âèð¿ñ òîäîðõîé õóãàöààãààð àìüä 
áàéõ ÷àäâàðòàé òóë õàëäâàðûí ãîëîìòòîé ãàçðààñ 
íèéë¿¿ëñýí õ¿íñíèé á¿òýýãäýõ¿¿íèéã îãò õýðýãëýõã¿é 
áàéõ þì óó ñàéòàð áîëîâñðóóëàí õýðýãëýæ áàéâàë 
çîõèíî. 

Äàøðàìä òýìäýãëýõýä, äýëõèé äàõèíä øèíýýð 
òàðõàæ áàéãàà õàëäâàðò ºâ÷í¿¿ä (Emerging infectious 
diseases) áîëîí ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä ñýðãýæ áàéãàà 
õàëäâàðò ºâ÷í¿¿ä (Re-emerging infectious diseases) 
öºìººðºº ìàë àìüòíààñ õ¿íä àíõ õàëäâàðëàí òàðõàæ 
áàéñàí áà îäîî ÷ øóâóóíû òîìóó, óóøãèíû öî÷ìîã 
õ¿íäýðäýã ¿ðýâñýë (SARS) çýðýã îëîí ºâ÷èí øèíýýð 
îíîøëîãäîæ áàéãààãààñ ãàäíà öîî øèíý ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ 
ãýíýò òàðõàæ ïàíäåìè, ïàíçîîòè ¿¿ñãýæ áîëçîøã¿é 
áîäèò áàéäëûã õàðãàëçàí ìàë àìüòíààñ õ¿íä 
õàëäâàðëàäàã íîöòîé ºâ÷í¿¿äòýé òýìöýõ àñóóäëûã 
çàíãèäàí çîõèöóóëäàã íýã õ¿÷èðõýã áàéãóóëëàãûã 
õàëäâàð õàìãààëëûí äýýä çýðýãëýëèéí ëàáîðàòîðèòîé 
áàéãóóëáàë òóí ç¿éòýé ìýò ñàíàãäàõ þì. Ìîíãîë 
îðíûã ìèíü Áóðõàí òýíãýð èâýýõ áîëòóãàé!

♦     ♦     ♦
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ÄÝÌÁ æèë á¿ðèéí 2 äóãààð ñàðä òîìóóãèéí èðýõ 
óëèðàëä Äýëõèé áºìáºðöãèéí õîéä õàãàñò õýðýãëýõ 
âàêöèíû íàéðëàãûí òóõàé çºâëºìæ ãàðãàäàã áèëýý. 
2011-2012 îíû òîìóóãèéí óëèðàëä áóþó èðýõ 9 ä¿ãýýð 
ñàðààñ õýðýãëýâýë ç¿éòýé ãýæ ¿çýæ áóé ãóðâàí öýíò 
âàêöèíû íàéðëàãûã ÄÝÌÁ ýíý îíû 2 äóãààð ñàðûí 17-
íä çàðëàëàà.

ÄÝÌÁ-òàé õàìòðàí àæèëëàäàã Òîìóóãèéí ̄ íäýñíèé 
Òºâ¿¿äýýñ àâ÷ áàéãàà 7 õîíîã òóòìûí ìýäýý, Ëàâëàãàà 
òºâ¿¿äèéíõýý ñóäàëãààí äýýð ¿íäýñëýí òîìóóãèéí 
èðýõ óëèðàëä Äýëõèéí áºìáºðöãèéí õîéä õàãàñûí 
îðíóóäàä ýíý æèëèéí çºâëºìæ áîëãîñîí íàéðëàãàòàé 
âàêöèíàà ¿ðãýëæë¿¿ëýí õýðýãëýõ íü ç¿éòýé ãýæ ¿çëýý. 
ªºðººð õýëáýë, òîìóóãèéí 2011-2012 îíû óëèðàëä 
õýðýãëýõ âàêöèí íü:

Ï.Íÿìäàâàà
A/California/7/2009(H1N1)-òºñò, 
 A/Perth/16/2009(H3N2)-òºñò, 
 B/Brisbane/60/2008-òºñò îìîã àãóóëñàí ãóðâàí öýíò 

íàéðëàãàòàé áàéõ íü ç¿éòýé ãýæ ÄÝÌÁ ¿çñýí áàéíà.

♦     ♦     ♦

ßïîíû Ñåíäàé õîò äàõü Òîõîêó Èõ 
    Ñóðãóóëèéí  ñóäëàà÷èä èðæ àæèëëàëàà 	

2011 îíû 1 ä¿ãýýð ñàðûí 24-íººñ 31-íèé ºäð¿¿äýä 
ßïîíû Ñåíäàé õîòûí Òîõîêó Èõ Ñóðãóóëèéí 
ïðîôåññîð Õèòîøè Îøèòàíè, äîêòîð Ñóçóêè Àêèðà, 
ìàãèñòðàíò Òîõìà Êåíòàðî íàð ÌÀÓÀ-òàé áàéãóóëñàí 
õàìòûí àæèëëàãààíû ãýðýýíèé äàãóó èðæ, ÕªÑ¯Ò-
èéí òîìóóãèéí ëàáîðàòîðèéí ìýðãýæèëòí¿¿äòýé 
õàìòðàí àæèëëàâ. Ýíý õóãàöààíä àäåíîâèð¿ñèéí 
ãåñòîíû óóðãèéí íóêëåîòèäèéí äàðààëëûã òîãòîîæ, 
ãåíîòèïèéã òîäîðõîéëîõ øèíæèëãýýã Ìîíãîë óëñàä 
èëð¿¿ëñýí àäåíîâèð¿ñèéí àðâààä îìîã äýýð òóðøèæ, 
óã àðãûã ìàíàé ëàáîðàòîðèä íýâòð¿¿ëëýý. 

Ö.Íàðàíçóë
Á.Ãàíöîîæ  

♦     ♦     ♦

  Òîìóóãèéí öàðòàõëûí A(H1N1) õàëäâàðûí     
    ýñðýã   âàêöèí, òàðèóð, àþóëã¿é õàéðöãèéí  
                             çàðöóóëàëò	

Òîìóóãèéí öàðòàõëûí A(H1N1) âèð¿ñèéí 
õàëäâàðûí ýñðýã âàêöèíààð äàðõëààæóóëàõ òóõàé 
Ýð¿¿ë Ìýíäèéí ñàéäûí 2010 îíû 375 òîîò òóøààëûí 
äàãóó àéìàã, íèéñëýë, 3-ð øàòëàëûí 3 ýìíýëãýýñ 
õóâààðèëñàí âàêöèí, òàðèóð, àþóëã¿é õàéðöãèéí 

çàðöóóëàëòûí ÿâöûí òàéëàíã àâ÷ íýãòãýëýý.
Óëñûí õýìæýýíä íèéò 300 000 õ¿í òóí âàêöèíû 

159 400 (53.1%)-èéã 21 àéìàãò, 96 750 (32.2%)-èéã 
íèéñëýëèéí 9 ä¿¿ðýãò, 5 960 (14.7%)-èéã 3-ð øàòëàëûí 
3 (Òºìºð çàìûí ýìíýëýã, êëèíèêèéí 2-ð ýìíýëýã, 
Çýâñýãò õ¿÷íèé æàíæèí øòàáûí ýìíýëýã) ýìíýëýãò 
òóñ òóñ õóâààðèëàí õ¿ðã¿¿ëñýí.

2011 îíû 1 ä¿ãýýð ñàðûí 25-íû ºäðèéí áàéäëààð 
õ¿ðãýãäñýí âàêöèíààñ àéìãóóäàä 71 975 (45.1%), 
íèéñëýëä 24 968 (27.3%) õ¿í äàðõëààæóóëàëòàíä 
õàìðàãäñàí áàéíà.

Âàêöèíæóóëàëòûí õàìðàëò Ãîâü-Àëòàé, Äîðíîä, 
ªìíºãîâü, Áàÿíõîíãîðò 100%, Õîâä, Äîðíîãîâüò 80-
87%, Äóíäãîâü, Òºâ àéìàãò 68%-70%, Ñ¿õáààòàð, Óâñ, 
Àðõàíãàé, Îðõîí, Áàÿí-ªëãèé, Äàðõàí-Óóë, Ñýëýíãý, 
Ãîâüñ¿ìáýð, Õýíòèé àéìãóóäàä 30%-41%-òàé áàéíà. 

ªâºðõàíãàé, Õºâñãºë, Çàâõàí àéìãóóä ñóìäóóäààñ 
âàêöèíæóóëàëòûí õàìðàëòûí ìýäýýã àâààã¿é òóë 
íýãòãýãäýõ áîëîìæã¿é áàéíà. 

Íèéñëýëèéí õóâüä âàêöèíæóóëàëòûí õàìðàëò 
×èíãýëòýé ä¿¿ðýãò 70,4%, Ñîíãèíîõàéðõàí, Áàÿíç¿ðõ, 
Áàãàõàíãàé ä¿¿ðýãò 24% - 36%, Áàÿíãîë, Íàëàéõ, 
Áàãàíóóð ä¿¿ðã¿¿äýä 1% - 18%-òàé áàéíà.

3-ð øàòëàëûí 3 ýìíýëãýýñ òºìºð çàìûí ýìíýëýã, 
êëèíèêèéí 2-ð ýìíýëýã âàêöèíæóóëàëòûã 100% õèéæ 
äóóññàí áàéíà.

Ä.Îþóíãýðýë  
♦     ♦     ♦

Øèíý îìãèéí õåìàããëþòèíèíèé ãåíèé  
í¿êëåîòèäûí   äàðààëëûã òîäîðõîéëæ GEN        

               BANK-íä á¿ðòã¿¿ëýâ
Òîìóóãèéí ¿íäýñíèé òºâèéí âèð¿ñ ñóäëàë÷èä 

2011 îíû íýãä¿ãýýð ñàðûí 11-íä àâñàí ñîðüöîíä 
èëð¿¿ëñýí òîìóóãèéí A(H1N1) öàðòàõëûí âèð¿ñèéí 
À/Óëààíáààòàð/190/2011 îìãèéí õåìàããëþòèíèíèé 
ãåíèéí á¿ðýí äàðààëëûã òîãòîîæ, íýãä¿ãýýð ñàðûí 
19-íä GenBank-íä CY080420 äóãààðòàé á¿ðòã¿¿ëñýí 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/319659310  
íü ýíý îíä á¿ðòã¿¿ëñýí õàìãèéí àíõíû òîìóóãèéí 
âèð¿ñèéí ñåêâýíñ áîëëîî õýìýýí ìàíàé ñóäëàà÷äàä 
áàÿð õ¿ðãýñýí ìýäýýã “Ðåêîìáèíîìèêñ” õýìýýõ 
ñóäëààãààíû âýá-ñàéò íýãä¿ãýýð ñàðûí 20-íä íèéòëýæýý 
http://www.recombinomics.com/News/01201101/
H1N1_Mongolia_2011.html . 

À/Óëààíáààòàð/190/2011 îìãèéí õåìàããëþòèíèí 
íü 2009 îíû öàðòàõëûí âèð¿ñèéí ýõ îìãèéí íýã áîëîõ 
A/California/07/2009 (H1N1) îìãèéíõîîñ 2 áàéðëàëä, 
òóõàéëáàë 188 äóãààð áàéðëàëä ñåðèí íü òðåîíèíààð 
(S188T), 208 äóãààð áàéðëàëä “Õ” íü ãëóòàìèíààð 
(X208Q) òóñ òóñ ñîëèãäñîí ìóòàöòàé áàéâ (Çóðàã). 
¯¿íýýñ S188T ìóòàöè íü ÀÍÓ-ä 2010 îíû 10 äóãààð 

    ÄÝÌÁ òîìóóãèéí âàêöèíû íàéðëàãûí  	
  òóõàé çºâëºìæºº íèéòë¿¿ëýâ
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33 Òîâ÷ ìýäýý, àæèãëàëò

ñàðààñ èëýð÷ ýõýëñýí áºãººä Èðàí, Èõ Áðèòàíè, 
ÎÕÓ-ä 2010 îíû 12 äóãààð ñàðààñ èëýð÷ ýõýëñýí, 
öàðòàõëûí âèð¿ñèéí øèíýýð òàðõàõ õàíäëàãàòàé 
øèíý äýä á¿ëýã(sub-clade)-ò õàìààð÷ áàéíà ãýæ 
“Ðåêîìáèíîìèêñ” âýá-ñàéò ìýäýýëñýí áàéíà.

Ï.Íÿìäàâàà
♦     ♦     ♦

Òîìóóãèéí A(H1N1)2009 öàðòàõëûí   
âèð¿ñèéí îð÷èë çîãñîîã¿é áàéíà

Òîìóóãèéí A(H1N1)2009 öàðòàõëûí âèð¿ñèéí îð÷èë 
Äýëõèé äàõèíä çîãñîîã¿é áàéãàà (Çóðàã 1) òóë ìàíàé 

îðîíä ÷ äàõèí òàðõàõ íºõöºë àðèëààã¿é áàéíà.
Ò¯Ò-ä ýíý îíû íýãä¿ãýýð ñàðä Óëààíáààòàð õîòûí 

Ñîíãèíîõàéðõàí ä¿¿ðãèéí íýãýí òàíäàëòûí öýãýýñ 
èð¿¿ëñýí 2 íàñòàé õ¿¿õäèéí õàìàð-çàëãèóðûí ñîðüöîíä 
A(H1N1)2009 öàðòàõëûí âèð¿ñ èëýðñýí íü ¿¿íèé 
áàòàëãàà áîëëîî. Ýíý ºâ÷òºíèé ýìíýëç¿éí èëðýë íü 
ÒÒª-íèé áóñàä èëðýëýýñ ÿëãààã¿é, õºíãºâòºð, ãýðýýð 
ýì÷ë¿¿ëæ áàéãàà áºãººä ãîëîìòûí ýïèäåìèîëîãèéí 
øèíæèëãýý ¿ðãýëæëýí õèéæ áàéíà.

Öàðòàõëûí âèð¿ñèéí öààøäûí òàðõàëò íü ýíý 
âèð¿ñèéí ýñðýã ìàíàé õ¿í àìûí äàðõëàëûí ò¿âøèíãýýñ 
õàìààðàõ áºãººä óã âèð¿ñèéí ýñðýã âàêöèíûã ºðãºí 
õýðýãëýñýí, õ¿í àìûí äàðõëàëûí ò¿âøèí åðºíõèéäºº 
õàíãàëòòàé áàéãàà ñóäàëãàà ãàðñàí áîëîõîîð øèíý 
ìóòàöè ¿¿ñýýã¿é áîë ºâ÷ëºë çºâõºí âàêöèíæóóëàëòàíä 
õàìðàãäààã¿é õ¿ì¿¿ñèéã õàìðàí òàðõàõ áîëíî. 
Ñóäàëãàà ¿ðãýëæèëæ áàéíà.

Ï.Íÿìäàâàà
♦     ♦     ♦

                                Òàëàðõàë		
Ìàíàé âýá-ñàéò 2008 îíû íýãä¿ãýýð ñàðûí 8-íä 

àíõíû ìýäýýãýý íèéòèéí õ¿ðòýýë áîëãîñíîîñ õîéø 
á¿òýí 2 æèë óëèðàí îäîæ, ýíý ºäð¿¿äýä ãóðàâäàõü 
îíûõîî ò¿¿õèéã ýõëýæ áàéíà. 

2011 îíû íýãä¿ãýýð ñàðûí 5-ààð òàñàëáàð áîëãîí 
òîîöîæ ¿çýõýä ºíãºðñºí õóãàöààíä ìàíàé âýá-ñàéòûí 
ìîíãîë õóâèëáàðò íèéò 556 ìàòåðèàë òàâèãäñàíûã 132 
856 óäàà ¿çñýí, ººðººð õýëáýë ìàíàé íýã ìàòåðèàëûã 
äóíäæààð 239 óäàà ¿çñýí ñòàòèñòèê ãàð÷ áàéíà. Âýá-
ñàéòûí òîîëóóðûí çààëòààð ¿çâýë âýá-ñàéòûí ìîíãîë 
õóâèëáàðûã ºäºð á¿ð 250-300 óäàà, 7 õîíîã á¿ð 1700-
2100 óäàà ¿çäýã áîëñîí áàéíà.

Ìàíàé âýá-ñàéòûí õàìãèéí òîãòìîë áóëàí íü 
“Òîìóóãèéí òàíäàëòûí ìýäýý” áºãººä òîìóóãèéí ýíý 
óëèðàëûí 7 õîíîã òóòìûí ìýäýýã äóíäæààð 67 óäàà 
¿çýæ áàéãàà áîë, 2009 îíû 43 äàõü 7 õîíîãèéí ìýäýýã 
õàìãèéí îëîí áóþó 965 óäàà, 2010 îíû 45 äàõü 7 
õîíîãèéí ìýäýýã õàìãèéí öººí áóþó 29 óäàà ¿çæýý.

Ãýõäýý ìîíãîë õóâèëáàðûã ¿çýæ àøèãëàã÷äàä 
õàìãèéí ñîíèðõîëòîé, õýðýãòýé ìýäýýëë¿¿ä íü Óëñûí 
îíöãîé êîìèññûí 2009 îíû 10 äóãààð ñàðûí 13-íû 
5 äóãààð òîãòîîë (2612 óäàà ¿çñýí), Ìîíãîë óëñûí 

åðºíõèé ñàéäûí 2009 îíû 11 ä¿ãýýð ñàðûí 2-íû 104 
ä¿ãýýð òîãòîîë (2506 óäàà ¿çñýí), Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ñàéäûí 2009 îíû 10 äóãààð ñàðûí 6-íû 323 äóãààð 
òóøààë (2363 óäàà ¿çñýí), Èðãýäýä ýð¿¿ë ìýíäèéí 
çºâëºëãºº ºãºõ óòàñíû æàãñààëò (2173 óäàà ¿çñýí) 
çýðýã íèéòëýã ëàâëàãàà ìàòåðèàëóóä áàéæýý. ªºðººð 
õýëáýë ìàíàé âýá-ñàéòûí ìîíãîë õóâèëáàðûã çîíõèëîí 
àøèãëàãñàä áîë òîäîðõîé çîðèëãîòîé, èë¿¿ ïðàãìàòèê 
õ¿ì¿¿ñ áàéñàí ãýæ õýëæ áîëîõîîð áàéíà. Ýíý ÷ 
áèäíèé òàâüñàí ãîë çîðèëò ìºí. Áèä âýá-ñàéòûíõàà 
àøèãëàëòûí ñòàòèñòèêèéã óëàì ã¿íçãèéð¿¿ëýí ñóäëàæ, 
âýá-ñàéòàà àëü áîëîõ îëîí õ¿íä õýðýãòýé, àøèãòàé 
âýá-ñàéò áàéëãàõûí òºëºº àæèëëàõ áîëíî. 

Ìàíàé âýá-ñàéòòàé çîõèîã÷îîð áîëîí àøèãëàã÷ààð 
õàìòðàí àæèëëàñàí õ¿í áîëãîíä ýíýõ¿¿ çàâøààíûã 
àøèãëàí òàëàðõñàíàà èëýðõèéëæ, õîéøèä ÷ õàìòðàí

àæèëëàõûã óðèõûí õàìò, ýíýõ¿¿ âýá-ñàéòûí 
àãóóëãà, äèçàéíûã ñàéæðóóëàõ òàëààð ñàíàëàà 
õàðàìã¿é õóâààëöàõûã õ¿ñýå.

Ï.Íÿìäàâàà, Á.Ãàíöîîæ

♦     ♦     ♦

Àíãààõ óõààíû äîêòîð Î.Áààòàðõ¿¿ Àçè 
íîìõîí äàëàéí îðíóóäûí ýëýã ñóäëàëûí 

õîëáîîíû íýðýìæèò øàãíàë õ¿ðòëýý

Ìîíãîëûí Ýëýãíèé Ýìãýã Ñóäëàëûí Õîëáîîíû äýä 
åðºíõèéëºã÷, ÝÌØÓÈÑ-èéí Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí 
òýíõìèéí îðëîã÷ ýðõëýã÷ ÀÓ-íû äîêòîð Î.Áààòàðõ¿¿,  
ÝÌØÓÈÑ-èéí Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí òýíõìèéí 
àõëàõ áàãø, ÀÓ-íû äîêòîð Í.Õîðîëñ¿ðýí, Íèéãìèéí 
Ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿ðýýëýíãèéí Ìîëåêóë áèîëîãèéí 
ëàáîðàòîðèéí ýðõëýã÷, áèîëîãèéí óõààíû äîêòîð 
Ñàéí÷èìýã íàð ßïîí óëñàä çîõèîãäñîí Àçè Íîìõîí 
Äàëàéí Îðíóóäûí Ýëýã Ñóäëàëûí Õîëáîîíû 7-ð áàãà 
õóðàëä Ìîíãîë óëñûã òºëººëºí àìæèëòòàé îðîëöîîä 
èðëýý. 

Òóñ õóðàëä Àçè íîìõîí äàëàéí 20 ãàðóé îðíóóäûí 
400 îð÷èì ýì÷, ýðäýìòýí, ñóäëàà÷ òºëººëºã÷èä 
îðîëöæýý. Ýíý õóðàëä îðîëöñîí ÝÌØÓÈÑ-èéí 
áàãø, ÀÓ-íû äîêòîð Î.Áààòàðõ¿¿ Ìîíãîë óëñ äàõü 
õåïàòèòûí Ñ âèð¿ñèéí õàëäâàðûí òàëààð çî÷èí 
ïðîôåññîðîîð óðèãäàí ëåêö óíøèæ, ìºí  õàíàí 
èëòãýëèéí õóðàëäààíûã äàðãàëëàà. 

ÀÓ-íû äîêòîð Î.Áààòàðõ¿¿ Ìîíãîëûí àíàãààõ 
óõààíû ñàëáàðûã á¿ñèéí ò¿âøèíä ¿íýëñýí íýð 
õ¿íäòýé øàãíàëûí ýçýí áîëëîî. Òýðýýð Àçè íîìõîí 
äàëàéí îðíóóäûí Ýëýã ñóäëàëûí õîëáîîíû ýíýõ¿¿ íýð 
õ¿íäòýé øàãíàëûã “Ìîíãîë óëñûí õ¿í àìûí äóíäàõ Ñ 
õåïàòèòûí ãåíîòèïèéí ñóäàëãàà” ñýäýâò èëòãýëýýðýý 
õ¿ðòýæ, Ìîíãîë ýðäýìòíèé á¿òýýëèéã ºíäðººð 
¿íýë¿¿ëëýý. 

Ë.Ýíõáààòàð
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Çýðýã õàìãààëààã¿é ýðäýìòýí

ÝÕß-íû îðëîã÷ ñàéä àñàí Ñ.Øààäàé “Òóóëñàí 
çàìàà ýðãýí õàðàõàä” íîìîíäîî:

	 “... Òàðâàãàí òàõëûí òºâ ñòàíöûã áàéãóóëàõààñ 
íü ýõëýýä èõ ýì÷ Ø.Ñàìáóó, Ë.Äàâàà, Ö.Îòãîí, çîîëîãè÷ 
Æ.Äýìáýðýë íàð ãîë ¿¿ðãèéã ã¿éöýòãýæ áàéëàà ...” ãýæ 
òýìäýãëýñýí áàéäàã.	 Æ.Äýìáýðýë õýíýýñ ÷ äóòàõã¿é 
ñóðàëöàõûí ñàöóó Í.Âèíîêóðîâûí “Ýðýëõýã ãóðàâ” 
òóóæèéã îð÷óóëàí íîì áîëãîæ ãàðãàæýý. Òàðâàãàí 
òàõëûí ñòàíöàä çîîëîãè÷-õýëìýð÷ýýð òîìèëîãäîí 
î÷ñîí öàãààñ ýõëýí øèíæèëãýý ñóäàëãààíû èõ àæëûí 
òºëºº èäýõ õîîë, óíòàõ íîéðîî õàñàí ç¿òãýæ ÿâñàí 
íýãýí.  Àíõíû ýìíýëýã-áèîëîãèéí íýð òîìú¸îíû 
òàéëáàðûã õèéæ Á.Ðèí÷åí, Ö.Äàìäèíñ¿ðýí, Á.Ñîäíîì, 
ß.Öýâýë, Í.Æàãâàðàë íàð êîìèññò íü áàéäàã Óëñûí 
íýð òîìú¸îíû êîìèññûí õóðëààð áàòëóóëæ òóñãàé 
íîì áîëãîí ãàðãàõàä Á.Ðèí÷åí:

	 -Äýìáýðýë ýý, ÷è èõ çºâ þì õèéëýý. Õàðèéí 
õýëýíä õºòë¿¿ëýõã¿é òºðºëõ ìîíãîë íýðøñýí íýð 
òîìú¸îòîé áîëíî ãýäýã áàãà þì áèø! Ãàíö ¿ã ÷ 
ãàíöàääàãã¿é þì ø¿¿ ãýñýí íü èõ óðàì ºãñºí ãýäýã. 

	 Æ.Äýìáýðýë ºã¿¿ëð¿¿í: 
	 - ¯ã ãýäýã õýö¿¿! Îíîñîí îíîîñîí íýð òîìú¸î 

ãýäýã ÷èíü øèíæëýõ óõààíû íýýëò ø¿¿  äýý. Ìàõ÷èí 
øóâóóã ìàíàéõàí “æèã¿¿ðòýí” ãýäýã. Ýíý áîë áóðóó. 
Ìîíãîë àðäûí äóó “Ýð áîð õàðöàãà” äóóíä

	 Ýð áîð õàðöàãàíä ìèíü óó
	 Øèã¿¿ðãýíäýý õ¿÷òýé ãýæ äóóëäàã. 
	 Ìàõ÷èí øóâóóã æèã¿¿ðòýí áèø “Øèã¿¿ðýãòýí” 

ãýæ íýðëýõ íü èë¿¿òýé îíîæ áàéãàà þì. 
	 “Àðààòàí” ãýæ àðààòàé áîëãîíûã õýëäýã þì 

áîë ºâñºí òýæýýëò ãºðººí àðààòàé ø¿¿ äýý. “Àðüÿàòàí” 
ãýäýã ¿ã àâèàíû ñóíæðàëòààñ áîëæ àðààòàí áîë÷èõñîí 
þì øèã áàéãàà þì. “Àðè” ãýäýã ÿçãóóð ¿ãèéí ¿íäýñ íü 
ñî¸î ãýñýí ìîíãîë ¿ã. ×îíî áàõü ìýò áèå áèåð¿¿ãýý 
ñàëààâ÷ëàí îðñîí ñî¸îíûõàà äýìýýð õîîëîî îëæ 
èääýã àìüòàí! Çóóñàí ë áîë òàâüäàãã¿é òýð çýâñýã íü 
íýðèéíõýý èëýðõèéëýë áîëæ óã íü “ñî¸îòîí” õýìýýõ 
íü çºâ þì äàà. Ãàíö ¿ãíèé òºëºº Á.Ðèí÷åí áàãøèéí 
àéëäñàíààð “ãàíöäàõã¿é þì ø¿¿!” ãýæ õººöºëäñººð “¿ã 
¿ñýðãýæ ýðäýìòýí ìýðãýäòýé ñàíàë áîäëîî õóâààëöàæ 
ÿâëàà. “Õàðõûã ë õàðõ ãýíý”, “Òàõàë òýëýý õóðãà 
áèø” ãýõ ìýò îëîí àðâàí ºã¿¿ëýë áè÷èæ ìýòãýëöýæ 
ÿâëàà. Ìèíèé ñ¿¿ëèéí ¿åèéí ñóäàëãàà øèíæèëãýýíèé 
á¿òýýë¿¿äýä “×óìàà”, “Î÷îã” ãýäýã õî¸ð ¿ã îëîí ãàð÷ 
õ¿ì¿¿ñèéí àíõààðëûã èõýä òàòàæ áàéãàà. 

	 Óëñ òºðèéí ç¿òãýëòýí, áèîëîãèéí óõààíû 
àíõíû ýðäýìòýí Ä.Öýâýãìèä ãóàé À.Ã.Áàííèêîâûí 
“Àäãóóñàí àìüòäûã õàéðëàí õàìãààëöãààÿ” íîìûí 
îð÷óóëãûã íü Óëààíáààòàðààñ îëæ àâààä Õýíòèéä 

î÷èõäîî “Ýðõýì íºõºð Æ.Äýìáýðýë äýãýýí ýíýõ¿¿ 
íîìûã îð÷óóëñàíä õàëóóí áàÿð  õ¿ðãýå. Ä.Öýâýãìèä. 
1983-10-30. ªíäºðõººí” ãýæ ãàðûí ¿ñýã äóðñãàæýý. 

	 Æ.Äýìáýðýëèéí òóóëñàí àìüäðàëûí çàì þì äàà! 
ÇÕÓ-ûí ÝÕß-íû îðëîã÷ ñàéä àñàí ýðäýìòýí Í.Ïàñòóõîâ 
áîëîí äîêòîð ïðîôåññîð Â.Â.Êó÷åðóê, Ä.È.Áèáèêîâ 
íàðûí íýýëò, á¿òýýë¿¿äýä  Æ.Äýìáýðýëèéí ñóóðü 
ñóäàëãààã îëîíòàà äóðäñàí èø òàòñàí áàéäàã íü 
íýãèéã õýëýýä áàéõ øèã! “Äýëõèéí òàõëûí ãîëîìò”, 
“Òºâ Àçèéí òàðâàãàí òàõëûí ìýäýýëýë”, ÁÍÕÀÓ-ûí  
ªâºðìîíãîëûí “Ýð¿¿ë ìýíäèéí ìýäýý” ñýòã¿¿ë¿¿äýä 
Æ.Äýìáýðýëèéí ñóäàëãààíû ìàòåðèàëóóäûã ø¿¿ðýí 
àâ÷ îëîíòàà íèéòýëñýí áàéäàã íü ñàíàìñàðã¿é õýðýã 
îãò áèø ãýëòýé. 1973 îíä ×èòà ìóæèä áîëñîí îëîí 
óëñûí ñåìèíàðò ººðèéí áèåýð îðîëöîõ çàâøààí 
îëäîæ òàâüñàí èëòãýë íü îëíû àíõààðëûã ç¿é ¸ñîîð 
òàòàæ ýðäìèéí öîë çýðýãã¿é ãýõýýð òîëãîé ñýãñðýí 
õàðàìñàæ áàéõûã íü í¿äýýðýý õàðæ, ÷èõýýð ñîíññîí 
õ¿í áàéäàã þì áèëýý. 

	 Æ.Äýìáýðýëèéí òºðºëõ øóäàðãà çàí ÷àíàð íü 
äýýøýý õàëãààòàé õ¿í ìýò îéëãîãäîí ýëäâýýð õàâ÷èãäàæ 
ýðäìèéí öîë çýðýã õàìãààë÷èõ áîëîëöîîãîî õààëãàæ 
ÿâñíààñ áèø äýðãýäýõ íºõäºäºº ò¿øèãòýé, äîîä 
õ¿ì¿¿ñòýé õàëàìæòàé íýãýí. Õèéõ ë þìàà õèéæ ÿâúÿ 
ãýñýí íýãýí ¿ç¿¿ðò ñýòãýëýýð ç¿òãýæ “Ìîíãîë Óëñûí 
áàéãàëèéí ãîëîìòîò õàëäâàðò ºâ÷íèé ãàçàð ç¿éí 
ìóæëàë”, “Òàðâàãàíû òàðõàö áàéðøèë, íÿãòàðøèë” 
çýðýã òîìîîõîí ñóäàëãààã ãàçàð íóòàã äýýð íü õèéæ 
Ìîíãîë Óëñûí ãàçðûí çóðàãò îðóóëàí, òóñãàé ºíãºò 
àòëàñíû ýõ çîõèîã÷ áîëñîí áàéíà. Îâîã íü øàõóó 
áîëñîí “Òàðâàãàí òàõëûí ñòàíö”-ûíõàà òóëãûí ÷óëóóã 
òóëàëöàí ãîëîìòûã íü áàäðààõûí ñàöóó õîðòîí 
ìýðýã÷èä óñòãàõ òîâ÷îîíû àíõíû äàðãà, Áàÿí-ªëãèé, 
Äîðíîä, Áàÿíõîíãîð àéìãóóäûí Áàéãàëèéí ãîëîìòîò 
ºâ÷íèéã ýñýðã¿¿öýí ñóäëàõ òºâ¿¿äèéã áàéãóóëæ õºë 
äýýð íü áîñãîñîí õ¿í. ¯ëèéí öàãààí îãîòíî ¿¿ðëýñýí 
Òóóëûí õºíäèéãººñ ººðèéí àæëûí ãàðààãàà ýõýëñýí 
òýðáýýð 18 àéìãèéí 100 ñàÿ ãà áýë÷ýýðèéí òàëáàéä 
20 ìÿíãà ãàðóé íÿí òýýã÷ àìüòíûã øèíæèëãýýíä 
îðóóëæ 100-ãààä öýã ãàçàðò òàðâàãàí òàõëûí ãîëîìò 
èëð¿¿ëæ äºðâºí óäàà õ¿í, àìüòäûí ºâ÷ëºëèéí òàõëûí 
ãîëîìòîíä àæèëëàæ áàéæýý. 

	 Òàõëûí ãîëîìò! ... 1960-ààä îíä Î÷èðâààíü 
ø¿òýýíòýé èõ óóëñûí ñàâ ãàçàðò ãàðñàí òàõëûí 
ãîëîìòûã ìàãàäëààä õºë õîðüæ, öýýð òîãòîîí òàðâàãà 
àãíàëòûã çîãñîîñíûõîî òºëºº óëñ ýõ îðíû ýäèéí 
çàñàãò íîöòîé õîõèðîë ó÷ðóóëàí òàðâàãà àãíàëòûí 
óëñûí òºëºâëºãºº òàñàëñàí õýðãýýð áààëóóëàí 
íóòàã çààãäàæ ÿâñàí íýãýí áîë Æ.Äýìáýðýë. Õîæèì 
íü ÝÕß-íû îðëîã÷ ñàéä àñàí Ñ.Øààäàé äýýã¿¿ð 
òóøààëûí õ¿ì¿¿ñò ó÷ðûã òàéëáàðëàí ÿòãàæ óõóóëàí 

Áîäðîë áÿñàëãàë
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ñýíõð¿¿ëñíèé à÷ààð àðàé ãýæ öàãààäñàí ãýäýã.
	 ªºðèéãºº àêàäåìè÷ Î.Øàãäàðñ¿ðýí, 

ïðîôåññîð Àíóäàðûí Äàøäîðæ íàðûí óóãàí øàâü 
íàðûí íýã ãýæ áàõàðõàí äóðñàæ, äóðòãàë íîìîíäîî 
áè÷ñýí áàéõàä àíàãààõ óõààíû äýä äîêòîð Ä.Áàòñ¿õ, 
Æ.Áàòáîëä, Í.Áàâààñàí íàð Æ.Äýìáýðýëèéã ýðäýì 
óõààíä äºðººë¿¿ëñýí áàãøàà ãýäýã þì áèëýý. 
Õ¿íèé ãàâüÿàò ýì÷ ×.Îðîñîî  õ¿¿õýä àõóé öàãòàà 
Æ.Äýìáýðýëèéã äàãàëäàí Ìîíãîëûí äîðíîäûí õýýð 
òàëä àíõ àæèë àìüäðàëûí ãàðààãàà ýõýëæ õýýðèéí 
õàéãóóëûí àíãèä àæèëëàæ áàéñíàà äóðñàí ÿðüäàã þì. 
Õèéñýí þìòàé, á¿òýýñýí á¿òýýëòýé áàéíà ãýäýã õ¿í 
áîëñíû áàõàðõàë. Îð÷óóëàã÷, íèéòëýë÷, ÿðóó íàéðàã÷. 
Ýíý ¿ãí¿¿ä Æ.Äýìáýðýë ãóàéä áàñ õàìààðíà. 

	 Òýðýýð “Ãîöûíõîí” ãýäýã íàéðàãëàë òóóðâèæ, 
îëîí çóóí ø¿ëýã áè÷èæ, Õàí õýíòèéí “ñ¿ëä äóóã” 
çîõèîæ áàéñàí ÷ ººðèéíõ íü õýëäýãýýð ýíý áîë 
“Ìèíèé õîááè” ãýýä õýâë¿¿ëýýä íîì áîëãî÷èõü¸ 
ãýæ áîäñîíã¿é. ªºðèéí á¿òýýë¿¿äýýñ “Áè òýíãýðèéí 
òàìãàòàé õ¿í”-ýý àðàé äýýð áîëñîí ãýæ äàðóóõàí 
ºã¿¿ëíý.

Æ.Äýìáýðýëèéí àæèë ¿éë, óðàí á¿òýýë íü óíäðàí 
áàéõûí åðººë òàâèÿ. 

“Ýð¿¿ë ìýíäèéí ìýäýý” ñîíèí 1999îí 11ñàð ¹ 32 
(056) Æ.Ëõàíààñ¿ðýí

Àõìàä áèîëîãè÷ Æ.Äýìáýðýë

Ìîíãîë ýõ îðíîî ìîíãîë ò¿ìíýýí òàõëààñ àâðàí 
õàìãààëàõ ¿éëñýä, ñàëõèíû äîîãóóð íü á¿¿ õýë 
íýðèé íü ñîíñîõäîî àéæ ñýæèãëýäýã òàõëûí ñèñòåìä 
îðæ, ººðèéí àìüäðàë àæëûíõààí çàëóó èäýð íàñàà 
çîðèóëæýý. 

Íýã. Ãàäààäûí ìýðãýæèëòí¿¿ä óðèëãààð àæèëëàäàã 
òàõàë ñòàíö (ºðòºº)-ã óëñûí ÷àíàðòàé òîì áàéãóóëëàãà 
èíñòèòóò (ñóäëàõ ãàçàð) áîëãîõ ñàíàëûã äýâø¿¿ëýí 
ÁÍÌÀÓ-ûí ÑíÇ-èéí 1961 îíû 510-ð òîãòîîëîîð Ãîö 
Õàëäâàðòûã áàéãóóëæ, ãîöûí (òàõëûí) Äýìáýðýë ãýæ 
àëäàðøèæ ÿâñàí ãîöûí àíõíû äàðãà ìýðãýæèëòýí 
àæýý. 	 Òàõëûí òºâ, õºäººãèéí ñàëáàðóóäûã 
áýõæ¿¿ëýõýä ººðèéí àìüäðàëûí 50 ãàðóé æèëèéã 
õ¿íä õîðòîé íºõöºëä çîðèóëæýý. Òóõàéëáàë: Äîðíîä, 
Õýíòèé, Áàÿí-ºëãèé àéìãóóäûí ñàëáàðûã øèíýýð 
áàéãóóëàí áýõæ¿¿ëýõ, Ìîíãîë-Îðîñ õî¸ð óëñûí 
õàìòàðñàí îòðÿäûã çîõèîí áàéãóóëàõàä ººðèéí àð, 
ãýð ¿ð õ¿¿õäýý îðõèí Äîðíûí òàë õýýðò 10-ààä æèë 
àæèëëàæ áàéæýý. Åð íü Äýìáýðýë ãóéä ÿâààã¿é àéìàã 
áàéõã¿é, õàðèí ñóìóóä áàéäàã. 

	 Àíõ àéìàã ñóìäàä õýäýí ñàð æèëèéí 
õóãàöààãààð òàõàë,  òàõëûí ãîëîìò äàðàõ, ñóäëàõ, 
çºâëºõ çýðãýýð èõýâ÷ëýí òîìèëîëòîîð àìüäðàëûíõàà 
èõýíõèéã ìîðèí äýð äýýð àæèëëàæ ºíãºðººæýý. 
Àëáàí ìýäýýãýýð Àëòàé, Õàíãàé, Ãîâü õýýðèéí 18 
(21) àéìãèéí 100 ñàÿ ãàðóé ãà òàëáàéä îëîí àðâàí 

øèíæèëãýýíèé îòðÿäûã áèå÷ëýí çîõèîí áàéãóóëæ, 20 
ìÿíãà ãàðóé òàõàë òýýã÷ àìüòäûã øèíæèëãýýíä îðóóëæ, 
òàõëûí 100 ãàðóé öýãò ãîëîìòûã èëð¿¿ëñýí áàéíà. 
Ýíý õýäèé õýìæýýíèé òàõëûí áàéãàëèéí ãîëîìòûã 
äàðæ, ýð¿¿ëæ¿¿ëñýí ìýäýý îäîîãîîð õàðààõàí 
õàðààã¿é áàéíà. Ìºí òàõàë äàìæóóëàã÷ ìýðýã÷èä 
(òàðâàãà, ¿ëèéí öàãààí îãîòíî, õàðõ)-ûí òàëààð 
ýðäýì øèíæèëãýýíèé îëîí àðâàí ºã¿¿ëýë áè÷èæ, 
íèéòèéí õ¿ðòýýë áîëãîñîí. Òóõàéëáàë: ¿ëèéí öàãààí 
áîë çºâõºí áýë÷ýýð ñ¿éòãýã÷ áèø áàéãàëèéí ºâ÷èí 
òàõàë òàðààã÷ áîëîõûã, ò¿¿íòýé ÿàæ òýìöýõ àðãóóäûí 
òàëààð íèéòýä çîðèóëñàí ñóðòàë÷èëãààíû ìàòåðèàë 
ìºí õàðõûí òàëààð íîì áè÷èæ, ýðäýì øèíæèëãýýíèé 
ºã¿¿ëýë ãàäààäàä õýâë¿¿ëñýí.

Øèíýýð îëîí ç¿éëèéã ñàíàà÷ëàí çóðæ çîõèîí 
á¿òýýæýý. Òàõàëòàé áººñ, á¿¿ðýã, õà÷èã, øàâüæ ò¿¿õ 
ãàð àæèëëàãààã òåõíèêæ¿¿ëýõ çîðèëãîîð, á¿ðõýýð 
õýìýýõ òºõººðºìæèéí çóðàã õºðãèéã íü ººðºº ãàðãàæ, 
òýð ¿åèéí òºìðèéí çàâîäîîð õèéëãýí, ãàð àæèëëàãààã 
àâòîìàòæóóëæýý. Áàéëäààíû ïóóæèí, øóâóóíû áóó, 
ÕÀÀ-í ä¿ê ìàøèí, íèñýõ îíãîöîîð õîð öàöàõ àðãóóäûã 
ººðèéí îðîíä  íýâòð¿¿ëñýí áàéíà.

	 Õî¸ð. Äýìáýðýëèéí àæëûí õî¸ð äàõü ÷èãëýë 
áîëîõ ýä õºðºíãèéã ñ¿éòãýã÷, ìºí ºâ÷èí òàõàë òàðààã÷ 
õîðòîí (ìýðýã÷-øàâüæ-øèìýã÷)-ýýñ ìîíãîëûí õîò 
ñóóðèí, õ¿í àìûã õàìãààëàí, àðèóí öýâýð ýð¿¿ë àõóéã 
áèé áîëãîõîä îíîë àðãà ç¿éã áîëîâñðóóëàí ïðàêòèê, 
îëîí àñóóäàëä îðîëöîí øèéäâýðëýñýí ºðãºí ìýäëýãòýé 
à÷òàí áîëíî. ¯¿íä: 1956 îí áóþó 55 æèëèéí òýðòýýä 
áîëîí áàéãàëèéí õîðòîíòîé òýìöýõ àíõíû  òàñãèéí 
àæèëëóóëæ óëìààð 1976 îíä ÑíÇ-èéí 141-ð òîãòîîë 
ãàðãóóëàí Õîðòîí ìýðýã÷èäòýé òýìöýõ òîâ÷îîã óëñ 
îðíû õýìæýýíä, íèéñëýë, àéìàã õîòîä øèíýýð çîõèîí 
áàéãóóëàí óäèðäñàí äàðãà ìýðãýæèëòýí. Òàõëûã 
èäýâõòýé äàìæóóëàã÷, àõóéã èäýâõòýé ñ¿éòãýã÷ õàðõûã 
ìîíãîë îðíû íºõöºëä ñóäàëñàí àíõíû ñóäëàà÷. Õàðõ 
ãýäýã íýðèéã ººðºº ºã÷ ãàäààä äîòîîäûí õýâëýëýýð 
ñóðòàë÷èëàí, ýðäýìòýí øàâü íàðûã ÷ òºð¿¿ëñýí áàéíà. 
ªíºº ¿åä õàðõûã ìýäýõã¿é õ¿í ìîíãîëä áàéõã¿é 
áîëæýý. 

	 Ìºí ãàäààä îðíîîñ ìîíãîë (íèéñëýë)-ä 
íýâòðýí èðñýí ìàø æèæèã áèåòýé òóí õºíººëòýé õóë 
øîðãîîëæèéã óñòãàõ àðãûã áîëîâñðóóëàí, õýðýãëýõ 
çààâðûã ãàðãàñàí. í.Äýìáýðýë àõóéí õîðòîíòîé 
òýìöýõèéí õàìò, èðãýíèé õóâüä ßàðìàã, Áàÿíç¿ðõèéí 
ã¿¿ð, Èõ òýíãýðèéí çàì, öýíãýëäýõ õ¿ðýýëýí, Áîãä 
óóëûí àðûí íîãîîí òºãºëä ìîä ñóóëãàõ, õîò òîõèæóóëàõ 
àæèëä îðîëöîí õ¿÷ýý ºðãºæýý.

	 Ãóðàâ. Äýìáýðýëèéí àæèë á¿òýýë íü øóëóóí 
äàðäàí çàìààð áèø àòàà æºòºº, ìóëãóó ìýäëýã, 
óëñ òºðèéí õîðîí áîäëîãûí óðøèã çýðýã áàãàã¿é 
áýðõøýýëèéã äàâàí òóóëæ àìæèëòàíä õ¿ðñýí áàéíà.

1.	 Õàíãàéí (Çàâõàí, Áàÿíõîíãîð çýðýã) òàõëûí 
áàéãàëèéí èäýâõèòýé ãîëîìòîíä ìýðãýæëèéí 
áîäëîãîîð àâñàí øèíýëýã àðãà õýìæýýã ìóøãèí 
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ãóéâóóëæ, Ýð¿¿ëèéã Õàìãààëàõ ßàìíû êîëëåãèéí 
õóðëààð öàëèí, ìýðãýæëèéã áóóðóóëàí, õºäºº 
àæèëëóóëàõààð øèéòãýæ, óëìààð Íàìûí Òºâ Õîðîî, 
çàñãèéí ãàçðûí õÿíàí øàëãàõàä: í.Äýìáýðýë íü óëñûí 
ýäèéí çàñàãò çîðèóä õîð õ¿ðãýõ ãýñýí Äàé÷èí âàíãèéí 
óãñààíû ôåîäàë õýìýýí ìàòóóëæ õýäýí ñàðààð àæèë, 
öàëèíã¿é õîõèðîîæ áàéæýý. 

2.	 Òîìèëîëò äóóäëàãààð õºäºº ãàäàà àæèëëàæ 
áàéõ ¿åä íü õàìò îëíû õóðàë öóãëààíààð áóþó äýýä 
áàéãóóëëàãààñ øèéäýæ, ñàíàë áîëãîñîí øàãíàë 
óðàìøóóëëûã íü çóâ÷óóëñàí áàéíà. Æèøýýëýõýä:

•	 1960-1970 îíû ¿åä Óëààíáààòàðûã òàõëààñ 
àâàðñàí óëñûí íóóö àæèëëàãààòàé õîëáîîòîé äýýä 
ãàçðààñ øèéäñýí “Íèéñëýëèéí õ¿íäýò èðãýí” öîë 
òýìäýã (30-40 æèëèéí ºìíº) 

•	 1990 îíä áàéãóóëëàãóóäûí õàìò îëíû 
ñàíàëààð îëãîõîîð øèéäñýí “Àëòàí ãàäàñ” îäîí (10 
æèëèéí ºìíº)

•	 2001-03-15-íä õàìò îëíû õóðëààð 100% ñàíàë 
äýâø¿¿ëñýí “Ìîíãîë Óëñûí Ýð¿¿ëèéã Õàìãààëàõûí 
Ãàâüÿàò àæèëòàí” öîë áàñ ë îëãîãäîîã¿é áàéíà. 

3.	 Àæëûí çàéëøã¿é øààðäëàãààð äýâøèãäýí 
õýðýãæñýí îíîë àðãà ç¿éí á¿òýýëýýðýý ýðäìèéí 
çýðýã õàìãààëàõààð 1963 îíîîñ ýõýëñýí, ÿëàíãóÿà 
Îðîñ-Çºâëºëòèéí ýðäýì øèíæèëãýýíèé áàéãóóëëàãà, 
ýðäýìòýí áàãø íàð íü øóóä äýâø¿¿ëýí êàíäèäàòûí 
øàëãàëòûã ººðñäºº çîõèîí áàéãóóëàí àâ÷, ä¿íã 1973 
îíä àëáàí ¸ñîîð ìàíàé  Àêàäåìè áîëîí ÝÕß-íä 
èð¿¿ëýí ìýäýãäñýí øààðäëàãûã 10 æèëýýð ñóíæðóóëàí 
óëìààð çàìõðóóëæýý. Çàðèì ñîíèí õýâëýë /1998 
îí/-ä Äýìáýðýëèéã öîëã¿é ÷ ãýñýí ýðäýìòýí õýìýýí 
áîäèò ¿íýíèéã èëýðõèéëñýí ºã¿¿ëýë ñîíèí ñýòã¿¿ëä 
õýâëýãäæýý. 

Äºðºâ. Ýïèçîîòîëîãè-ýïèäåìèîëãè áóþó áàéãàëü-
õ¿í àõóéí ºâ÷èí òàõëûí ãîëîìòûã ñóäëàæ, áàéãàëü-
ýêîëîãèéí çýðëýã íºõöºëä àìüäàð÷ áóé ìàë÷èä-
í¿¿äýë÷èä òàõàëä èë¿¿ íýðâýãäýõ áîëîìæòîéã, 
òºâëºðºë ñóóðèí áèé áîëîõûí õýðýýð áàéãàëèéí 
ººðèéí îðíû áîëîí ãàäààäûí ýëäýâ õîðòîí ìýðýã÷, 
øàâüæ ãýð  îðîíä íýâòýð÷, ºâ÷èí òàõëûã èë¿¿ 
äàìæóóëàõ àþóëòàéã àíõààðàí, òýäãýýðòýé õýðõýí 
òýìöýõ îíîë àðãà ç¿éã áîëîâñðóóëñàí ó÷èð ñîíèíä 
“öîëã¿é ýðäýìòýí” õýìýýí õýâëýãäýæ áàéæýý.

•	 Òàõàë õîðòîé íü áàéãàëèéí çýðëýã 
á¿òýýãäýõ¿¿í ó÷èð õýäèéä ÷ òýäíèé àþóëä íýðâýãäýæ 
áîëîõûã àðä ò¿ìýíä îéëãóóëæ, ñóðòàë÷èëàõ íü ýíý 
÷èãëýëèéí ýðäýìç¿éí ìýäëýã õºãæººã¿é òýð ¿åä ìàø 
÷óõàë áàéñàí.

•	 ¯¿íòýé õîëáîãäóóëàí Ìîíãîë îðíû áîëîí 
Òºâ Àçèéí òàõëûí áàéãàëèéí ãîëîìòûã àþóëûí 
çýðýãëýëýýð ãàçàð ç¿é-ýêîëîãèéí ¿¿äíýýñ àíãèëñàí 
ýðäýì øèíæèëãýýíèé á¿òýýë íü îíîë-ïðàêòèêèéí 
íóóö ò¿ëõ¿¿ð áîëñîí áàéíà.

•	 Íºãºº òàëààð ºâ÷èí òàõàë òàðààäàã áîëîâ÷ 
ýäèéí çàñàã áà àãíóóðûí à÷ õîëáîãäîëòîé òàðâàãà, 

çóðàì ýäãýýð àìüòäûã õ¿éñëýí óñòãàäàã ºìíºõ 
áàðèìòàëñàí õýâøëýýñ çàéëñõèéæ, 1955 îíîîñ àãíàæ, 
ñèéðýãæ¿¿ëýõ øèíý àðãûã íýâòð¿¿ëæ, óëìààð òýäãýýð 
àìüòäûã áèø ãàäíàõ øèìýã÷-áººñ á¿¿ðãèéã óñòãàõ 
äýâøèëòýò îíîë àðãà ç¿éã áîëîâñðóóëæ ïðàêòèêò 
íýâòð¿¿ëñýí íü ãàäààäûí ýðäýìòýä ºíäðººð ¿íýëýí 
ñàéøààæýý.

Òàâ. Áèîëîãè, áàðèëãà-ýð¿¿ë àõóé, àíàãààõ óõààíû 
÷èãëýëýýð: Á.Ðèí÷åí, Ö.Äàìäèíñ¿ðýí, ß.Öýâýë, 
Á.Ñîäíîì, Ø.Ëóâñàíâàíäàí, Ë.Ìèøèã, Ï.Õîðëîî, 
Ä.Öýâýãìèä, Æ.Òºìºðöýðýí íàðûí çýðýã ñóóòíóóäûí 
òàëàðõàë äýìæëýãèéã õ¿ëýýñýí íýð òîìü¸îíû 2 òîëü 
(1959, 1972 îíä) õýâëýãäýí îëíû õ¿ðòýýë áîëæýý.  
Ýíý òîëèóäàä í.Äýìáýðýëèéí îíîîñîí áóþó øèíýýð 
á¿òýýñýí íýðøèë ¿ã¿¿ä íü Îðîñ-Ìîíãîë òîëü 1982 
îíû, ß.Öýâýëèéí 1966 îíû Ìîíãîë õýëíèé òîâ÷ 
òàéëáàð, 1997 îíû ªâºðìîíãîëûí Ìîíãîë õýëíèé 7 
ò¿ìýí ¿ãèéí òîëü, 2001 îíû Áîëüøîé Àêàäåìè÷åñêèé 
Ìîíãîëüñêî-Ðóññêèé (70000 ¿ãòýé 4 áîòü) ñëîâàðüä òóñ 
òóñ îðæ ìîíãîë ¿ã  õýëíèé ¿¿öýíä õºðºíãº îðóóëàëò 
õèéæýý. Åð íü í.Äýìáýðýëèéí ýðäýì øèíæèëãýýíèé 
á¿òýýë òóóðâèë íü ãàäíû (Îðîñ, ªâºðìîíãîëä), 
äîòîîäûí ñîíèí ñýòã¿¿ë, íîì òîâõèìîëä õýâëýãäýí 
ìîíãîë òóóðãàòàíä õ¿ðòýýë áîëñîí áàéäàã. 

•	 Îäîî í.Äýìáýðýë íü ãàâüÿàíûõàà ÷ºëººã 
àøèãëàí: Áèîëîãè-ãåíåòèê-ýìíýëýã, ýäèéí çàñàã, óëñ 
òºð, ãàçàð ç¿é, ôèçèê-õèìè, àñòðàíîìè, ïàëåíòîëîãè, 
áèçíåñèéí çýðýã øèíæëýõ óõààíûã õàìàðñàí òîëèéã: 
îðîñ, ãðåê-ëàòèí ¿ãýýñ èøëýí, áóðèàä, õàëèìàã, òóâà, 
êèðãèç, ò¿ðýã õýë-òîëèíîîñ ¿ã ø¿¿ðäýæ, àëäóóë ¿ãèéã 
óóðãàëàõ, õàðü ¿ãèéí íî¸ðõîëûã ìîíãîë÷ëîõ, ìîíãîë 
¿ãèéí ¿¿ö  íººöèéã áàÿæóóëàõ, òºðºëã¿é ¿ãèéã 
òºð¿¿ëýõ çýðýã íºð òºâºãòýé á¿òýýëèéã íàñ áèåèéí 
àëæààë, áè÷ãèéí òºõººðºìæèéí äóòóóã ¿ë îéøîîí 
òóóðâèæ ñóóíà. Ìºí çàâñàðò íü îíãîäëîñîí ÿðóó 
íàéðãèéã (ýõ áàðüæ àâíà) òýìäýãëýñýýð áàéíà. 

Â.Áàòñàéõàí

Æèãìèäèéí Äýìáýðýëä çîðèóëàâ

Ýçýí ×èíãèñèéí 
		  Ä¿ðèéã áóóëãàæ
Ýðõò òýíãýðèéí
		  Çàÿàã äýýäëýæ
Õààí ×èíãýñèéã
		  Ä¿ðñëýí ìýíäýëñýí
Õàðõ¿¿ãèéí íýð íü
		  Äýìáýðýë
Õàæóóä íü áè 
		  Ñóóëàà
Õàðààä èõýä
		  Ãàéõëàà
Ýçýí ×èíãýñèéí
		  ªºäººñ õàðñàí
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Ýðõýì çî÷èí
		  Øèã íü ñàíàãäëàà
Õààí ò¿¿íòýé 
		  Ýí çýðýãöýæ
Õàðèí áè 
		  Äýýã¿¿ð çàíòàé ñóóëàà,
Èäýð íàñ
		  Ýð çîðèã õî¸ðîîð
Ýãíýýíä íü áàãòàæ
		  ßâàëöñàí øèã áàéëàà
Ýíý õîðâîîã
		  Äîíñîëãîí ÷è÷ð¿¿ëæ
Ýðõýíäýý àâàõûã
		  ¯çñýí øèã ñàíàëàà
Çýðýãöýí ÿâñàí
		  Çýâ ÷îíîòîé ÷èíü
Çýâñ ñóìíààñ 
		  Àéõã¿é  ñºðëºº áè,
Ò¿ìýí äàéñàíä
		  Çàì òàòóóëàí èðæ
Ò¿¿õèéí õóóäñàíä
		  Íýðýý ¿ëäýýñýí ñýí
Äîëîîí çóóíû 
		  Íàñ ñ¿¿äýð çîîãëîñîí
Äîâòëîõ øîíõîðûí
		  Õàðöààð õààíòàí
Äîðíî äàõèíû
		  Ñ¿ìáýð óóë íü áîëæ
Äîìîã òóóëüñèéí
		  Îðãèë áîëîí àâàé ...
Õààí ×èíãýñèéã
		  Ä¿ðñëýí òºðñºíä òàíü
Õàëóóí öóñàí
		  Íýã áàéãààä òàíü
“Àëä áèå ìèíü
		  Àëäàðâàë àëäðàã,
Àõó òºð ìèíü 
		  Á¿¿ àëäðàã” ãýñýí
Ñàíàà íýã
		  Ýíý àíäãàéä áèä
Ñàëàøã¿é áàò 
                    ç¿ðõýí õîëáîîòîé 
Áàéí áàéí
		  Áàÿð õ¿ðãýæ
Áàðäàì ñàíàõûí
		  Ãàëàà àñààëàà!
Òýì¿¿æèí òà
		  Õýçýý öàãò ÷ ãýñýí
Òýíãýðèéí äîð
		  Ìºíõ àìüäàðíà!

(Äîãîëîí Òºìºðëèí ¸ñëîâ), Äàðæàà 1995.1.16

Áàéãàëèéí ãîëîìòîò õàëäâàðò ºâ÷èíòýé 
òýìöýõ ¯íäýñíèé òºâèéí àõìàä áèîëîãè÷, 
Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõûí òýðã¿¿íèé àæèëòàí 

Æèãìýäèéí Äýìáýðýëèéí ø¿ëã¿¿äýýñ

Õ¿íèé ¿ã þìóó ãýòýë ºâºã äýýäñèéí ýðõýì íýð
áîëîí óëàìæëàãäñàí áàéäàã. ßìàð÷ àòóãàà õ¿í 

ãýäýã ìîíãîë òóóðãàòíû ¿ã íü îëîí ìÿíãàí æèëèéí 
òýðòýýä ìýíäëýýä Õ¿íí¿ ã¿ðíèé íýð áîëæ, óëìààð õ¿í 
òºðºëõòíèé ýðäýìç¿é  /ø/ó/-í íýðøèë òîìú¸î áîëæ, 
Ëàòèíàãàð – humanus-homo sapins ãýñýí õýëëýãèéã 
îðîñîîð /ðàçóìíûé ÷åëîâåê/ õýìýýí õºðâ¿¿ëñýí íü 
ìîíãîëûí õ¿ì¿¿í, õ¿í òýðã¿¿òýíòýé ç¿éöýæ áàéíà.

Ýãýë õ¿ì¿¿í ýíý òóõàé ñîíñîîä òà ÿìàð ÷ áîëîâ 
ýíýõ¿¿ ñîíèí ñýäýâ, çîõèîæ áóé òîëü òýðã¿¿òíýýí 
ãàðãàòëàà àìüä áàéõ ¸ñòîé ø¿¿! Õýí ÷ ãàðãààã¿é 
îðõèãäîæ ìýäíý. Õàðèí òà çààâàë ãàðãà õýìýýí 
àìüäûí çàõèàëãà ºãºâ. Ýíý çàõèàëãà áîë ìîíãîëûã 
öààøèä çàõèðàã÷ åðºíõèéëºã÷ áóþó àìü àìèà õººñºí 
ìýðãýæëèéí ýðäýìòäèéí ¿ã áèø õýýðèéí òîõèîã÷ 
õàìãèéí ýíãèéí ýõ îðîí÷äûí ãàðãàæ õýëñýí ÷èí 
ç¿ðõíèé èòãýë çàõèàëãà þì. Áè áîë äàðàà òºðëèéí 8 
íàñòíûã òºð¿¿ëýõ áýëòãýëä ñ¿íñ òýýæ ÿâàõ 80 ãàðñàí 
ºâãºí áîëîâ÷ óã çàõèàëãà èòãýëä óðàìøèæ ýíýõ¿¿ 
ñýäâèéã ÷àðìàéí òýðëýâ áóé íü ýíý. 

Óã ñýäâýýí öààøèä íóòëàí ºã¿¿ëáýýñ:
Íýãä=Ìîíãîë ¿íäýñòýí õîëèìîãóóä ×åëîâåê, 

ëþäè/-ã 	humanus õ¿í, ê¿ìí, ÷åëîâåêèéã  ê¿¿íý, ê¿ìíý, 
ãýõèéä áóðèàäóóä  /÷åëîâåê, ëþäè/-ã  õ¿í ãýæ òîëèëæýý. 
Ýã¿¿í÷ëýí=Âåíãð óíãàðûã, îðîñ-àíãëè òîëüä: Hun-
garion ãýñíèéã íü õ¿íãàð ãýæ  êèðèëëýýð äóóäìààð. 
Íàìàéã áàë÷èð áàéõàä ààâ ìàíàé íýãýí  òºðëèéí 
Õ¿íõýýðèéí õààíò óëñ, áàðóóí õîéò ç¿ãò áàéõ ¸ñòîé 
ãýæ ÿðüäàã íü /õÿ-óíãàð-âåíãð-ã õýëñýí áîëîëòîé. Ààâ 
Áîãä õààíò óëñûí ¿åèéí áè÷ýý÷, ò¿øìýä õ¿í áàéñàí 
þìäàã. Óíãàð-âåíãð ãýñýí íýð íºãºº ë õ¿í-hun ãýñýí 
¿ã àâèà áàéõ øèã. 

	 Àíãëèàð 
×åëîâå÷åñêèé-ã  human
×-êàÿ ïðèîîä – human nature
 ×åëîâåñåòâî-Numanicty, mankind ãýæýý. Äýýðõ 

áàðèìòààñ ¿çýõýä Ìîíãîëûí õ¿íèé õ¿ì¿¿í, õ¿íí¿ 
õ¿ì¿¿ñ ãýäýã ¿ã, ¿ãèéí õóâèëáàðóóä íü äýëõèéí 
ýðäýìç¿é /ø/ó-í áè÷èã òîëüä: íèéòëýã õýëëýã áîëñîí 
íü òîäîðõîé. 

Õî¸ðò: Äýýðõ ñàíààã äàâõàð íóãëàõ ¿ã áàñ áàéíà 
ãýý÷. Ó÷èðëàâàë îðîñ òîëüä ãóìàíèçì /ëàò- humanus-
÷åëîâå÷åñêèé, ÷åëîâå÷íûé/ ìîíãîëîîð áîë – õ¿íëýã 
¸ñ, ýíýðýíã¿é ¸ñ, ýíýðýë, íèã¿¿ñýë ãýõ.

Ìºí àíãëèàð: ãóìàíèçì - (õ¿ì¿¿íäýë)-ã humanism, 
ãóìàíèåò /õ¿í÷ õ¿ì¿¿íëýã÷/-ã  humanist.

Ýäãýýð íü ìèíèé ìýäðýìæ ñóäàëãààãààð áîë: 
õ¿ì¿¿íäýë, õ¿íëýã, õ¿ì¿¿íëýãèéí ãýæ ýðäýì ç¿é /
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íîñóõà/-í ¿¿äíýýñ áè÷èãëýõ áîëíî.
Ãóðàâ. Ãàäààäûí áóñàä ýðäýìòäèéí ñýòãýõ¿éä ÷ ìºí 

èéíõ¿¿ ìýäðýìæ òºñººëºë áàéäàã áîëîëòîé. Ýðäýìòýí 
Þ.Êðó÷êèí Õ¿í-÷åëîâåê, ëþäè, õ¿íí¿-õóííû, ãóíû, 
ãýæ áè÷èãëýæýý. 

 Äºðºâ. Åð íü Ò¿ðýã, Ýíýòõýã, Àíãëè áîëîí ÀÍÓ 
ìýò÷èëýí ãàäààä óëñ, õàðü õ¿ì¿¿ñèéí ñýòãýõ¿éä 
ýíýõ¿¿ ºã¿¿ëýëòýé  àäèë ìýäðýìæ òºñººëºë áàéäãèéã 
áàðèìò  õàðóóëæ áàéíà. Òýãýýä ÷  Åâðîïíûõàíû àõóé 
ýäëýë¿¿ä ìàíàé íóòãààñ îëäîæ áàéãàà íü Ìîíãîë ìºí 
òýð÷ëýí òýäíèé ¿ãèéã ìîðèíû õóðäààð áàÿæóóëñàí  ¿ã 
ëàòèí, ïåðñ, îðîñ áîëñíûã ãàéõàõ ç¿éëã¿é ýý. 

Èéìýýñ Ìîíãîë ¿íäýñíèé õ¿í ãýäýã ¿ã õ¿í 
òºðëºõòíèé íèéëìýë   àëäàð íýð áîëñíûã  íýýí ºã¿¿ëæ 
áóé óðàì, ìºí  ìîíãîë-õ¿íí¿ ã¿ðíèé  2220 æèëèéí 
îé òîõèîæ áóé äàâõàðäñàí áàõàðõëààð îíãîäëîñîí 
“Àëäàðòàí” ø¿ëýãýýð ìîíãîë ò¿ìýíòýéãýý ìýíä÷èëýí 
òà íàðòàà áàÿðûí áýëýã áàðüñóãàé!    

Õ¿í àëäàðòàí
Õ¿ì¿¿í òºðºëõòíèé á¿¿ðñëýýñ öîëãîðñîí
Õ¿íí¿ ã¿ðíèé èâëýñýí ýðñ¿í
Õàäãàí öýëõýðèéí èëãýýñýí èë÷èí
Õàðâèñò øèìòíýýñ ñ¿åýýëñýí àëèì
	 Õ¿í òºðºëõòíèé àëäàðûí òèòýì
	 Õºõ òàìãàòàé  òà íàðààí áàõäàí äóóëíàì áè 
Ñ¿¿í öàãààí èäýýãýýí öºðºìëºñºí
Ñîðëîã áýë÷ýýð ñýëáýí àìòëàñàí
Ñ¿ëä õèéìîðèîí õàðöàãàëàí äýðâ¿¿ëñýí
Ñ¿ðãýýí õóðààæó ìîíãîëîîí òºðæ¿¿ëñýí
	 Õ¿í òºðºëõòíèé àëäàðûí òèòýì
	 Õºõ òàìãàòàé òà  íàðààí áàõäàí äóóëíàì áè 
Òèâ äýëõèéõýíòýé ìýíä÷èëýí íºõºðëºñºí
Äàÿàðøëûí ¿¿äèéã àíõëàí íýýñýí
Òàðìàã àðìàã çîæèãóóäûã ýâñ¿¿ëñýí
Äàâèëóóí õººð¿¿ã õàçààðëàí íîìõîòãîñîí
	 Õ¿í òºðºëõòíèé àëäàðûí òèòýì
	 Õºõ òàìãàòàé òà íàðààí áàõäàí äóóëíàì áè 
ªðõ ãîëîìòîíäîîí ãàë òàñëààã¿é
ªâ ñî¸ëîîí ººëæ¿ õàøãèðààã¿é
Ìÿíãàí ìÿíãàíû ìºëæ¿¿ðèéã äààæó
Ìÿíãà ìÿíãàíûã òóóëñàí í¿¿äýë÷èí
	 Õ¿í òºðºëõòíèé àëäàðûí òèòýì
	 Õºõ òàìãàòàé òà íàðààí áàõäàí äóóëíàì áè 
×èíãýñëýã ýçäèéí øèìòëýã õóñàì
Öýëìýã òýíãýðòíèé îþóíëàã óäàì
Öàõèìëàã ¿éëñòíèé á¿òýýëèéí öàëàì
Öàðààëàã õàðààòíû àëäàðûí òèòýì
	 Íàðàí ìèøýýõ 
		  Õ¿í ÷óëóóã óðëàñàí
	 Íààäàí öýíãýõ
		  Õ¿íí¿ ìîíãîëûí ñ¿íñ
		  Õºõ ÷îíî óëèõ íü ýíý!

2011-02-28

Humanus-homo
Ìîíãîë ¿ã

Õ¿í òºðºëõíèé ýåýð ýâö¿¿ëñýí
Õààí ×èíãýñýýðýýí áàõàðõäàã àòëààí
Õ¿í òºðºëõòíèé àëäàð áîëñîí 
Õ¿íëýã îþóíààðààí áàõàðõàõ áóñóó!
	 Àëñ í¿¿äëèéí çàìä îéøîîãäîí
	 Àéë õ¿ì¿¿ñèéí òàðõèíä õºåºëñºí
	 À÷ëàã ìîíãîë ¿ãýíäýýí óðàìøèñàí
       Àéëòãàëûã ìèíü áîëãîîí ñî¸ðõìóó!
Ýíý áîë ¿ãèéã òºð¿¿ëñýí ìîíãîë÷óóäûí áàõàðõàë
¯íýíèéã ó÷èðëàñàí ìèíèé ÷ áàõàðõàë
       

 Áè òýíãýð òàìãàòàí
Õ¿í òºðºëõòíèé ¿éìýõ òýðòýýä
Õ¿ëýã ìîðüäûí õóðäëàõ òºâºðãººíä
Óëààí çàëààãààðààí ò¿ìíýýí õóðàéëæ
Óë ýýòíýýðýýí çàìáóóëèíã æèéæ ñýðýýñýí
Òèéìýý 
Ýõ ã¿ðíèéõýýí ýìõðýëèéí òºëºº
Ýâýð íóìààí ýâøýýëãýæ õàðâàñàí
Èõ ìîíãîëûíõîîí ýíõæëèéí òºëºº
Ýìýýëò õ¿ëãýýí ñîéæ äîâòîëñîí
		  Áè 
		  Õºõ òýíãýðýí òàìãàòàé
		  Õºâ÷èí äýëõèéä ìºðòýé
		  Ìîíãîëîîí õóðààñàí áàðèíòàã
		  Ìîðèîð ãèøã¿¿ëñýí àðàíäàã
Àíãàëäàæ í¿¿ëãýñýí ñóìíû øàðõ
Àìüäààðàà õýð÷¿¿ëñýí àëàã ìàõ
Àçûí äºðºâò áîññîí áýðõ
Àçèéí öýýæèíä öîõèëñîí ç¿ðõ
Òèéìýý
Àìàð÷ëàí ìýíäëýõ õýë çýýëýõã¿é
Àéë õºðøººñºº õèë çýëãèéëýõã¿é
Àìüñãàà õóðààñàí ÷ ñ¿íñ òººðºõã¿é
Àäáèø ¿éëñäýýí ñºñ õàëèðàõã¿é
		  Áè 
		  Àðèóí òýíãýðýí òàìãàòàé
		  Àâàðãûí äàðõàí ìýõòýé
		  Ààâûí àëãàíû àìòòàí
		  Ýýæèéí ñ¿¿íèé øèìòýí
Áóñäààñ áóëààæ ãóéæ àâààã¿é
Áóðõíû ìóòàðëàñàí õºõ òàøààòàí
ªâãºäèéí ºìººð÷ ºâëºñºí õèøèãòýí
ªâòýãø áóÿíûã õ¿ðòýõ òººðºãòºí
Òèéìýý
Çóëàéä íü íàð æàðãààã¿é òóóðãàòàí
Öóñàíä íü õèð ñóóãààã¿é óãñààòàí
Ò¿¿õèéí õ¿ðäýíä íÿöðààã¿é íóðóó
Ò¿éìðèéí íóðìàíä ìóëòðààã¿é òóðóó
		  Áè
		  Àñàð òýíãýðýí òàìãàòàé

38Áîäðîë, áÿñàëãàë 
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		  Àòàð ãàçðàí ¿¿öòýé
		  Õîðâîîä çàðòàé ìîíãîë
		  Õîéøèä ÷ òàðòàé õàíãàë
Èíýýìñýãëýëä íóóñàí ºñ äèéëýýã¿é
Èòãýëä õóéëñàí ìýñ äààãààã¿é
Îð÷ëîíä ìîðèîí ñ¿ëäýëñýí õ¿ì¿¿í
Îä ãàðàãò ìºðäºí ñèéëñýí äàðõàí
Òèéìýý
Òèâ òýâõëýí øèëýýí õàðóóëñàí ÷ 
Òýíãýðëýã òîëáîíû öàðàà àðèëààã¿é
Õàðèéí ì¿ãëýíä ãîë òàñàðñàí ÷
Õàí ãîëîìòîíäîî ãàë òàñëààã¿é
		  Áè
		  Àÿíãàí òýíãýðýí òàìãàòàé
		  Ñîðîíçîí ã¿ð òóëãàòàé
		  Öóëáóóðààí ºðãºñºí ìàë÷èí
		  Õóóðààí õºãëºñºí òóóëü÷èí
Õààí ×èíãèñèéí äóãóéëñàí õàíà
Õàìàã ìîíãîëûí ºëãºñºí óíü
Ýðýëõýã í¿¿äýë÷äèéí òºâõí¿¿ëñýí ãàð
Ýçýíëýã áèäíèé òýðã¿¿ëñýí òºð
Òèéìýý
Åñºí ýðäýíèéí ýõ îðîí ìààíü
Åðººëººð çàÿàñàí òºãñ àìèíäýì
Åñºí ýðäìèéí èõ ìîíãîë ìààíü
Åðòºíöèéã ø¿íøèãëýñýí ºë÷èð øèìýíäýì
		  Áè 
		  Öýëìýã òýíãýðýí òàìãàòàé
		  Öýöãýí ìàíäàëä ¿¿ðòýé
		  Áºðòý ÷îíûí áýëòðýã
		  Ãîî ìàðàëûí ÿíçàãà
		  Áè òýíãýð òàìãàòàí

(Çîõèñò ñîíèíä ãàðñàí)
Õîâä-Óëààíáààòàð

1991-11-08

 Ò¿øýý
Óðëàã ñî¸ëûí ò¿øýý
Óëñ ¿íäýñòíèé ò¿øýý
Òèâ äýëõèéí ò¿øýý
Òýíãýð ãàçðûí ò¿øýý
		  Ò¿øýýãèéí ò¿øýý
		  Ò¿øýýíàð ãýæ áàéíà óó
Àëäàæ îíîñîí àðäûí íàìûíõàí
Àðäûí õóâüñãàë õèéñýí íü ¿íýí
Àëäààãàà çàñàí óõààðäàã íàìûíõàí
Àðä÷èëàëûã  ñýäñýí íü áàñ ¿íýí
		  Ìîðüòîí ò¿ìíýýí çóóíä õºòºëñºí
		  Ìîòîðò ýðèíèé æîëîîã àòãóóëñàí
		  Ìîíãîë àðäûí èéì ë íàìûíõàí
Ò¿ìíèé ò¿¿÷ýý
Òºðèéí ò¿øýý õýìýýí
Õàìáóóð õ¿ëýýñýýí õàíç  òàòàí
Õàðãèñ á¿ðýëãýã÷èéã õàëç öîõèñîí
Õàìàã ìîíãîëûí ãîëîìòûã õàìãààëñàí
Õààíû íóòãèéí ìîíãîë ò¿ìíýýí

		  Ìîíãîë òóóðãàòíû ò¿øýý
		  Ìîíãîë òºðºëòíèé ò¿øýý õýìýýí
Îíãèðëûã áèø ¸ñ òºðººí ýðõýìëýõ
Îãîîðëûã áèø ºâ ñî¸ëîîí äýýäëýõ
Õîæèìäëûã áèø  õóðä õóâààí ò¿ð¿¿ëýõ
Õîîñðîëûã áèø áàÿëàãààí á¿òýýõ
		  Èéì ë íàìûíõàí èéì ë îëîíä
		  Èõ ìîíãîëûíõîîí çàÿàã äààòãàí
		  Èòãýë ç¿òãýë á¿õíýýí äýýæëýí 
Çóóí ìÿíãàí ñóíãààíû ìàãíàéä
Öóëáóóð þóãààí ºðã¿¿ëýí ÿâàõûã
Óëñ ã¿ðí¿¿äèéí àéðãèéí ìàíëàéä
¯éëñ îþóíààðàà ãîöëîí ÿâàõûã 
		  Áèëýãäýí åðººæ
		  Ò¿øýýãèéí ò¿øýýíýð õýìýýí
		  Òà íàðûãàà õ¿íäýòãýí öîëîëþó

2004-03-01
          ♦     ♦     ♦

  Íÿí õîðóóñ
Îäòîé òýíãýðò ÷ áèé
Î÷òîé äýëõèéä ÷ áèé
Àðñëàí õàëèìàíä ÷ áèé
Àëèì æèìñýíä ÷ áèé
		  Àþóëò íÿí õîðóó
		  Àõóéã ýçýìøèíý îðøèíî
		  Àìüñûã ñîð÷ëîí èäíý
Àëòàí íàðíààñ íÿí öýðâýíý
Àðàíçàë ãàëààñ íÿí öýðâýíý
Àéðàã èñìýëýýñ íÿí öýðâýíý
Àðèóí á¿õíýýñ íÿí öýðâýíý
		  Öýâýð÷ õ¿ì¿¿ñò ¿ë äîâòëîíî
		  ×èéðýã áèåñä ¿ë õàëäàíà
		  Öýýðã¿é çàâààíààñ ¿ë ñàëíà
Íÿí õîðóó íü
Áóðõíû çàðààëààð àæëààä ÷ áàéõ øèã
Áóðóó çºâèéã äýíñëýýä ÷ áàéõ øèã
Áóóðàé çààçûã íÿäëààä ÷ áàéõ øèã
Áàéãàëèéí î¸ãèéã ýìíýýä ÷ áàéõ øèã
		  Õîðóó íÿí áè÷èëòíèéã 
		  Õýðãèéí íóóö íî¸íòîí
		  Õýíãýðãèéí äîõèóð ãýëòýé
Áàéãàëèéí öàãäàà ÷ þìóó ãýëòýé
Áàéãàëèéí ÿðãà÷èí ÷ þìóó ãýëòýé
Áàéãàëèéí ýì÷ ÷ þìóó ãýëòýé
Áàéãàëèéí ìàíàà÷ ÷ þìóó ãýëòýé
		  Àðàé ÷ òîãëîîì áèøýý
		  Àðàé ÷ øîãëîîì áèøýý
		  Àðãàã¿é ë àëáàòàí àæãóó
Íÿíãèéí ñ¿ðýãò ëàâ ÷îíî áèé
Íÿíãèéí õîòîíä ëàâ áàíõàð áèé
Íÿíãèéí öýðýãò ëàâ æàíæèí áèé
Íÿíãèéí ñ¿íñ ëàâ õ¿í íÿí áàéõ
		  Í¿äýíä ¿ë ºðòºõ
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		  Ø¿¿ðýíä ¿ë òîðîõ
		  Øóäàðãóó ýðëýã ãýëòýé
Óëààíáààòàð õîò 2000-10-19

  Àâðàëûí ýë÷
Àìüä áàéãàëèéí îíîø òàâèàä
Àõóé îð÷ëîëíã øèíý÷ëýí ÿâíàà
Àìüòàí õ¿íýý à÷ëàí ñýðãèéëýýä
Àëñûí çàìäàà  õóðäëàí ÿâíàà
		  Áàãààðààí áèä íàð
		  Áàðöäûã àðèëãàíà
		  Áàãààðàà áèä íàð
		  Áàÿñãàëàíã òºð¿¿ëíý
Àìü ä¿éñýí ò¿ãø¿¿ð àâààä
Àâðàëûí äóóäëàãàíä ãîöëîí ÿâíàà
Ýìãýãò áèåñèéã òàõëààñ àâðààä
Ýð¿¿ë ýíõèéã áèëýãëýí ÿâíàà
		  Áàãààðààí áèä íàð
		  Áàðöäûã àðèëãàíà
		  Áàãààðàà áèä íàð
		  Áàÿñãàëàíã òºð¿¿ëíý
Ñàÿ ñàÿ õîðòíûã ñºðººä
Ñàâ øèìèéã àðèóñãààí ÿâíàà
Áóì áóìàí õ¿íèéã õàìãààëààä
Áóÿíò ¿éëñèéã äàðõëàí ÿâíàà 
		  Áàãààðààí áèä íàð
		  Áàðöäûã àðèëãàíà
		  Áàãààðàà áèä íàð
		  Áàÿñãàëàíã òºð¿¿ëíý

(Òºðèéí ñî¸ðõîëò, Óðëàãûí ãàâúÿàò ç¿òãýðòýí
 Á.Øàðàâ àÿûã çîõèîæýý) Óëààíáààòàð

2001-01-31

          ♦     ♦     ♦

Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä ìèíü
Ìºëæ¿¿ð ñàéòàé õ¿ç¿¿
Óëæóóð áºõòýé àìü
Àéë ãýðèéí ò¿øèã
Àëáàí ãàçðûí í¿íæèã
Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä
		  ªë äààäàã àò
		  Øºë ãàðäàã ÿñ
Òîì äàðãûí øèìèéí þì
Òîéì äàðãûí àìèí äýì
Çàãàñ àãíóóðûí ã¿í öýýë
Æàðààõàé áîéæóóðûí ã¿åõýí óðñãàë
Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä
		  ªãñºõºä øàò
		  ªíõºðõºä õèâñ

Ãàâàëäààí óõààíû óíäðàãàòàé
Ãàðòààí óðûí ä¿éòýé
Ç¿ðõýíäýýí ç¿òãýëèéí äºëòýé
Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä
		  Ìýäëýãèéí õàí
		  Ìýäýýëëèéí ñàí
Ç¿ãýýí àëäàæ òººðäºãã¿é
Ç¿ñýýí õóâèðãàæ óðàâäàãã¿é
Àëäàð õººæ æîðîîëäîãã¿é
Àìèàí áîäîæ ÿðãàäàãã¿é
Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä
		  Õ¿ì¿¿íëýã ìºñòºí
		  Õ¿ì¿¿æìýë ñ¿ñòýí
Èõýìñýã çàí áàãàòàé
Áàãà çàí èõòýé
Àëäñûí çàì áîãèíîòîé
Àìæèëòûí çàì óðòòàé
Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä
		  Õºðâºí áîéæèãñîä
		  Õºâºº õóðààãñàä
Àëáàíäààí óóðãûí ìîðèí
Àìèíäààí ÷ºäðèéí ìîðèí
Òºðººí òàðõèíäàà çàëñàí
Ò¿ìíýýí ç¿ðõýíäýý òýýñýí
Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä
		  Õóð èõ á¿òýýëòýé
		  Íºð èõ àâüÿàñòàí
Çóëàé äýýðýýñýý æàâòèéòàé
Çóëàã òàëààñààí ºðãºñòýé
Çîî íóðóóíäàà òýíõýýòýé
Çîâëîí äààõäààí ãààæòàé
Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä
		  Àæëûí äàà÷àà
		  À÷ààíû ò¿¿÷ýý
Òºðèéí íºìºð áàðààäàí
Ò¿ìíèé òºëºº ç¿òãýñýí
Æàâàðò æèíäñýí áîëæìîð
Øóóðãà ñºðñºí á¿ðãýä
Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä
		  ¯åðèéí õààëò
		  ¯íäýñíèé íýýëò
ªºðèéí þì ºðã¿é ÷ ãýñýí
ªë÷èð þì äàâã¿é ÷ ãýñýí
Óõààí ñýëáýí óíäààëìààð
Óðàì õàéðëàí õ¿íäýëìýýð
Õººðõèé ìýðãýæèëòí¿¿ä
		  ¯éëñèéí ãàðàà
		  Á¿òýýëèéí áàðèà áèëýý

Óëààíáààòàð õîò
1990-08-11

40Áîäðîë, áÿñàëãàë 



ÕÀËÄÂÀÐÒ ªÂ×ÈÍ ÑÓÄËÀËÛÍ ÌÎÍÃÎËÛÍ ÑÝÒÃ¯¯Ë ¹1(38) 2011 îí

Àðèóíç¿é ýð¿¿ë àõóéí
Àíä íºõºä à÷àò îëîíäîîí!

ÀÐÈÓÍ ÀÕÓÉÍ ÁÓÐÕÀÄ
Àæèë ¿éëñèéí ãýãýýí õîéìîðò
Àç çàÿàãààð ó÷ðàí çîëãîñîí 
Àðèóí ç¿éí áóðõàä òà   íàð ìèíü 
Àìàðõàí ñàéí áàéöãààíà óó 
Îëîí áóÿíòíûã òººð¿¿ëñýí
Îëîí    í¿ãýëòíèéã òºð¿¿ëñýí
Áóÿíòàè áèø
Áóëàé àìüòàí õýìýýí  æè÷ë¿¿ëñýí
Ýëáýðýëòýí áèø
Ýðëýã çýðëýã õýìýýí  ÷è÷¿¿ëñýí
Ýð¿¿ë àõóéí öýðýã ÿâëàà áè 
Ýðòëýí ñýðãèéëýõèéí äàðãà áàéëàà áè ,

Ñîöèàëèçìûí ¿åä ñî¸îëæ óðãàñàí 
Àðä÷ëàëûì ¿åä àìèà òýýñýí 
Õîëãîñîí ¿åèéè õîãèéã ø¿¿ðäñýí
Õîíæîîíû ¿åèéí çàìûã öýâýðëýñýí

Àíõíû àðèóòãàí öýâýðëýã÷èä 
Àíõíû àõóéã ýð¿¿ëæ¿¿ëýã÷èä
                                Ìèíü-ýý!
ªíººäºð
Òà íàðûãàà õàðààä áàÿðëàëàà
ª÷èãäºðèéí

3ºâ áàéñíûã ñîíñîîä áàÿðëàëàà
Øàâ òàâèñíû òºëºº
Ñàéøààí ºðãºìæëºñºíä áàÿðëàëàà
Í¿ãýëòíèéã áèø.
Áóÿíòíûã òåð¿¿ëñýíäýý áàÿðëàëàà
Õàëäâàðã¿éòãýã÷ ãýäýã ÷èíü
   Õîðóóñ íÿíãèéí ýðëýã áèø ¿¿! 
Ìýðýã÷ã¿éòãýã÷ ãýäýã ÷èíü
   Ìýðýõ õîðòíû ýðëàã áèø¿¿!
Øàâüæã¿éòãýã÷ ãýäýã ÷èíü
   Øèìýõ áèðäèéí ýðëýã áèø¿¿!
Ýð¿¿ëæ¿¿ëýã÷ ãýäýã ÷èíü
    Ýìãýãò î÷îãèéí ýðëýã áèø¿¿!

Àëèâàà  íýãèéã áèø
Àõóéí    àðèóíû    òºëºº    ç¿òãýñýí
¯ëãýð  çºãíºë áèø
¯íýíõ¿¿ ýð¿¿ëèéí òºëºº  ç¿òãýñýí

Ìîíãîëûã á¿¿ðýãíýýñ ÷ºëººëºã÷ 
Ìîðüòíûã õóóðñíààñ ÷ºëººäºã÷ 
Àéëûã õîðòíîîñ ºìãººëºã÷ 
Àõóéã áè÷èëòíýýñ ºìãººëºã÷  

Àðèóí àõóéí äîãøèä òà íàðòàà
Àç õèéìîðü ýð¿¿ëèéã õ¿ñýí åðººå!

Óëààíáààòàð
2003-10-24.
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Àìüä áàéãàëààðàà îíîø òàâèàä
Àõóé îð÷ëîíã øèíý÷ëýí ÿâíàà
Àìüòàí õ¿íýý à÷ëàí ñýðãèéëýýä
Àëñûí çàìäàà õóðäëàí ÿâíàà
	 Áàãààðàà áèä íàð
	 Áàðöàäûã àðèëãàíàà
	 Áàãààðàà áèä íàð
	 Áàÿñãàëàíã òºð¿¿ëíý

Àìü ä¿éñýí  ò¿ãø¿¿ð àâààä
Àìðàëûí äóóäëàãàíä ãîöëîí ÿâíàà
Ýìãýã áèåñèéã òàõëààñ àâðààä
Ýð¿¿ë ýíõèéã áýëýãëýí ÿâíàà
	 Äàõèëò
Ñàÿ ñàÿ õîðòíûã ñºðººä
Ñàâ øèìèéã àðèóñãàí ÿâíàà
Áóì áóìàí õ¿íèéã õàìãààëààä
Áóÿíò ¿éëñèéã äàðõàëàí ÿâíàà
	 Äàõèëò

Àâðàëûí èë÷

Ø¿ëãèéã Æ.Äýìáýðýë,  
Àÿ òºðèéí ñî¸ðõîëò, óðëàãûí ãàâüÿàò ç¿òãýëòýí Á.Øàðàâ

42 Áîäðîë, áÿñàëãàë 
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Îéëëîãî

Æèãìýäèéí Äýìáýðýë
1931 îíä Áóëãàí àéìãèéí 

íóòàã Îðõîí-Ñýëýíãèéí 
Áèë÷ýð Õèøèãò íóóðûí 
õºâººíä òºðñºí. ÝÕß-íû 
òàðâàãàí òàõëûí ñòàíö, 
îäîîãèéí ÃÀÕªÝÑÃ áóþó 
ÁÃÕªÝÑÒ, õîò õºäººãèéí 
ñàëáàð, òàñàã ñåêòîðò 1955-
2003 îíä ýïèçîîòîëîãè÷, 
òàñãèéí ýðõëýã÷, ãàçðûí äàðãà, 
çºâëºõ. ÝÕß-íû ÃÀÕªÝÑÃ-

ûí áîëîí ÓÀÖÕÑÁØÃ-ûí Õîðòîí ìýðýã÷òýé òýìöýõ 
òîâ÷îîíä 1956-1980 îíä ãàçðûí, òàñãèéí äàðãà, 
ìýðãýæèëòýí, óëñûí áàéöààã÷, Äîðíîä àéìãèéí 
ÃÀÕªÝÑÃ  1967-1969 îíä ãàçðûí äàðãà, ìýðãýæèëòýí, 
Õýíòèé àéìãèéí ÃÀÕªÝÑ ãàçàð 1980-1984 ãàçðûí 
äàðãà, ìýðãýæèëòýí, ÝÕß-íû      ÁÃÕªÝÑÒ-ä 1984-
2003 îíä ýïèçîîòîëîãè÷, òàñàã, ÝØ-íèé ñåêòîðûí 
ýðõëýã÷, çºâëºõ, Ìîíãîëûí òàðâàãà õàìãààëàõ áîëîí 
ìîíãîëûí ïàðàçèòîëîãèéí íèéãýìëýã¿¿äèéí  àæèëëàõ 

õóãàöààíäàà óäèðäàõ çºâëºëèéí òóñ òóñûí ãèø¿¿íýýð 
àæèëëàæ áàéñàí áàéâ. Ìîíãîë àðäûí õóâüñãàëûí 50, 
70, 80 æèëèéí îéí ìåäàëèàð 1971, 1991, 2001 îíä, 	
Õºäºëìºðèéí õ¿íäýò ìåäàëèàð 1990 îíä, Ìîíãîë 
Óëñûí ÝÕß-íû Ýð¿¿ëèéã Õàìãààëàõûí òýðã¿¿íèé 
àæèëòàí öîë òýìäýã 1991 îíä, 6, 8-ð  òàâàí æèëèéí 
ãàâøãàé÷ öîë òýìäýã 1980, 1990 îíä, Àðäûí õóâüñãàëûí 
60 æèëèéí ãàâøãàé÷ öîë òýìäýã 1982 îíä, Ñîöèàëèñò 
õºäºëìºðèéí ãàâøãàé÷ öîë òýìäýã 1971, 1977 îíä, 
Ìîíãîëûí õóâèéí õýâøëèéí ÝÌ-èéí áàéãóóëëàãóóäûí 
íýãäñýí õîëáîîíû ºðãºìæëºë 2003 îíä, ÌÀÕÍ-
ûí àõìàä ç¿òãýëòíèé òýìäýã 2005 îíä, Ìîíãîëûí 
õ¿¿õäèéí áàéãóóëëàãûí 80 æèëèéí îéí õ¿íäýò ìåäàëü 
2006 îíä, Èõ Ìîíãîë Óëñ áàéãóóëàãäñàíû 800 æèëèéí 
îéí  ìåäàëü 2006 îíä, ÌÀÕÍ-ûí õ¿íäýò òýìäýã 2007 
îíä, Çàëóó ¿åèéã õàëàìæëàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷ öîë àëòàí 
ìåäàëü 2008 îíä, Ýõ îðíû òºëºº ìåäàëü 2009 îíä, 
ÝÕß-íû ÁÃÕªÝÑ¯Ò-èéí Õ¿íäýò ïðîôåññîð öîë òýìäýã 
2010 îíä, Ìîíãîëûí ÕÇÝ, Òºâ õîðîî, Ñ¿õáààòàð 
ä¿¿ðãèéí õ¿íäýò ¿íýìëýõ, ºðãºìæëºë-õ¿íäýò òýìäýã 
1965, 2001 îíä, ÌÀÍ-ûí 90 æèë ìåäàëü 2011 îíä òóñ 
òóñ øàãíàãäæýý.

	

80 íàñíû îéí ìýíä÷èëãýý 

Õàëäâàðò ªâ÷èíòýé Òýìöýõ Ìîíãîëûí ¯íäýñíèé õîëáîî 
Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí  Ìîíãîëûí ñýòã¿¿ëèéí çºâëºë

Áàéãàëûí Ãîëîìòîä Õàëäâàðò ªâ÷èíòýé Òýìöýõ ¯íäýñíèé Òºâ

 ♦     ♦     ♦

43Îéëëîãî
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Ãýðýë çóðàã ò¿¿õ ºã¿¿ëíý

Ãýðýë çóðàã ò¿¿õ ºã¿¿ëíý

Æ.Äýìáýðýë 3-ð áàãà ñóðãóóëèéí 1-í À àíãèéí 
ñóðàã÷ 9 íàñòàéäàà. 1941 îí

	 Áèîëîãè÷, Æ.Äýìáýðýë

Ñîíñãîëîí äàõü Òàðâàãàí òàõëûí ñóäëàëûí 
ãàçàð, ÇÕÓ-ûí ìýðãýæèëòí¿¿äèéí õàìò

Áàðóóí ãàðààñ Ö.×óëóóíáààòàð, Òîâóóñ¿ðýí 
(Áàÿíõîíãîðûí ýì÷), Ñàìáóó (ÃÀÕªÑÒ-èéí äàðãà 

áàéñàí), Æ.Äýìáýðýë íàð

ÇÕÓ-ûí ìýðãýæèëòí¿¿äèéí õàìò ÝÌß-íû îðëîã÷ ñàéä Ã.Æàìáà, ÇÕÓ-ûí òºëººëºã÷äèéí 
õàìò õºäºº îðîí íóòàãò

44 Ãýðýë çóðàã ò¿¿õ ºã¿¿ëíý
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Õºäºº Òàðâàãàí òàõëûí áàéãàëèéí ãîëîìòîä 
àðèóòãàë-óñòãàë õèéæ áàéõ ¿åä

Òàðâàãàí òàõëûí îòðÿä õýýðèéí øèíæèëãýýãýýð 

Õºäººãèéí òàõàë ñóäëàà÷ ýì÷, çîîëîãè÷ íàðûí õàìò. Í.Â.Îëüêîâà, Â.Í.ßêóáà, Áàòñ¿õ, ×óëóóíáààòàð, 
Ñàðàí, Áàâààñàí, Îòãîí, Öýâýëìàà, Æ.Äýìáýðýë, Æ.Àìàíòàé (Áàÿí-ºëãèé), Ë.Ýíõáîëä (ªìíºãîâü, 
ïàðàçèòëîãè÷), Í.Äîðæõ¿¿ (Áàãàíóóð), Ä.Ìààìóó, ª.Ëóâñàíäàãâà, Íàìñðàé (Ãîâü-àëòàé), Àíóðáåê 

(Áàÿíºëãèé), ×èíáîëä, Ï¿ðýâæàâ, Í.Íàìñðàé, Í.Õèøèãñ¿ðýí, Ñ.Æèãìýä, Ë.Æàâçàí, (ÁÕß-íû çîîëîãè), 
Ë.Àëòàíòóÿà (Áàÿíõîíãîð), Ä.Ñîñîðáàðàì (Áàÿíõîíãîð), Áÿìáàà (Áàÿíõîíãîð) íàð áîëîí áóñàä

45Ãýðýë çóðàã ò¿¿õ ºã¿¿ëíý
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Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ñàëáàðûí 90 æèëèéí îéä 

Íºõºð À.Àìàð 21-ð Áàãà õóðëûí ÷óóëãàí äýýð 
“Õàìãèéí ñóë ãàçàð íü ÝÕß-íû ç¿ãýýñ îëîí ò¿ìýíä 
àðèóí öýâýð- ãýãýýðëèéí àæèë áàðàã þó ÷ õèéãäýõã¿é 
áàéíà” ãýæ òýìäýãëýñýí. Îëîí ò¿ìíèé àðèóí öýâðèéí 
ãýãýýðëèéí àæèë ºíººäºð ÿã èéì ë áàéäàëä áàéíà. 
ÝÕß-íû çºâ òàâèãäñàí, ºðãºí, îëîí ò¿ìíèé àðèóí 
öýâýð- ãýãýýðëèéí àæèëä óäààøðàëòàé õàíäàæ áàéãàà 
íü ÁÍÌÀÓ-ûí õ¿í àìûí äóíä ýð¿¿ë àõóéí àðãà 
õýìæýýã öààøèä õºãæ¿¿ëýõýä èõýýõýí ñààä ó÷ðóóëæ 
áàéíà.

Îëîí ò¿ìýíä àðèóí öýâðèéí ãýãýýðëèéí çîõèîí 
áàéãóóëàõ àñóóäëûã çºâøººðºõèéí òóëä þóíû 
ºìíº ºíººäðèéí ºäºð àðèóí öýâðèéí ãýãýýðëèéí 
àæèëä ñààä òîòãîð áîëæ áàéãàà øàëòãààíóóäûã 
çàéëøã¿é èëð¿¿ëýí ãàðãàõ øààðäëàãàòàé áàéíà. 
Ýäãýýð øàëòãààíóóäûã àðèëãàñàí íºõöºëä ë îëîí 
ò¿ìýíä àðèóí öýâýð ãýãýýðëèéí àæëûã õýðýãæ¿¿ëýõ 
áîëîìæòîé áîëîõ áà ¿¿íèé çýðýãöýý  ÝÕß-íû àæëûí 
ýíýõ¿¿ ÷óõàë õýñãèéí äàðàà÷èéí õºãæëèéã çîõèîí 
áàéãóóëàõàä ÷óõàë ò¿ëõýö áîëíî. Þóíû ºìíº ÝÕß-íû 
àïïàðàòàíä àæèë óäèðäëàãûí õóâüä ÷ òýð, àðèóí öýâýð- 
ãýãýýðëèéí õóâüä ÷ òýð îãò ÿâàõã¿é áàéãààã òýìäýãëýõ 
íü ç¿éòýé. Ýíý ¿íýëãýý íü ÝÕß-íû àïïàðàòûí àæëûã 
á¿õýëä íü ¿ã¿éñãýýã¿é þì. Àðèóí öýâýð- ãýãýýðëèéí 
àæëûã óäèðäàõ ¿¿ðýã íü ÝÕß-íû àðèóí öýâýð-
óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ õýëòýñò õàìààðàãäàõ áà ¿¿íèé 
çýðýãöýý ÝÕß-íû àðèóí öýâðèéí óëñûí êîìèññò ìºí 
õàìààðíà.

	 Àðèóí öýâýð- ãýãýýðëèéí àæèë íü àðèóí 
öýâýð- ãýãýýðëèéí àñóóäëààð ýìíýëãèéí àæèë÷äûí 
äóíä õóðàë, ëåêö çîõèîí áàéãóóëàõ, çóðàãò õóóäàñ, 
òàíèëöóóëãà, íîì õýâëýõ çýðãýýð õÿçãààðëàãäàõã¿é. 
Àðèóí öýâýð- ãýãýýðëèéí àæèë íü ÁÍÌÀÓ-ûí íºõöºëä 
ìàø õýö¿¿ òºâºãòýé àñóóäàë áºãººä ¿¿íèéã á¿õëýýð 
íü áîëîí õýñýã÷ëýí îëîí ò¿ìýíä îéðòóóëàí ñóäëàõ 
øààðäëàãàòàé. Ýíý ¿éë õýðýãò ýìíýëýãèéí àæèëòíóóä, 
ÝÕß-íû àïïàðàòààñ ãàäíà îëîí íèéò èäýâõòýé 
îðîëöîõ ¸ñòîé. Àðèóí öýâýð- ãýãýýðëèéí àæèë íü 
çîõèõ óäèðäëàãàã¿é, òºëºâëºãººã¿é, èäýâõã¿é, ººðèéí 
óðñãàëààð ÿâæ èðñýí. ¯¿íä ÝÕß-íû àðèóí öýâýð- 
ãýãýýðëèéí àæëûã çîõèîí áàéãóóëàõàä äóòàãäàëòàé 
õàíäñàí íü õàðàãäàæ áàéíà.

	 Îëîí ò¿ìýíä àðèóí öýâýð- ãýãýýðëèéí àæëûã 
ìàø ìóó ÿâóóëæ áàéãàà, áàðàã èéì àæèë õèéãäýõã¿é 
áàéãààãèéí áóñàä øàëòãààíóóä ÷ áàñ áàéíà. Ýäãýýðèéí 
íýã íü òîìèëîãäñîí ýìíýëãèéí àæèëòíóóäûí ÿðèàíû 
õýë ýçýìøèëò õàíãàëòã¿é õýìæýýíä áàéãàà ÿâäàë þì. 
Òîìèëîãäñîí ýìíýëãèéí àæèëòíóóäòàé áàéãóóëñàí 

ãýðýýíä ìîíãîë õýë ñóðàõ òàëààð òóñãàñàí áàéäàã 
÷ ÝÕß ýíý àñóóäëûã îéëãîäîãã¿é, òîìèëîãäñîí 
ýìíýëãèéí àæèëòíóóäûã ìàðòäàã. Òîìèëîãäñîí 
ýìíýëãèéí àæèëòíóóäûã ÿðèàíû ìîíãîë õýëèéã 
ñóðãàñíààð òýäíèé ýìíýëãèéí ïðàêòèêèéí àæèëä ìàø 
÷óõàë õóâü íýìýð îðóóëíà. Ãýòýë Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ 
ÿàì ýíý àñóóäëûã îãò ñîíèðõîõã¿é, õóðäàí õóãàöààíä 
õýë ñóðãàõ àñóóäëûã îãò àâ÷ ¿çýõã¿é áàéãààãèéí 
óëìààñ ºíãºðñºí æèë ÇÕÓ-ûí ýë÷èí ñàéäûí ÿàì ýíý 
àñóóäëûã ººð äýýðýý àâàõ õýðýãòýé áîëñîí. ̄ ð ä¿íä íü 
ýìíýëãèéí àæèëòíóóäûí ãýðýýãýýð ÁÍÌÀÓ-ä àæèëëàõ 
3 æèëèéí õóãàöààíä äºíãºæ ÿðèàíû áîëõèäóó õýëòýé 
áîëîîä ë áóöàæ áàéíà.

	 Õýë ìýäýõã¿éí óëìààñ òîìèëîãäñîí ýìíýëãèéí 
àæèëòíóóä àðèóí öýâðèéí ãýãýýðëèéí àæëûã çîõèîí 
ÿâóóëàõäàà çààâàë àðèóí öýâðèéí ãýãýýðëèéí 
÷èãëýëýýð ìýðãýæñýí ìýðãýæëèéí îð÷óóëàã÷ 
øààðäëàãàòàé áîëæ áàéíà. Èéì ìýðãýøñýí îð÷óóëàã÷ 
áîëîâñîí õ¿÷èí àæèëä àâàõàä îëäîõã¿é áàéãàà 
áºãººä ýìíýëýãèéí òåõíèêóìûí ïðîãðàììä àðèóí 
öýâðèéí ãýãýýðëèéí ÷èãëýëýýð àæèëëàõ ¿íäýñíèé 
èðýýä¿éí ýìíýëýãèéí áîëîâñîí õ¿÷íèé áýëòãýë àëãà 
áàéíà. Àðèóí öýâðèéí ãýãýýðëèéí àæëààð áýëòãýãäñýí 
¿íäýñíèé áîëîâñîí õ¿÷èí áàéõã¿é áàéãàà ó÷ðààñ 
àðèóí öýâðèéí ãýãýýðëèéí àæëûã ñóðãóóëèóä, áàãø 
íàðûí äóíä, íèéò õ¿í àìûí á¿õ äàâõðàãûí äóíä ºðãºí 
öàð õ¿ðýýòýé ÿâóóëàõ õýðýãòýé. Ýíý àæèëä çààâàë 
òºëºâëºãºº øààðäëàãàã¿é áà ¿ð ä¿íãèéí òàëààð ÿðèõ 
õýðýãã¿é þì. Àðèóí öýâðèéí ãýãýýðëèéí àæèëä ¿ç¿¿ëýí 
òàíèóëàõ àðãà õýðýãñýë ìàø ÷óõàë áàéð ýçýëäýã. Ãýòýë 
ÿàìàíä ÷, áàéãóóëëàãóóäàä ÷ èéì ¿ç¿¿ëýí òàíèóëàõ 
ç¿éë áàéäàãã¿é, ¿¿íòýé ìàø ìóó õàðüöàæ áàéíà. 
¯ç¿¿ëýí òàíèóëàõ ç¿éë, ìàòåðèàëûã àâ÷ õýëýëöäýãã¿é, 
òýäãýýðèéã ç¿é çîõèñòîé àøèãëàäàãã¿é áàéäàëòàé 
áàéíà. ßìàð íýãýí çóðàãò õóóäàñ, òàíèëöóóëãà, íîì, 
õýâëýëèéã îëîí ò¿ìýíä õ¿ðãýæ áàéãàà òóõàé ìýäýý 
áàéõã¿é áàéíà. Äýýð òîî÷ñîí ýíý á¿õ øàëòãààíóóä 
íü àðèóí öýâðèéí ãýãýýðëèéí àæëûã çºíä íü õàÿñàí, 
èéì áàéäàëòàéãààð öààøèä õºãæèõ ÿìàð ÷ áîëîìæã¿é 
áàéãàà íü õàíãàëòòàé õàðàãäàæ áàéíà. “ÁÍÌÀÓ-ä 
àðèóí öýâðèéí ãýãýýð¿¿ëýëòèéí àæëûã îëîí ò¿ìýíä 
õ¿ðãýõ àðãà çàì, òºëºâëºãºº” ãýñýí èëòãýë íü 1937 îíä 
àðèóí öýâðèéí ãýãýýðëèéí õ¿ðýýí äýõ àæëûí ¿íäñýí 
÷èãëýë áàéñàí.

	 Ýíý èëòãýëèéã Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ÿàìíû 
óäèðäàõ àæèëòíóóäûí õóðàë äýýð àâ÷ õýëýëöýæ, ÿìàð 
÷ òîõèîëäîëä 1937.02.01-íýýñ õîéøëóóëàëã¿éãýýð, 
õóãàöàà àëäàëã¿éãýýð ïðàêòèêò íýâòð¿¿ëýõ çàéëøã¿é 
øààðäëàãàòàé áàéíà. 

	 ÝÕß-íû çºâëºõ                 À.Ë.Áåðëèí

ÁÍÌÀÓ-ûí Àðäûí Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõûí ñàéä, 
íºõºä Á.ªëçèéáàò òàíàà
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¯íäýñíèé òºâ àðõèâèéí 22-1-19-ººñ óòãà÷èëàí îð÷óóëæ  õýâëýëä áýëòãýñýí, 
 Ñýòã¿¿ëèéí ýðõýëñýí íàðèéí áè÷ãèéí äàðãà, àíàãààõ óõàíû äîêòîð Ë.Ýíõáààòàð

ÁÍÌÀÓ-ûí Àðäûí ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ÿàì, 1931 îíû 
9 ä¿ãýýð ñàðûí 2

Óëààíáààòàð õîò (Ìîíãîë óëñ)  Óòàñ  ¹ 169
¹ 1921
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Áàëíàä ºâ÷íèé äýãäýëòèéí ¿åä ìàøèí õ¿ññýí áè÷ãèéí ýõ 

48 ÝÕß-íû 90 æèëèéí îéä

Ìîíãîë óëñûí çàñãèéí ãàçàðò

Óëñûí ýì õàäãàìæèéí àãóóëàõûí äàðãà íºõºð Ãðèíáåðãûí èëòãýëèéí äàãóó áàëíàä ºâ÷íèé äýãäýëò ãàðñàíòàé 
õîëáîîòîéãîîð  ýì õàíãàí íèéë¿¿ëýõ õóðö øààðäëàãà ãàðñàí òóë Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàìíààñ õóÿãàëñàí àâòîìàøèí 
(5 òîííû) ÿàðàëòàé çºâøººðºë õ¿ñýæ áàéíà.

Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ÿàìíû ñàéä Ïóíöàã
Çºâëºõ Äîêòîð Ãðîññìàí

¯íäýñíèé òºâ àðõèâèéí 22-1-19-ººñ óòãà÷èëàí îð÷óóëæ  õýâëýëä áýëòãýñýí,  
Ñýòã¿¿ëèéí ýðõýëñýí íàðèéí áè÷ãèéí äàðãà, àíàãààõ óõàíû äîêòîð Ë.Ýíõáààòàð
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ÁÍÌÀÓ-ûí  Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ÿàì, ...... îíû ..... ä¿ãýýð ñàðûí .....¹.....
(îí, ñàð, äóãààðûã  ãàðãàñàíã¿é )

Óëààíáààòàð õîò 
Íýí õóóö

Çàñãèéí ãàçàð  îéðíîîñ Õýíòèé àéìãèéí õýä õýäýí ãàçàð  “öºì” õýìýýõ òàðâàãàíû õàëäâàðò ºâ÷èí ãàð÷ýý. 
Ýíý íü îëîí àðäóóäàä îíö õ¿íä àþóëòàé áîëæ áîëçîøã¿é ó÷èð ýë õîðò ºâ÷íèé óðüäààñ  ñýðãèéëýí óñòãàõààð òóñ 
ÿàìíààñ 2 àíãè îòðÿäûã òîìèëîí ãàðãà÷èõóé. Ãàãöõ¿¿ ¿¿íèé çàðäàëä õýðýãëýãäýõ ç¿éë ¿ã¿é ó÷èð ìàãàäëàø¿é 
çàðäëààñ 3000 òºãðºãèéã  òàëáèí  îëãîñóãàé.

Ñàéä  Ïóíöàã
Çºâëºõ..................
Ýðõýëñýí............. 

(Çºâëºõ, ýðõýëñýí 2 õ¿íèé ãàðûí ¿ñãèéã ãàðãàñàíã¿é) 
¯íäýñíèé òºâ àðõèâèéí 22-1-21-ýýñ  õóäàì ìîíãîë áè÷ãýýñ êðèëë ¿ñãýíä áóóëãàæ õýâëýëä áýëòãýñýí,  Ñýòã¿¿ëèéí 

ýðõýëñýí íàðèéí áè÷ãèéí äàðãà, àíàãààõ óõàíû äîêòîð Ë.Ýíõáààòàð

“Íýí íóóö” òóøààëûí ýõ 
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2010 îíä “ÕªÑÌÑ-ä õýâëýãäñýí á¿òýýëèéí öýñ

ÐÅÄÀÊÖÈÉÍ ÇÓÐÂÀÑ  	
1. Íÿìäàâàà.Ï,  Òîìóóãèéí öàðòàõëûí ñóðãàìæ  ¹ 
5 (36)1;
2. Íÿìõ¿¿.Ä, “Õàëäâàðò ºâ÷íèé òóëãàìäñàí 
àñóóäëóóä” ýðäýì  øèíæèëãýý,îíîë ïðàêòèêèéí 5 
äóãààð áàãà õóðàë  ¹ 6 (37)1; 
3. Îþóí÷èìýã.Ö, Ýìíýë ç¿éí ìåíåæìåíòèéã   
ñàéæðóóëúÿ ¹ 1 (32)1;
4. Õ¿ðýëáààòàð.Í, Ìîíãîë óëñàä òàðõàæ áóé 
õàëäâàðûí áàéäàë õàíäëàãà  ¹ 4 (35)1;
5. Ýíõáààòàð.Ë, Òîìóóãèéí  öàð òàõëûí äàâàëãàà 
äàõèí íºìºð÷ áîëçîøã¿é,¹ 2-3 (33-34)1;

ØÈÍÆÈËÃÝÝ ÑÓÄÀËÃÀÀ 
1. Áóðìàà.À, Íÿìäàâàà.Ï, Äàðìàà.Á, Öàöðàë.C, 
Íàðàíçóë.Ö, Ýíõñàéõàí.Ä, Íàðàíáîëä.Í, 
Ìàéöýöýã.×, Íÿìàà.Ã, Öýðýíäóëàì.Á, 
Íàðàí÷èìýã.Ó, Áîëä-ýðäýíý, Óðòíàñàí.×, Òóóë.Ð, 
Ãàíöîîæ.Á, Àìáàñýëìàà.À, Ñ¿ðýíõàíä.Ã, Íÿìõ¿¿.Ë, 
Ìîíãîë óëñàä á¿ðòãýãäñýí òîìóóãèéí À(Í1N1) 
2ÎÎ9 öàðòàõëûí ýïèäåìèîëîãèéí òºðõ ¹5 (36)2;
2. Áóÿíõèøèã.Á, Îþóíòóÿà.Ò, Öýðýëìàà.Á, 	
 Íàðàíáàò.Í, Ñàðàíòóÿà.,Æ Ìèòàðàé.Ñ, Îëîí 
ýìýíä äàñàëòàé  ñ¿ðüåýã  ìîëåêóëãåíåòèêèéí 
õóðäàâ÷èëñàí àðãààð èëð¿¿ëæ óëàìæëàëò àðãàòàé 
õàðüöóóëàí ñóäàëñàí ñóäàëãààíû ä¿í ¹ 1 (32)5;
3. Äàâàà.Ã, Îòãîíöýöýã.Ö, Õà÷èãò õàëäâàð ºâ÷íèé 
ýïèäåìèîëîãèéí  ñóäàëãàà, ¹ 2-3 (33-34)2;
4.	 Æàâçàíäóëàì.Î, Ýðäýíýöýöýã.Õ, Ñ¿õýý.Ý, 
Àëòàíáàãàíà.Æ Öýýæíèé õºíäèéí èäýýò 
¿ðýâñýëèéí ¿¿ñãýã÷,  ò¿¿íèé àíòèáèîòèê ìýäðýã 
÷àíàðûã ñóäàëñàí íü, ¹ 2-3 (33-34)4;
5. Íÿìäàâàà.Ï, Ýíõñàéõàí.Ä, Ìàéöýöýã.×, 
Öàöðàë.Ñ, Íàðàíçóë.Ö, Äàðìàà.Á, Ìîíãîë óëñàä 
èëýðñýí òîìóóãèéí (H1N1) öàðòàõëûí âèð¿ñûí 
ìîëåêóë-ãåíåòèêèíí òºðõ ¹ 5 (36)7;
6. Îþóí÷èìýã.Ö, Õîðîëñ¿ðýí.Í, Äàðìàà.Á, 
Óóãàí÷èìýã.Ì, Îþóíãýðýë.Ì, Áàòñ¿õ.Á, 
Íàðàíçóë.Ö, Òîìóóãèéí  A(H1N1)v õàëäâàðûí 
ýìíýëç¿éí òºðõ ¹ 5 (36)12;
7.	 Ñàðóóë.Á, Ìîíãîë óëñàë á¿ðòãýäñýí ¸ëîì 
ºâ÷íèé ýìíýëç¿é, òàðõâàð ç¿éí îíöëîã ¹ 6 
(37)44;
8. Òóíãàëàã.Ë, Ãîí÷èãñ¿ðýí.Ä,  Ï¿ðýâñ¿ðýí.Ë,      
Öàöðàë.Ñ,  Îþóí÷èìýã.Î, Òîìóóãèéí A(H1N1)v 
âèð¿ñèéí õàëäâàðûí ¿åä öýýæíèé ðåíòãåí çóðàãò 
ãàðàõ øèíæèéã  ñóäàëñàí ä¿í” ¹ 1 (32)2;

ÈËÒÃÝËÈÉÍ ÒÎÂ×ËÎËÓÓÄ
1. Àäüÿàñ¿ðýí.Ç, Áóÿíæàðãàë.Ó, Àãèéìàà.Ø, 
Óíäðàà.Á, Áÿìáàæàâ.Á, Îòãîíáààòàð.Ä, Áóðìàà.X,  
Çîîíîçûí çàðèì õàëäâàðò ºâ÷íèé ýðñäëèéí 
¿íýëãýýíèé àñóóäàë ¹ 4 (35)39/10;
2.	 Àëòàíöýöýã.Ä,       Áóëãàí.Ä, Êàðâàëõî.Ì.Æ,       
Ìýíäñàéõàí.Æ, Àëòàíõ¿¿.Ì,  Àìàðçàÿà.Ñ,     

Öýíä.Í,     Íÿìõ¿¿.Ä,     Ñàðàíòóÿà.Æ,  Áààòàðõ¿¿.Î,:   
Óëààíáààòàð   õîòûí   õ¿¿õäèéí   äóíäàõ         áàêòåð 
ìåíèíãèò ºâ÷íèé ¿¿ñãýã÷èéã ñóäàëñàí ä¿í ¹ 4 
(35)49/18; 
3. Àáìýä.Ä,  Áàòàà.Æ,   Íÿìäàâàà,Ï. :   Ìîíãîë óëñ 
äàõü õà÷èãò õàëäâàðûí ¿¿ñãýã÷èä ¹ 4 (35)57/25;
Ãðåé.Æ.Ñ, ¯õëèéã òàðèã÷ õ¿éòíèé âèð¿ñ¿¿ä: 
Àäåíîâèð¿ñèéí øèíý õàëäâàðûí òóõàéä ¹ 4 
(35)31/3;
4. Àìáàñýëìàà.À, Öýðýíäîëãîð.Ã, Áàäðàë.Ä, 
Áàéãàë.Â, Ìºíõöýöýã.Ä, Áààñàíæàà.À, Áèëýãò.À, 
Äýëãýðìàà.Á, Õàíäñ¿ðýí.Í,  Îþóíòóÿà.Ý, Öýöýãëýí. 
Ä, Ñ¿ðýíõàíä.Ã, Óëààíáààòàð õîòûí 53-ð ñóðãóóëüä  
á¿ðòãýãäñýí õîîëíû õîðëäîãûí äýãäýëòýíä  õèéñýí 
ýïèäåìèîëîãèéí ñóäàëãààíû ä¿í ¹ 6 (37)8/32;
5. Àëòàíöýöýã.Ä,  Àíó.Ä, Àëòàíõ¿¿.Ì,  ÂÀÑÒÅÑ 9120 
Ìàøèíûã íÿí ñóäëàëûí øèíæèëãýýíä  õýðýãëýñýí 
íü ¹6 (37)17/38;
6.Àëòàíöýöýã.Ë, Ñîäáàÿð.Ä, Àëòàíõ¿¿.Ì, 
Áààòàðõ¿¿.Î, Ñàðàíòóÿà.Æ, Áóëãàí.Ä, 
Á¿æèíëõàì.Ñ, Íÿìõ¿¿.Ä, Ñ¿ðýíõàíä.Ã, Áàêòåðò 
ìåíèíãèò áà óóøãèíû õàòãàà ºâ÷íèé ¿¿ñãýã÷èéã 
òîäîðõîéëîõ ëàáîðàòîðèéí òàíäàëò ¹ 6 
(37)18/38;
7. Àáìýä.Ä, Õàñíàòèíîâ.Ì.À, Áàòàà.Æ, 
Äàí÷èíîâà.Ã.À, Íÿìäàâàà.Ï,   Àíó.Ä,  Óóãàí÷èìýã.Ì, 
Îþóíáèëýã.Á, ªíºðñàéõàí.Ó, Òóíãàëàã.Õ, Ìîíãîëä 
ÿëãàñàí õà÷èãò ýíèåôàëèòûí âèð¿ñèéí îìãóóäûí 
øèíæ¿¿ä ¹ 6 (37)20/39;
8. Àðèóíàà.Ö, Òóíãàëàã.×, ×èìýäöýðýí.Á, 
Óëààíáààòàð õîò äàõü íîõîéí ïàðâîâíð¿ñûí 
îíîøëîãîî, òàðõàëò ¹ 6 (37)27/43;
9. Áàéãàëìàà.Æ, Òóóë.Ö, Ìîíãîë óëñàä òîìóóãèéí 
H1N1 âèð¿ñèéí õàëäâàðààð    íàñ    áàðñàí    
òîõèîëäëóóäàä    õèéñýí    áè÷èãëýë ñóäàëãàà ¹ 4 
(35)35/7;
10. Áàòöýöýã.Á, Äàâààñ¿ðýí. Á,   Ìÿãìàðñ¿ðýí. 
Ï, Ò¿âøèíòóëãà.Á, Áàòòºð.Á, :  Theileria equi-ã 
îíîøëîõ ò¿ðãýí òåñò
11. Áàòàà.Æ,   Àáìýä.Ä,  Öàöðàëò-Îä.Á,      Ýíõòóÿà.Á,   
Çóëõ¿¿.À,
Äàí÷èíîâà.Ã.À,  Õàñíàòèíîâ.Ì.À,: Õà÷èãò 
áîððåëèîç (Ëàéìûí ºâ÷èí)-ûí ñóäàëãàà ¹ 4 
(35)41/13;
12. Áóðê.Ð.Ë, Èîõíñ.Ì.Ñ, Áëýçåñ.Ä.Ë, ÀÍÓ-ûí 
Áàòëàí õàìãààëàõ ñàëáàðààñ ºâ÷íèé òàíäàëòûí 
÷èãëýëýýð Îëîí óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ä¿ðìýíä 
¿ç¿¿ëýõ äýìæëýã ¹ 4 (35)51/20;
13. Áàò÷óëóóí.Ä,   Ýðäýíý-Î÷èð.È,  Áîäüñàéõàí.Õ,   
Ñîäíîìäàðæàà.Ð, Áýõ-Î÷èð.Æ, Öýâýýíìÿäàã.Í, 
Ìîíãîë óëñàä 2005-2009 îíä á¿ðòãýãäñýí   ºíäºð   
õîðóó   ÷àíàðòàé   H5N1   äýä   õýâ   øèíæèéí
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âèð¿ñýýð ¿¿ñãýãäñýí øóâóóíû òîìóó ºâ÷íèé îíöëîã 
¹ 4 (35)31/3;
14. Áóÿíõèøèã.Á, Õàíäààñ¿ðýí.Ä, Öýðýëìàà.Á, 
Îþóíòóÿà.Ò,   Íàðàíáàò.Í,  Ñàðàíòóÿà.Æ,  ×èìýä.Î,
ñ¿ðýí Îëîí íýìýíä äàñàëòàé ñ¿ðüåýòýé ºâ÷òíèé 
ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿í (2006-2010) ¹ 4 (35)59/27;
15. Áàÿðñàéõàí.Æ, Áÿìáàñ¿ðýí.×, Öýäýí.Ï, Â 
âèð¿ñò õåïàòèòûí ýñðýã âàêèèíû ýäèéí çàñãèéí ¿ð 
àøèã ¹ 6 (37)4/29;
16. Á¿æèíëõàì.Ñ, Ñýëýíãý.Ö, Áàòàà.Æ, 
Ãîìáîæàâ.Ë, Äààðèéìàà.Ö, Ýíõöýöýã.Ï, Ìàë àæ 
àõóéí ìýðãýæèëòí¿¿äèéí äóíä õèéñýí áðóöåëë¸çûí 
ñóäàëãààíû ä¿í ¹ 6 (37)9/32;
17. Áàÿðñàéõàí.Æ, Áÿìáàñ¿ðýí.×, ªëçèéìàà.Ä, 
Íèéñëýëèéí Õàí-Óóë ä¿¿ðãèéí Åðºíõèé 
áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí íºõºí
¿ðæèõ¿éí ýð¿¿ë ìýíäèéí ìýäëýãèéã ¿íýëñýí 
ñóäàëãàà ¹6 (37)13/35;
18. Áàòñ¿õ.Á,    Àðèóíáîëä.Ã, ×èíáàÿð.Ö, 
Óóãàí÷èìýã.Ì, Àðèóíáèëýã.Æ, Ýëýãíèé öî÷ìîã 
äóòàãäëûí óëìààñ íàñ áàðàãñäûí ýìíýëç¿é,  
ëàáîðàòîðèéí îíöëîã ¹ 6 (37)21/39;
19. Áààòàð÷óëóóí.Î, Ãÿëòàí õàëüñíû ¿ðýâñëíéí 
øèíãýíèéã õýò àâèàí øèíæèëãýýãýýð îíîøëîõ íü 
¹ 6 (37)24/42;
20. Áàòàà.Æ,  Àáìýä.Ä,  Öàöðàëò-Îä.Á,      Ýíõòóÿà.Á, 
Çóëõ¿¿.À, Äàí÷èíîâà.Ã.À, Õàñíàòèíîâ.Ì.À,: 
Õà÷èãò áîððåëèîç (Ëàéìûí ºâ÷èí)-ûí ñóäàëãàà ¹ 
4 (35)41/13; 
21. Áàéãàëìàà.Ä, Îòãîí÷èìýã.Á, Äàâààëõàì.Ä, 
Ìîíãîë õ¿¿õä¿¿äèéí   äóíäàõ Êàâàñàêèéí ºâ÷íèé 
ýðãýìæ ñóäàëãàà ¹6 (37)12/34;
22. Áóÿíõèøèã.Á, Îþóíòóÿà.Ò, Öýðýëìàà.Á, 
Íàðàíáàò.Í,   Ñàðàíòóÿà.Æ,  Ìèòàðàé.Ñ,  Îëîí 
ýìýíä äàñàëòàé ñ¿ðüåýã ìîëåêóëáèîëîãèéí 
õóðäàâ÷èëñàí àðãà èëð¿¿ëæ óëàìæëàëò àðãàòàé 
õàðüöóóëàí ñóäàëñàí ñóäàëãààíû ä¿í ¹ 6 
(37)19/38;
23. Áýõ-Î÷èð.Æ,   Áàò÷óëóóí.Ä,      Ýðäýíý-
Î÷èð.Ö,   Áîäüñàéõàí.Õ, Öýâýýíìÿäàã.Í, Áàòñ¿õ.Ç,  
Ýðäýíý÷èìýã.Ä Ìîíãîë   óëñ äàõü øóâóóíû òîìóó 
ºâ÷íèé òàíäàëò ¹ 4 (35)37/8;	
24. Âàëäèâèà-Ãðàíäà.Â, Äýëõèé äýýð òàðõñàí 
ýìãýãòºðºã÷èéã òàíäàõ òîãòîëöîîã óäìûí øèíæèä 
¿íäýñëýí õºãæ¿¿ëýõ íü ¹ 4 (35)53/21;
25. Ãóèëëîññîó.Ñ, ÐÈÕÒ.Æ, Õºë áà àìíû ºâ÷íèé 
âèð¿ñ: Àëòàí ñòàíäàðòûí áóñ àðãààð îíîøëîãîîíû 
òåñòèéã õºãæ¿óëýõ íü ¹ 4 (35)47/16;
26. Ãàíáîëä.Ä,   Öýðýíäîðæ.Ø,     ¨íäîíäîðæ.À,     
Àëòàí÷èìýã.À,  Áóÿíäýëãýp.Ä, ; Áîîìûí ¿¿ñãýã÷ýýð 
(Bacillus anthracis) çîðèóä  õàëäâàðëóóëñàí õîíèíä 
èëðýõ ýìãýã ººð÷ëºëò ¹ 4 (35)40/11;
27. Äóëàìæàà.Á, Äóëìàà.Î, Îþóíãýðýë.Ð, 
Õîðîëñ¿ðýí.Í, Äàðõàí-¯óë àéìàãò òàðõñàí 
òîìóóãèéí öàðòàõëûí A(H1N1)v âèð¿ñèéí 

õàëäâàðûí äàðàìò  ¹ 6 (37)4/29;
28. Äóëàìæàâ.Æ,  Ìÿãìàð.Æ, : Ëåïòîñïèðîçºâ÷íèé 
Ìîíãîë îðîíä ñóäëàãäñàí áàéäàë ¹ 4 (35)54/22;
29. Æàâçàíäóëàì.Î, Ýðäýíýöýöýã.X, Ñ¿õýý.Ý, 
Àëòàíáàãàíà.Æ, Öýýæíèé  õºíäèéí èäýýò 
¿ðýâñýëèéí ¿¿ñãýã÷, ò¿¿íèé àíãèáèîòèê ìýäðýã
÷àíàðûã ñóäàëñàí íü ¹ 6 (37)14/36;
30 Æàâçàíäóëàì.Î, Ñ¿õýý.Ý, Áîð.Ã, Öýíãýëìàà.Ì, 
Õîëãîëò öîîðîëòûí ýì÷èëãýýíä õýðýãëýäýã àðãóóäûí 
¿ð ä¿íã õàðüèóóëàí ñóäëàõ ¹ 6 (37)26/42;	
31.  3èëáåðãåëä.Ý,   Ì.Ìºðôè.Ý,   Ãîìáîáààòàð.Ñ,   
Çîîíîçûí   ºâ÷èí         áîëîí  õ¿íýýñ  õàìààðàëòàé               
áîõèðäóóëàã÷ áîäèñûí áèîìîíèòîð íü çýðëýã 
øóâóóä ¹ 4 (35)40/11;
32. Çèëáåðãåëä.Ý, ×èìýäñ¿ðýí.Î,  Ç¿ðõ ñóäàñíû 
ºâ÷èíä íºëººëºõ õ¿ðýýëýí îð÷èí áîëîí 
ìýðãýæëèéí ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëèéí ñóäàëãàà, 
ñóðãàëò ¹ 4 (35) 28/61;
33. Èòî.À,  Àáìýä.Ä,  Àíó.Ä, Íÿìõ¿¿.Ä,  Ã¿ðáàäàì.À,  
Îþóí-Ýðäýíç.Á, Íÿìõóó.Ã, ßíàãèäà.Ò,  Ñàêî.ß, 
Íàêàÿà.Ê, Íàêàî.Ì, Èøèêàâà.ß: Ìîíãîëä 
òîõèîëäñîí öóëèàíò áýòýãòýõ ºâ÷íèé òîõíîëäóóëûã 
ýìãýã  ýä   ñóäëàë,   ñåðîëîãè,   ìîëåêóë   áèîëîãèéí  
àðãóóëààð áàòàëãààæóóëñàí ä¿í ¹ 4 (35)41/12;
34. Ëóêåçîâà.Ä, Êîóáà.Â, Ìèíàð.Æ, Áàòñ¿õ.Ç, 
Ìàêàö.Æ, Êîöèñîâà.À, Òîìåñ.Æ, Áàòõ¿¿.Ý 
×åõ áîëîí Ìîíãîë óëñûí õîîðîíäûí õàìòûí 
àæèëëàãààã 2007-2009 îíä õºãæ¿¿ëýõ òºñëèéí     
“Òºâèéí  á¿ñýä (Ìîíãîëä) ìàëûã ÿëãàõ ñóäàëãàà 
17Â/MZE/B/07-09” -íû ¿ð ä¿í ¹ 4 (35)54/22;
35.  Ìýòâîëëè.Ñ,     Õºë  àìíû  ºâ÷íèé  õÿíàëòàëòàíä   
òóëãàð÷  áóé     áýðõøýýë  ¹ 4 (35)44/14;
36. Íàðàíçóë.Ö, Á.Äàðìàà.Ö, Ýíõñàéõàí.Ä, 
Öàöðàë.Ñ,    ×.Ìàéöýöýã.Ñ,  Íÿìàà.Ã,  Ãóáàðåâà.À.Â, 
Íÿìäàâàà.Ï, Ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä Ìîíãîëä ÿëãàñàí 
òîìóóãèéí âèð¿ñèéí ýìýíä òýñâýðæèëòèéí 
ñóäàëãàà ¹ 4 (35)58/25;
37. Íàðàíçóë.Ä, Íàðàíáàò.Í, Øèíýýð èëýðñýí 
ñ¿ðüåý ºâ÷íèé ìýäýýëýëä õèéñýí ä¿ãíýëò ¹ 6 
(37)6/30;
38. Íÿìõèøèã.Ï, Îäñ¿ðýí.X, Äîëãîðìàà.Ä, 
Äàâààíÿì.X, Íàíñàëìàà.Ì, Õàëäâàðòàé õýëáýðèéí 
ñ¿ðüåýãèéí ºâ÷ëºëèéí ñóäàëãàà ¹ 6 (37)14/36;
39. Íÿìäàâàà.Ï, 2009 îíä. Ìîíãîë îðîíä 
èëð¿¿ëñýí ñàëõèíöýöãèéí âèð¿ñèéí ãåíîòèïèéã 
òîäîðõîéëñîí ä¿í ¹ 6 (37)17/37;
40. Îþóí÷èìýã.Ö, Ýíõòóÿà.Ñ,  ÕªÑ¯Ò-èéí 
Ñ¿ðüåýãèéí òàñãóóäàä 2005-2009 îíä íàñ áàðñàí 
òîõèîëäëóóäûí ñóäàëãàà ¹ 6 (37)22/40;
41. Îþóí÷èìýã.Ö, Îþóíãýðýë.Ì, ×èíáàÿð.Ö, 
Óóãàí÷èìýã.Ì, Áàòñ¿õ.Á, ÕªÑ¯Ò-èéí Õàëäâàðòûí 
êëèíèêò íàñ áàðñàí òîõèîëäëóóäûí ñóäàëãàà ¹6 
(37)22/40;
42. Îþóí÷èìýã.À, Äîëæèíñ¿ðýí.Ä, Óðàí÷èìýã.Ç, 
Àëèìàà.Ò, Ýðäýíýáèëýã.Í,  Îëîí ýìèéí äàñàëòàé 
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ñ¿ðüåýãèéí òàñãèéí ýì÷ë¿¿ëýã÷äèéí ºìíºõ 
ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿íã ñóäëàõ íü ¹ 6 (37)15/36;
43. Îþóíáèëýã.Á,  Äîëãèîí.Ý, Áàéãàëìàà.×, 
Áÿìáàà .×, ÕÄÕÂ/ÁÇÄÕ-ûí õàðóóëäàí òàíäàëòûí 
ñóäàëãàà ¹ 6 (37)10/33;
44.	 Óðàí÷èìýã.Ç, Áîëîð.Ð, Îþóí÷èìýã.À, 
Äàðèéìàà.Á, Îëîí ýìèéí äàñàëòàé ñ¿ðüåýòýé 
ýì÷ë¿¿ëýã÷äèéí  òóëãàìäñàí àñóóäëóóä ¹ 6 
(37)15/36;
45.	 Ðèõò.Æ, : “ßðèëöàõ ÷èã: Íýã ýð¿¿ë ìýíä áîëîí 
Çîîíîçûí áà Øèíýýð òàðõàæ áóé   ââ÷íèé òóñãàé 
òºâ” ¹ 4 (35)60/27;
46.	 Îòãîíçàÿà.Ä, Òóíãàëàã.×, Áàÿíçóë.À, Àäóóíû 
ÿì ºâ÷íèé îíîøëîãîîíû ä¿íãýýñ ¹ 6 (37)27/43;
47.  Óóãàí÷èìýã.Ì,    Îþóí÷èìýã.Ö,      Õîðîëñ¿ðýí.Í,      
Áàòñ¿õ.Á,  Áààòàðõ¿¿.Î,    Òîìóóãèéí   A(H1N1)v   
õàëäâàðûí   ýìíýëç¿éí  øèíæ òºðõ ¹ 4 (35)34/6;
Ãèááîíñ.3.Ð, Çýâñýãò õ¿÷íèé Àíàãààõ Óõààíû 
Ýðäýì øèíæèëãýýíèé õ¿ðýýëýíäýõ òîìóóãèéí 
òàíäàëòûí ñóäàëãàà ¹ 4 (35)35/6;
48. Îòãîíáàÿð.Á,  Õîñáàÿð.Ò,  Ãýðýëìàà.Ö,    
Àççàÿà.Ý, Ñóâäàà. Á,    Ï¿ðýâäîðæ.Ì,Ìºíãºíöýöýã.Á, 
Áóÿíõ¿¿,Ò, Ñàðàíòóÿà.Æ, Áèðà.Í, Âîíêþ ×îé 
Óëààíáààòàð õîòûí ýì÷, ýìíýëãèéí àæèëëàãñäûí 
äóíä  õåïàòèòûí B, D âèð¿ñèéí òàðõàëòûã 
èëð¿¿ëñýí ä¿í ¹ 6 (37)7/31;
49.	 Îþóí÷èìýã.Ö, Óëààí.Æ, ×èìýäíîðîâ.Ä, 
Ìîíãîë óëñàä òàðõñàí    ãàð, õºë àìíû ºâ÷èí ¹ 4 
(35)46/15;
50.	 Îþóí÷èìýã.À, Äîëæèíñ¿ðýí.Ä, Áîëîð.Ð, 
×óëóóíáààòàð.Í, Îþóí÷èìýã.È, Îþóíãýðýë.Ð, 
Îëîí ýìýíä äàñàëòàé ñ¿ðüåýãèéí ýì÷èëãýýíèé 
àñóóäàë ¹ 4 (35)48/17;
51. Ñóâä.Á, Àìàðçàÿà.Ñ, Àëòàí÷èìýã.Ñ, Îþóí.Ì, 
Ýíõæàðãàë.Ò,  Òóóë.Ö, Äîëãîðõàíä.À, Òîìóóãèéí 
öàðòàõëûí õàëäâàðûí äàéðàëòûí ò¿âøèíã 
òîãòîîñîí ä¿í ¹ 4 (35)36/8;	
52. Ñýëýíãý.Ö, Íàðàíãàðàâ.Ö, Çîëçàÿà.Á, 
Ãàíöýöýã.Ä, Ýðäýíý÷èìýã.Ä, Áàòàà.Æ, 
Á¿æèíëõàì.Ñ, Äàâààëõàì.Ä, Ôåëèêñ Ðîò, Ýñòåð 
Øåëëèíã Áðóöåëë¸ç ºâ÷íèé òàðõàëòûã òîãòîîõ 
ñóäàëãàà ¹ 6 (37)9/33;
53. Ñ¿ðýíõàíä.Ã, Áàòàà.Æ,  Íÿìõó¿.Ä, Öàöðàëò-
Îä.Á, Ñýëýíãý.Ö, Ýíõòóÿà.Á, Á¿æèíëõàì.Ñ, 
Æàðãàë.Ý, Ãîìáîæàâ.Ä, Ìîíãîë óëñ äàõü õ¿íèé 
áðóèåëë¸çûí áàéäàë, õàíëäàãà ¹ 4 (35)38/9;
54. 	 Ýíõòóÿà.Æ, Ìÿãìàðñ¿ðýí.Ï, Äàâààñ¿ðýí.Á, 
Æàâõëàí.Ã, Ò¿âøèíòóëãà.Á, Áàòñóõ.Ç, Êóñóìîòî.À, 
Áàòöýöýã.Á, Êàâàìîòî.Ê, : Ìîíãîë ìàëä Â. anthra-
cis-èéí áàéãàëèéí õàëäâàðûã òàíäàí ñóäàëñàí 
ä¿íãýýñ ¹ 4 (35)42/12;
55.	 Òóíãàëàã.Ë, Ãîí÷èãñ¿ðýí.Ä, Ï¿ðýâñ¿ðýí.Ë, 
Öàöðàë.Ñ, Îþóí÷èìýã.Î, Òîìóóãíéí A(H1N1)v 
âèð¿ñèéè õàëäâàðûí ¿åèéí öýýæíèé ðåíòãåí

çóðàã äàõü ººð÷ëºëòèéã ñóäàëñàí ä¿í ¹ 6 
(37)24/41;
56.	 Ò¿ìýíäàëàé.Æ,  Ñ¿õýý.Ý,   Öàãààí.Á, 
Ñýëýíãý.Ï, Àðèóíáîëä.Ã, Ñ¿ðüåý ºâ÷íèé ¿åèéí 
ïëåâðèò, àñöèò, ïåðèêàðäèéí ÿëãàí îíîøëîãîî ¹ 
6 (37)25/42;
57. 	 Òóíãàëàã.Ë, Ãîí÷èãñ¿ðýí.Ä, Ï¿ðýâñ¿ðýí.Ë, 
Öàöðàë.Ñ, Àíõòóÿà.Æ, Áàÿñãàëàí.Ï, :Òîìóóãèéí 
A(H1N1)v õàëäâàðûí ¿åèé íóóøãèíû ðåíòãñí 
øèíæèéã ýìíýëç¿éí õýëáýð¿¿äýýð õàðüöóóëàí 
ñóäàëñàí ä¿í ¹ 4 (35)58/26;
58. Òýãøä¿¿ðýí.Ý,   ¨îøèìàöó.Ê,   Òàðóèøè.Ì,   
Ýíäî.Ð,   Øèìèäçó.Ê, Êîìà.Ò, Øóìïåé ßñóäà.Ï, 
Êàðèâà.Õ, Àðèêàâà.Æ, Èøèõàðà.×, Õ¿í áîëîí   
ìýðýã÷äèéí      èéëäýñ   Òóëà   âèð¿ñ   áà   Ïóóìàëà 
âèð¿ñòàé ñººëæèí óðâàëæèõ áàéäàë ¹ 4 
(35)56/24;
59. Óëààí.Æ, Äàâãàäîðæ.ß, ×èìýäíîðîâ.Ë, 
Áàòñ¿õ.Á, ÍÂsÀg èëýðñýí Ìîíãîë õ¿¿õä¿¿äèéí 
öî÷ìîã À âèð¿ñèéí õàëäâàðûí ýìíýëç¿éí îíöëîã 
¹ 6 (37)13/35;
60.	 Óëààí.Æ, ×èìýäíîðîâ.Ë, Áàòñ¿õ.Á, Öî÷ìîã 
âèð¿ñò õåïàòèò Â-èéí õàëäâàðòàé õ¿¿õä¿¿äèéí 
ìàðêåðèéí øèíæèëãýýíä ä¿ãíýëò ºãºõ íü ¹ 6 
(37)16/37;
61.  Õàòàíáààòàð.È,  Áàòöýöýã.Ã,	 Òýì¿¿ëýí.Ä,	
Áàòñ¿õ.Ç,  Êðèïòîñïîðèäîçûí òàðõàëòûí ñóäàëãàà
62.	 Ñóãàð.Ñ,   Áàçàððàã÷àà.Ý,   Ìºíõãýðýë.Æ,   
Òóóëàéí   âèð¿ñò   öóñàí õàëäâàðûã Ìîíãîëä 
îíîøëîñîí íü ¹ 4 (35)50/19;  
63. Öàöðàëò-Îä.Á, Áàòàà.Æ, Okamoto.H, Ãàíáàò.Ñ, 
Ìîíãîë òýæýýâýð ãàõàéí äóíäàõ Õåïàòèòûí Å 
âèð¿ñèéí ãñíîòèïèéã ñóäàëñàí ä¿í ¹ 4 (35)49/18;
64. ×ýìáåðã.Ò.Ì, Àäóóíû àìüñãàëûí çàìûí 
âèð¿ñèéí òîìîîõîí õàëäâàðóóä Àäóóíû òîìóó 
áîëîí àäóóíû õåðïåñâèð¿ñ-1¹ 4 (35)38/8;
65.	 Êàíòàñàìè.À,  ×îé.Ö,  Ìàðòèí.Ä,    Àíàíòàðóì.Â, 
Ðèõò.Æ, Ïðèîíû óóðãèéí äàõèí çîõèöóóëãà áîëîí 
íýãäýõ ïðîöåññò ìåòàëëûí ã¿éöýòãýõ ¿¿ðýã: 
Ìýäðýëèéí äåãåíåðàöèéí ïðîöåññûã íýãòãýõ 
ìåõàíèçìûí õàìààðàë ¹ 4 (35)45/15;
66.	 Êóïóë.Æ,    Íÿì-Îñîð.Ë,    ÄÝÌÁ-ûí    
“ÌÎÍÃÎË-001”    Òºñëèéí   õýðýãæèëò, ¿ð ä¿í ¹ 
4 (35)52/20;
67.	 Ýðäýíýáààòàð.Æ,  Áýõ-Î÷èð.Æ, Ñóãàð.Ñ, 
Äàìäèíäîðæ.Ï, Áàòáààòàð.Â, Áàòáîëä.Ö, 
ªëçèéñàéõàí.Ã, Ýíõòóóë.Á, Íàðàíãýðýë.Á, 
Àëòàíõ¿¿.Á, Ìàëûí  õàëäâàðò  ºâ÷íèé  
ýïèäñìèîëîãèéí   îíººãèéí áàéäàë, íèéãìèéí 
ýð¿¿ë ìýíäýä ¿ç¿¿ëýõ ñåðºã íºëºº ¹ 4 (35)53/21;
68.	 ×èí÷óëóóí.Á,  Õàòàíáààòàð.È,  Áàòöýöýã.Ã, 
Áàÿðìàà.Á, Ëõàãâàöýðýí.Ñ, Èòî.À, Áàòñ¿õ.Ç, 
Ìîíãîë óëñ äàõü àìüòíû áýòýã ºâ÷íèé òàðõàëòûí 
ñóäàëãàà ¹ 4 (35)55/23;  
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53 Á¿òýýëèéí æàãñààëò 

69.	 Ýíõáààòàð.Ë, Áóðìàà.À, ÕÕ-ð çóóíû ýõýí ¿ñä 
Ìîíãîë óëñàä  òîõèîëäñîí òîìóóãèéí äýãäýëò¿¿ä 
¹4 (35)61/28;
70.	 Ýíõòóÿà.Ñ, Áóðìàà.À, Áèëýãò.À, ªâºðõàíãàé, 
Àðõàíãàé, Áàÿíõîíãîð àéìãèéí Íýãäñýí ýìíýëýã, 
Á¿ñèéí Îíîøëîãîî Ýì÷èëãýýíèé Òºâèéí ýìíýëýãò 
òîìóóãèéí A(HlNl)v âèð¿ñûí õàëäâàðààð õýâòýí 
ýì÷ë¿¿ëýãñäèéí ºâ÷íèé ò¿¿õýíä õèéñýí ñóäàëãààíû 
ä¿í ¹ 6 (37)5/30;
71.	 Ýðäýíýòóÿà.Ã, Íàðàíçóë.Ä, Öîãòáààòàðò.Á, 
Ýðäýíý÷èìýã.×, Ä.Äàâààëõàì Ýð÷¿¿ëòýé áýëãèéí 
õàðüèààíä  îðäîã ýð÷¿¿äèéí äóíäàõ ÕÄÕÂ, òýìá¿¿, 
õåïàòèò  Â,Ñ  âèð¿ñèéí õàëäâàðûí òàðõàëò, çàðèì
ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëèéí ñóäàëãààíû ä¿í ¹ 6 
(37)11/34;
72.	 Ýíõñàéõàí.Ë, Ìàéöýöýã.×, Äåìêèí.Â, 
70.	 Ýíõòàìèð.Ï, Áààòàðõó¿.Î, Íàðàíáàò.Í, 
ßíæèíäóëàì.Ï, Ýíõòóÿà.Ñ, Ìºíõçóë.Á, Áîëîð.Ð, 
Ñàðàíãîî.Ã, Îþóíãýðýë.Ð, Öîãòñàéõàí.Ñ, 
Àëòàíõ¿¿.Ì, Ñ¿ðüåýòýé ºâ÷òºí¿¿äýä äàðõëàà 
ç¿ãøð¿¿ëýõ ýì÷èëãýý õèéñýí ä¿í ¹ 6 (37)23/40;
	

ÀËÁÀÍÛ ÁÈ×ÈÃ, ÁÀÐÈÌÒ
1.	 Òîìóóãèéí À (H1N1) âèð¿ñèéí õàëäâàðûí 
ýñðýã âàêöèíààð äàðõëààæóóëàõ òóõàé, Õàëäâàðò 
ºâ÷èí ñóäëàëûí ¿íäýñíèé òºâèéí  çàõèðëûí  
òóøààë (2010 îíû 1 ñàðûí 7, À/2), ¹ 1 (32)11;
2.	 Òîìóóãèéí öàðòàõëûí À (H1N1) âèð¿ñèéí 
õàëäâàðûí ýñðýã âàêöèíààð äàðõëààæóóëàõ 
òóõàé,  Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí ¿íäýñíèé òºâèéí 
çàõèðëûí  òóøààë (2010 îíû 2 ñàðûí 5, À/11), ¹ 1 
(32)15;
3.	 Òîìóóãèéí öàðòàõëûí À (H1N1) âèð¿ñèéí 
õàëäâàðûí ýñðýã âàêöèíààð äàðõëààæóóëàõ òóõàé 
Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí ¯íäýñãèé òºâèéí 
çàõèðëûí òóøààë, 2010 îíû 4 ñàðûí 2-íû À/25, ¹ 
2-3 (33-34)7;
4.	 Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéäàë, õàðèó 
àðãà õýìæýýíèé óäèðäàìæ áàòëàõ òóõàé Ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ñàéäûí òóøààë, 2010 îíû 4 ñàðûí 20-íû 
À/141, ¹ 2-3 (33-34)12;
5.	 Äàðõëààæóóëàëòûí 10 õîíîãèéã çîõèîí 
áàéãóóëàõ òóõàé àëáàí äààëãàâàð Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äýä ñàéäûí òóøààë, 2010 îíû 5 ñàðûí19-íû 
1Á/1902, ¹ 2-3 (33-34)33;
6.	 Òîìóóãèéí öàðòàõëûí ýñðýã âàêöèí òàðààõ 
õóâààðèéã áàòëàõ òóõàé Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí 
¯íäýñãèé òºâèéí çàõèðëûí òóøààë, 2010 îíû 5 
ñàðûí 20 -íû À/40,¹2-3 (33-34)34;
7.	 Ýíòåðâèð¿ñèéí ëàáîðàòîðè áàéãóóëàõ òóõàé 
Õàëäâàðò ªâ÷èí Ñóäëàëûí ¯íäýñãèé òºâèéí 
çàõèðëûí òóøààë, 2010 îíû 6 ñàðûí 07 -íû À/46, ¹ 
2-3 (33-34)36;
8.	 ÄÝÌÁ: Òîìóóãèéí öàðòàõëûí äàðààõ ¿åä àâàõ  
àðãà õýìæýýíèé çºâëºìæ (Àíãëè õýëíýýñ

îð÷óóëñàí Ï.Íÿìäàâàà) ¹ 5 (36)21;
9.	 Òîìóóãèéí öàðòàõëûí áýëýí áàéëàë, õàðèó 
àðãà õýìæýýíèé óëèðäàìæ áàòëàõ òóõàé ÝÌß-íû 
ñàéäûí òóøààë (2Î1Î oíû 141 òîîò) ¹ 5 (36)25;
10.	 Èíòåðíýòýä Ñóóðèëñàí Òîìóóãèéí 
Ìýëýýëëèéí  Ñèñòåì (ÈÑÒÌÑ) íýâòð¿¿ëýõ òóõàé, 
ÕªÑ¯Ò-èéí çàõèðëûí òóøààë (2Î1Î îíû À/67 
òîîò) ¹ 5 (36)37;

ÒÎÉÌ,  ËÅÊÖ ÇªÂªËÃªª
1. Àíõëàí.À, Òîìóóãèéí öàð òàõàë: áîäèò  àþóë,    
òýìèýõ àðãà  çàì ¹ 5 (36)16;
2. Èâàíîâà.Â.Â, Æåëåçíîâà. Ã.Ô,Øèëîâà.È.Â, 
Õàëäâàðûí  ¿åèéí õ¿¿õäèéí  ýñèéí áîëîí 
øèíãýíèé äàðõëààíû áàéäàë áà  ò¿¿íèéã 
èëëìóíîìîäóëÿòîðóóäûí òóñëàìæòàéãààð 
çîõèèóóëàõ íü ¹ 6 (37)49;	
3. Íàíäèíöýöýã.Ã,  Òóíãàëàã.Ë, Öýýæíèé ðåíòãåí 
çóðãèéí ÷àíàðûã äýýøë¿¿ëýõ àñóóëàëä ¹6 (37)54;
4. Ñàìîäîâà.Î, Òèòîâà.Ë,  Õ¿¿õäèéí 
ýíòåðîâèð¿ñèéí õàëäâàð  (Êîêñàêè áà ÅÑÍÎ), ¹1 
(32)25; 
5. Öýöýãëýí.Ä, Áàòòºìºð.Ý, Ãýäýñíèé õàëäâàðò 
ºâ÷íèé ¿åä ïðîîáèîòèê á¿òýýãäýõ¿¿íèéã 
õýðýãëýõèéí àøèã òóñ ¹ 6 (37)52;
6. Õàëäâàðò ºâ÷íèé õÿíàëòûí ëàâëàõ, 18 äóãààð 
õýâëýë,  (ÕªÕË18) Öóâðàë 8,  ¹2-3 (33-34)37;	

ÕÎÂÎÐ ÒÎÕÈÎËÄÎË
Æàâçàíäóëàì.Î, Ñ¿õýý.Ý, Ãýðëýý.Õ, Áàòáîëä.Ö, 
Ìóõàð îëãîéí õîðã¿é õàâäàð áóþó Mucinous  Cys-
tadenoma, ¹ 2-3 (33-34)73;

ÒÎÂ×,  ÌÝÄÝÝ ÀÆÈÃËÀËÒ 
1. Ãàíöîîæ.Á,   “Èíòåðíýòýä ñóóðèëñàí òîìóóãèéí 
ìýäýýëëèéí ñèñòåì íýâòð¿¿ëýõ” ñóðãàëò-ñåìèíàð 
áîëîâ, ¹ 2-3 (33-34)80;
2. Äàðìàà.Á,  ÄÝÌÁ-ûí Çºâëºëäºõ óóëçàëò ýõýëëýý, 
¹ 1 (32)33;
3. Äàøöýðýí.Ë, “Ñàëáàð äóíäûí øóóðõàé  õàðèó 
àðãà õýìæýý àâàõ ¿éë ÿâöûí  ºíººãèéí áàéäëûã 
øèíæëýí ñóäëàõ”  øóóðõàé ¿íýëãýý õèéãäýæ áàéíà, 
¹ 1 (32)33;
4. Ñýëýíãý.Æ, Ãàíáààòàð.Ã,  Òîìóóãèéí öàðòàõëûí 
A(H1N1) âèð¿ñèéí  õàëäâàðûí ýñðýã âàêöèíû 
äàðõëààæóóëàëòûí òóõàé  ìýäýý, ¹2-3 (33-34)77;
5. Ñýëýíãý.Æ, Òîìóóãèéí öàðòàõëûí 
A(H1N1) âèð¿ñèéí õàëäâàðûí ýñðýã âàêöèíû 
äàðõëààæóóëàëòûí  áàéäàë, ¹ 2-3 (33-34)78;
6. Íàðàíçóë.Ö, Äàðìàà.Á,  Äàðõàí, Ýðäýíýò 
õîòóóäàä  âèð¿ñ ñóäëàëûí ëàáîðàòîðè áàéãóóëàâ 
¹ 5 (36)53;
7. Íàðàíçóë.Ö, Ç¿¿í á¿ñèéí àéìãóóäàä ÒÒª-èé 
ìýäýýëëèéí ñèñòåìä ¿íýëãýý, ñóðãàëò- ñåìèíàð 
õèéëýý,  ¹ 2-3 (33-34)81;
8. Íàðàíçóë.Ö, Ñýëýíãý, Äàðõàí-Óóë,   Îðõîí, 
Áóëãàí, Õºâñãºë àéìàãò “Òîìóó, òîìóó òºñò ºâ÷íèé 
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ñèñòåìä ¿íýëãýý õèéâ, ¹ 2-3 (33-34)80;
31.	 Ýíõáààòàð.Ë, Òºâ, Äóíäãîâü, ªìíºãîâü, 
Áàÿíõîíãîð, ªâºðõàíãàé, Àðõàíãàé àéìãóóä, 
ªâºðõàíãàé Õàðõîðèí ñóìûí ÒÕÒÖ-¿¿äèéí ÒÒª-
èé ìýäýýëëèéí ñèñòåìä ¿íýëãýý õèéæ,  “Èíòåðíýòýä 
ñóóðèëñàí ìýäýýëëèéí ñèñòåì ” íýâòð¿¿ëýõ  
ñóðãàëò- ñåìèíàð õèéëýý, ¹ 2-3 (33-34)80;
32.	 Ýíõáààòàð.Ë, Ãîâü-Àëòàé, Çàâõàí àéìàãò 
“Òîìóó, òîìóó òºñò ºâ÷íèé ìýäýýëëèéí ñèñòåìä 
¿íýëãýý” õèéñýí òóõàé, ¹ 2-3 (33-34)81;
33.	 Ýíõáààòàð.Ë, “Ìîíãîë óëñàä á¿ðòãýãäñýí 
òîìóóãèéí öàðòàõëûí ñóðãàìæ,öààøèä àíõààðàõ 
àñóóäàë” ñóðãàëò-ñåìèíàð áîëîâ, ¹ 2-3 (33-
34)82;
34.	 Ýíõáààòàð.Ë, Òºâèéí á¿ñèéí àéìãóóäàä  ÒÒª-
èé ìýäýýëëèéí ñèñòåìä ¿íýëãýý, ñóðãàëò- ñåìèíàð 
õèéëýý , ¹ 2-3 (33-34)82;
35. Ýíõáààòàð.Ë,  Òîìóóãèéí ¿íäýñíèé çóðãàäóãààð 
çºâëºëãººí ¹ 6 (37)55;

ÁÎÄÐÎË, ÁßÑÀËÃÀË	
1. Àþóøæàâ.Î, Çàð÷èì÷ øóäðàãà õ¿í áàéâ,¹ 1 
(32)41;
2. Áàòñ¿õ.Ä, Õàëäâàðòûí Ýìíýëýãèéí àæëûã íàñàí 
òóðøäàà ñàéí õèéæ èðñýí, ¹ 1 (32)41;
3. Äàìäèíñ¿ðýí.Ë, Îíîâ÷òîé ãàíö ¿íýí  ¿ã õýëäýã, 
óäèðäàã÷ õ¿í áàéâ, ¹1 (32)42;
4. Ãààìàà.Â, “Õ¿íëýã ÷àíàð”, ¹ 1 (32)38;
5. Ãààìàà.Â, Àõìàäûí àëòàí ñóðãààë, ¹ 1 (32)39; 
6. Ãààìàà.Â, Çºâëºëòèéí áàãø íàðòàà áàÿðëàëàà, 
¹ 1 (32)40;
7. Ìÿäàã.Ä, Ýð õ¿í øèã õàòóó ÷àíãà,  óÿí 
íàëàðõàé, 	  àæëûã çºâ ç¿éòýé çîõèöóóëæ ÷àääàã 
õ¿í áàéñàí,¹ 1 (32)42;
8. Óðòíàñàí.Á, Ýì÷ íàðàà õàéðëàí õàìãààëæ ÷àääàã 
õ¿í  áàéñàí, ¹ 1 (32)41;
9. Íàìæèëìàà.Ó, Ìýðãýæèëäýý ãàðøñàí ñàéí ýì÷ 
áàéëàà, ¹ 1 (32)41;
10. Õàëäâàðòûí áîëüíèöûí Àíõíû åðºíõèé ýì÷ 
Âàíäàí-Îðèãèéí Ãààìàà (1910-1993), ¹1 (32)35;
11. Èõ ýì÷ýýñ ýðäýìòýí, ãàâúÿàò õ¿ðòýëõ çàì, ¹ 
1 (32)35;
12. Ìîíãîë Óëñûí ãàâúÿàò ýì÷ Ãààìààãèéí.Â, 
çàëóó÷óóääàà çàõèñàí ñóðãàìæ,¹ 1 (32)36;

ÎÉËËÎÃÎ
1. Âàíäàí-Îðèãèéí Ãààìàà (1910-1993) 
(Ìýíäýëñíèé íü 100 æèëèéí îéä), ¹ 1 (32)44;
2. Íÿìäàâàà.Ï, Áîëä.Ø, Öaxap ãýâø Ëóâñàí÷¿ëòèì; 
Áîäîîãèéí ýñðýã âàêöèí àíõ á¿òýýñýí Ìîíãîë 
ýðäýìòýí îòî÷ (Ìýíäýëñíèé íü 270 æèëèéí îéä) 
¹ 6 (37)56;
3.  ßäìàà.Ä, (90 íàñíû îéä), ¹ 2-3 (33-34)87;
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ìýäýýëëèéí ñèñòåìä ¿íýëãýý”õèéñýí òóõàé , ¹ 2-3 
(33-34)82;
9. Íÿìäàâàà.Ï, Õàíîéí òóíõàãëàë, ¹ 2-3 (33-
34)76;
10. Íÿìäàâàà.Ï, Òîìóóãèéí âèðóñûí ýñðýã 	
èéëäñýýð ýì÷ëýí ñýðãèéëýõ áîëîìæ , ¹1 (32)32;
11.	 Íÿìäàâàà.Ï, Éîä (iodine; I2,¹ 1 (32)34;
12.	 Íÿìäàâàà.Ï, ÄÝÌÁ èðýõ óëèðëûí òîìóóãèéí 
âàêöèíû  íàéðëàãûã çàðëàëàà, ¹1 (32)34;
13. Íÿìäàâàà.Ï, ÁÍÕÀÓ-ä ãàð-õºë-àìíû ºâ÷èí 
ýð÷èìòýé òàðõàæ áàéíà, ¹2-3 (33-34)78; 
14. Íÿìäàâàà.Ï, 2010: Óóøèã õàìãààëàõ æèë, 
¹2-3 (33-34)80;
15.	 Íàðàíçóë.Ö, Îðõîí, Äàðõàí-Óóë àéìàãò 
âèð¿ñ ñóäëàëûí ëàáîðòîðèóä íýýëòýý õèéëýý, ¹ 
2-3 (33-34)77;
16. Òóóë.Ð, Òîìóóãèéí òàíäàëòûí íýãæ¿¿äèéí 
2ÎÎ9-2Î1Î îíû ¿éë àæèëëàãààíû ¿íýëãýýíèé 
ä¿í ¹ 5 (36)42;
17. Òóóë.Ð,  ÀÍÓ-ûí ªâ÷íèé õÿíàëò ñýðãèéëýëòèéí 
òºâèéí  ìýðãýæèëòí¿¿ä  Ìîíãîë óëñûí òîìóóãèéí 
òàíäàëòûí ¿éë  àæèëëàãààíä ¿íýëãýý õèéâ ¹ 5 
(36)51;
18. Òóóë .Ð, Óëààíáààòàð õîòûí òîìóóãèéí 	
òàíäàëòûí  öýã¿¿äýä àæèëëàâ, ¹ 1 (32)30;
19. Ýíõáààòàð.Ë,  Ä.Ýðäýíýöýöýã Õàâäàð ñóäëàëûí 
¯íäýñíèé òºâèéí ýì÷,  àæèë÷äàä Òîìóóãèéí 
öàð  òàõëûí A(H1N1) âèð¿ñèéí õàëäâàðûí ýñðýã 
äàðõëààæóóëàëò õèéãäýâ, ¹ 1 (32)30;
20. Ýíõáààòàð.Ë, Øàãíàë àâëàà, ¹ 1 (32)30;
21. Ýíõáààòàð.Ë, ÁÍÕÀÓ-ûí Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ÿàìíû Òîìóóãèéí A(Í1N1)v õàëäâàðò ºâ÷íèé 
ýì÷èëãýýíèé áàãèéí òºëººëºã÷èä ÕªÑ¯Ò-ä 
àæèëëàâ, ¹ 1 (32)30;
22. Ýíõáààòàð.Ë,  Õºâñãºë àéìàãò àìæèëòòàé 	
àæèëëàâ. ¹ 1 (32)31;
23.  Ýíõáààòàð.Ë,  Õºâñãºë àéìàãò òàíäàëòûí 
öýã¿¿ä íýýâ. ¹ 1 (32)31;
24. Ýíõáààòàð.Ë, Òîìóóãèéí Â âèð¿ñýýð ñýäýýãäñýí 
äýãäýëò, ¹1 (32)33;
25.	 Ýíõáààòàð.Ë, Îðõîí, Äàðõàí-Óóë àéìàãò 
âèð¿ñ ñóäëàëûí ñàëáàð ëàáîðàòîðè áàéãóóëàãäëàà, 
¹ 1 (32)33;
26.	 Ýíõáààòàð.Ë, Î.Äàøïàãìà, Æ.Ñýëýíãý 
Òîìóóãèéí öàðòàõëûí A(H1N1) âèð¿ñèéí  
õàëäâàðûí ýñðýã äàðõëààæóóëàëò , ¹1 (32)1;
27.	 Ýíõáààòàð.Ë, “Õàëäâàðò ºâ÷íèé õÿíàëòûí 
ëàâëàõ”  Ìîíãîëä õýâëýãäýâ, ¹ 2-3 (33-34)76;
28. Ýíõáààòàð.Ë, Æ. Ñýëýíãý Òîìóóãèéí ýñðýã 
òºëáºðã¿é âàêöèíæóóëàëò, ¹ 2-3 (33-34)76;
29.	 Ýíõáààòàð.Ë, Óëààíáààòàð õîòûí Òîìóóãèéí 	
 Õàðóóëäàí Òàíäàëòûí Íýãæ (ÒÕÒÍ)-¿¿äèéí ñóðãàëò-
ñåìèíàð áîëîâ , ¹ 2-3 (33-34)79;
30.	 Ýíõáààòàð.Ë, Óëààíáààòàð õîòûí ÒÕÒÖ-
¿¿äèéí Òîìóó, òîìóó òºñò ºâ÷íèé ìýäýýëëèéí 

54Á¿òýýëèéí æàãñààëò 
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•Âàíäàí-Îðèãèéí Ãààìàà (1910-1993), ¹ 1 
(32)46;

ÝÌÃÝÍÝË
1.	 Ãºëºãèéí Öýðýíäàãâà (1931-2009),  ¹ 1 
(32)45;

ÝÕß-íû 80 ÆÈËÈÉÍ ÎÉÄ
2.	 Ãààìààã.Â, “Ýð¿¿ë ìýíä” Ñýòã¿¿ëèéí 
ýðõëýã÷ýýð òîìèëñîí òóøààëûí ýõ,¹ 1 (32)48;
3.	 Êóñåâèöêèé.È.À, Ìîíãîë äàõü Ñ¿ðüåý ºâ÷íèé 
êëèíèê - àíàòîìûí îíöëîã øèíæ,¹ 1 (32)49-50;
4.	 Ýíõáààòàð  Òîìóóãèéí äýãäýëòèéí ýñðýã 1944 
îíä  àâ÷ áàéñàí àðãà õýìæýýíèé òóõàé áàðèìò ¹ 
5 (36)54;
5. Ýíõáààòàð.Ë,  Ìîíãîë óëñûí òàðâàãàí òàõëûí  
ãîëîìòîò 	 ñóìóóäàä òàðâàãà àãíàõ çààâàð 
Åðºíõèé    æóðàì, ¹ 2-3 (33-34)84-86;
6.	 Ýíõáààòàð.Ë,  Àðèóòãààã¿é òàðâàãàíû àðüñûã 
à÷èæ òýýâýðëýõ ýð¿¿ë àõóéí æóðàì (Ï.Í.Øàñòèí) 
¹ 4 (35)63-64;

7.	 Ýíõáààòàð.Ë,  Òàðâàãàí òàõëûí ãîëîìòîíä 
àæèëëàõ çààâàð (Ï.Í.Øàñòèí) ¹ 4 (35)65;
8.	 Ýíõáààòàð.Ë,  Òàðâàãàí òàõëûí ëàáîðàòîðèéí 
çàäëàíãèéí 1928 îíû ïðîòîêîë I ¹ 4 (35)66-67;
9.	 Ýíõáààòàð.Ë,  Òàðâàãàí òàõëûí ëàáîðàòîðèéí 
çàäëàíãèéí 1928 îíû ïðîòîêîë II, ¹ 4 (35)68;
10.	 Ýíõáààòàð.Ë,  Òàðâàãàí òàõëûí ýñðýã òýìöýõ 
óëñûí îíöãîé êîìèññûí ìýäýãäýë 1928 îí, ¹ 4 
(35)69-70;
11.	 Ýíõáààòàð.Ë,  ÇÑÁÕÎÓ-ûí ìýðãýæèëòýí 
Îðëîâ ýì÷èéã îðøóóëàõ òóõàé  ÁÍÌÀÓ-ûí 
Åðºíõèé ñàéä Ï.Ãýíäýíãèéí òóøààë, ¹4 (35)70;
12.	 Ýíõáààòàð.Ë, Öàãààíöýöýã ºâ÷èíòýé 
òýìöýõ òóõàé  ÁÍÌÀÓ-ûí ÑíÇ, Çàñãèéí ãàçðûí 
òýðã¿¿ëýã÷äèéí 116-ð õóðàëäààíû òîãòîîë ¹ 6 
(37) 60, 62;
13.	 Ýíõáààòàð.Ë,   Àéìãóóäûí Ýð¿¿ë õàìãààëàõ 
Óäèðäëàãóóäàä, ÝÕß-íû ñàéä Ãîíæîîíû òóøààë ¹ 
6 (37)61-62;

55 Á¿òýýëèéí æàãñààëò 
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Genotyping of VZVs detected in Mongolia

D. Enkhsaikhan1, D. Bayarlhagva2, V.Demkin3, 
A. Kurinov3, V.Loparev4, 
R.Tuul1, P.Nymadawa1,5

National Center of Communicable Diseases, Ministry of 
Health, Ulaanbaatar, Mongolia 1

National University of Mongolia2

Institute of Molecular Genetics, Russian Academy of 
Sciences, Moscow, Russia3

Center for Diseases Control and Prevention, Atlanta, USA4

Mongolian Academy of Medical Sciences5

This study analyzed 140 varicella zoster virus (VZV) 
samples collected in 2004- 2009 from patients hospital-
ized in the National Center of Communicable Diseases, 
Ulan-Bator, Mongolia with clinical diagnosis of varicel-
la. The method based on amplification of specific DNA 
fragments of the ORF22  gene was used, followed by 
the sequencing and detection of the status of character-
istic point mutations at positions 37902, 38055, 38081 
and 38177 in this fragment. The results indicated that the 
collected samples belonged to genotypes J (59,3%), M1 
(22,0%), E1 (10,2%), E2 (5.1%), and M2 (3.4%). ORF 
62 for the cleavage site SmalI and ORF 38 and ORF 54 
for the cleavage sites Pstl and Bgll were also analyzed. 
All the samples were Sma-. All samples with genotype E 
were PstI+ BglI-; all samples with genotype M1 and M2 
were PstI+ BglI+. Out of 35 samples with genotype J, 33 
and 2 were PstI+ BglI+ and PstI- BglI+, respectively. The 
study could identify the genotypes of VZV circulating in 
Mongolia and confirmed the absence of mutations char-
acteristic for the vaccine strain. Our results have shown 
VZV strains circulating in Mongolia is extremely hetero-
geneous and may shed new lights on the current under-
standing of VZV evolution. 

Mongolian Journal of Infectious Diseases Research,
2011, No1 (38):3-7;

1table, 8 figures, 16 references

Dynamics of respiratory viruses circulating 
in Mongolia in 2008-2009

S.Tsatsral1, Ch.Maitsetseg1, B.Darma1, P.Nymadawa1,2*

Laboratory for Respiratory Virology, National Center of Com-
municable Diseases, Mongolia1,

Mongolian Academy of Medical Sciences2,
	
The causative agents of the most influenza-like ill-

nesses (ILI) are still obscure. In average the influenza vi-
rus isolation has yielded only in 9.8% positive results in 
Mongolia in 2003-2007 [B.Darma et al.,2009]. There-

fore, we have performed this study to find out the preva-
lence of the known respiratory viruses in samples of ILI 
patients. 

 	 Materials and Methods: 341 nasopharyngeal ar-
chival swabs collected in 2008-2009 and kept at -70° C 
have been selected for this study. 

Nucleic acid isolation: has been done with ExiPrep™ 
Viral DNA/RNA kit, Bioneer, Korea according to the 
manufacturer’s instruction.

Detection of the respiratory viruses: has been per-
formed by Fast Real Time PCR System 7500, Applied 
Biosystems, USA using Respiratory Pathogens Kit, Fast-
Track Diagnostics, Luxemburg according to the manu-
facturer’s instruction.

	 Results and Discussion:
	 For the 1st round were selected 101 samples 

collected in the 49th -51st weeks of 2008 where no in-
fluenza viruses were isolated despite ILI registered over 
upper tolerant limits. In 71(70.3%) samples have been 
detected 10 types of viruses with the prevailing detection 
of hMPV (human metapneumonia virus) in 30(29.7%) 
samples indicating the outbreak has been caused mainly 
by this agent.

	 For the 2nd round were selected randomly 20 
samples for each month from November 2008 to Oc-
tober 2009 (total 240). It has been detected respiratory 
viruses in 103(43%) samples with highest numbers of 
positive results for: rhinoviruses 38(15.8%), parainfluen-
za-viruses 19(7.9%), bocaviruses 15(6.3%)  and corona-
viruses 13(5.4%). The most of the viruses were detected 
in the cold months while rhinoviruses were detected 
year-round. 

Mongolian Journal of Infectious Diseases Research,
2011, No1 (38):8-11;

1table, 3 figures, 15 references

Brucellosis prevalence study

Ts.Selenge1, Ts.Narangarav1, J.Bataa1, S.Bujinlkham1, 
B.Zolzaya2,

D.Davaalkham3, Esther Schelling4

NCCD1, Livestock project of Swiss Development Agency2,  
HSU of Mongolia3, Swiss TPH4 

 Human brucellosis is a common zoonotic disease in 
many parts of the world and transmitted to human from 
infected animals’ blood, placenta, fetus and vaginal dis-
charge and raw products (1). It is particularly common 
in Mediterranean countries, Arabic, Central and Eastern 
parts of Central Asia and African countries (2). Accord-
ing to estimation of the World Health Organization an-
nually report 500000 brucellosis new cases. But human 
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brucellosis underreporting is a health problem and only 
one case can include reporting from 26 cases. In Mongo-
lia and Syria annually report over 500 brucellosis cases 
per 1 000 000 population (3). 

In 1964-1969 our country intensively organized 
works to prevent and control human brucellosis in the 
result of these works morbidity of human brucellosis de-
creased by fourfold (Ts.Baldandorj, 1972). In 1975-1979 
human brucellosis morbidity decreased by 32.4%, in 
1976-1980 by 58.4% compared with previous 5 years 
and cause of human brucellosis were Br.melitensis-1 
and Br.abortus-1 (T.Gombosuren, 1982). In 1970-1980s 
Mongolia well implemented the mass vaccination for 
brucellosis, slaughter of infected  livestock, works to de-
tect brucellosis among livestock and human therefore by 
1989 human brucellosis morbidity decreased until 0.01 
per 10 000 population. 

After transition period of marketable economy ac-
cording to livestock and local veterinary clinics priva-
tization was uncontrollable of livestock registration and 
movement. Herders and people with livestock directly 
provided by milk and milk products without laborato-
ry investigation for urban customers it was a cause to 
increase animal and human brucellosis. In Mongolia 
human brucellosis underreporting is 1:40 (Roth Felix, 
2006). Therefore it is a necessary requirement to study 
the brucellosis true prevalence of human and animals 
and risk factors influencing human brucellosis.

Study goal:
To study brucellosis prevalence of human and ani-

mals and risk factors influencing to transmit from animal 
to human  

Study design:
Cross sectional study 

Sampling:
Multi stage cluster sampling  

Study duration:
1.	 From 9 to 25-th of June, 2010 in the Sukhbaatar 

aimag  
2.	 From 15-th of August to 3-th of September, 2010 

in Zavkhan aimag 
  
Scope:   
We were included the study 574 herders and their 

family members of 8 soums including Dariganga, Sukh-
baatar, Tuvshinshiree and Khalzan soums of the Sukbaa-

tar aimag and Durvuljin, Ikh-Uul, Ider, Tosontsengel of 
Zavkhan aimag and 193 low risk people of Uliastai, Al-
darkhaan, Otgon and Ider soums of the Zavkhan aimag.   

Material and method: 
We randomly selected participants, took the ethical 

clearance and discussed with participants by face to face 
according to 2 kinds of questionnaires with 39 questions 
focused on individual and hot ail. According to standard-
ized methodology 8-10 ml of blood from the arm vein 
of each participant was collected using a vacutainer and 
isolated serum by centrifuge, transported in portable re-
frigerator and conducted the serological investigation in 
Brucellosis Serological Laboratory of the NCCD by Rose 
Bengal test which manufactured in TULIP DIAGNOSTIC 
Ltd of the India and the positive serum by standard Rose 
Bengal re-tested by modified Rose Bengal test. All col-
lected serum tested by indirect enzyme immunoassay for 
determination of IgG class antibodies against Brucella 
manufactured in the “DIAGNOSTIC AUTOMATION” of 
the USA. Serum which were positive by standard and 
modified Rose Bengal tests and negative by enzyme 
immunoassay for determination of IgG class antibod-
ies tested by enzyme immunoassay for determination of 
IgM class antibodies against Brucella manufactured in 
the “Nova Tec” of the France. 

Study data was double entered in the Access-2007 
and compared in Epi-info and analysed in STATA 10.1. 
Symptoms within last a month, age and sex were analy-
sed by chi-square and Fisher’s exact tests and influenc-
ing risk factors by variable “hot ail” as a random effect 
model.  

Result:   
1.	 Prevalence of human brucellosis among herders 

and their family members was 20.2% [CI 23.6-31.1] in 2 
aimags which included the study, in Zavkhan aimag was 
25.6% [20.3-31.4] and Sukhbaatar aimag 28.6% [23.7-
33.9].  

2.	 Headache, joint pain, back pain, muscle pain, 
weakness, sleeping disturbance neuralgia (p=0.001), 
among women following symptoms including headache 
(p=0.002), joint pain (p=0.007), abortion, muscle pain, 
weakness (p=0.001) were statistical significantly for bru-
cellosis infection.  

3.	 Eating half done liver of small ruminants was 
statistical significantly for brucellosis infection (ð=0.02, 
OR=1.8).

Mongolian Journal of Infectious Diseases Research,
2011, No1 (38):11-15;

Tables 5 and 23 references

♦     ♦     ♦
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